RomA

Su 46 reparti materniti, solo 7 sono in grado di funzionare bene

col cesareo

Tu donna partorirai

Un quarto delle donne che partoriscono a Roma su-
bisce un cesareo. E molti, troppi neonati vengono al-
{a luce in reparti matemnitd non sufficientemente at-
trezzati per affrontare eventuali emergenze. La mag-
gioranza delle gravidanze si concentra in periferia,
dove le famiglie sono pid numerose. Ma si continua
a nascere prevalentemente in centro, dove c'¢ it
maggior numero di strutture sanitarie pubbliche.

DELIA VACCARELLO

@R Nascere a Roma non &
facile. Tra le periferie e il cen-
tro la sproporzione & da capo-
giro. Dentro le mura nascono
i bambini programmati, figli di
madri pit adulte e consape-
wvoli. Fuori ne nascono motti di
piv, ligli di giovanissime, spes-
30 alla terza o alla quarta gra-
vidanza, C'¢ una vera epide-
miadi panti cesarei soprattutto
nelle cli

pitale va ridisegnata, facendo
soltanto i convenzionamenti
necessari. Molti sono uno
spreco, fatti con risorse neces-
sarie alle strutture pubbliches,

Qltre {0 spreco, il danno.
Nelle case di cura convenzio-
nate, una donna su quattro
subisce un parto cesareo.
Questa la percentuale media,
ma i picchi sono ancora pid

Le donne immigrate, in parti--

colare zingare e nordafricane,
fanno anche dieci o undici fi-
gli. Sono pochi gli ospedali
grandi e ben funzionanti, tanti
1 pkcoli centri-dove nascere
sottopeso” pud essere fatale.
Questo il percorso a ostacoli
dei genitori romani, illustrato
da grafici, tabelle e percentua-
li dell'Qsservatorio epidemio-
logico della Regione Lazio,

A Roma. i reparti matemita
sono 46: 14 negli. ospedali
pubblici, 18 nelle cliniche
convenzionate, 14 nelle case
di cura private, Nell'86 han vi-
slo . nascere rispettivamente
16.466, 7.419 e 2.676 bambini,

per un totale di 26.561 neona-.

ti, 9 bambini ogni mille_abi-
tanti, contto i 16 permille de-
gli anni 70. Secondo la'Socie-
14 ialiana- di. ostétricia, per

,“tunzionave bene’ uin réparto

panl I'anno.’Ma di questi. pre-

sidi 1a capitale ne ha’ soltamo E

sette.
« forte la dispersione délle

nascite'nei: piccoli centri - di-*

ce il dottor.Roberto Bertollini,
dell'Osservatorio ep\demlolo-

gico-della: Regione Lazio = i+
problema ¢ maggiore: per:e.
‘nascite a; nschio un bambino

di:; 1.500
che nasce: in un’ piccolo cen-

0 _va-trasponato’ durgenzaV

nell'ospedale dove ¢'2 un're-
parto dl lerapla lmenswalll
a-Ja

pud: esseérgli- (at
‘dei repanl mnlemua nella ca-

i: ci sono centri con-
venzionati che fanno 20 parti,
di cui il 55 per cento cesarei,
altri il 58 per cento, altri anco-
ra raggiungono addirittura '8¢
per cento. La media ¢ ancora
pid elevata nelle case di cura
private, dove si attesta sul 34
per cento, mentre negli ospe-
dali pubblici scende al 20 per
cento.

«Abbiarno confrontato i dati
dei centri pubblici e di quelli
privati tenendo conto che in
questi ultimi l'etd avanzata
della donna o la gemellarita
possono  essere  indicazioni
possibili per il cesareo - conti-
nua Bertollini - Ma la dlffe-
renza ¢ 1i “in condizi

A Roma & difficile anche nascere: su 46 reparti maternitd, solo 7 sono in grado di affrontare tutte le eventuali difficolta .

simili, la donna che partorisce
in un ospedale privato ha un
rischio del 50 per cento in pid
di subire un cesareo rispetto a
quella che partorisce in un
ospedale pubblicos. Nelle cli-
niche private i parti cesarei,

‘pid cari:degli-altri, si concen-
trano il sabato, per non turba-
-re il meritato riposo domeni-

cale. Nelle cliniche conven-
zionate e negli ospedali pub-

-blici, invece, il sabato diminui-

scono.
.. | cesarei aumentano con
il 77

romana di cesarei & del 25 per
cento, con uh aumento annuo
dello 0,5 per cento. Secondo
U'Organizzazione  mondiale
della sanita non dovrebbe su-
perare il 10 per cento.

Per far nascere un bimbo si
va in pellegrinaggio in centro
col pancione. Neila Ust Rm/1
ci sono tre ospedali pubblici,
dove nell'86 sono nati 3.900
bambini, figli di madri venute
da lontano, visto che in ! Cir-

i nati i 50

nascere soltanto 530 bambini
residenti. Insomma, si nasce
in centro e si va'a vivere in pe-
riferia, soprattitto in 1V, V, VIII
& X Circoscrizione,
Anche I ;zta delle partorienti
a sprop ra

Circoscrizione prevaigono i fi-
gli unici e i secondogeniti, 3 o
4 figli sono un caso eccezio-
nale. In [V, V e VIil sono mol-
te a dare alla luce il terzo -fi-
glio. Ma per numero di figli

centro e penfem A Roma il
21 per cento delle donne par-
torisce dopo i 35 anni, nel La-
Zio soltanto il 10,5, In | Circo-
scrizione il 21, Feenilo del-
ie donne, in I1il:20,6, in {Il il
20,1; in XVIL i- 188, In VI, al

mo parto con pu] di 40 anni

_subisce il cesareo, snon si sa

se per motivi clinki o di pru-
.denza ~ afferma Bertollini ~. E
certo che, dinanzi a una pa-

te” che -paga” profuniata-
mente, il medico fa-di tutto

‘per nqune i tischis. La-media

no meno di 800. Saranno stati
12.070 bambini dell'VIi Circo-
scrizione, o meglio quelli che
a Villa Irma (1.152 pani

nell'86), t'unica casa di cura

di zona, non hanno trovato

" posto. In XVII (zona S. Pie.

tro), i due centridi zona han-
no fatto 1.300 parti; vedendo.

i0, solo'il 7.4 per cento
ha pid-di-35 anni, mentre il
3,5 ne ha méno di 19, e i 29,7
emai2ei 24 Situazione si-

i * per.cento ha

supera le donne zin-
gare: il 27 per cento dei loro
ito. Sono

centrano le gravidanze nelle
etd centrali. A rivelarlo ¢
un'indagine particolare con-
dotta dall'Osservatorio epide-
miologico sulle madr stranie-
re che vivono a Roma: dail'82
ail'88 sono nati 2,167 bambi-
ni, in prevalenza dell'Africa
nera (459) slavi (371),.del-

giuvamsslme il 22 per cento
delle madri nomadi ha meno

-di 'vent'anni, contro una me-

dia romana del 2 pet cento.
Ne fanno tanti; cominciano
presto e continuano fino -a
un'etd relativamente avanza-
ta. Le donne slave di eta supe-
riore ai 35 anni danno alla lu-
ce I'8 per cento dei bambini.

i, In prauca, hanno una fenility,

ora: in periferia ci sorio

norellee fratelli. Ind, e lll

elevata in tutte le‘etd;-a
renza delle donne romar
di altre nazionalifd, :chie

Oriente (387), del-
lAfnca del Nord (245), del-
VEuropa deliEst (208). Ad
avere pil figli sono marocchi-

ne, tunisine e libiche, ‘che, in-'

sieme alle donne zingare 'so-

no quelle pid in difficolta. «Su’

di loro e sulle donne arischio
della popolazione locale, con
tante gravidanze e in giovane
etd, .andrebbero rivolti inter-
venti pit efficaci - conclude il
dottor Bertollini = Per farlo
hon_'mancano, di ¢
mazioni’e dau-

Tassi per 1000

Tassl di natalita. Italia - Lazio 1973 - 1986

-~ Italia

-

Lazia

73 74 73 76

?? 78 79 86 81

ANNI

84 83 86
{fonte ISTAT)

s3

Provenienza delle madri dei nati stranieri

Areag

Anno

Europa Oce.

Europa Est
Jugosiavia
AlricaNord
AfricaNera

Nord America
America Centro-Sud
Medio Oriente
Estremo Oriente
Oceania

Totale

Consultori a passo ridotto

ER Informazione, contracce-
zione, prevenzione. Questi al-
cuni dei compiti dei consulto-
r, che dovrebbero tutelare il
diritto delle donne a una ma-
ternitd consapevole. A Roma
sono 46, pochi e con un mare
di problemi. «C'2 un completo
abbandono da parte dei re-
sponsabili del Servizio mater-
no infantile, Gli organici sono
estremamente carenti, fatti
apposta per una bassa uten-
2a. In genere c'¢ soltanto una

utenti sono tante, pid in peri-
feria che in centro. I nostri
consultori, ad esemplo. fanno
tutti la al parto,

sioniste, il 16,3 da casalinghe,
11 20 per cento ha la maturitd
classica o scientifica, il 41

p
e quelh della Magliana e del
Trullo sono pid frequentati
che a Monteverdes,
Se il servizio pubblico fun-

i la faurea. Pid ‘delia
meta delle utenti ha da 30 an-
ni in su. Tra i partner, pid del
70 per cento & cosmulto da

ziona a intermittenza, ci si-ri-
voige ai centri privati. Sonc
tante le utenti che ricorrono ai
constiltori dell'Aied; una strut-
tura privata a basso costo, che
consente un rapporo perso-

persona per hgura

‘nale e gli orari di apenura so-

no ridotti. Manca una valoriz-
zazione del servizio - dice Cri-
stina Zoffoli, assistente sociale
al reparto matemita del S. Ca-
millo ~. Qualcuno funziona

.molto berie, ma dipende sem-
.pre, dallo slorzo .dei singoli.

operuton Le necessita delle

nale e con gli-ope-
ratori. E indubbio perd che il
servizio Aied non & utilizzato
dalle donne con pid difficolta
socio-economiche. Delle 275
donne iscritte al corso di pre-
parazione al parto dell'Aied

-negli.anni '88 e '89, i..40,8 per
.cento & composto.da .impie-
“gate, il 17,6 da libere profes-

el
sti. Quasi tutte hanno scelto la
gravidanza, che @ stata pro-
grammata nel'82,6 per cento
dei casi. <La maggior. parte
sceglie di fare il primo-figlio.¢
lo fa dopo i trerit'anni pérpro=
blemi di lavoro - dice la dot-
toressa Stefania Martinelli; psi-
cologa al servizio di prepara-
zione al ‘parto dellAled —.
Non_2 leggero il peso delia
gravidanza per la donna che
lavora. Le libere professioni- -
ste, soprattutto, cercand di na- -
sconderla fin quando & possi- -
bile», ob.y.
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LLONI FUSON FRANCES!

DOLCE VITA BIELASTICIZZATA
- CALZAMAGLIA VARI COLORI
DOPOSCI DONNA NOTA CASA

GIACCA A VENTO JUNIOR FRANCESE
DOPO SCI NOTISSIME CASE
GUANTI MANOPOLE JUNIOR
CALZAMAGLIA JUNIOR

TUTTO A PREZZI Bl GRAN BAZAAR. !!
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