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Dentro la citta
proibita

Sopra, le aperture di collegamento tra le «Sette sale» A destra una del-
le sale dove afflurvano miliom di itn dell Acqua Giuhia

Leningrado Mosca

Porenze 3 e 25 marzo da Milano e da Roma
Durola 8 giomi - rasperto voli di linea Alitalia-Aerofiot
Quolta indviduale ¢ porecipazione da lite 4 270 000

(supplemenio parenza da Roma lire 30 000)
Ihnerario Romo © Milano Mosca Leningrodo, Mosca, Milono © Roma

Mosca

Sotto Colle Oppio c’e una vasta struttura termale
Traiano le ha dato il nome e nelle «Sette sale»
i romani si rinfrancavano corpo e anima. Il ninfeo

accanto alle vasche & costellato di conchiglie

Bagni alle Term

SR Nell apnie del 1936 ven.
ne inaugurato il parco ar-
cheologico del Colle Oppio
In esso gl imponenti rest
delle Terme di Traiano veni.
vano sacrificati a mera fun-
2i0ne scenografica con lo-
biettivo pnmario di dare risal-
to alla vista del Colosseo

Confuse erroneamente fino
al secolo scorso con le Ter-
me di Tito (da identificare in-
vece con alcuni pilastrl pre-
senti a nord de! Colosseo)
esse esibiscono Il pnmo gran-
de esempio completo di ter-
me romane

Gl avanz) a noi pervenut
non permetiono di ncostruire
l onentamento e la struttura
di questo grande complesso,
altnmenti noto grazie ad un
compuuto disegno realizzato
da Andrea Palladio nel 1560
e da akum framment della
Forma urbis, la pianta mar-
morea sevenana

Questo capolavoro dell ar-
chitettura impenale romana
venne realizzalo da Apolio-
doro di Damasco, architetto e
ingegnere militare di Traiano
Tipica delle sye costruziom
era la perfelta integrazione di
scultura e architeltura so-
prattulto questulima ecce-
zionalmente ncca, appanva il
p1d delle volte come sostegno
o comice della prima Pur.
troppo lo stato di conserva-
zione del nostro monumento
¢ tale da non permettere di
constatare questo interessan-
te aspetio del sistema costrut-
tivo

Limpianto archiettonico,
distnbuito in parte sui rest
della Domus Aurea nsponde-
va come gia era avwenuto
per le Terme ch Tito e per il
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Colosseo alla politica (carat-
tenstica dei Flav) di restitu-
zione degli edifict neroniami a
suolo pubblico

I percorso al suo nterno
era legato essenzialmente ad
alcune tappe (gh spoghatoi o
apodylenum, le palestre, il ba-
gno turco o lacorucum, e him-
mersione nelle acque calde,
tiepide e fredde del calida-
rium tepidanum e frigeda-
rium) secondo quella struttu-
ra - pca delle terme - fon-
data su di una ngida simme-
tna degh ambient: intomo ad
un asse centrale

Vagando col pensiero ci
pare di vederh quer romani
nel trascorere lieto di una
gromata alle terme L occhio

Nei sotterranel alla scoperta diun’altra grande
costruzione Domani I'itinerano nella Roma
nascosta svelera le Terme di Traiano, le Sette salee
il ninfeo divia degli Annibald: Il complesso venne
dichiarato parco archeologico nel 1936, ma le
Terme di Tratano, primo grande esempio romano,
funzionavano solo da cornice per impreziosire il
Colosseo Eppure 1romanivi avevano trascorso le
loro hete giornate, rinfrescandos: nelle piscine,
ristorando il corpo con oli e unguenti, mantenendo
la forma con ginnastica e flessioni Le Terme furono
realizzate da Apollodoro di Damasco, architetto e
ingegnere militare di Traiano In sette sale
affluivano ben 8 milioni di litn dell’Acqua Giuha Un
loro disegno completo nisale al 1560, opera di
Andrea Palladio La promenade di questa setimana

prevede un'altra tappa affascinante un ninfeo
situato nei dintorni della cisterna traiana Cosa
cunosa. vi sl accede dauna
simile a quella d1 una centralina, madietroc’@ un
grazioso ambiente rivestito di conchigle
Appuntamento doman alle 9,30 in viadegh
Annibalds, all’altezza dell'incrocio con via Nicola
Salvi Eindispensabile la torcia elettrica.

rticina dr metallo

coglie nell atto di cospargere i
loro com di ol ed unguent:
pnma dell approssimars: allo
svolgimento degh esercizi gin-
nici Con lo stngile portare via
| ulumo strato in eccesso e poi
via a lare flessioni Non man-
ca di certo chi preferisce
espeliere le tossine iIn maniera
meno falicosa attraverso un
bagno turco Ce inoltre chi
non disdegna, pnma di tuffar-
si nelia piscina, di passare 1l
tempo libero in biblioteca o
altnment facendo due chiac-
chiere nella basilca Ciascu-
no tuttaia sembra divertirsi
molto, ngenerando al con-
tempo 1l corpo e la mente
Concorrono ad allietarlo nin-
fet, mosax e statye che deli-

Cuba. Tour e Varadero

Porenze. 5 e 12 marzo, 9 e 16 oprile da Milano
Durata. 15 giomi - Trosporfe, voli speciali Cubane de Aviocion

Quoto indMduale di partecipazione lire 2.235 000

niscono  scenograficamente
ed esteicamente quell insie-
me che a ragione potremmo
definire grandiosa macchina
periltempo hbero

Purtroppo i resti sopravwis-
sut sono talmente scars) che
solo mediante la cisterna per
I nfornimento dnco (perve-
nutacl pressoché intatta) ¢
possibile rendersi conto ade-
guatamente della grandiosita
dell intera costruzione | sette
vani in cw appanva origina-
namente suddmwisa (soltanto
nel 1760 vennero scoperte al-
tre due sale) dredero ragione
del nome «Setle sales le quali
alimentate dall’Acqua Giuha
erano dotate di una capacita
diben oltre 8 milionidi litn

Oggl queste sale sono an-
cora transitabili e mostrano
nteressant: aspett: del sisten-
ma edilizio romano Quegli
aspetti che non mancheremo
dh trattare nel corso della visi-
ta L'itinerano di questa setti-
mana tuttavia non si ferma
qui, ma prevede un'altra alfa-
scinante tappa un ninfeo si-
tuato negl immediati paragg
della cisterna traianea Vi s
accede da una piccola porti-
cina di metallo (tanto simih
ad una centralina) situata sul-
la via degh Annibaldi,, ne:
pressi dell'incrocio con via Ni-
cola Salvi Sitratta & un gra-
zioso ambiente nvestito in
pietra pomice e conchighe,
con motvi a corazze, scudi e
losanghe, riconducibile ~ co-
me altri edifica rinvenuti nella
zona - all'eld repubbhcana
Su di esso s1 innestarono suc-
cessivamente alcune costru-
zi0ni di epoca impenale da ri-
condurre, con ogni probabili-
ta, alla Domus Aurea neronia-
na

inerarlo Milano, Avono, Guamad, Clenfuegos, Trinidad, Varadero, Ava-

na, Milano

L'oriente di Cuba

Portenze 28 febbralo da Venezio, 7 marnzo da Pisa

Durata 15 glomi - Trasporto, voli speciall Cubana de Aviacion

Quolo indviduate di partecipazione lire 4 833 000

Wnerario Venezio o Piso, Avana, Santiage de Cubo, Bayomo, Holguin,
Guardalovaco, Avana, Pisa o Venezia

india e Nepal

Portenza. 7 aprile do Milano e da Roma
Durata 14 giomi - Trasporto voli ¢l linea Air India

Quolo iIndMducie di portecipozione lire 2 700.000

(supplernento partenza da Milano lire 50 000)
Hinerario Roma o Milano, Delhi, Jaipur, Sikrd, Agra, Varanasi, Katmandu,
Delnl, Mikano o Roma

Partenze 25 lebbraio 11 marzo do Milono e da Roma
Durota § giomi - Trasporo voli di ineo

Quola indvducle di porecipozione lire 4 300 000
(supplemento portenzo do Roma lire 30 000)

mnerario Roma o Milano Mosca, Milano © Romao

Mosca Bukhara Samarkanda

Parenza 14 marzo da Milano e da Roma

Ourato 8 giomi - Trasporto voli ¢ linea Aeroflot

Quota indmvduale di partecipazione lire 1 320 000

(supplemento porenza da Roma lire 30 000)

ttinerario Romo © Milono Mosco, Bukharo, Somakanda, Mosca, Mila-
no © Romo

I.enin?rado Mosca Viadimir Suzdal

Parnenze 25 tebbroio 25 marzo do Milano @ da Roma

Durata 14 giomi - lrasporto voli di inea

Quoto indviduale d: parecipazione da lire 4 320 000

(supplemeonto parlenza da Roma lire 30 000)

inerario Roma o Milano, Leningrado, Mosca Viadimir, Suzdal, Mosca,
Milano © Roma

Week end a Berlino

Partenze 2 marzo - Dutcla 5 giorni da Roma, 4 giormi da Mikeno
Trasponto voh diinea

Quota di partecipozione re 720 000 da Roma, lire 640 000 da Milano
hnerorioc Roma © Milono Bering, Milano © Roma

Praga Budapest

Portenzo 10 morzo da Milono

Durata 8 giom - Trasporo voli di lineo Malev-Csa
Quota indMduole di portecipazione iire 4 310 000

Praga

Parenze 2 morzo do Roma 3 morzo da Milano

Durata 4 giom da Roma § giorni da Milene - Trasporto volidi linea Csa
Quola di partecipazione lire 700 000 da Roma, 760 000 da Mikano

Cipro. Soggiomo a Larnaca -

Portenze ogni setimana da Roma - Durata 9 giorni (8 nott)
Trasporo voh dilinea
Quota indnduale ¢ parecipazione da lre 880 000

Cina

Partenza ¢ aprile da Roma

Durata 15 giomi - Trasporto voli di linea Cac

Quola iIndMduale di parecipazione lire 3 240 000

Itinerario Roma, Pechino, Xian, Shangal, Hangzhou, Suzhou, Nanchino,
Pechino, Roma

MILANO, wiale Fulvio Test: 75, telefono 02/6440361
ROMA, via de1 Taunim 19, telefono 06/40490345

Informaziont anche presso le Federazioni del Partito comunista italiano

Accanto
Ninfeo di via
deglt Anmibaior
Particolare che
mostrala
decorazione
della parete
absidata

il Cairo e la crociera sul Nilo

Partenze 11 marzo e 11 aptile da Roma e da Milano

Durata 9 glomi - Trasporo voil dl linecHnave

Quota individuale di partecipazione lire 41 790 C00

Itlnet%rio- Roma o Milano, Cairo, Luxor, Edtu, Esng, Assuan, Calro, Mila-
no © Roma

Marocco. Tour delle citta imperiali

Partenze 4 mcrzo da Milano, § marzo da Roma e da Verona,

Durata 8 giomi - Trasporto voli speciali

Quota indMduale di portecipozione da lire 1 110 000

Hinerario Roma, Verona o Milono Marrakech Casablanca Rabat Mek-
nes, Fes, Manakech, Milano, Verono © Roma

Soggiorni a Marrakech e Agadir

Partenze ognl settimana do Milano e da Roma
Durola 8 %oml di mezzo pensione - Trosporlo vol di linea
Quota IndMduale di portecipazione da lire 1 150 000

Soggiorno a Funchal (Madeira)

Partenze ogni seftimana da Bergamo e do koma
Ourata 8 glomi - Trasporto voli speciall da Bergamo voli di linea do Ro-

ma
Quota IncdMducte di partecipazione da lire 870 000

Giordania. L’incanto di Pefra

Partenza 12 oprile da Milono e da Romo

Durata 8 glomi - Trasporo voli di linea Jordan Alr

Quota Individuale di partecipazione lire 1 550 000

{(supplemento portenza da Milano lire 70 000)

Itinerarno Roma o Milono, Amran, Jerash Petra Agabo, Amman Mila-
no o Roma

Tour del Peru

Portenzo 3 aprile do Milano - Durata 17 giomi

Trasporto voli di linea Kim

Quota indMduale di partecipazione lire 3 520 000

(supplemento partenza da Roma lire 12C 000)

Ifinerarioc Roma o Milano Lima, Cusco, Puno Taquile, Arequipe, Nosca,
Paracas, Limo, Milano ¢ Roma

Soggiorni in Tunisia

Partenze 12 e 26 morzo

Durata 8 giomi - Trasporto voli speciall Unifly
Quota indMduale di portecipozione da fire 420 000

DJIERBA da Milano - Hotel Toumana (pensione compielo)
HAMMAMET da Bologna - Hotel Mediterranee (pensione compleia)
SOUSSE da Milano e Yerona - Hotal Jawara (pensione completa)
GAMMARTH da Roma - Hotel Molka (mezzo pensione)
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