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98 Le statistiche rivelano
che gh ultrasessantenn) in lta-
Hia rappresentano circa il 12%
della popolazione quasi 8
i milion) di persone e le previ-
L goni ipotizzano che entro il
;. Duemila la percentuale @ de-
slinata a salire ad 18¥
E 11 Quello del progressivo in-
vecchiamento della popola-
b zlone & quind) un prblema
P, gid i estrema attualta. a
¥ | proposito del quale ¢ bene
E <he fin da adesso venga cor-
L responsabilizzata a hianco al-
fle ishituzion: Fintera societa
\-;Se € indubbio che leta
Al

media della vita s sta elevan-
do sempre piu appare logco
che anche le persone ultra-
sessantenni e ultrasettantennt
nvendichinG una posizione di
maggior attenzione da pane
della societa essendo ancora
in grado nella stragrande
maggioranza det casi, di por-
tare, sotto moltephcs aspett,
contnbutl ancora utit e fattivi
alla collettivita

S) muove in questa direzio-
ne la riproposta  sulla scona
del successo ottenuto con la
pnma edizione - di un salone
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Oggl, 1 aprile

ore 10 Sala Pernny, < onvegno promosso dad) Anla (Associa
zione nazionale lavoratun anziam) ¢ dalla kenacom (Fe
“ derazione ansam commercio turismo ¢ scvizi) «Dibathito
sperto peruna maggiore integrazione fra le associazion di
anzianie

ore 15,30 - Assemblea naziksnale Yenacom sala Pamm
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E | * Sevuor saperne di pi0 sul tio giornale

. * Secerchiuna organizzazione di lettori per di-
§ fendere il pluralismo nell'informazione

* Sewwor disporre di servizi qualificati

W RTITE,
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ADERISCI
alla Cooperativa socl de «I'Unita»

o

Invia 1a tua domanda completa di tuttl i dati anagratfi-
ci, residenza, protessione e codice fiscale, alla Coop
so¢th da «I'Unit», via Barberia 4 - 40123 BOLOGNA,
versando la quota sociale (minimo diecimila lire) sul
Conncorreme postale n 22029409
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come «Senior-La bella etas, la
Rassegna de: prodott e dei
servizi per la terza etd alla
Fiera Milano

L intento & queilo di realiz-
zare la pnma manifestazione
fieristica multisettoriale euro-
pea aggregata at stargets della
terza etd Un salone ambiva-
lente rivolto tanto agli opera-.
ton quanto direttamente al
pubblico, anziano per eta,
ma giovane negli interess) e
nelle motivazioni, per sele-
zionare e presentare lutto
quanto - in termini di prodot-
h implant, atirezzature, ser-

Turismo

Ml -CGioventd, grande ga-
gliarda, innamorata Gioventy,
piena di grazia, forza, fascino,
/ sal che la Vecchiaia puo ve.
nire dopo di te, con eguale
grazia, forza, fascino”™ Chi
avrebbe pensalo, cento anhi
fa, che queste parole del poe-
ta americano Whitman sareb-
bero diventate realtd per mi-
lionl ¢ mihoni di persone in
tutto il mondo sane, vitali,
dinamiche, nella seconda e
terza giovinezza, altro che de-
crepitl’ La vita s allunga verso
ght 80 anni, in Europa, Giap-
pone, Canada, Stath Uniti ec-
cetera, ma cambia anche co-
me qualitd [l tempo libero si
riempie di significatl, diventa
altivo

Uno de: ment pnncipah &
del turismo, che alcuni auto-

EB Situato tra i monti Lattun
€ la pianura del Samo, questo
nnomato centro termale e di
villeggiatura si estende ad an-.
fiteatro Lingo l'insenatura sud-
orlentale del golfo di Napoli
Oitre a ofinre un clima tradi-
zionalmente mite, le bellezze
del mare e un ricco entroterra
Castellammare di Stabia vanta
molte sorgenti termak su tutto
W termritorio, ma 1 cich curativi
ver e propri si praticano pres-
so le Nuove e le Antiche ter-
me stabiane

Durante la stagione terma-
le, che dura tutto l'anno, si
possono fare bagni, fanghi,
inalazion), imgazioni partico-
larmente adatti a chi ha pro-
blemi alle vie blliari e urinarie,
al ricambio, alla circolazione
e anche nel caso di artropatie,
affezioni cutanee e ginecolo-
giche Tutto queslo, grazie al-

?A Milano la prima-Mostra intersettoriale dedicata agli anziani

'In Fiera: «Senior-La bella eta

viz) e assisienze - le vane
componenti, pubbliche e pni-
vate mettono a dispesizione
per mighorare matenalmente
e moralmente le condizion
di vita e valonzzarne 1l ruoio
«Senior-L.a bella etds, che s1
chiude ogg1 ¢ stato realizzato
congiuntamente dall Expo Ct
e dal Comune di Milano, con
la collaborazione della Ca-
mera di commercio industria
arigilanato e agricottura di
Milano e della Fenacom (Fe-
derazione nazionale anziani
del commercio e del tun-

Un convegno su offerte e opportunita

dai capelli bianchi

revoli prolessorl hanno defini-
to «a medicina pid placevole
per sconfiggere gli acciacchi
fisici e spirituali dell'etds Per-
ché 1l turismo @ si svago, novi-
ta, scoperta, divertimento, ri-
poso, ma per gli anziani ¢ an-
che vila comunitaria uscita
dall'isolamento, il che signifie
ca continuare ad essere prota-
gonista di una oropria vita so-
ciale

Secondo l'ls'at otto milioni
di persone, piri al '35 per
cento della popolazione ita-
liara, hanno piu di 65 anni Dy
questi solo tre milioni varno
in vacanza Come mas’ £ soln
un motivo economico, O Ct O
no anche altre cause? Il turi
smo, si vede anche dai mes-
saggl pubblicitarl, si rivolge
poco o niente a loro e quan-
do lo fa offre prodott: conce-

$Mo)

| seltori espositivi «Ono stat
cosi suddwvisi alime 1tazione-
dietetica, banche-assizurazio-
it cultura-informazicne, cul-
tura della persore-fitness
hobby moda e cosines: ser
vizi (informatica <k urezza
agevolazioni, assistenza), tu-
nsmo

Su un area comp'essiva dh
4 mila metn quadrati si & re.
gistrata 1a presenza di 200
espositori La Rassegna ¢ sta-
ta corredata da una sene di
convegni e di varie altre ini-
ziative

piti soprattutto per ul re fasce
detd

La tavola rotonda h affron.
tato in maniera speciica que-
sti problemi particclor, met-
tendo per la prima volta a
confronto I'utenza con le ist-
tuzioni e | fornitori dx servizi
E. in quest Anno curmpeo del
turismo, avra una dimensione
europea Infatti sono «tati pre.
sentati progetli rea'irzati per
conto della Cee Nunierose le
rappresentanze straniere Ol-
tre a quelle provenienti da 8
Paes! europei, & intervenuta
una delegazione Usa che ha
illustrato con filmats originall
le avanzate espenense matu-
rate nel settore in quel Paese
Moderatore Osvaldo Bevilac-
qua giomalista Ral, icdleatore e
presentatore di «Sereno Vana.

biles

A Castellammare di Stabia

Cure termali
fra storia e cultura

le acque, di varia composizio-

' ne chimkca, che sgorgano da

28 sorgent

La cita, di remoﬂsslme ori-
ginl, distrutta net 78 dC con
Pompei e Ercolano dall'eru.
zione del Vesuvio, fu greca,
elrusca, sannitica e romana A
ncordare i} prestigioso passato
restano gli scavi di Stabia, fra §
pid antichi della modema ar-
cheologia L Antiquanum Sta.
biano, con materiale raccolto
negli scavi di due ville roma-
ne conserva preziosi affre-
schi, resti di pavimenli in mar-
mo, vasellame greco e roma-
no, suppellettili tombali, scul-
tunia romane e reperti medioe-
val

Nel 1783 Ferdinando 1V di
Borbone vi fondd i «grandi
cantieri navali» Particolar-
mente interessanti sono an-
che il Duomo, nella centrale

plazza Giovanni XXIII, la sei-
centesca chiesa del Gesy, la
Villa Comunale, verso §l mare,
con un bel glardino pubblico
omato di palme, la strada pa-
noramica che dom na il golfo
¢ I'abitato e, lungo la circon-
vallazione, il Castellt del'Vill
secolo, nmaneggiato net Xll e
XIIt, con tomioni ¢ilindrici
Non mancno perd alire attrat-
tive per soddisfare 1l tunsta
dalle attrezzature sportive ai
locali di rirovo dagl. alberghi
che oifrono un ottimii ospitall-
ta ai ristoranti che propongo-
no una cucina colcra*a, sapo-
rita e ricea di profum:

Chi cerca una loca itA nella
quale abbinare la villeggiatu-
ra lo svago e i benessere,
quale che sia la sua etd, am-
vato a Castellamman di Sta-
bia trovera 'ambienle ideale
per mantenere O recuperare

TETET I T TR TR T e FETR

¥

TERME STABIANE

«Curarsli in vacanza»
Alcentro del Golfo di Napol tutte fa cure 1ermah, chmatiche e marine

» 28 SORGENT! DI ACQUE MEDICAMENTOSE
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«Progetto Intesa»
da una mano
al pensionati

@R Letd anziana pud cggi
essere vissuta con otumis no
Certamente non st & piu dei
ragazzi ma s & ben distant
dal ntrovarsi vecchl e ra«sc-
gnati Vitalitd progetts ternpo
dispomibile per affetti artiici
Zie @ nuove esperien?e « in.
trassegnano una stagione « he
per molti si presenta anc ors
ncca di opportuniia e interes.
s

Per vivere con serenita que-
st annt, due sono le condu 10
ni indispensabili  conservare
la salute e poter dispome ch
una efficiente rete di scvizin
spondenti ad ogn: esigerza,
anche in campo economico
A questo proposito una clelie
maggion banche italiane ha
reahzzato una proposta ssu
misura» per ) pensionat Sha-
mo parlando di Canplo, « In
particolare del «progetto liite-
sa» un pacchetto di strna
bancan ed assicurativi apposi
tamente studiato per offrire al-
| anziano la maggior comicdie
13, sicurezza e tutela

«Cariplo Intesar & una | ro-
posta vantaggiosa e multo
semplice Per adenre & uffi-
ciente avere, oppure apiire
un conto comente alla Carnplo
e ricevere la pensione in ac-
credito continualivo su lale
conto Preferito da mol pen-
stonati, @ questo il modec pl
sicuro e comodo per nscuite-
re la pensione, evitando «ost
le attese agli sportelli ed agni
rischio E non ¢ che il prmo
del numerosi vantaggl riscr rat
in esclusiva ai clienti Intes. 1
tasso di lutio favore, cor Da-
gamento semestrale degli in-
teressi maturati le spese di
conto ridotte, il pagamentn
automatico delle bollette “ip
Aem, Enel senza commussiont

e Il servizio gratuito di Deposi-
to Amministrato che si occu-
pa della cusiodia e dell ammi-
nisirazione der itoh  rendono
il conto Intesa una proposta
non solo conveniente e remu-
neraliva mda anche picna-
mente nspondente alle esi-
gerze des pensionati

Ma non & ancora tutto |
chient: Intesa possono inolire
beneficiare di una serie di h-
nanztament a condizion: spe-
cialh Ad esempto 1n attesa
del pagamento della pnma ra-
fa di pensione, 0 1n caso di
trasfenmento da altra banca o
dalla posta a Canplo il pro-
getio Intesa prevede | anticipo
temporaneo della rata di pen-
sione fino ad un milione al
mese al tasso simbolico
dell 1% Per necessita maggio-
n e possibile oltenere 1 auto-
nzzazione a ssconfinares tem-
poraneamente, cioé¢ a prele-
vare oltre la disponibiita del
conto, lino a un importo pari
a due mensilita di pensione a
tasso di favore Se pos questo
fido non bastasse, pud sem-
pre essere chiesto un prestito
personale fino a un massimo
di 25 milioni, restituibili anche
in 48 mesi

[n pit a tutti s chents Intesa
sono oflerte gratuitamente
due polizze assicuratve La
prima copre i nschi di rapina
scippo e furto, anche nell abi-
tazione e 24 ore su 24 indi-
pendentemente percid dall a-
ver fatto un operazione ban-
caria La seconda polizza n-
guarda la responsabilita cmile
della famigha e tutela da quei
danni che, nella vita di tutt )
glomi potrebbero involonta-
namente essere arrecati ad al-
tre persone, o cose

Sordita

C’e ancora chi
se ne vergogna

B Sono ¢ tre 4 miloni gh
ralians (pan al 7 8% detla po-
polazioned che denunciano

ravi  prob *mi  uditvi, Rel
2000 saranno 5  milions
184%) la maggioranza ¢

rapprescniaty da cittadini del-
la «terza ety (cltre s 65 anni)
ma anche ra i1 giovam ¢ n-
scontrata unia significativa e
preoccupant2 incidenza dica
Sl

La ncen ¢ ha affrontato per
la pnma vol a in ltaha in ter-
mim scien ifici un fenomeno
tinora pcri:almente  scono-
wiuto Otre al nievamento
quantitatnvo degh 1poacustic)
st & approfondito, anche a It
vello  psicologico 1l valore
soggettino 2 tnbuito alla me-
nomaziont da parte degh
stessi deholt d udito

Tuttavia olo o 20 degh
ipoacusict hia fatto ncorso a
cure interventi chirurgici e ap
parecch acustic), questi ulimi
vtilizzati olo dal 10%
(440000 -aiam) deboh d u-
dito

Le cause della imitata dif-
fusione dell apparecchio acu-
stico - che ¢ gg: rappresenta 1l
pii importat te rimedio di efhi-
cacia accert ita nella maggio-
ranza delle orme patologiche
- sono state -condotte da par-
te degh stes. 1 ipoacusici inter-
vistat! a tre « lementi pnncipa-
i estetica e vergogna (38%)
ignoranza (14%) e cost ele-
vali (17%) Ma per cid che
concerne qiest ultimo aspet-
to 18045 de-li interwistati non
aveva nozioni sul reale costo
delie protess Gh ipoacusic)
protesizzall per contro riten-
gono che 1 benefici dall uso
dell'apparecchio acustico
compensino  largamente  ghi
onen econcmict Quest ele-

menti di freno nei confront
delle cure e degh ausiiu am a
hmitare gh effett delle patolo-
gie sono talmente preporde-
ranti nella maggioranza des
sordi da pome in secondo
piano le nlevanl implicanze
dell ipoacusia e 1l consegLen-
le solamento dal mondo
esterno che a sua volta causa
anche gravi disturbr di orchine
psicologico

Lo sviluppo della rncerca
applicata ha consentito di rea-
ltizzare apparecchi acushici in
grado di evidenziare sopraitut-
to quelle emissiom sonore
quabh la voce umana che per-
mettono una vita di interrela
zione Inoltre la miniaturi.za-
zione 1l controllo a distanza
tramite telecomando ed il de-
s1gn nducono sensibilmente le
carattenstiche negative (peso,
ingombro eccessiva visibilith)
che hanno contraddistinto gh
apparecchi acustict della «vec-
chia generaziones All estero,
dove queste bamere psicolo-
giche sono meno awventite gh
apparecchi acustici e il ncorso
a cure diverse sono pid diffusi
la media europea di sordi pro-
tesizzat & del 16 5%, negli Sta-
ti Umiti det 25%

La Societd Amplifon, la pio
importante organizzazione in
Europa per vincere la sordita,
melte a disposizione di chi
abbia problemt di udito le
protesi acustiche pid modeme
¢ sohisticate, gh audioprotesist
pi competenti e preparatl le
apparecchiature  sclentifiche
per una prolesizzazione ottj-
male indwiduale e un organ:z
zazione d assistenza e di ven-
dita a carattere naz:ionale - la
sola in ltaha - con 150 filish e
oltre 2000 Centri acustici di-
stnbuiti 1n tutta la penisola

CARIPLO & PENSIONATI

Aver

Lintesa si rafforza.

Vivete con s curezse gl anny detle pensione con Cariplo Intesa un pocche'ts * unico ed esclusivo di servest, aleuny gratudts
altrr @ condizrom vantaggrose studioko della Cariplo su misura per ( pensionalt Per usufrume des senuu di Cariplo Intess,
basta avere 0 aprire un conto corrente ailo Caniplo e fary1 accreditare la pensione

Anticipé temporanei
deglt mports ¢y pensione al tasso simbo
lico dell 1% per superare | attese delle
prima liquidusine o del trosferimento
della persiw i presso Cariplo

Llantivite di casso
{a possibilria it prelevare oltre la dispo-
fubilita de! onto corrente ino a due
mensilita dt (wnione

P stiti personali
per soddisfair un desiderio o far fronte
adf una spese impreLista

Pagamento outomatico
. bollette Sip, gas, Juce
per essere sicun dei pegament: senz la
fatica delle code

Custodia e amministrazione titc il
a tutte le incombenze penso Carglc A
vot solo « piacere di goderne ¢ fruft

Garanzie asnicurative gratuite
sicurezza e tranquil'ita con due fonn
Una copre 24 orv su 24 contro i risch: dt
rapina scippoe furta anchencasa L ol
tra di responsabilita cuile della fa 4

gl garantisce contro ¢ donny causolr a
ersony. anuneli e coss a seguato dz av-
vermmentd deila vita pnvota.

Servizio finanziario
assistenza finansioria personglizzota

sempre a vostra disposizione per inve-
stimenti o prestit

CARIPI O INTESA
per altre informazsont
nuolgetevs agis sportell Carplo

GARIPL®

CASSA DI RISPARMIO DELLE PROVINCIE LUMBARDE

Sappiarmo come.
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% O CURE IDROPINICHE ‘3]_1 . d .
O BAGNI - FANGHI - MASSOTERAPIA
£ | O MEDICINA FISICA cuce di ben
¢ | O INALAZIONI AEROSOLS NEBULIZZAZIONI
& | O CURA DELLA SORDITA RINOGENA
¢ | O VENTILAZIONI POLMONARI
# | O INDAGINI SPIROMETRICHE
‘ 0 CURE GINECOLOGICHE
o B RS S Krenone ‘
g, Convenzioni col Setvizio Sanitario Nazionale sonll»lTA { nuovi endoauricolari,

praticamente
INVISIBILI!

traimute le Un.Ss LI di appartenenzit

Apertura nuove terme:
fissokinesiterapia dall’'8/1 al 22/12

PHILIPS la vera soluzione

TR

PROVATE ANCHE VOI. GRATIS CONTROLLO DELLUDITO
E DIMOSTRAZION! DEI PIU"MODERNI APPARECCH! ACUSTICL

7 cure inalatorie dal 15/1 al 22/12 ‘rlmsno % ?ﬂrs:ﬁ\é%r;%n,d %19740 cuit .

& cure idropiniche ¢ a Ourn, e 3 | prove gratuite anche [suiuss

: balneofangomassoterapia dall'1/4 al 22/12 \T:; ;ﬁﬂn;,ﬁﬁgm }’;:i g ;‘Z,"é’;’nip.o,,e, a domicilio presso

:‘ cure ginecologiche dal 16/4 al 17/11 Tel 53591 Tel 3182502 315112

! cure eudermiche ed estetiche Jdall’1/6 al 30/11 -

H "% Antiche terme dall’1/6 1 31/10 Fimads dell 150 gy i 2 o€ Ameldon ?loacusllca
TERME STABIANE SpA s o i 3!!‘39..’.!.’3.{.;’;!

f viale delle Terme 3/5 - tel (081) 87]4427/3/4/5 fax 8701035 (MM Cordutle) - Tol. (92) 878.402

; 80053 CASTELLAMMARE DI STABIA k\\\“ ’?‘,’o“fn:;‘”‘“” k\\‘m
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