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Lo scorso fine settimana un gregge di milleduecento pecore
@ stalo abbattuto nel Baden Wuerttemberg dopo che in
molti animal era stata nscontrata una malattia provocata da
un virus all’apparenza identico ha quello che ha scatenalo
V'epidemia delle vacche pazze in Gran Bretagna S tratta
della “malattia del trottatore™, una malattia virale conosciu-
ta con il nome scientifico di ssindrome di scrapies 1l virus
colpisce il cervello e ha un penodo di incubazione che pud
durare alcuni anni Inizia con tremiti, crampi, movimenti
orizzontals, verugini, andatura incerta simile al trotto di un
cavallo Guenther Wittmann, Presidente del! istituto di Tu-
binga per le malattie infettive degh amimali ha dichiarato
che 1l virus di Scrapie @ identico a quello dell encefalopatia

zona, il Lune e il Wyre, potrebbero essere state contaminate
da alti livelli di radiazioni [ cors: d acqua dei due fiumi pn-
ma di sfoclare nel mare di Irlanda passano accanto all im-
pianto nucleare della contea e poi si gettano negh estuar
pittoreschi, frequentati da molti tunsti {I ministero britanni-
co dell'agncoltura, responsabile del monitoraggro dei livelh
di radiazione attomo alle centrali nuciean ha contestato i -
sultat delle ricerche condotte dagli ecologistt Sulla sicurez-
2a degli impianti di Sellafield da anni & in corso un braccio
di ferro fra i vari movimenu per la difesa dell'ambiente e le

catori, sovwwenzionati dalla Natonal Science Foundation,
hanno appurato che i raggi ultravioleti che raggiungono il
mare senza essere filtrat dall ozono sono in grado di modifi-
care il dna del fitoplancton deli'Antartide causando muta.
zloni genetiche incontrollabili sia letali che benefiche «Ab-
biamo verificato una serie di reazioni stranissime - ha spie-
gato al Washington post Deneb Karentz uno di due repon-
sabih della missione insieme a David Mitchell - akcuni orga-
nismi resistono bene alle radiazion: ultraviolette ed addint-
tura si rafforzano mighorando al loro capacita d dwdersi e
riprodursi Molti altri, invece, vengono sterminati o resi per
cosl dire stenli anche da radiazioni minime» 1l fattore mag-
giormente inquietante che emerge dallo studio svolto nel la-
boratorio antarctica, realizzato con un grande slorzo tecno-
logico e finanziario sui ghlacci del Polo Sud, & quello dell’in.
controllabilita. sAllo stato delle nosire conoscenze - ha spie-
gato Mitchell - non siamo assclutamente in grado d: prono-
sticare in anticipo quali tipi di reazioni si possano avere Una
cosa sola & certa le radiazioni sono in grado di alterare V'e-
cosistemna, € se questo & possibile fra | ghiacci non vediamo
perché non dovrebbe esserio anche sulla terrafermas

dall' Organizzazione mondiale della sanitd L' aumento &
dovuto alla sdrammatica acceleraziones» del numero dei sie-
ropositivi constatata in alcuni paesi in via di sviluppo, ed in
panticolare in Asia e nell’ Africa sub-sahanana Nel mondo
industrializzalto, invece, il ntmo di aumento delle nuove infe-
2i0ni tende a rallentare Ma questa tendenza deve essere ac-
colta con prudenza poiche la diminuzione non & conferma-
ta in alkcum dei gruppi «a nschio= Prima delle ultime analisi,
I' Oms aveva previsto che nell’ anno 2000 1l numero totale di
sieropositivi sarebbe stato compreso fra 15 e 20 milloni
Queste citre nschiano ora di essere superate

cepresidente Compliti del comitato saranno dt proporre, va-
lutare e coordinare attvitd di ncerca, favorire la collabora-
zione internazionale per approfondire le conoscenze sul s)-
stema nervoso e le sue patologie [l comitato inoltre, vuole
promuovere programmi di forma zione d) giovan nicercatori

per la diagnostica e il rattamento di alcune malatue del si-
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B stato lanciato un nuovo al-
larme per gh \mpiant nu-
clean inglesi di Sellafeld
Secondo gh «amnict della ter-
ras una organizzazione eco-
logista intemnazionale, centi-
naia di persone che vivono
alla foce dei due ium: della

1l buco nell'ozono & respon-
sabile di mutazioni genetis
che negl organismi clemen-
tart marini Quello che fino
ad ogg! era solo un umore ¢
stato confermato da una
spedizione amercana neij
ghiacci dell antartico | ricer-

Tra otto e dieci milioni di
persone sono altualmente
infettate dal virus dell Hiv,
che & all’ ongine dell’ Alds
Questa shma (in aumento di
due mikon! di unila rispetio
alle sime precedenti) & sta-
ta pubblicata ieri a Cinevra

1l comutato consultivo nazio~
nale sul «decennio del cer-
vellos & stato insiedato oggi
cal ministro Antonio Ruberti
che lo presiede Rita Levi
Montalcini, premio nobel
rer la medicina, coordina il
comitato nella qualita di vi-

CRISTINA CiLL!

Per le malattie piu gravi

Approvato negli Stati Uniti
il trapianto dei geni

@B La terapia per la cura
delle malattie che prevede V'
inserimento di geni estranel
nelle cellule del pazients, ha ri-
cevuto ieri ' approvazione di
un gruppo di esperti dell'lstitu-
o nazionale della sanita ame-
ricano, e presto sara applicata
negli Usa a persone affette da
tumore della pelle e a bambiny
che soffrono di una forma ere-
ditaria di malattia del sistema
immunitario Nella prima fase
i applicazione di tale tecnica,
che ¢ frutto di oltre dieci anni
di esperimenti, sara praticata I’
immissione di un gene nei glo-
buli bianchi di persone affette
da una avanzata forma di me-
lanoma, per il quale attual-
mente non esiste un lratta-
mento efficace [ globull bian.
chi, chiamat ‘tumor - infiltra-
ting lymphocytes' (ul), attac-
cano normalmente il cancro,
ma non In modo tale da di
struggere | tumori 1l gene che
si conta di insenre nei globult
ne aumentera I’ atuvit e li co-
stringera ad immettere una so-
stanza chiamata ‘tnf* (umor
necrosis factor), che uccide le

cellule tumorali | medicidell I
stituto nazionale per 1l cancro
hanno appreso da tempo 1n
forma spenmentale come pre-
levare dai malati le cellule i,
coltvarle potenziandole in la-
boratorio, e remmetterle nel
pazienti per la cura del tumo-
re Circa la meta de: malati sot-
toposti  finora spenmental-
mente a tale trattamento han-
no registrato un significativo
miglioramento, alcuni s sono
completamente nstability, ma
altn sono peggioratt € sono
morti

I ricercaton hanno inoltre
ottenuto 1l consenso ad apph
care la terapla su dieci bambi
ni affett da un disturbo del si
stema immunitano che h ren
de vulnerabili a qualsiasi for-
ma di infezione Questa malat-
tia ¢ causata dalla carenza di
produzione da parte delle cel
lule dr un enzima fondamenta-
ke A dieci bambini verranno
penodicamente prelevati glo-
buli blanchi in cut sard insento
il gene che produce lenzima
mancante

l Nel quinquennio 1990.95
la speranza d vita media sara
di 60 8 anni nelle regioni meno
sviluppate e di 74 8 nei paes:
industnalizzaly, nspetto ai 41,1
e 65 8 anni di vita che ci si po-
teva aspettare nel period
1950-55 Lo afferma | Organiz-
zazione mondiale della sanita
(Oms) in un recente, apprez-
2abile opuscolo sull'invecchia-
mento della popolazione
mondiale

Questo dato rivela che se la
vita tende ad allungarsi, cio
perd non avviene in egual mi-
sura nei paesi meno sviluppati
LA si continua a morire giova-
m, soprattutto tra le donne in
alcuni Paesi solo una donna su
cinque arriva all eta della me-
nopausa Resta comunque il
fatto che la dilferenza della
speranza di vita tra paesi ricchi
e paesi poven diminuisce co-
stantemente E passata infatts
da 25 annt nel 1950 a 15 annj
nel 1990

Dunque, sia pure in modo
differenziato, e persone in tut-
to il mondo possono aspettarsi
una maggiore longevita Ma
come ha detto il direttore ge-
nerale del'Oms, Hiroshi Naka-
jima «dobbiamo fare in modo
che il tempo che & dato a cia-
scuno di vivere rappresenti
un'esistenza attiva, soddisfa-
cente, piena di salute Percio la
qualitd di vita preoccupa sem-
pre di piu iOrganizzazione
mondiale della sanitas

Che qualita di vita hanno gli
anzlani oggi? Le situazioni so-
no diverse secondo | paesi,ela
qualita della vita delle persone
anziane diperxle da vari fatto-
n per esemplo dalla conside-
razione che esse hanno nella
loro cultura, dal tenore di vita
della societa in cui vivono, dal-
la composizione del nucieo fa-
miliare, dalla salute Vivere in
famiglia, con il proprio coniu-
ge eifigli @ in linea di massima
una condizione migliore della
vita solitaria

La maggioranza degli anzia-
ni nel paesi industrializzati vi-
vono da sol, perfino in Giap-
pone, dove esiste un antica
forte tradizione degli anziani
conviventicon i figli

Nei paesi in via di sviluppo,
invece, la situazione ¢ ben di-
versa Secondo un rapporno
del Bureau of the Census degli
Stati Uniu, nella Corea del
Nord nelle Filippine e nelle
isole Fiji solo il 2% degh ultra-
sessantenni vive da solo, men-
tre pit della meta vive in nuclel
familiari di pid di quattro com-
ponenti

La considerazione in cui le
persone anziane sono tenute
nella cultura occidentale ha in-
vece ben altra dimensione
Tendenzialmente emarginate,
non hanno p1d un ruolo nella
societd Non lavorando pid di-
venlano del spensionats, e
questa parola racchiude tutta
la loro esistenza

Non dovrebbe allora stupire
che un sondaggio svolto in
Francia e pubblicato da Lle
Monde abbia rivelato che circa
la metd dei suicidi (5 540 casi
nel 1987) sono compiuti da
persone oltre i 55 anni, ed il lo-
ro numero aumenta con 'au-
mentare dell'etd Molt suicidi
sono cormpiuti a casa, ma non
sono pochi quelli che awen-
gono negh istituti per anziani

Una delle cause scatenanti
di questo comportamento ¢ la

Q

la speranza di vita media sara di 60,8 anni
nel Terzo mondo, di 70,8 nei paesi sviluppati

Pit1 vecchi
E pit1 infelici

morte del coniuge, che spinge
al suicidio gl vomini motto pid
delle donne (il loro numero &
sei volte supenore) Anche ne.
gl Stati Uniu si verifica una si-
tuazione del genere Infatti il
tasso dei sulcidi sopra i 65 anm
¢ doppio rispetto alle altre fa.
sce di popolazione

Se poi ai suicldi veri e propri
si aggiungono delie «scelte di
mortes piu passive, come il ri-
fiuto di curarsi o di mangiare, Il
numero diventa otto volte su-

Disegno di
Giglio

periore alla media

Ma non sempre 1l suicidio e
il disagio vengono da situazio-
ni di solitudine Anzi, a volte &
proprio il contrario

il prof Robert Hugonot, ca-
po del servizio di gerontologia
chnica al centro ospedaliero
universitano d Grenoble, ha
dichiarato il 26 giugno scorso

SILVIA RUTIGLIANO

davantl all'Accademia di me-
dicina a Parigi che molti anzia-
ni di van paesi occidentali su-
biscono violenza, in casa co-
me in istituto

Si parla addinttura del 20%
della popolazione anziana
che subisce violenze psicologl-
che mentre il 2-5% & vittma an.
che di violenze fisiche perpe-

trate da famihiari Non esistono
cifre che nguardano le istiitu-
ziont sma w1 51 pud trovare tut-
ta Ja gamma delle sevizie» si
va dalle contusioni alle frattu-
re dalla pnvazione degh ali-
menti alle sevizle sessuah dal-
1 insulto sistematico alla segre-
gazione incasa Cisonocasidi
sfruttamento finanziario, priva.

Anziani: nel quinquennio 199095

zione delle cure e abuso di psi-
cofarmaci, di nfiuto delle pid
elementan cure igieniche
Questo ssilenzioso maruno
degh anzlanh come lo ha defi-
mto «Liberations, non & perd
solo il frutto di maltrattamenti
famighan, anche se queste si-
tuazion: sembrano essere mrol-
to p10 frequenti di un tempo
Molte volite ¢ la salute il pro-
blema centrale Come & noto,
spesso nell etd avanzata si ve-
nficano incidenti e malatue le

cadute | osteroporos) ilcaloo
la perdita della vista e dell udi-
to la demenza senie lincon-
tinenza gh accident vascolan
cerebrah le reazion allergiche
da farmaci e naturalmente !
cancro 1l fatto che gli anziam
s1ano | pid colpiti da malattie
gravt e che contemporanea-
mente la popolazione invec-
chi cio¢ cresca la percentuale
di persone anziane ha un im-
portante ¢ tngquietante conse-
guenza

Un recente articolo del New
York Times segnala che negh
Stati Uniti le unitd d cura in-
tensiva degh ospedal sono al-
follate Spesso alcuny casy ur-
genti devono essere dirottat su
altn ospedal, altre volte ) pa-
zienti vengono curati i altre
stanze nelle qualb s1 portano 1
macchinan necessan a mante-
nerlin vita Le cure intensive
vengono abitualmente fatte
per tre-quattro giorni ma non
mancano 1 cas) di pazienti che
nmangono per scitimane o ag-
dinttura mes1 E qui nascono »
problemi  Alcun! specialish
come Il dr Fewmn dell Albany
Medical Center auspicanoche
$i giunga a de) cnten per | am-
rmssione dei pazientt in modo
da non trovars: p)d nella situa-
zione di dover lasciar morire
un giovane perch¢ tuttt 1 posti
dellunitd d cura sono occu-
pat, probabiimente da anziani
che non migliorcranno mai le
loro condizion: di salue D al-
tra parte ¢ chiaro che le perso-
ne anziane sarebbero tra Je pid
penalizzate da una decisions
restntive Amvate od una centa
e1a e ad un cerlo stadio della
malattia le loro possibilitd di
recupero diventano pratica-
mente nulle Gia n moit ospe«
dah alcune categone di pa-
zienti come ad esempio quelli
1 coma frreversibile non ven-
gono pid accettate nei reparti
dicuraintensiva

Questa tematica perd apre
immediatamente 1! problema
delleutanasia 1! grande swi-
luppo della medicina ha con-
sentito di guanre da molte ma-
lattie e di prolungare lavita A
volte perd qucsla maggore
longevitd va a discapito della
quaiitd della vita della perso-
na. Pud amvare un momento
in cul I'anziano specie se am-
malato, desidera conciudere
lasuawvita Pud la societa assu-
mers: la responsabilita di la-
sciar mornre o addinttura aiuta-
re a monre chy, in queste con-
dizion: lonchiede’

Apnre un discorso etico su
tuth questi argoment significa
confrontars: con vane discliph-
ne la medicina la psicologia,
la sociologia e anche | econo-
mia Se st vogliono potenziare
cente strutture e migliorare cer-
te tecnoiogte bisogna spende-
re deir sold) Attualimente le so-
cietd  occidentah  investono
molto di piu su1 grovan: ~ sog-
gettt produttv -~ che non sugli
anziani nonostante che le ma-
latie  gematnche  abbiano
unncidenza sicuramente
maggiore Questo nvela il tpo
di etica che viene seguito Sa-
rebbe pid giusto pid utile e an-
che piu bello che nella terzae
quarnta et si poicsse continua-
re a vivere In senso pieno fa-
cendo ancora quello che si1 @
in grado di fare non necessa-
namente solo per hobby, ma
rendendosi utill ¢ contribuen.
do con | espenenza accumu-
lata alla saggezza dcllintera
societa

Allarme da Hanford, una pericolosa reazione chimica si & innescata nelle 177 cisterne contenenti plutonio

Usa, dalle scorie radioattive una nuova Cermobyl?

il NEW YORK. sUna situazio-
ne del genere ad un reattore
nucieare comporterebbe | im-
mediata disattivazione Ma in
questo caso non si sa che fare,
non si possono certo "disatt-
vare” delle cisternes, dice il
rapporto presentato dall uffi-
ciahissima Comrmissione per la
sicurezza nucleare La temh-
cante conclustone degh esper-
t1 ¢ che 177 cistemne sotterra-
nee presso la centrale di Han-
ford nello Stato di Washington,
contenenti le scorie di pluto-
nio di quarant anni i produ-
zione indefessa di bombe e te-
state missilistiche atomiche, n-
schiano di esplodere da un
momento all'altro producen-
do una disseminazione mici-
diale di sostanze radioatlive
simile a quella che nel 1957
costrinse all evacuazione diin-
tere popolazion: dagh Urali so-
vietict Peggio ancora, non
hanno al momento alcuna
idea di come st possa evitare 1l
disastro Le cisterne non han-
no valvole o interrutton per ar-
restare i process: chimici au-

toavviatisi al loro intemo Non
si possono owiamente apnire
E ogm mimimo intervento ri-
schia solo di peggiorare le co-
se

Quelle cisterne, sepolte nel
deserto a ndosso della costa
del Pacifico rappresentano
una delle maggion, se non la
maggiore concentrazione i
sostanze radicattive al mondo
A differenza delle cisteme co-
struite presso altre central nu-
cleari, al loro intemo si sono
sviluppate particolan reazioni
chimiche che le hanno trasfor
mate in potenziah gigantesche
bombe [l pericolo sta nel fatto
che le sostanze chimiche ag-
giunte alle scone per ndumne il
volume e faciitame Ja conser
vazione si sono trasformate in
composti altamente csplosivi
ed inlammabit Un esplosio-
ne non ¢ come si nleneva In
precedenza  un eventualita
remota S nitiene che un non-
nulla una scintilla un surri-
scaldamento il minimo mow-
mento anche all esterno possa
far esplodere |accumulo

Gh espert: della Commuissione per la
sicurezza nucleare degli Stati Unti
hanno presentato un temficante rap-
porto Le 177 cisterne contenenti le
scorie di plutonio che sono sotterrate
intorno alla centrale di Hanford, nello
Stato di Washington, nschiano di
esplodere da un momento all’altro Al

DAL NOSTRO CORRISPONDENTE

loro interno s1 sono nfatt sviluppate
reazioni chimiche che le hanno tra-
sformate in potenziah gigantesche
bombe Anche un scintilla pud far
esplodere 1 calderoni, tentare di fare
qualcosa percid pud far pegglorare la
situazione 1 pericoli, not: g1a negh an-
m 70, erano stati tenuts nascost

idrogeno sot'o pressione che &
maturato all intemo dei calde-
ron

Per questo hanno recente.
mente cessato anche ogni ma-
nutenzione compresa la prati-
ca di srompere» periodicamen-
te con potent getti telecoman-
dati di acqua e di1 ana 'a «cro-
star i sostarze dure che si era
formata sopra quelle hquide e
gassose Almeno una delle ci-
steme la numero 101-SY, sta
gia agendo come una pentola
di fagioh messa a fuoco lento
sulla stufa con 1 gas generat
dalle sostance sottostant: che

premono sulla «crostas facen-
dola muovere su e gid propno
come 1n una pentola in eboll-
zione, di diverse decine dicen-
timetn Se non st fa nulla po-
trebbe finire per esplodere il
tutto Se si fa qualcosa il imore
¢ di pegglorare e cosc come &
awenuto sinora © Innescare
altriment: 'esplosione

Sull allarme, lanciato da un
rapporto presentato al Diparti-
mento dell Energia dal dottor
John Aheame, un autorevolis-
simo fisico che era stato presi-
dente della Commissione per i
regolement: nuclean tra il 1980

e il 1981, esperto di ami nu-
clean dell Air Force e consul-
tente del Pentagono s ¢ ien
convocata d'urgenza la com-
missione Affan governativi del

senato  presieduta  dallex
astronauta e democratico del-
1 Ohio John Glenn

Una delle cosa che ha la-
sciato allibiti ) senaton e sta su-
scitando  indignazione  nel
pubblico & che 1 pencoli erano
nott sin dagh anni 70 ma non
se ne fece nulla ¢ anzi s1erada
allora cercato di nascondere In
ogni modo la gravita’ della si-
tuazione «Le cisteme di Han

ford rappresentano una situa-
zione molto grave se non di
pencolo immediatos, dice 1l
rapporto, aggungendo che
«malgrado | analisi della con.
dizioni di nschio fosse chiara
ognuna delle successive nven-
fiche ha indicato che la situa-
zione & peggloratas «C & |esi-
genza urgente di detenminare
cosa succede in quelle cister-
ne quah siano 1 nschy, qual
azioni vadano intraprese per
attenuare i nschi Sebbene le
cisterne siano state in uso per
30 anni, e siano venute fort
cntiche su! loro funzionamen-
to negli ulumi 10 anni gli ope-
raton hanno ancora informa-
zion) vaghe sulle loro condi
zioni E non s1 comprende be-
ne nemmeno quali forme di
reazione chimica abbiano luo-
go al loro intemos  proseguo-
no ghespertt

| matenals conservati nelle
cistemne sono residui della pro-
duzione del plutonio usato
nelle bombe nuclean Nelcor-
s0 dei decenni 1 residui di ura.
mo hanno subito traslormazio-

m non tutte previste formando
cesio stronzic « altn element
radiattivi instabili Le radiazio-
m producono calore e forma-
no gas esplosivi

Se vienc esclusa la possibili
1A che questi process) produ-
cano un esplosiore nuclecare
€1 50n0 tutte le ~ondizion per-
ché un esplosione convenzio-
nale diffonda pii sostanze no~
ctve di quelle che verrebbero
hberate dall esplosione di una
centrale atomnica

Tanto pid allarmanie consi-
derato che almeno uninciden-
te del genere un incnnatura in
unadelle cisterne da cut fuory-
sciva una geyser rardoattivo al
to diversi metn sicra gla ven-
ficato nel 1965 ¢ che la smale-
dettas centrale di Hantord &
quella «Cemobyl amencanas
da cui negh anni 40 ¢ 50 - per
ammissione recente del gover-
no Usa ~ st venficarono fughe
che sottoposero le popolazio-
nl nel dintomi a dos: di radia-
z10m molto maggion di Quelie
subite da quelle dell Ucraina
dopo Chernoby!
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