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Nuovo farmaco
per ridurre
drasticamente
ilbattito
cardiaco

(Med:cal World News, 1990).

‘meno Il 30 %
elavita

si allunga

Anche la tv & genetica. Alcuni ricercatori della Pennsylvania
State University hanno infatti scoperto che la predisposizio-
ne a guardare pid 0 meno la televisione & codificata nei geni
di ogni persana. Per arrivare a tale affermazione veramente
rivoluzionaria, Robert Plomin, studioso del comportamento
e coordinatore del gruppo, ha analizzato 459 famiglie, cal-
colando il numero di ore trascorse davanti al video dai bam-
- bini e dai loro genitori. Ha cos) scopeno che la media sett)-
manale di tv pro capite ¢ di 15 ore, e che 'ambiente gioca
un piccolo rniolo rispetto alle influenze genetiche. Se infatti
si valuta il componamento di due gemelli adottati in fami-
glie diverse, si scopre che guardano la televisione per un nu-
mero di ore sovrapponibile, indipendentemente dalle diver-
se condizioni ambientali in cui si trovano.
sottolinea Plomin - non esiste i} gene della videodipenden-

2a, esistono perd probabilmente uno o pit geni che sono ti-
pici dellg personalila estrernamente pmive (Fs)d:ologml

ritmo cardiaco, senza influenzare minimamente gli altri pa.
rametri delia funzionalitA cardiaca e anzi migtiorando la
- contrattilka del cuore. Le sue doti, inoltre, secondo David
Warltier, anesiesista al Medical College del Wisconsin, pos

, 30n0 trovare ampio spazio anche in anestesiologla. Spesso

"infattl, prima di un intervento & necessario ridume la fre-
' Quenza cardiaca, senza perd influenzare le altre funzioni del
cuore: risultato (aciimente onenlbile con ll nuovo (amuco

. che si ricava da uno studio

Usa, assolta
‘una donna

Iniziatoa

*Mldccfne.\

lper :ﬁno sludlo)
'aenavnamlnan

:| cet.1980)

- NO provato-a nulrire alkcune scimmie Rhesus con due diversi
-tipl di dieta: una ricca e abbondante, I'altra pid parsimonio-
 sa, inferiore det 30 per cento come contenuto di calorie ri-
spetto alla prima. A distanza di cinque anni daltinizio delio
studio, le scimmie che sono rimaste a dieta stretta hanno di-
-Mosirato uha ronalit significativamente inferiore. In parti-
colare, hanno concentrazioni ematiche di grassi ¢ insulina

. inferiori rispetto alle scimmie ipemutrite. (Saenoe 1990)

- dente jocale, sard assoita

una grave lorma di leucemia tinfoblasiica acuta, venisse sot- -
toposto a qualsiasi terapia medica o chinirgica. Ha invece -
pregare ininterroltamenie per ottenere

‘e del piccolo. in breve it ragazzo ¢ deceduto, 8 i medici del

focale ospedale hanno denunciato la donna, sostenendo

- che il bambino con un'adeguata chemioterapia .avrebbe .
“Hwio tré probabilith su quattro si salvarsi. Anneta. Willlam-:

‘son, dovrebbe cavarsela: una legge del 1885 stabilisce jnfaw . .
ehericitading della Loulsiana possono scegliere tra.larmaci

“e'oreghlere per curare un bamblno malalo. (lzloumd in-

m-naow ) :

* loro dieta con vitamina A, per ridurre I'elevata mortalitd. In
reatid, dopo un primo riscontro
tuato in Indonesia, dove nei bambini trattati si era osservata

: una riduzione del 30 per cento della montalitd, ora dail'India

* ariva una doccia fredda. Sono stati coinvolti nella ricerca ol-

. tre quindicimila bambini, divisl in due gruppi: agli uni veniva

. somministrata ogni sel mesi un'adeguata dose di-vitamina

. A, agli altri un placebo. Ebbene non si sono osservate tra §

- due gruppi diversita nei tassi di mortalitd. L'unica differenza

" & stata nella frequenza della xeroftaimia, una grave malattia
oculare dovuta appunto alla carenza della vitamina A. (Lon-

«Owiamente ~

In Eumpa e negli Slati Uniti
sono in corso alcuni studi
clinici per valutare le dotl di
un nuovo farmaco, noto in
sigla come ULF49, - dallo
straordinario potere bradi-
cardizzante. E cioé capace
di ridure drasticamente il

Se & vero che bhosm man-
giare per vivere ¢ alirettanto
vero che bisogna mangiare
poco per vivere pid a lungo.
Quesia almeno ¢ la morale

condotto all'Universith del
Wisconsin. | ricercatori han-

Crazie a una
Louisiana del | Annen
Willlamson, un'attiva cre-

dall’accusa di omicidio pre-
tednmzbmle. La donna
" ha Infatti impedito che suo

lo di 5 annl, colpito da

la guarigio-

La vitamina A. punmppo
non ¢ la panacea sperata.
Vari studi condottl in paesi
del Terzo mondo avevano *
dimostrato una carenza di
queswa vitamina: nel bambi-
ni, tanto che in mohi aveva-
no suggerito di anicchire la

positive in uno studio effet-

v

v

- fallo. Ma se Adamo ed

" dell'vomon.

" me il peccato

* propria della rels
+ gli aspetti posit _ e

che hanno assicurato laso- - - - T
- prawivenza dell'umanita. La :
' ra- °

ms Ul molore dl un automo-
bile e il cervello umano pos-

ne: il radiatore. Secondo la
tropologa anglosas-

-sone Dean Fall, infanl, le di-

stema di ratireddamento. E In
un saggio pubblicato - sul
Behavioral and brain scien-

cializzata, ja studiosa sostiene
- che lo sviluppo di questo sra-
 diatorer, e clod della vasia re-

sl che sralfreddanos le pareti -
dell'encefalo, & stato un fatto-

t; del nostri progenitori, permet-
tendo che Je dimensioni de)
cervello aumenftiissero grada-
tamente da quelle originarie,
non pid grandi di quelle dl
uno scimpanzé.

¥a quesla teoria sono ugual-
mente radicali: negli ambienti

lentifici gli espeyti si sono di-
wvisl tra chi ritiene del-

3 SONO avere qualcosa in comu-

©es, una rivista sclentifica spe- -

te di sottilissimi capillari veno- -

‘51 & evoluto grame
ad un «radiatore»?

la Falk fondamenlale e pen:io
destinato' a diventare un clas-
sico della palecantropologia,
echi invece pensa che si tratti
‘di yna semplice Ipotesi, non
sufficientemente fondata ed
anche in contraddizione con

~

sparlta di vedute era pmedl-
bile perche la studiosa si @ av-
venturata su di un tefreno che
wscotias. Una delle questioni
imisolte della paleoantropolo-
gla infatti & proprio quella di
come e quando la massa ce-
rebrale umana si & espansa;
-Fapproccio principale l'lnom
era di tipo com

e nessuno, prima della Falk, si
¢ra cimentato con un approc-
cio totalmente fisiologico. Le
sue =cavies SONO state i teschi
di ominidi che vissero in Afri-
ca 3.5 milioni di anni fa. Stu-
diando il percorso delle vene

. nella scatola cranica la Falk
.- Critiche ed apprezzamenti

ha scopertoche ll loro sistema

" circolatorio era diverso da
quello del predecessori che
non avevano conqulsta\o la
podzbneevem.

Lussuria |

La lussuria & vista come il
pid mortale dei sette vizi ca-
pitali perché ¢ quello pid
strettamente assoctato con il
Eeccato originale. Adamo ed

va

1 sette vizi capltah l’mterpretaznone -
in chlave p51coanaht1ca ne assolve alcuni, ne glustlﬁca

| a]tn e ne condanna uno soltanto, l’orgogho

| primi esseri umani ago- -

freni, mangiarono il frutio
dell'albero della conoscenza
e furono. cacciati dall’Eden.

- «Questo incidente pud essere

assimilato alla battaglia degli
adolescenti per raggiungere
un'autonomia sessuale dal

enitore - dice il dott. Nicho-
as Temple, psichiatra e psi-
coterapeuta alla Tavistock
Clinic di Londra -Dio ha vol-
tato loro le spalle e quando &

_dere di una lussuria senza-

tomato indietro 1i ha colti in -

NON avessero commesso il -
peccato originale e speri-’

.. mentato la lussuria non cisa-
- rebbe mai stata la famiglia
Dio sembrd .

adottare un " atteggiamento

pid indulgerite nef confronti - PO
- della lussuria quando dettd {

dieci comandamenti, dice il
dottor Temple. 1| peccato
non viene menzionato diret.
tamente, benché sia un fatto-
re owlo deil'adulterio © del

desiderio della donna d'altri.

Ciononostante

l'incidente:

awenuto nel paradiso terre- -
stre ha assicurato una cattiva
pubblicita alla lussuria nel :

gioni lo hanno addidato co-

l'vomo perché & innnato

A6 o & PercH un pecea
came, un pecca-
to dell" umamntem 1l pec-

' corso dei secoli. Varie rell-
i0 dannoso -

percezione del cubo e studla i
, motivi per cui la gente man-
" gia in eccesso oppure alcon-
trario, non mangia pratica-
mente nulla. Anoressia e bu-
limia rappresentano i due
estremi della scala, ma milio.
ni di donne.spendono la
maggior parte della loro vita
seguendo diete, - interrom.
pendo diete, contando calo-
rie e preaccupandosi del lo-
10 peso.. Perché cosl .tante
donne sono terrificate dal Jo-
ro appetito? Perché c'¢ una
tale proliferazione di pazienti
con disturbi alimentari? Per-
ché le donne - ¢ sono soprat-
tutto le donne - pensano alla
gola come a un peccato mor-
tale? In pane, dice il dottor

Davies & perché: le donne oc-

- cidentali sono influenzate da
" ideali culturali su come deb- -

della .
esl |

ba apparire il co
donna ideale. In aitri

Eva. curve pronunciate indicano

buona salute e un certo sta- '
tus sociale. Ma le radicl di
questo Froblema si trovano
nella infanzia. Alimentarsi, o'
essere alimentati, € una delle
prime esperienre e percio ha

nali. L'atto del dar da man-
giare & connesso al blsogno
}amo é:#amo la putrizione e
e madri possono non

rire ai bisogni delie loro Rghe
tanto quanto esse fanno con
i loro figli;- perché dividere
un‘identitd. di- genere - pud «
rendere:pid diflicile-vedere.i :
propri ﬂgll com andividui se-
paml ;

roseslamo consi-
derare la golaun toca- .
pilale? . Una. .definizione di

peccato e quella di un- atlo

* contrario al senso comune.

cato della lussuria implicaun -
bisogno fisico che deve esse-.:

re controllata. dallo - spirito,

dice il dott..Te -l.a.un-»
ne, come. Jicemlgl,e&bba. &

‘quetlache ci mette.nei guab.:. .

Questa concezione si rl-:

flette in quelle culture che

considerano i. preti e tutti

: guelli che adoitano una vita .

a celibe come’ pid «santh |

icl. Ma, come sottolinea il

: H:rché negano | loro bisogni ,

dottor Temple, la concezio-
ne negativa delln lussutia

jone nega
e benefici

ussuria eccessiva pud

re alla perversione ¢ ad abu-

- sare di un individuo. Nonc'¢
niente di pid demoniaco del- <

I'uomo o della donna la cui

- lussuria incontroliata sfocia

nel¥abuso di minore o nello

- stupro. La lussuria ostentata

senza nessuna cornpassione
deve essere considerata co- -

me una forma di
sessuale, dice il

di sana lussuria & necessaria.

rversione -
ottor Tem-
. pte. Ma una modica quantita .

«La lussuria & una parte es- .-

alla conservazione, alla pro-
duzione di tanta prole quan-

ta e Ibile. la lussuria ri-
chiede sempre un oggetio ed
& il fattore chiave dello svi- -

. senziale dellistinto .umano -

luppo dell'vomo. Fombce la .

spinta per la costruzione di :

relazioni, per la rottura di
quelle vecchie e la ricerca di

quelle nuove». Ci si stupisce :
perché Dio non sia stato pid -

tollerante con quello ci

dopo tutto, & il motore 0
importante  dell'umanita.
Perché giudicd cosl dura-
mente Adamo ed Eva? Essi
non ebbero in realtd una

possibilita di scelta, la Joro -

natura li portava inevitabil-

mente ad emrare in conlra- g

. rosi ?ossono stringere attor- -
" no al

stocon Dio-

Gola

La Gola certamente rientra in *
3uesta categoria. Ma un’altra .

efinizione si riferisce allin- .-

re una legge morale o -

150 un alto
to"dibbn }gf éﬁlqt“ah'

ghlo!totferia' Dupauub sém ¥

gente si ingozza per bisog

€non per avidity,
mortale, ma & mme un
poocau_)? N

Avarizia e ?-

‘Nel ‘Medioevo ‘avarizia e -
lussuria erano considerati i .
pi0 gravi dei'7 vizi capitall.
Oggl, dopp una decade di
consumismo sfrepato, l'ava-
rizia & diventata per alcuni
una virtd. Ma secondo la psl-
coanaljsta Ignes Sodre I'ava-
rizia pud essere classificata ~
tra | peccatl. Pér il vero avaro
la ricchezza, di solito denaro,
perde il suo signihcato e di-,
viene un oggetto. -

L'avarizia sembra essere -
strettamente  connessa -alia
mielancon:; che, a srgia volta,
@ legata ad una perdita pre-
cedente, Mentre il normale -
lutto comporta il graduale di-
stacco dalla perdita, la me-

lanconia si manifesta quan-

do una persona si.aggrappa
ad un oggetto che puod rap- -
resentare ‘la reale ita, "
‘oggetto diventa odiato e,
allo stesso tempo, viene stret-
tamente controlluto, facendo -
st che V'individuo sf ritir dalla
societd, L'avarizia & una per-
versione del desiderio me- °
laniconico, dove un simbolo .
estemo (il deparo) rappre-
senta l'oggetto intemo per-
duto, quaisiasi possa essere .
stato. la it denaro noln el
sempre ogFetto prescelto,
tentacoli soffocanti dell’ava- -

e persone, con conse- *
guenze penose. Una pazien- -

, te della dottoressat Sodre che

L'avidita, una volfa abéni- .

ta come uno dei peccati ca-
pitali, ha subito una trasfor-
mazione durante gli anni 80.
Avere tutto ed averio subito,

| mente, sicura di sapere dove :

era il sogno degli yuppies: -

guadagnare un sacco di
quattrini e sfogglarli & diven-
tato comportanmento degno
di lode. Paradossaimente, in-
vece la gola, cio¢ I'avidita di
cibo, ¢
inaccettabile.

I dotior Shelagh' Davies, -

uno psicoterapeuta che lavo-

iventata sempre pid

.. era ossessivamente gelosa |
.- del suo fidanzato fu felice’
- quando’ quest'ulimo ebbe -

un incidente che o costrinse
in un letto d'ospedale. In
quesio modo, infatti, le era
possibile controllurlo stretta-

fosneechwedess«

"

’ lra'_,,. S

Gli psicoterapeuti amano - -
I'ira: secondo loro reprimeria

" causa dei seri' danni. Molto -

ra alla «Tavistock Clinic» e al |

«Royal Free Hospital» ha un
interesse particolare per la

spesso alla radice del proble- .

mi psicologici ¢'¢ un'incapa- .

.. citd- ad esprimere lira, se-

tenti-associarion!- emozlo- v

v

1sette vizi capitali sono stati creati dalla Chie-

sa come una guida morale. Sono considerati -

offese a Dio e sono mortali perché possono

ﬁonane alla morte delio spirito. Del loro effetti
si

ici non si & mai parlato.

Oggi il peccato ha

perso di mordente. Commetterne qualcuno &

visto pid come un segno di disobbedienzada * per quanto riguarda Ia gola, & owio che sia

crescita, uno shock piacevole che attraversa
il sistema. Oggi dunque sono gli psicoanalisti

cPli psicoterapeuti,

analizzare

‘altra Pacc

iuttosto che la Chiesa,
ia del peccato. E la

loro attenzione si volge ai sette vizi capitali,
come & accaduto recentemente in un conve- .
gno organizzato alla Tavistock Clinic di Lon- -

dra di cui il quotidiano The /ndependent
dato resoconto nei giorni scorsi. Il verdetto &

che | sette vizi possono portare con sé un ri-
schio per la salute. Alcuni di essi peresempio
sono responsabili di una serie di disturbl del- .

la personalila che possono rendere mono dif-

ra facaa

ﬁc»ll i rappah inlerpersonali e, avolte, la vita
stessa, Questi disturbi si possono anche ma-

nifestare come

problemi fisici cronici,

esempio emicrania o colite spastica. Hl pe

ad

' do natalizio, pamdosulmente. sembra dl-

ventato terreno fertile per i sette vizi capitali.

¢osl: manglare e bere oltre misura & quasi un
obbligo nelle cene e nei pranzi di Natale, Ma
anche la lussuria & in agguato nelle feste di fi-
ne d’anno. Inoltre, se tradizionalmente il Na-

- tale & la festa dei doni e quindi del «dare», da

molti & vissuta come le festa dell'«averes (una

ha .- forma di avarizia). lra, invidia, ed orgoglio
" trovano modo di manifestarsi qunndo tutti |

parenti, che durante I'anno hanno vissuto in
un isolamento felice, si trovano improwvisa-

temaa tutti g!l uomlnl di buona volonta,

- mente facclia a faccia nel nome della pace in

e oN 3 . Y g e L

i

. Disegno di Mitra Divshai

7
condo quanto aﬂefma ia psi-
coterapeuta dellinfahzia e
sicoanalista lrma Brenman
ick. La Brenman Pick sostie-
ne che l'ira & essenziale per
una buona saluteeduna
sonalitd equilibrata. tale .
se vogliamo andare avantied
ottenere cio - che. vogliamo
nella vita. eL'ira & una prote- .
sta sana che deve essere
ascoltata. Se una persona :
che & stata colpita non si ar- .
penseremmo che in-
lelaeql;%lclosachenonva-
uando Vira & repressa si -
mamlest? ‘in ung varietd di .
problemi fisici, & risospinta
all'intemo del corpo e rie-
merge come emicrania, coli-

te spasma e tinnito una
sensazione soggettiva di ru- |
. more nell'orecchio). da’

_bambini che sviluppiamo il .

meccanismo, che ¢ aiuta ‘a
convivere con lira, in quella |
fase l'ira & diretta contro la
madre, « bambino pensa di
avere il diritto di essere servi- -
to in tutto e pet tutto - dice fa *
Brenman Pick - crede in una -
madre idealizzata che esiste
soltanto’ per: | suoi bisogni.

Owiamente non & cosl e il

"* pambino si awabbla perche

non riceve tutte le cure che
desiderar, Il bambino ha due
scelte: pud intensificare la-

o sua ira nei cogmmi della
. madre, oppure niare re-
:’mssivo?sonorrw Mokti -

- dinoi

ungono unequilb-
brio tra i due comportamentt
e l'lra diventa cos! non un
rroblema. ma un sano sfogo.
soltomessi invece perdono

" su due fronti: oltre ad essere

Accidia

redisposti a problemi dj sa-
ute poiché comprimono la

" loro ita, e¥si sono tra coloro -
. che ottengono di meno dalla -

vita, Dice la Brenman Pick:

s «Lirad una nsgosla comuni- ’
" cativa che’ condurre ad
. ottenerecid che si vuoles, -

§ SEsle

un
peccato o & solo nel mo- -
mento incui la rabbiadmnr
tiva - prende il

el desiderio di anhi lchilimla
. causadellnm

PR S ‘:“' ST
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L'accndna & ancora qualco-
sache suscita disapprovazio- -
ne. Altrimanti pemhe i §eni-
tori degli adolescenti si
rierebbero cosl tanto per le
modificazioni del compona-
mento che si verificano all'i-
nizio - 'dell’eta ‘-adolescente,
quando un bambinoche pri- -

. ma a stento rimaneva nelia

- sua stanza fing alle 7 det

mattino. diventa un. ragazzo
che non si.riesce a far alzare .

.dal?lemprimadlmmow
' o

-L'accidia non & solo, come .
normalmnnte si crede, il ritiu- -
to di compiere sforzi fisici, i
dottor Leslie Sohn, uno ﬂ:
coanalista del Maudsley

plul di-Londre, crede che :
I'accidia sia mortale al masai-
mo livelloquandoccipisce la
mente e il suo contenuto,
com| le attitudini etiche

. deliindividuo. Sohn pula di

| Qrgoglio ‘

un large spettro

del quale sb manilm Yacchk
dia che alfligge la societk ¢
the comprende e menzo- -
gnee la M:nda slain -
politica che ne epub%l&ka‘.

menzogna &, n

ione, un'attivith l:::urcldlosa
rché attacca la veritd, La

menzogna fa ap Ilo aduna
forma sminore»
in aftre parole & una diminu- -

2ione di attivitd. E se la verith -
& la base della legge morzie, -
allorata; menzogna e un pe"» .
cato monale-

_\.»,_ =
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é.grgogliio ﬁmgm avere
i di un significato, proprio
ger uesto, dice il dottor Mi- -
chael Feldman, psicotera-
peuta al Maudsley Hospital

- di Londra, & un soggetto affa-

" 86, Agisce anche come difesa

scinante per uno psicoanali-

" sta. Ad un estremo del ventz-

glio dei suoi significati, 'or- .
goglio & un sano rispetio di .

contro sentimenti di perdita,’

: madegunm e dlpenden

Aza. Ma all'aluo estremo pud

el peccato

“w

" avere una caratteristica di-

- struttiva,

Gli analisti spesso devono
combattere con la manifesta-
zione distruttiva dell'orgoglio
che «attacca e minaccia ogni
sforzo costruttivo dell’anali-
sta o del pazientes. I dott.
Feldman identifica tre mani-

: festazioni dell'orgoglio di-
- struttivo. Il primo & stretta-
mente legalo a stati maniaci
nei quali una persona si sen-
te trionfante ed onnipotente;
il secondo & pid sottile e per-
verso ed & connesso ad ostili-
ta e disprezzo; il terzo si rive- -
la'in una ammoganza ed in una
inaccessibilitd, che nascon- -
de un sentimewnto di odio.
Una paziente del dottor Feld-
man,.che manifestava la se-
conda [orma di orgoglio, arri- .
vava sempre setie minuli in
ritardo agli appuntamenti ed
era orgogliosa di questo ri- .
tuale, mentre diventava ner-
vosa se per caso le capitava
di arrivare prima e dimostra-
va disprezzo verso chi si af-
frettava per amivare in tem-
po. Secondo ii dottor Feld-
man una voce interiore dice-
va alla paziente che arrivare
puniuale avrebbe voluto dire
esibire la sua dipendenza e "
quindl perdere lafaccia.

Invidia

'

P LI

Nell plnione del domr
Brenman, presidente
della societd psicoanalluca.
I'invidia & molto di pid di un ’
desiderio sfrenato per i beni
o gli attributi deghi altri. Bren-
man ha descritto il potere di- -
. stryttivo dell'invidia nelle re-’
lazionl tra le persone e si &’
detto certo del fatto che {'in-
vidia'glochi un ruolo fonda-
mentaie nell’'origine delpa«<:
triarcato ¢ della fallocrazia.
. Gli uomini erano destinati ad -
" invidiare il potere di dare la :
vita delle donne, cos! le at.
taccarono ed elevarono se
stessi, Se un uomo invidia
ad una donna i «:Gi poteri :

~* creativi, invece di valonzzarl

il contributo che possono
allz relazioni tra j due -

« sessi, neghera il loro valore e :

cerchera di minare lo status :
della donnas, Le donne ov- .
- viamente possono fare altret- *
tanto «castrandoe gli uomini.
Ma il peccato dell'invidia
non & solo umano. Anche gli
dei ne soffrono. Secondo
un’interpretazione, Dio co-
mandd ad Abramo di ucci- ©
dere suo figlio perché non .
potcva tollerare quello che |
c'era di buono ed amorevole |
nella relazione tra Abramo -
ed [sacco oppure quello che
di buono c'era in Jsacco. Sia-
mo nol a creare questi dei in-
vidlosi, dice il dottor Bren-
man, perché abbiamo biso-
gno di loro. Ma servire un so-
vrano invidioso richiede ai
sudditi di sovvertire il senso
..comnune ¢ la giustizia natu-
rale. La gente credeva di do-
ver inostrare totale fedelta aic
" I'impero anche quando era
chiare che i commerci ne
soffrivano e che l'istuzione e
. il progresso sociale sarebbe- . -
. 10 stati ostacolati dalla pre-
senza deil'impero. «£ impos- .
sibile per la gente avere ache
fare con l'invidia collettiva, -
specialmente se le cose si so-
no deferiorate ad un punto
che lo stato invidioso si & fat-
to pld importante delle per-
sone che'si trovano in essoe.
- Per un individuo il modo -
per uscire dalla trappola & :
go uello dl riconoscere quan- -
f'invidia & all'opera. Ma il
mostro dall’occhio verde & -

- una mjinaccia presente In tut- *
- te le nostre vite. Purtroppo al- |

cunf non imparano maiatol- ~

- lerare il. buono che c'@ negli
- altff e quindi non possono

credere al buono che ¢'¢ in'.

" loro stessi, poiché, dice nl
) dottor Brenman «come giudi-
. chi cosl sarai gnudy-alo-

Queste persohe vivono in un

- mondo privato dei suoi valo- °

ri, perché ¢id¢ che & buono .
produrrebbe invidia e loro _
non potrebbero soppontarlo. -

- Tutto cid ruo trovarsi diclro .

la depressione pid profonda.
Quando l'invidia nella socie-
ta cresce, o da luogo ad una
catastrofe oppure la gente si "

. Spaventa gmsto intempo per |

lermane un’azione dlsastro- .
- Sa. . -
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