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Una vacanza In un'abbazia a cielo aperto, sulle colline tra Siena ed Arezzo 
lunga le tracce della leggenda celtica in una roccia trafìtta 
un giorno da un cavaliere gaudente, convertito alla fede cristiana 
— — — — Tra le rovine dell'edifìcio, un ciclo di affreschi del Lorenzetti 

La spada di Artù a S. Galgano 
La spada nella roccia di San Galgano, lasciata da un 
te Artù delle colline senesi. Tra le rovine dell'abba
zia cistercense a cielo aperto, un ciclo di affreschi di 
Ambrogio Lorenzetti e una leggenda che risale al XII 
secolo. Quando Galgano, cavaliere gaudente, di
ventò eremita trasformando la sua spada in una cro
ce. Per arrivare all'abbazia, bisogna raggiungere 
Siena e poi imboccare la statale 73. 

IVANA OBUA PORTILLA 

! • • Camminando sotto i cieli 
toscani, nelle tranquille colline 
{della campagna senese, curio
si simboli ed enigmatiche pre
senze rinviano addirittura al 
mondo celtico, al ciclo di Artù. 
Si tratta della spada nella roc
cia, situata nella suggestiva ro
tonda della collina di Monte-
siepi, a pochi passi dalla cele
bra Abbazia di S. Galgano. 
' Il racconto leggendario le
gato a questa enigmatica pre
senza si ispira alle vicende di 
questo spazio ma rinvia inevi
tabilmente aH'Estoire de Mer
ito. Cosi ci appare il giovane 
Artù che con casuale disinvol
tura estrae, dall'Incudine e dal- . 
la pietra in cui era infitta, la 
magica Escalibur. La storia ri
prende un antico mito celtico 
e viene rielaborata nel duecen
to all'interno del ciclo arUiria-
ho. 
' Ma quali sono i legami tra la 
Legenda galganiana di Rolan
do da Pisa e la Queste del Saint 
Croci, in cui appaiono riassor
bite le mitiche vicende di Artù? 
Prima di rispondere occorre 
accennare brevemente alla 
leggenda di S. Galgano. «Gal
gano per natlone fu di Tosca
na, del contado della citta di ' 
Siena, d'un castello che si 
chiama Chiuslino (attuale 
Chlusdino)... Lo quale Galga
no fu riuomo fetocee lascivo a 
modo che sono! giovani, Im-, 
plicato nelle cose mondane e 
terrene. Ma le revelarJonl di 
misser santo Micchele arcan
gelo profetalo ch'eli! doveva 
essere cavaliere di Dio: perciò 
che cui ia dispensatone divina 
vuole salvare, non e tanto pec
catore né involto ne le cose 
carnali e terrene che lo possi-
no tenere che a Dio non tomi». 

Dunque S. Galgano cavaliere 
fiero e prepotente, in seguito a 
ripetute visioni dell'Arcangelo 
Michele si fa eremita, rifugian
dosi nella collina di Montesie
pi: dove in visione li dodici ap
postoli aveva veduti, e, non po
tendo fare una croce di legna
me, si prese la spada ch'egli 
aveva allato e in luogo di croce 
su la dura pietra la ficcò, la 
quale Inaino al di d'oggi cosi è 
ne la pietra fitta» (M. V. 118). 
S. Galgano pertanto con gesto 
simbolico muta la spada in 
croce: mostrando cosi di pre
ferire alla cavalleria terrestre, 
quella celeste di S. Michele. 

Sappiamo che prima di rice
vere una codificazione scritta, 
sia il ciclo arturiano che le vi
cende di S. Galgano, circolava
no in versioni orali. Queste se 
pur elaborate autonomamente 
nei propri ambiti territoriali, 
mostrano delle affinità che al 
di la di un generico riferimento 
ad un unico sostrato archetipi-
co, vanno ricondotte alla co
mune matrice cistercense. Pu 
infatti l'ordine cistercense, da 
poco formatosi, il mediatore 
culturale tra l'Italia e il mondo 
d'Oltralpe. Ad esso pertanto 
vanno riferite le assonanze tra i 
due racconti mitico-leggenda-
ri. . 

1 cistercensi si erano inse
diati presto a S. Galgano, si di
ce sublto<<Jopo la su*1 morte 
(avvenuta pare a 33 anni 11 3 
dicembre del 1181), quasi a 
voler sottolineare in una conti
nuila ideale, l'opera eremitica 
del santo cavaliere con quella 
dell'ordine di Citeaux. Sorse 
cosi alle pendici di Montesiepi 
il monastero di S. Galgano. 
. Donazioni papali, privilegi 

imperiali e vescovili resero ben 

presto l'abbazia uh vero e pro
prio potaototo economico irf" 
gradò di InmKre Importanti 
relazioni con la repubblica di 
Siena. Questo periodo felice 
tuttavia non durò a lungo poi
ché, come del resto la maggior 
parte delle abbazie italiane, fu 
ceduta in commenda nel xv 
secolo. Le conseguenze della 
gestione commendataria furo
no fatali per il destino della po

lenta abbazia sene*K,if"suo fu 
yunjjnesorabile e toWfe decadi-
Mlénfi». Venne veffcluto persi
no il piombo del tetto che 
quindi crollò determinando 
per l'edificio la caratteristica 
configurazione a cielo aperto. 

Oggi non riusciamo a ram
maricarci di questo evento, da
to che lo spettacolo offerto dal
le strutture dirute, dal soffitto 
azzurro di cielo e dal pavimen-

L'abbazia 
di San Galgano 
e la piantina 
del complesso 
religioso 

to erboso, creano una visione 
ujilctfe forse irripetibile. 
" La struttura é quella solita 
de: monasteri cistercensi: so
bria e razionale. Libera da or
namenti, qualificata unica
mente dalla funzionalità e dal
la linearità delle membrature 
architettoniche quasi a sugge
rite, con il suo slancio verso 
l'i Ito, l'ascesi spirituale che ne 
fu alla buse. 

La rotonda posta sul colle ri
sulta più ricca di testimonianze 
artistiche. Entrando, la volta ci 
avvolge con un movimento a 
spirale, mediante il susseguirsi 
alterno dei suoi giri in cotto e 
travertino. L'occhio si perde tra 
quei cerchi che taluni vogliono 
rappresentazione dell'infinito 
e, altri, dell'ascesa dell'uomo 
verso il creatore; ma quando lo 
sguardo scende In basso é co- , 
me catalizzato dalla Inquietan-•' 
te presenza della spada nella 
roccia. Ci spostiamo; e nella 
piccola cappella trentesca 
scorgiamo un notevole ciclo di 
affreschi di Ambrogio Loren
zetti. Nella lunetta in alto è raf
figurata una Maestà: una Ver
gine imperiosa che, circondata 
da uno stuolo di angeli e santi, 

fa da contrappunto allegorico 
e simbolico ad una Eva lasciva 
adagiata sul terreno. Il signifi
cato è chiaro: il contrasto tra 
Eva, causa di morte, e Maria, 
fonte di vita. Il cartiglio lo rias
sume e semplifica con queste 
parole: -tue pecchato p(er) 
che Passio/ne soferse Cristo 
che ques/ta Reina portò nel 
ventre/ a nostra ledendone». 

prendere l'antoatrada del 
Sole atnoa vai di China. Da 
ani al imbocca la soperstra-
da alno a Siena e poi la SS. 
79 Senese-Aretina che con
duce ani poeto. Nei dintorni 
non é difficile trovare dei buo
ni ristoranti che propongono 
piatti tipici locali. 

Campagna antinquinamento 
In autunno autobus «verdi» 
Firmata convenzione 
Atac e ministero Ambiente 
••* In autunno i mezzi pub
blici saranno più ecologie e 
utilizzeranno combustibili a 
basso potere inquinante. È 
quanto prevede il programma 
di interventi per il disinquina
mento atmosferico e acustico 
concordato dall'Atac e dal mi
nistero dell'Ambiente. Il pro
getto avrà una durata di tre an
ni e costerà 23 miliardi di lire, 
coperti da un finanziami!ito 
ministeriale. Il pacchetto di 
proposte per l'ambiente è sta
to firmato ieri dal ministro del
l'ambiente Giogio Ruffoio e dal 
presidente dell'Atac Luigi Pai-
tortini. 

L'inquinamento nelle aree 
urbane è per grossa parte < au
sato dal trasporto, sia privalo 
che collettivo. Il tutto provoca 
emissioni gassose nocive per 
l'uomo e dannose per la con
servazione de! patrimonio .ìrlJ-
stico e immobiliare; vibrafoni 
e rumorosità. «Un contributo al 
risanamento ambientale - è 
stato detto ieri in una confe
renza stampa - lo possono for
nire i veicoli elettrici alimentati 
con baitene innovative». 

L'operazione contro l'ecoss-
sivo avvelenamento dell aria 
prevede anche studi e profitti 
pilota sulle modalità di recu
pero (osmaltimento) dei riliu
ti derivanti dalle attività con
nesse all'esercizio di trasporti 

urbani: pneumatici, scarti di 
lavorazione de le officine di 
manutenzione, guarnizioni fre
nanti, rottami van. La riconver
sione del par-o motoristico at
tuale mediante un filtro in ce
ramica, capace di abbattere la 
fumosità dei gas di scarico La 
spenmentazionc, su un nume
ro significativo di autobus 
Atac, delle marmitte cataliti
che. Nonché campagne di 
promozione per guidare i citta
dini al rispetto dell'ambiente, 
utilizzando anche i mezzi di 
trasporto pubblico come vei
coli di informaz one. Un comi
tato, composto di rappresen
tanti Atac e ministero dell'Am
biente, avrà il compito di indi
viduare le iniziative da attivare 
e controllare lo sviluppo nelle 
varie fasi di attueizion" 

Nel corso della conferenza 
stampa di presentazione si è 
parlato anche dell' inquina
mento acustico. E infatti sono 
previsti interventi di insonoriz-
zazione, tesi all'abbattimento 
delle emissioni sonore. Il presi
dente dell'Atac, Luigi Pallotti-
ni, ha sottolineato che i tram di 
Roma sono rumorosi, mentre 
all'estero gli stessi mezzi scor
rono sui binari silenziosamen
te. E ha aggiunto: «Per una cor
retta politica della tutela am
bientale stiamo tacendo tesoro 
delle tecnologie degli altri pae
si». 

Piano regionale per il sangue 
Registri per i donatori 
e dal '92 centri trasfusionali 
in ogni ospedale 
ani Servizi per donazione e 
trapianto del midollo OSMIO, 
centri trasfusionali, uniti; di 
raccolta del sangue, centri di 
coordinamento e produzione 
di emoderivati. Sono quesi i 
cardini della proposta di leege 
regionale - presentata da 
Francesco Cerchia, assessore 
alla Sanità, e approvata due 
giorni fa dalla Giunta - su una 
rete razionale per le trasfin Io
ni. Se il consiglio di via della Pi
sana approverà questo piano, 
a partire dagli inizi del prossi
mo anno gli ospedali di Roma 
e delle altre quattro provirce 
laziali gestiranno i centri tra
sfusionali, attualmente cuiati 
dalla Croce rossa e da due as
sociazioni, Avis e Advs, iscritte 

nell'albo regionale. 
A Roma e provincia, secon

do la proposta di legge, i centri 
trasfusionali saranno quelli del 
Bambino Gesù, San Giovanni 
Calibita, Regina Elena, Pietra-
lata, San Giovanni, Sant'Euge
nio, Forlanini, Santo Spinto, 
San Pietro, San Filippo, dell'o
spedale di Civitavecchia, di Ti
voli, di Colleferro, di Vefletri. di 
Marino e di Nettuno. » Policli
nico, il CTO, il San Camillo -
che coordinerà la rete regiona
le - e il Gemelli disporranno 
del servizio di immunoemato-
logia e trasfusione. Sempre se
condo la delibera, sarà pure 
istituito un registro regionale di 
donatori di sangue e uno di 
donatori di midollo. 

PISCINE 

Octopaa A.C. (via Tenuta di Torrenova - tei. 
, 2020460). Piscina scoperta con solarium 

(m. 25x12,50). Turno unico dalle 10 alle 16 
tutti i giorni compresa la domenica. Punto ri
storo, aperta fino a Ferragosto compreso. 
Possibilità di abbonamento (25.000 6 In
gressi e 50.00012 ingressi). 

ShangriU (viale Algeria, 141 -Tel. 5916441). 
È diviso in due rumi l'accesso a questa pisci
na disegnata con fantasia. Dalle 9 alle 13 o 
dalle 13 alle 18 si paga 10.000 lire, 5.000 in 

. più per tutto il giorno. Possibile l'abbona
mento per 10 ingressi (120.000 per l'orario 
pieno, 80.000 per quello parziale). Si può 
usufruire gratuitamente di sdraio e lettini. In 
funzione bar e ristorante. 

Delle Roae (viale America, 20 - Tel. 5926717). 
Aperta dalle 10 alle 17 nei giorni feriali e dal
le 10 alle 19 nei festivi. A questa piscina, di 
dimensioni olimpioniche (m.50x25), si ac
cede pagando un biglietto di 18.000 lire per 
la domenica, 10.000 per gli altri giorni. Di
sponibili ombrelloni e sdraio. 

Sporting Club Villa PamphlU (via della No-
cetta, 107-Tel.6258555). Felicemente collo
cata davanti ad una delle più belle ville della 
città, la piscina è aperta tutti i giorni (la do
menica per i soli soci), dalle 9 alle 21. L'ab
bonamento mensile é di lire 200.000, 
130.000 quello quindicinale. Snack bare ta
vola calda. 

Knrtnr' (Ostia Lido, lungomare Lutazio Catu-
lo, 40-Tel. 5670171). Corredata di bar, risto
rante e tavola calda, la piscina é aperta tutti i 
giorni dalle 9 alle 19. Il biglietto giornaliero 
costa 8.400 lire, l'abbonamento mensile 120 
mila, 40 mila quello settimanale. 

La Nocetta (via Silvestri, 16/A - Tel. 6258952). 
Idromassaggio, campi da tennis e palestra 
accessibili, unitamente alla piscina, previo 
abbonamento mensile (140.000 lire). Ora
rio, 9-20,30 i feriali, 9-191 festivi. Bare tavola 
calda. 

Le Magnolie (via Evodia.10 - Tel.5032426). 
Dalle 9,30 alle 19 di ogni giorno. È possibile 
affittare sdraio e lettini. Lire 13.000 i giorni fe
riali, 16.000 sabato e festivi. Abbonamenti 
per 12ingressi (140.000). per20 (210.000). 
per 30 (280.000). 

Nadir (via Vincenzo Tomassini, 54 - Tel 
3013340). Aperta a tutti dalle 10 alle 17, o 
solo agli adulti dalle 19 alle 20,30, offre per I 
più piccini la possibilità di giocare in compa
gnia di istruttori, apprendere il nuoto ma an
che il calcetto e la pallavolo. L'ingresso per il 
giorno costa 13.000 lire (150.000 l'abbona
mento mensile), quello per la sera 10.000 li
re (75.000 l'abbonamento). 

Rari Nantea Nomentano (viale Kant, 308 -Tel. 
8271574). E' in funzione fino al 20 settembre 
e costa 10.000 lire dalle 9 alle 13 o dalle 14 
alle 18 dei giorni feriali, 12.000 i festivi. L'ab
bonamento mensile, sempre per metà gior
nata, òdi lire 185.000. 

MANEGGI 

Tatua (Mentana, località Mezzaluna - Tel. 
9090048). A mezz'ora dal caos cittadino 
questo circolo ippico offre lezioni di equita
zione a 20.000 lire l'ora e la possibilità di 
passeggiate a cavallo a lire 15.000. Aperto 
tutti I giorni dalle 8 a sera. 

U Branco (Fregene- via Paraggi). Aperto dalle 
9 alle 12 e dalle 17 alle 20, offre scuola di 
equitazione a 23.000 lire l'ora. 

I due lagni (Anguilla» Sabazia - Tel. 
9010686). E'necessaria la prenotazione per 
salire su uno dei cavalli disponibili nel ma
neggio. Aperto dalle 9 alle 12 e dalle 17 in 
poi di tutti i giorni, propone passeggiate a li
re 18.000 lire l'ora e lezioni a 25.000. Rag
giungibile con mezz'ora di auto facendo la 
Cassia-bis. 

Centro Ippico Caatelfnaano (viale del Circui
to 68, sulla Cristoforo Colombo prima di 
Ostia - Tel. 5670991 ). Dalle 8 alle 11 e dalle 
17 alle 20, escluso il lunedi, è possibile mon
tare in sella per 22.000 l'ora. 

Piccola Diade (Morlupo, 30 km della Flami
nia - Tel. 9071890). Dodici ore di lezione di 
equitazione, fruibili in due mesi, costano in 
questo circolo 140.000 lire. Necessaria la tes
sera annua (lire 50.000). A venti minuti da 
Roma. 

Campolungo (Monterosi-Vt, località Campo-
lungo - Tel.0761 -69431 ). si raggiunge con 50 
minuti di macchina questo circolo immerso 
nel verde. 20.000 lire per ogni ora di lezione, 
18.000 se si diventa soci. Chiuso il lunedi. 

VUlanova (San Polo Sabino-Ri, Tel.0765-
68025). Lezioni di equitazione e, nei wee
kend, escursioni nel verde della Sabina. Lire 
25.000 per ogni ora, 200.000 per 10. A cin
quanta minuti da Roma. 

FaragUa (Castel San Benedetto- Ri, nel pressi 
delle terme di Fonte Cottorella - tel.0746-
496394). Si può cavalcare per un minimo di 
due ore a 15.000 lire l'una. Escursioni la do
menica (70.000 pranzo compreso). Neces
saria la tessera Aics (è possibile farla sul po
sto con 25.000 lire). In agosto l'attività si tra
sferisce sul Terminillo. 

L'uliveto (nel cuore del parco di Ninfa - Lt, Tel. 
0773-318162). Aperto tutti i giorni dalle 8 al
le 12 e dalle 16,30 alle 20. Il circolo dista da 
Roma 50 minuti di auto. Lire 18.000 per ogni 
ora di lezione, 15.000 per un minimo di die
ci. L'iscrizione annua costa 25.000 lire. 

Circolo Pladarelll (nella località omonima a 
pochi chilometri da Bracciano - Tel. 
9988332). Esperti e principianti possono di
lettarsi con le escursioni, nel verde delle 
sponde del lago, proposte da questo maneg
gio. Il costo 6 di 15.000 lire l'ora. 

TERME 

BICICLETTE 

Piazza del Popolo (lato Rosati) D alle 9 e not
te fonda e possibile noleggiare I'! due mote 
pagando 4.000 per ogni ora, 15.000 per l'in
tera giornata. Domenica e festivi orario ridot
to: dalle 9 alle 20. La catena antifurto 6 com
presa nel prezzo. 

Piazza Navone. Biciclette grandi e piccole nel 
cuore di Roma, fruibili dalle 10 alle 13 e dalle 
16 a sera. 3.000 per ogni ora, 15 000 per gli 
infaticabili che hanno voglia di pedalare tut
to il giorno. 

Piazza Sidney Sonnlno. «Bicimania»è il rome 
di questo reni a bike in funzione dalle !> alle 
20 dal lunedi al giovedì, e dalle 9 alle 24 dal 
venerdì alla domenica. Un'ora costa 4.000 li
re, mezza giornata 10.000, intera 14.000 lire. 
I prezzi possono variare a seconda delle due 
ruote scelte. Sono infatti disponibili tandem, 
mountain bike e altro. Non chiude per ferie 

Via del Pellegrino, 81. Aperto fino alla line di 
luglio, tutti i giorni dalle 9 al tram >nto. 3.000 
lire per ogni ora, 10.000 lire per l'intera gior
nata. 

Piazza di Spagna (uscita della metropolita
na). Orano continuato dalle 9 alle 20 per i 
giorni lenali, prolungato alle 24 nei festivi. 
4.000 lire l'ora, 15.000 se si superano le tre 
ore e mezza. A disposizione del ;iclista an
che lucchetti antifurto. 

GELATERIE 

Palazzo del freddo G. Fossi, via Principe Eu
genio, 65. In attività dal 1928 offre numerose 
specialità. Tra queste il «frulletto» e la «catari-
netta». Chiuso il lunedi. 

GioUttJ. via Uffici del Vicario, 40. Davvero am
pia la varietà di gusti proposti. Lunedi il ripo
so settimanale. 

Casina dei tre laghi, viale Oceania,90. Chiuso 
il lunedi. 

Pellacchla, via Cola di Rienzo, 103, Produzione 
propria dal 1923. 

Tre Scalini, piazza Navona. Specialità il tartufo 
al cioccolato. 

Barchlesl & Figli, via La Spezia 100. Produzio
ne propria e pluripremiata. Da provare la 
crema nocciola e il pistacchio. 

Monteforte, via della Rotonda 22 Semifreddo 
allo zabaione e cassala siciliana tra le spe
cialità. Chiuso il lunedi. 

Europeo, piazza S. Lorenzo in Lucina 33. In
gredienti naturali freschi per gelati e semi
freddi. Anche da asporto. Mercoledì chiuso. 

Bella Napoli, corso Vittorio Emanuele 246. 
Produzione artigianale. Insoliti il gelato al 
babà e quello alla pastiera. Chiuso la dome
nica pomerìggio. 

Willl'a gelateria, Corso Vittorio Emanuele 
215. Gelato artigianale Doc. Speciale lo za
baione Chiuso il mercoledì. 

Acque Albule (Bagni di Tivoli, via Tiburtina 
km 22,700 - Tel. 0774/529013). A mezz'ora 
da Roma, piscine di acqua sulfurea aperte 
tutti i giorni dalle 9 alle 16. Prezzi variabili 
dalle 13 alle 27 mila lire. 

Tenne di Cretone (Palombara Sabina, locali
tà Crotone- Tel. 0774/615100). Vasche con 
acqua sulfurea aperte tutti i giorni dalle 9 alle 
19 (lire 11.0001 feriali, 13.0001 festivi). Pos
sibile l'ingresso per il solo pomeriggio 
(9.000 lire dalle 14 in poi). In funzione bar e 
tavola calda. 

Terme del Papi (Viterbo, str. Bagni, 12 - Tel. 
0761/250093 - 250113). Piscina termale con 
acqua sulfurea aperta dal mercoledì alla do
menica. Orario: 9 - 20.10.000 lire l'ingresso. 

Terme di Pompeo (Ferentino -Fr. Km 76,000 
della Caslllna). A partire dal 7 luglio oltre al
le cure termali è possibile accedere alla pi
scina scoperta con acqua sulfurea a tempe
ratura ambiente. Tutti i giorni dalle 9 alle 17, 
ingresso lire 8.000. 

Terme di Orte (Orte, Vt- via Bagno,9 - S.S. Or-
tana km 24,200 -Tel.0761/494666). Piscina 
termale di acqua sulfurea aperta tutti i giorni 
dalle 9 alle 19.1 bimbi fino a 14 anni pagano 
5.000 lire, gli adulti 10.000. Possibile un ab
bonamento per 15 bagni a lire 100.000. Par
co attrezzato, ristorante e bar. 

Terme di Sant'Egidio (Suio-Castelforte, Lt-via 
delle Terme. Tel 0771/672212-672162). Per 
chi ha voglia di fare qualche chilometro in 
più e raggiungere il sud della regione, le ter
me di Suio, oltre alle cure, offrono piscine 
termali con acqua sulfurea. Dalle 9 alle 17 di 
ogni giorno, ingresso lire 7.000. 

LOCALI 

Classico (via di Liberta, 7 - Tel. 5744955). Co
lonne sonore dal mondo, musiche di oggi, 
degli anni '60 e 70 per ballare sotto la luna e 
ancora cocktails d'autore gelati e sorbetti. 
Aperto anche il giardino. Fino al 10 agosto. 

Alpheu» (via del Commercio, 36 
Tel.5783305). Per tutta l'estate la sala Red 
River ospiterà proiezioni cinematografiche, 
il blues sarà di scena nella Momotombo 
mentre la Misslssipì funzionerà come disco
teca. 

Altroquando (via degli Anguillaia, 4 - Calcata 
vecchia. Tel. 0761/587725). «Musica di 
mezza estate» è il nome della rassegna che 
terminerà il 9 agosto. Un programma origi
nale che spazia dal blues alla musica classi
ca indiana. 

DISCOTECHE 

Miraggio. I.mare di Ponente 93 - tei.6460369. 
Fregene. Discoteca e giochi in piscina. Dal 
lunedi i\ì giovedì ingresso lire 20.000. Vener
dì, sabato e domenica 30.000. 

Rio che follia, I.mare di Levante - tei.6460907, 
- Fregerii". Discoteca, concerti dal vivo, caba

ret, mii'jca anni '60. Alcune serate rientrano 
nell'iniziativa «Rio campagna progresso» 
promessa in collaborazione con associazio
ni ambientaliste per raccogliere fondi. 

Udo, piazza Fregene - tel.6460517, Fregene. Di
scoteca con maxischermo e ristorante. 

Tirreno, via Gioiosa Marea, 64 - tei. 6460231, 
Fregeni'. Discoteca house e dance, piano 
bar. Lini 30.000 nel weekend, 25.000 gli altri 
giorni. 

Belano, p le Magellano, - Tel.5526698, Ostia. 
Venerdì, sabato e domenica dalle 22 alle 2 
musica dal vivo e intrattenimenti. Ingresso 
gratuito 

Il Castello, via Praia a Mare - tei 6460323,Mac-
carese Revival e techno house. 

Il Corallo I.mare Amerigo Vespucci 112, Ostia. 
Disco b.ir. 

Acqualand. via dei Faggi 41 - tei. 9878249, Lavi-
nio. Piscine, giochi acquatici, due piste dan
zanti corredate di acqua-scivc lo: dal giovedì 
alla domenica nel mese di luglio, dal marte
dì alla domenica in agosto. Aperto dalla 
mattimi a notte inoltrata. Ingresso lire 
20.000. 

Acquaplper, via Maremmana inferiore km 
29,300 • Guidonia Montecelio. Accessibile 
già dall': 9, il parco acquatico si trasforma 
dalle 22 di ogni sera in discoteca, con ani
mazioni» e musica dal vivo anche con nomi 
prestigiosi 

Peter'», via Redipuglia 25 - tei. 6521970. Fiumi
cino. Pop, rock, disco anni "'0 e altri ritmi 
ancora xt fjuesto locale aperto dal martedì 
alla domenica, ingresso lire 20.000, consu
mazioni; compresa. 

Contenni via Pontina km. 90,700. Musica nera 
e di tendenza. 

Even, Amelia Vecchia km 92,500 - tei 
0766/8S6767, Tarquinia Techno rock, hou
se music 

La nave, va Portorose • tei. 6460703, Fregene. 
Giochi ,n piscina e discoteca con serate a te
ma. 

Plinio». I.mare Duilio • tei 5670914, Ostia. Revi
val e techno music. 

La busso la, I mareCirce-tel077.ì/5281O9,San 
Felice Circeo. Aperto tutu i giorni con un 
programma che comprende t jtti i ritmi bal
labili. 

Kursaal, I Tiare Lutazio Catulo - tei. 5602634, 
Ostia Castelfusano. Dalle 22,30 rigorosa
mente ilisco music. Ingresso lue 20.000. 


