Per una visita fruttuosa all'isola azzurra Lambiente nuturale di Capri stupisce

vi consigliamo di scegliere bene le ore: per la sua straordinaria varieti:
ad esempio, lu famosa “piazzeta” oltre novecento specie vegetals su

& assolutamente da evitare dopo cena. 10 km quadrau di territorio.

Vedi Capri fra le piante

LLa bellezza dell’isola non é solo nell’incanto del mare, ma anche nel patrimonio
1aturalistico e botanico, che ancora sopravvive ai tenaci assalti della speculazione.
Ecco alcuni percorsi per una vacanza insolita, senza dimenticare i luoghi piu noti.

Caroly

vLla

cisto © una piantina poco appari-
I I seente, dai tiori effimeri che du-

rano datl’alba al tramonto, ma ha
A particoluritd: attecchisce sulla cenere.
Praticamente, ¢ la prima pianta a spunta-
re dove ¢C stato un incendio che ha deva-
stato un boseo. Le fragili corolle viola o
bianche del cisto potrebbero essere dun-
que il simbolo det coraggio di ¢hi non si
arrende, in ogni leogo; ¢ qui, nell’isola az-
surra, aggredita pitl volte dal fuoco ¢ con-
tinwamente dal cemento, di coraggio per
vivere ¢e ne vuote, Dall’epoca in cui Fer-’
dinundo di Borbone imperversava col suo
numerosissimo seguito in questi boschi a
caccia dr quaglie, Capri ¢ staty,

oggetto di offese al suo nfﬁﬁrm-tﬂ.‘»iﬁwo' fwr e
che cresce

te naturale, d'assoluta uni
oltre novecento specie vegetali
crescono su un territorto di @
pena 10 kmy, ¢ come
lo smitase - edera usata neglt
antichi riti dionisiaci - ¢ guindici
varietd di orchidee spontanee.
Faremo una visita o Capri evitando i luo-
ghi obbligati, aborrendo 1 porto turistico
dove motoseati-fere da stiro searicano sul
molo govam rampanti col “eellulare™ at-
taccato all'oreechio ¢ sfiorando appena la
piazzetta. Questo salotto all'aperto, om-
belico urbano dell’isola, ha quasi cambia-
to volto: le architetture spontance sono
state rubate da un’orrenda boutique di un
noto stifista calabro-milanese, ¢ da una
banea che ha oceupato il posto di un vee-
“ chio tiorista, il tutto accentuato, alla se
da un'ilhuminazione da luna-park. Noi
scopriremo laspetto naturahistico ¢ bota-
nico di Capri. ancor vivo malgrado tutto,
¢ se ne ¢ accorta anche Pazienda dr sog-

sulla cenere:
simbolo di chi

non s’arrende

giorno locale, che questanno offre per lu
stagione caprese *92 iniziative insolite a un
pubblico di adepti che non esiterd ad of-
frontare faticose passeggiate per un con-
certo al plenitumo sut Monte Solaro, o per
ascoltare recital di firica ¢ poesia dedicati
alla “Flora™ o Villa Moneta, romantica ¢
decadente. Noi partiremo, sotto il brace
un libro, "Flora illustrata di Capri” dei bo-
tanici Massimo Ricciardi ¢ Stefano v
zoleni (edito da Electa Napoli), per cin-
que itinerari possibilic 1) per Villa Jovis: 2
per il percorso di Tragara. ovvero i giro di
Tuoro; 3) da Monte Solaro ad Anacapri
attraverso Cetrella: 4) i Ana-
capri allt Grotta Azzurra; 5) fa
passeggiata della Mighiara, la
pilt agevole.

Nel primo ifine-
rario, non trascurate Ja vi-
sita a Parco Astarita,
che pre la spetta-
colare Villa Jovis - la
prima delle dadici residenze
dellimperatore Tiberio -
sullo strapiombao di trecento
metri sul mare: ¢ la pro- |
pricti che o meeenate-col-
lezionista partenopeo
Astarita Lascid alla Soprin-
tendenza archeologica, men-
tre fa magnifica collezione
dipinti delf Ottocento fa
dono al Museo di Ca-
podimonte. Qui ¢ un
boseo di pini d"Aleppo
¢ macchia mediterra-
nea sito suouna sella
montuosa aftacciata da
un lato verso Marinu
Grande ¢ Napoh,
dallaltro verso fa Punta

della Campanetla, estremo lembo della pe-
nisola sorrenting, 1 Faraglioni ¢ Pizzolun-
go. Due vedute da vertigine, per accostarsi

Signore ¢ signori,
lo scenario ¢ in tavola

el 1946 Edwin Cerio serisse una

“Guida inutile di Capri™ per sco-

raggiare 1 vaganzieri ¢ i primi
speculatori che gid assedizvano isotu: essi
viene infatti presentata come un luogo ma-
ledetto per il turista, che inebriato da trop-
pi panorami pud ammalarsi di "autointos-
sicazione estetica”, ¢io che oggi chinme-
remmo “sindrome di Stendhal®, Noi pro-
poniamo una guida utite di Capri. che co-
me primo consiglio Jiv: siate sempre in con-
trotendenza.

Esempio: mostratevi in plaszetta alle
yuattro del pomenggio anzich¢ dopocena,
quand’e aftollata ¢ i camerieri frettolosi
(sedere a un tavolo in piazza ¢ costoso co-
me al Florian di Vi . ma almeno unit
volta fatelo). Suppiate che ¢ di moda que-
stanno 1l Cossiga-style, ma non adeguatevi
¢ girate in bermuda militart, Per soggiorna-
re, ideale ¢ I'Hotel Belsito a via Sopramon-
te, tranquillo, in una villetta del Settecento
(081/8370969) dove la mezza pensione va

dalle 80 alle 140miki a testa, ma 1 pasti so-
no & la carte ¢ nel ristorante panoramico
chiunque pud comsumare; ki cucing ¢ casy
linga, il forno a legna sempre in funzione, it
pesce tresco (dalle 30 alle S0mila). Tran-
uille ed ceonomiche, nei pressi della ma-
enifica Certosa medievale, Villa Margheri-
ta  (D81/8370230) ¢ Villa Luisa
(D81/8370128) dove la doppia in ambedue
vale 80-90mila o notte. In pieno centro, a
via Fuorlovado ¢'v I'Hotel Florida
(O81/83770740) con [30mila la doppia.

A Capri ¢ bello pranzare o cenare da-
vanti agli seenar meomparabili che questo
paradiso vi offre: Mamante dovete portar-
lofa. col chiaro di luna, alle “Grottelle™
all' Arco naturale (0818370469, dalle 30 al-
le 60mila o testa), vi ricorderd per fa vita.
Di giorno, invece, alla trattoria “Da Augu-
sto” a Villa Jovis dopo aver visitato ghi sca-
vi ¢ ammirato 'impressionante “salto di
Tiberio®, & piacevolissimo passeggiare ale
tre del pomeripgio; o anche pilt tardi, dopo

un lungo bagno di mare ¢ di sole: fa *Fon-
telina™ presso i Faraglioni offre ottima cu-
cina, tavoli in vista del tramonto col sole
ancora caldo (30-50mils a pasto) ma anche
4 Marina di Gradola presso la Grotta Az-
surra si pranza sul mare ¢ bene (30-40mi-
la}. Atmostere di campagna ¢ pergolati di
limoni i trovate invece dall’urcinoto Paoli
no (081/8376102) e da Gelsoming alla Mi-
gliara (081/8371499) dove una cena si paga
circa 30-50mila a testa. Assolutamente di
rito per il dopocena ¢ if cono gefato al gel-
so. delizia di tradizione, nel baretto di Seia
lapopelo, di fronte al Grand Hotel Quisisa-
na. Di notte, evitate le discoteche ¢ intrat-
tenetevi in uno dei tanti cafte alf'aperto
splendido ¢ il terrazzo del bar “Brunella™ a
Tragara ¢ nella raffinata via Camerelle ¢'¢

il *Pompeiana™. E poi, tutte le strade vi -

condurranno in piazzetta, at caffé Caso, d
“*Yuotto" o al »Tiberio™, anche solo per
{'ultimo bicchierino di imoncello.

o [.C.

-\
“a glia L superd

al sentimento del “sublime™ che solo gui i

poeti romantici scoprirono, ma che ha ori-
ermiti mediterranei, ben definito co-
imor panico”. ’

La passeggiata di Tragara prevede una
deviazione per 'Arco naturale. imponen-
te fenomeno di erosione che
cornicia uno \lruhiliamcvmm
rama marino: da | ende per
un sentiero alla grotta di Mater-
mania - da Mater Magna. dove

sieelebravat eul-
to della dea
= Cibele - ¢ la
macchia si fa
alta, a lecee-
a. Proseguendo sotto
alte pareti di roecia do-
Jomitica rosati costeggianti i
" mare cobalto, si arriva a
* Punta Massullo, dove si sta-
sagoma rossa della vil-
la di Curzio Malaparte, a
F torma di nave, v piutto-
L sto ditesta di coccodril-
" Jo. tirmata daliarchitetio
Adalberto Libera negh unai
Trenta. It percorso finisce col
panorama “glamour”
degh scogh piti famo-
st del mondo, i Fara-

gloni.
a Monte Solaro
(Vi arrivate con la
spettacolare seggio-
via) ad Anacapri -
passando per a Ce-
tretla - ¢ a Capri - per
il Passetiello - i per-
COTST TISCTVANO Mi-
enifict seenari: pilt as-
solato i} primo, dove

JSaggi

Tra stilisti
e negozi
d’epoca

' invasione degli stilisti ha tra-
L stormate il centro di Capri in
una succursale della milanese
via Spiga. Al via Vittorio Emanucele
i & ormai persa anche la memoria
dello storico caffe 1edesco “Zum Kater
Hiddigeigei®, cenacolo di intellettuali
aperto fino a vent'anni fa - la gloriosa
Farmacia Quisisana, in stile Liberty, del
1909, sta per chiudere 1 battenti, minac-
ciata di sfratto. Allora snobbate le bou-
tigues der “soliti noti” ¢ cercate i negosi
d'epoca: d'immutato stile caprese, con
stili ¢ arredi “rétro™. A via Romu ¢t
Partigiano Schettino, che
fa i sandali & mano: ha
81 anni ¢ ha “fatto
le scarpe™ pure a
Jacqueline ¢
Aristotele
Onassis. An-
cora pid jon-
geva ¢ Maria

da vertigine

tra pini neri

e lecceti

sussistono tuttavia macchie di castagnio i
pini neri dei rimboschimenti, l¢ palme na-
ne spontance,

1t valico def Passetiello stretto tra ripide
pareti ha un ricco bosco di caducifoglic-
carpim ¢ ornieli, ciog frassini della ma
na. tanto che sembra di essere
sui Nebrodi o sugli Appennini.
Per andare alla Grotta Avzzur-
ra passate dalla punta del"Ar-
cera a visitare § resti della villa
romanya di Damecuta, poi a
Gradola raggiungete fa grotta
4 nuoto: ¢ un'esperienza unica.
Questo speco naturale cra un
ninfeo che i romani decuraro-

con seulture - un Nettuno ¢ un Tritone
SORO St recuperats negli anni scorsi -
conservite per secoli, infondendo nei ca-
prest un sicro terrore per il Juogo: ma nel
1826 11 poeta August Kopisch riscoprt la
grotta dandole Vaggettivo di " Azzurra”
per Pintensissima tonalitd che dall’acqua
investe e rocee. Intine, ba passeggiata del-
la Magliara pianeggiante tra e vigne niser-
va un panorama mozzafizto sul mare, col
taro di Punta Carena ¢he’ sembra sotto 1
vastri piedi; dal versame opposto, gli oc-
¢hi spaziano nel golfo ¢ su [sehia, Cercate
di esser quiin un tramonto secco di mae-
strale, o fine estite, perché potreste im-
battervi nel rarissimo tfenomeno det “rag-
gio verde™ ehi serive To b osservato ¢ vi
assicura che ¢ proprio diverso da come lo
raccontiano quelli ¢che in realtd hanno vi
sto sofo il film di Rohmer. E un grande
ventagho di luce verdisima ¢ quasi fosto-
rescente sul fondo arancio acceso del cie-
fo, ¢ duri molti minati, non certo un atti-
mo, per fegare indissotubilmente i1 fortu-
o spetiatore non & un Partner occiaso-
nale. bensi al luogo, ¢ per tutta la vita,

Russo, Y9 anni, proprictaria del *Ragno
d'oro™ a via Vittorio Emanuele, che sta
Ii dal 1922 con gli articoli di sempre:
ialli. pullove ppelli finti o mano,
ina’ 1 via Roma, dal 1985 vende ca-
tte ricamate un po’ démoddé. Visto
che siete in missione naturalistico-botu-
nica, all'angolo con via Tragara ¢'¢ il
veechio negozio di fiori di Giovenni
Ruggicro. dal 1947, dove comprerete se-
mi ¢ piantine du far attecchire sul balco-
ne in cittd, B poi di “Carthasia®™, piccola
¢ antica fabbrica di profumi (via Came-
relle, 10 - Tel. 081/8370529). acquistate
le inconfondibili essensze di ’
fiori detl'isoli: gelsomino, cu-
prifogho. agrumi: finita Ia va-
canza, vi avvolgeranno di

impalpabile nostalgia,
P
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