la psicoanalisi?

¢ ne riparla in
modo  superfl
ciale e fastidio
80 ma se ne tl
parla_Attribuen
Fmm— do alla psicoa
nalisi o al suo tallimento la
liborazione ¢ le follie di
'oody Allen Riprendendo
I problema antico del ra
o fra psicoanalisi e relt
glone sulla base di un inter
venta della gorarc hia cattoli
ca Che cos'd ogyl tuttavia
la paicoanalisi? Tn che dire
zlone sl sta muovendo? Ci
ho pensato su tungo | estate
Anivando a un blocco d
quostionl  provocatorle e
0

n

alisl © era
pla La psicoanalisi hanno
sostenuto ulficialmente in
ltalia | suol rappresentanti
ufflclal i riconosciuti
clod datla Socletd Intema
zlone di Psicoanallsl «frcu
diani purl»k non & una pst
coterapin Non deve «ssere
regolamentata dunque nel
lamblio di una legge che
Jatituisce, 1 albo degli psico
terapeutl  lronicamente o
no qualcuno commenta Ja
fuord che ¢ proprio conl la
psleoanalisi non cura e non

LUIGI CANCRINI

0 quattro sedute settimanali
er una spesa mensile oscil
ante fra le 720 000 lire Sdo
dici sedute a L 60 000) e
1600000 (sedicl sedute a
100 000) Con sfondamenti
in alto e in basso owiamen
fe ma con una sostanziale
cererza In assenza di con
venzioni col pubblico rice
vere un tallamenta psicoa
naltico Doc o entrare in
analisi didattica & r‘s)rlvﬂcgic»
destinato a pochl Nasce an
che qui penso | associazio

Viaggio nel Canyon de Chelly
Arizona, nella terra

dei leggendari Navajos
La facciata dignitosa

della riserva e le misere
condizioni degli indiani
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come i neri
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va di circa 216 mihom di copie

alla tendenza degh uitmi annt st & verficata
una contrazione del numero delle copie stam
pate pan al 24 per cento cui ha comsposto un

ncremento dei ttoh pubblicatt
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retiore di ricerca dell istituto Paolo Quinno aila
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della «Quarta sethmana del I
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L "albero dei Navajos

B C e un piccolo miracolo
della natura contro la stona
che s1 nasconde fra le pareti
nere e potenti del Canyon de
Chelly in Anzona Un miraco
lo appanato e segreto 1avist
bile agli occhi det turisti che 51
alfacclano dai parapett della
mesa Da sopra mfatt la valla
ta appare liscia bianca di sab
bia arpena solcata dalle ruo
te del pick up che j Navajos
hanno altrezzato col sedill
nella parte posteriore come
franvetti aperh e co 1uah ag
compagnano le comitive fra
le gole labirinuche di questo
immenso letto di hlume

Ma dendo gid lungo |

ne  psicoanalisi Manh
Woody Allen da una parte
perché Woody Allen ¢ uno
che la psicoanatisi se ia pud
permetiere (e per molti an
nig dall altra perché & inevi
tablle quando si tratta di cu
re che l2 pid costosa sla vista
come la migliore lLa firma
dell Istituto in queste condi
zionl somiglla sempre di
pi a quella di un grande
sarto nel bene e nel male
Jinuove Ho g accennalo
prima agh psicoanalisti Doc
che fanno supervisione nel
servizi pubblicl Va agglun
to & questo un certo hume
ro di psicoanalisti giovani
(intorno ai 44) che lavora
no prima che a studio nel
servizi universitarl e nel di
1 di salute !

guarlsce propric nessuno
10 a a

far conoscere a sostencre
coloro che debbono (vo
dliono) fare psicoteraple e
alcunl alti Ma la verita @
che nel discorso di tantl pst
coanallst Doc il nondetto 1l
raglonamento  soltostante
non esplicliato @ che la psi
coanalisl & | unica forma ve
ra di pslcotorapie Gli altrd
sono ripleghi Della serie
«chi pud permetterselo va da
un buon chirurgo gli altrl
vanno dachicapliar
L'lsolamento  Giova alla
psicoanalisl una posizione
di questo tipo? Fantl anni fa
quando ricevetti |incanco
per |insegnamento della
psicoterapla nella scuola di
speclalizzazione in psichia
trla presi carta ¢ penna per
acrivere all Istituto  Chiede
vo aiule (ero atlora un loro
allievo Per insegnare «me
glior Chiedevo loro del se
minanr su programmi declsi
daloro persplegare al futurl
sichlatrl cos ¢ la psicoana
isi a cosa serve quando @
utlle come il discorso psi
coanalitico li pud alutare a
caflm meglio cos @ la pst
chiatria e cosa dicone i loro
pazienti Pensavo che |idea
sarebbe stata apprezzata e
Immagiriavo gia | affascina
mento dei piul glovani la ric
chezza della discussione
che ne sarebbe venuta fuor
L.a risposta Doc del Lapo de
gli peicoanalisti Doc  tutta
via fu neﬁallva la p?k:oana
lisl non si insegna ali Univer
sith disse chivuole saperne
di pid venga da noi nel no
stro lstituto le cose sono
camblate Oggl nel momen
toin culnur‘\ cﬁno numero di

Proponendo una distinzione
sempre pil chiara fra sapere
psicoanalitico e forme con
crete di organizzazione del
la terapia spostando il Doc
dalle regole ﬁtm Q quattro
ore seltimanali lettino pa
gamento e cosi via) al prin
clpio Informatore dell inter
vento Sperlrr’\e:‘mando in

sentieri aperti fa le rocce dal
passaggio dell uomo durante i
secol In un forno naturale di
pietre rosse e arse 1 raggiun
gono piccoll appezzaments
appariati  Qualche recinto
vuoto che di sera evidente
mente accogliera un gregge di
pecore o dicapre quaiche or
ticello piantato a mais blu e
qualche hogan le tradizionah
case navajos fatte di pali e ter
ra Case povere di gente che
comunque la gornata se ta
guadagna accompagnando i
turisti e facendo piccoh lavon
di argianaio locale collanee
bracclaletti d argento venduti
solit per le

ulimi tempi avevi cambiato
vita si era sposato con una
bianca ed era diventato un
benestante Accetld € in po
chi mesi fece terra bruciata
del Canyon de Chelly La pn
ma mossa fu proprio quella di
distruggere 1 frutteti cioe la
fonte divita de1 Navajos e | og
etto secolare del loro lavoro
agh dian: non restd che
una resa disperata e rabbiosa
Relegati in un forte 1n New Me
Xico una specie di recinto al
laperto continuarono a mon
re per mesi e mesi di malattie
ed epidemie
Risalendo u canvon verso la
macchina che immaginiamo
sla diventata icandescente
incontriameo un UOmo anzia
no deve avere una sessantina
danni_che scende verso la
valle Ci saluta con un sormso
amichevole e to subito ne a
profitto per chiedere famel
camente qualche nformazio
ne Cosl ci sediamo sotto un
incavo di roccia alto tre o
uattro metn all ombra e tt
ano fuor le sigarette E un
omone alto sichiama Everett
e cammina col passo lento e
clondolante che hanno moit
indian: Ma lul ¢ tranquitio e
noi stremati Gill ir basso mi
nuscoli e lontani tre o quattro

Tra e pareti nere e potenti del Canyon
de Chelly in Anzona si nasconde un
piccolo miracolo nella antica rocca
forte de1 Navajos alberi di pesco conti
nuano a crescere sparpaghattquae la
fra la selvaggia vegetazione della zo
come se Il tempo si fosse ferma
to Circa un secolo fa It governo di Wa

na E

ndiani sostano sfaccendat
sotto un gruppo di alben tre
tel aperti sul terreno. per mo
strare 1 gloieth 1n attesa di
quaiche turista

Sono i miel figh diceluo
mo  Avete visto i loro lavo
nt

Gli mostriamo tre braccia
leth che abbiamo appena
comprato di pletruzze e con
chighe di fume «Questi li fa
mia nipote Mariah  dice dt
vertito  Ha sette anni ma &
g1ia molto brava Fa una lun
ga tirata e continua «Non da
te retta at cartelh Se dovete
comprare qualche prodatto di
artigianato compratelo diret
tamente dagli indiant [ negozi
ve h mettono 1l tnplo»

Mentre lo rassicuro che su
not i cartell di averti

strade su bancarelle
improvvisate o sutco
fani delle macctine
ad onta dei numeros
cartelli che sulla stra
da avvertono 1 tunst
dell iltegalita dell ac
quisto diretto ch arti

<& un omone alto
st chuama Everett

e cammina con il passo

lento e ciondolante

che : anno molh indian»

mento hanno avuto
un effetto perfetta
mente contrario al lo
TO SLOpPO M viene
perd un dubbio Ab
biamo incontrato so
lo indiani ner negozi
e ne: nstorantt ma

coliindian)

Il miracolo sta negli angoh
di roccia pid segreti nelle in
pitt strette det fiume

modo s uni
voco ad esempio 1utilita di
interventi  psicoanalitici e
sicoanaliticamente  orien
ati in cui si lavora faccia a
faccia ed una volta a setti
mana senza escludere ! uso
dei farmaci con 1 pazienti di
area psicotica lavorando
con loro in modo progressi
vamente pid utile e pib vici
no a quelio di chi Doc non &
pia Anche non Doc vengo
no da Freud infath e dalla
psicoanalisi lungo percorsi
non dissimill da quelli su cui
si muovono ogg | qua
rantenti Senza che questo
suscill un interesse reale con
un dibattito costnuttivo pe
vo negli Istituti Come se
quella da custodire |i fosse
la flammella dell orlodossia
prima che 1l fuoco (sacro)
della ricerca
1l sogno Psicoanalista
mancato (uscil dai Doc nel
momento in cui ero arrivato
vicinigsimo  alla consacra
zione) nostalgico (tutte le
puicoteraple restano figlie, a
mio awiso ol Freud e della
sua psicoanalisi) e arrabbia
to (collego 1stintivamente
| idea deil’ortodossia a quel
la delia morte) mi trasformo
spesso in sogno (sogno di
sognatore ad occhi apent)
in organizzatore di ricerche
dncua‘s‘lonl scambi fra psi

ad insegnare anche all inter
no del serviz) pubblici all in
temo di una situazione In
cul 8} continua a sottolinea
re (implicitamonte o esplici
tamente) la superlorita di
quello che )i nei servizl pub
blicl purtroppo non si pud

re
Teoath | Analisi Doc didat
H chiede tre

Doc e psicotera
uti di varla provemenza
‘on approvazione soniden
te (nel soﬁm pld rari del
sonno) dell uomo disincan
tato entusiasta neyrotico e
eniale che fu Sigmund
ud il ?adre di tuttl del
Doc cul in sogno egli rac
comanda | umilta e del non
Dov cul in sogne racco
manda la prudenza

che non esiste pit lontano
dal passaggio del tunsmo Al
bendipesco sparpaghati uno
qua e uno la fra la vegetazio
ne selvaggia della zona cre
sciuti da qualche seme sfugg
to alla distruzione di un seco
lo fa e nparatosi neglt spigoli
pid furastici del canyon

Fino al 1861 i Navajos era
no 1 padroni assoluti dt tufta la
zona Nei punti in cu il ca
nyon si apre fino a raggiun
re una larghezza di qualche
centinaio di metn allevavano
l)ecme ecapre e praticavano
a coltura di frumento frutta e
melom cosl come avevano
imparato secoll pnma dagh
spagnoli 1l loro orgogho era
no propno gli alberi di pesco
Poi  quando 1l governo di Wa
shington comincid a minac
ciarli per scacciarl dalla loro
terra il Canyon de Chelly di
venne la loro roccaforte 1l for
te plu potente del mondo con
le sue paret: a strapiombo che
rappresentavano perfette po
siziom difensive contro gl n
vasori Manuelito Borbonaito
€ Delgadito 1 tre capi guemie
ri benché preocrupati dalla
sconfita bruciante dei loro
cugini gli Apach¢ Mescalero
nuscirona per me lto tempo a
rendere la vita dell esercito
americano  parlicolarmente
difficile_Fino a quando il qe—
nerale Carieton non ebbe |1
dea di affidare la guema con
tro i Navajos al leggendario Kit
Carson

Kit Carson un tempo aveva
amato gli indiani Aveva avuto
un figiio da una donna ara
paho e aveva vissulo per un
certo periodo di tempo con
una donna cheyenne Cono
sceva la loro vita la loro forza
e | loro punti deboli Ma negli

sono loro 1 padrom?

shington affido la guerra agh indiani a
Kit Carson che come prima mossz di

strusse 1 fruttet: fonte di vita dei Nava

Jos costringendoh alla resa E ora un
seme sfuggito a quella distruzione e nt

paratosi negh spigoli pia nascost: del
canyon resiste emblema di una cultu

ra ormal dimenticata nelle niserve

Ghelo chledo e luoto s
mette a ndere «Not siamo so
lo dipendenti Facciamon ca
merient o 1 commesst |
droni sono grandi imprendito
ti e grandi finanzieri bianchi
come McGee e 1 suoi figh che
possiedono circa la metd i
tuth gh esercizi commerciah
della nserva A nos restano le
brniciole Manodopera e arti
ganato 1 giotelhi che non riu
sciamo a vendere per conto
nostro e che siamo costreth a
dare a1 negozi ce h pagano
quattro soldim

E cost sta venendo in super
ficie 11 quadro vero e maledet
o che s1 nasconde sotto la
crosta lucente di questo stato
All mizio del nostro giro sem
brava che 1 Navajos stessero
meghio dei Lakota C & un car
tello che compare a un certo
punto sul} autostrada e che
dice «This is the Navaio s Na
tion Law» E 1l segnale che s1é
entrati nella nserva una spe
cie di linea di frontiera Da
quel momento 1l poco che di
americano e di bianco s1 pud
ncontare & quasi solo il turt
smo concentrato nelle zone

del Grand Canyon e della Mo-
nument Valley

facile percio farsi | ihusio-
ne di uno stato nello stato au
tosufficiente e indipendente
Perfino le macchine della po
hzia portano sugh sportell la
scntta «Navajo Police» | poli
zioth stessi sono indiani La
nazione navajo ha una legi
slazione propna anche se n
sponde al canoni fondamen
tah del dritto Usa Ha tnbunali
suol e carcen a parte anche
se gestti con fondi sempre
pochi mandati da Washing
ton 1l «Navajo Hop1 Observer
det 12 agosto niportava n pn
ma pagina proprio la nchiesta
urgente di fondi nvolta agh ui
fici del Bureau of Indians Af
fars dal vicepresidente della
nazione Navajo Mar

re che si tratta appunto solo di
una facciata Bisogna uscire di
notte per scoprire i gruppi di
ragaza tutt sporchi gl occhi
piccoli e fontam che popola
no le staziom di servizio o |
parcheggi di qualche McDo
nald chiedendo elemosine ai
passanti O girare per ) paeset
tt Hopt come Kikotsmow1 o
Moenkopt o Keams Canyon
nserve nella nserva e consta
tare 1 miseri raccolt: consentiti
da unagncoltura esercata
con sisterni anctta manuali
su quella terra arsa e rognosa
Paesetti orgoglios: e sublimi,
fatt di case dh terra e strade di
sabbia rossa poche macchi
ne comprate di quarta o quin
ta mano quasi sempre senza
paraurh alcune senza i vetn o
addinttura senza 1 sedilt
Oppure s) pud andare neglh
ospedali nservatl agh mdiani
di solito baracche cadenti
con e finestre penzoloni
spesso senza neanche |ana
condizionata che da queste
part1 & essenziale L espressio
ne «nservat agh indianis non
significa che c1 possoo andare
solo gh indiam bensi ed &
completamente diverso che
ghindiam possono andare $0
lo Il Ophelia la moghe del
mio amico Milfred Tewawina

mi ha detto | altra sera che It
Bia paga una borsa di studio
di cinquantamila dollari 1 an
no ai giovani bianchi neolau
reati dispost ad andare a fare
espenenza di medicina nelle
nserve Coloro che accettano
restano due o tre anni € poi
vengono trasferiti negll ospe
dali amencani Il risultato ¢
che nelle riserve si trovano
soltanto giovani medicl ine
sperti e che non pud mai na
scere quel rapporto di fiducia
e di intimita sempre fonedme
mentale fra il paziente e il suo
medico Per fortuna mojti e
diam specialmente gii Hopi
possono ancora contare sugli
uormin e sulle donne di medi
cina tradizionale che sano gli
unici s qual la tribd pud
contare sempre a occhi chiu
st E c@ anche qualcosa dal
sapore vagamente sovietico o
jugoslavo In queste zone |
foodstamps francobolli del ci
bo che i Bia da msussidio al
le fanuglie pid povere Non
sOno vere e proprie tessere
del pane ma gii somigliano
molto Si tratta di buoni per
1 acquistp che le donne Nava
10 e Hop: presentano alle cas
se der supermercati riservati
agli mdiani per ntirare gli ali
menti ¢h pnma necessita Ma

shall Plummer per af
frontare 1 emergenza

«Non sono vere e proprie

sono molto pochi in
sufficienti per le es
genze di una famigha

Rlecomanupnn . fesereperdpane ma - meda, I mio amico
C & comunque una §[’ SOmlgllano molto H:)pl di v:r:‘tolrlgg:::?
;?cpc:st: :tlagm:;ﬁsa c};le ono buoni acquisto dice chieénegli ultimi
agh accht L{

delI visitatore e ci dﬂ pr esentare ai supermarket* aed%ﬂ:t&sum a"i}‘ugg::
vuole tempo per capi SNSRI i % nera di questi buoni
E molt ragazai se h vendono
per andarsi a comprare droga

o alcol fuon dalla nserva
Ho fatto a Milfred una do
- manda forse stupida & ‘ra

3 €
% s%%*
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sera prima di salutarci detta
ta pil dall emozione che dalla
ragione Gh ho chiesto per
quale motivo gh ndiani non
facciano come 1 ner di Los
Angeles non si sollevino in
maniera dura contro la loro si
tuazione Elw molto seric mi
hansposto «Nai lottiamo Ab
biamo dei rappresentanti che
vanno in giro per il mondo per
far conoscere 1 nostri proble-
m Abbiamo fatto una richie
sta per avere almeno un no
stro rappresentante nel Parla
mento americano Ma no
non siamo come 1 nen Lbro
vogliono vivere come i bian
chi noino Siamo indiani A
not non importa niente del
denaro la nostra religione
vuole che viviamo tutti insie-
me rispettando la wradizione
e scambiando fra noi cid che
ci serve Voghamo questo
non altros

Ed & con tale idea in mente
di una religione eversiva da
un punto di vista culturale ma
immobilizzante da quello del
| azione politica che adesso
qui nel silenzio assurdo e pie
no del Canyon de Chelly salu
to 1l vecchio Everett Ci scam
biamo gli indiriza1 con la pro
messa di scrivercl «Se tomate
da queste parti - aggiunge pri
ma di andare - ho tre letu di
sponibili per voir Quind! o
vedlamo scendere col suo
passo pesanie scansando |
clottoli dal sentiero che sem
bra brillare per quanto brucia




