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ÉV Sono e rt a 40 000 le opere librar e pubbli 
catc in Italia nel 91 con una t ratura complessi 
va di circa 216 milioni di copie Contrariamente 
alla tendenza degli ultimi anni si è verificata 
una contrazione del numero delle copie stam 
pale pari al 2 4 per cento cui ha corrisposto un 
incremento dei titoli pubblicati (6 3 'X in più) Il 
calo delle copie riflette un fenomeno preoccu 

pante la d vancazione Ira lettore forte e lettore 
occasionale che acquista sempre di meno So 
no i dati Istat illustrati len a Palazzo Chigi dal di 
rettore dt ricerca dell istituto Paolo Quirino alla 
presentazione della «Quarta settimana de) li 
bro» Un occasione per farei) punto della situa 
zione sul mercato editoriale italiano in vista del 
apertura della mostra del libro di Francoforte 

AparteWoody 
come sta 
la psicoanalisi? 

LUIQICANCHIH1 

S e ne riparla in 
modo su perii 
tiale e fastidio 
so ma se ne ri 
parla Attrlbuen 

^ ^ ^ do alla pslcoa 
nallal o al suo fallimento la 
liberazione e le (olile di 
Woody Alien Riprendendo 
Il problema antico del rap 
porto fra pslcoanallsl e rei! 
Illune nulla baite di un Inter 
Minia (Sella guarc lua cattoll 
cu (he cosò oggi tuttavia 
la pnlcoanallsl/ In che dire 
«Ione si sta muovendo? CI 
ho pensato su lungo I estate 
Arrivando a un blocco di 
questioni provocatorie e 
non 

PatcoanalUI e Mkotera 
pia La psk oanallsi hanno 
sostenuto ufficialmente in 
Italia I suol rappresentanti 
ufficiali (Doc riconosciuti 
cioè dalla Società Interna 
zlotte di Pslcoanallsl «fruì 
dlanl puri») non è una psi 
coterapla Non deve t ssere 
regolamentata dunque nel 
lambito di una legge che 
Istituisce I albo degli pitto 
terapeuti Ironicamente o 
no qualcuno commenta Uà 
fuori che e proprio cosi la 
psicanalisi non cura e non 
guarisco propri* nessuno 
servo semmai a maturare a 
far conoscere a sostenere 
coloro the debbono (vo 
gllono) fare psicoterapie e 
alcuni altri Ma la verità è 
che nel discorso di tanti psi 
toanallstl Doc llnondelto 11 
ragionamento sottostante 
non esplicitato è che la psi 
coanalisl è I unica forma ve 
ra di psicoterapie Gli altri 
sono ripieghi Della serie 
•chi può permetterselo va da 
un buon chirurgo gli altri 
vanno da chi capita» 
L'UolMiiento Giova alla 
psicanalisi una posizione 
di questo tipo? I antl anni fa 
quando ricevetti 1 incuneo 
per I insegnamento della 
psicoterapia nella scuola di 
specializzazione in pslchia 
trìa presi carta e penna per 
scriverci ali Istituto Chiede 
vo aiuto (ero allora un loro 
allievo) per insegnare «me 
gito» Chiedevo loro del se 
minar) su programmi decisi 
da loro per spiegare al futuri 

Bsich latri cos è fa pslcoana 
si a cosa serve quando e 

utile come il discorso psi 
coanalltlco li può alutare a 
capire meglio cos è la psi 
chlatrla e cosa dicono i loro 
pazienti Pensavo che I Idea 
sarebbe stata apprezzata e 
immaginavo già I affascina 
mento dei più giovani la rie 
ertezza della discussione 
che ne sarebbe venuta fuori 
U risposta Doc del capo de 
gli pslcoanallstl Doc tutta 
via fu negativa la pslcoana 
lisi non sflnsegna ali Unlver 
sita disse chi vuole saperne 
di più venga da noi nel no 
stro Istituto Le cose sono 
cambiate Oggi nel momen 
tn In cui un certo numero di 
psicanalisti ha cominciato 
ad insegnare anche ali inter 
no del servizi pubblici ali in 
temo di una situatone In 
cui si continua a sottolinea 
re (implicitamente oesplicl 
tamente) la superiorità di 
quello tne 11 nei servizi pub 
bllci purtroppo non si può 
fare 

1 coati 1 Analisi Doc dldat 
H ( hletlt tre 

0 quattro sedute settimanali 
per una spesa mensile osai 
lame fra le 720 000 lire (do 
dici sedute a L 60 000) e 
1600000 (sedici sedute a 
100000) Con sfondamenti 
In alto e in basso owiamen 
le ma con una sostanziale 
certezza in assenza di con 
venzloni col pubblico rice 
vere un trattamento psicoa 
nalitlco Doc o entrare in 
analisi didattica 0 privilegio 
destinato a pochi Nasce an 
che qui penso I associalo 
nt pslcoana lisi Manhattan 
Woody Alien da una parte 
perché Woody Alien è uno 
che la psicoanalisi se la può 
permettere (e per molti an 
ni), dall altra perché è Inevi 
tabile quando si tratta di cu 
re che la più costosa sia vista 
come la migliore La firma 
dell Istituto in queste condì 
zioni somiglia sempre di 
più a quella di un grande 
sarto nel bene e nel male 

Il nuovo Ho già accennato 
prima agli pslcoanalistl Doc 
che fanno supervisione nei 
servizi pubblici Va agglun 
to a questo un certo nume 
ro di psicoanalistl giovani 
(intomo ai 40) che lavora 
no prima che a studio nel 
servizi universitari e nel di 
pari Intenti di salute mentale 
Proponendo una distinzione 
sempre più chiara fra sapere 
pslcoanalltlco e forme con 
crete di organizzazione del 
la terapia spostando il Doc 
dalle regole (tre o quattro 
ore settimanali lettino pa 
aumento e tosi via) al prin 
clpio Informatore dell tnler 
vento Sperimentando in 
modo sostanzialmente uni 
voco ad esempio I utilità di 
interventi psicoanalitici e 
pslcoanaliticamente orien 
tati in cui si lavora faccia a 
faccia ed una volta a setti 
mana senza escludere 1 uso 
dei farmaci con i pazienti di 
area psicotica lavorando 
con loro In modo progressi 
vamente più utile e più vici 
no a quello di chi Doc non è 
più Anche i non Doc vengo 
no da Freud infatti e dalla 
psicanalisi lungo percorsi 
non dissimili da quelli su cui 
si muovono oggi I Doc qua 
rantenni Senza che questo 
susciti un interesse reale con 
un dibattito costruttivo pe 
rò negli Istituti Come se 
quella da custodire 11 fosse 
la fiammella dell ortodossia 
prima che 11 fuoco (sacro) 
della ricerca 

Il sogno Psicoanahsta 
mancato (uscii dai Doc nel 
momento in cui ero arrivato 
vicinissimo alla consacra 
/ione) nostalgico (tutte le 
psicoterapie restano figlie, a 
mio avviso oj Freud e della 
sua pslcoanallsi) e arrabbia 
lo (collego istintivamente 
1 idea dellwtodossla a quel 
ia della morte) mi trasformo 
spesso in sogno (sogno di 
sognatore ad occhi aperti) 
in organizzatore di ricerche 
discussioni scambi fra psi 
coanallsti Doc e pslcotera 

Ecuti di varia provenienza 
on approvazione sorriden 

te (nei sogni più rari del 
sonno) deli uomo dlsincan 
tato entusiasta nevrotico e 
geniale che fu Sigmund 
Freud II padre di tutti del 
Doc cui in sogno egli rac 
comanda 1 umiltà e dei non 
Dot cu) in sogno racco 
manda la prudenza 

Viaggio nel Canyon de Chelly 
Arizona, nella terra 
dei leggendari Navajos 
La facciata dignitosa 
della riserva e le misere 
condizioni degli indiani 
Sussidi per i più poveri 
borsa nera per l'alcol 
«Lattiamo per farci ascoltare 
ma non siamo come i neri 
Loro vogliono vivere come 
i bianchi, noi no...» 

Qui accanto e sotto due loto storiche sugli indiani 
uno sciamano parla alle donne della tribù e un capo 

pellerossa che viaggia ir automobile 
A destra un disegno di Ben Shan che raffigura Freud 

L'albero dei Navajos 
• • C è un piccolo miracolo 
della natura contro la stona 
che si nasconde fra le pareli 
nere e potenti del Canyon de 
Chelly in Arizona Un miraco 
lo appartato e segreto invisi 
bile agli occhi dei turisti che si 
affacciano dai parapetti della 
mesa Da sopra infatti la valla 
la appare liscia bianca di sab 
bla appena solcata dalle ruo 
te dei pick up che i Navajos 
hanno attrezzato coi sedili 
nella parte posteriore come 
tranvetti aperti e coi quali ao 
compagnano le comitive fra 
le gole labirintiche di questo 
Immenso letto di hume 

Ma scendendo giù lungo I 
sentieri aperti fa le rocce dal 
passaggio dell uomo durante i 
secoli in un forno naturale di 
pietre rosse e arse si raggiun 
gono piccoli appezzamenti 
appartati Quale he recinto 
vuoto che di sera evidente 
mente accoglierà un gregge di 
pecore odi capre qualche or 
ticello piantato a mais blu e 
qualche tiogan le tradizionali 
case navajos fatte di pali e ter 
ra Case povere di gente che 
comunque la giornata se la 
guadagna accompagnando i 
turisti e facendo piccoli lavon 
di artigianato locale collane e 
braccialetti d argento venduti 
solitamente per le mmm 
strade su bancarelle 
improvvisale o sui co 
fani delle macchine 
ad onta dei nume rosi 
cartelli che sulla >tra 
da avvertono i turisti 
dell illegalità dell ac 
quisto diretto di arti 
coli indiani manie 

Il miracolo sta negli angoli 
di roccia più «greti nelle in 
senature più strette del fiume 
che non esiste più lontano 
dal passaggio del turismo Al 
ben di pesco sparpagliati uno 
qua e uno là fra la vegetazio 
ne selvaggia della zona ere 
sciutl da qualche seme sfuggi 
to alla distruzione di un seco 
lo fa e nparalosi negli spigoli 
più furastici del canyon 

Fino al 1861 i Navajos era 
no i padroni assoluti di tutta la 
zona Nei punti in cui il ca 
nyon si apre fino a raggiunge 
re una larghezza di qualche 
centinaio di metri allevavano 
pecore e capre e praticavano 
la coltura di frumento frutta e 
meloni cosi come avevano 
imparato secoli prima dagli 
spagnoli II loro orgoglio era 
no proprio gli alberi di pesco 
Poi quando il governo di Wa 
shington cominciò a minac 
ciarli per scacciarli dalla loro 
terra il Canyon de Chelly di 
venne la loro roccaforte ilfor 
te più potente del mondo con 
te sue pareti a strapiombo che 
rappresentavano perfette pò 
sizioni difensive contro gli in 
vasori Manuelito Borboncito 
e Delgadlto i tre capi guerrie 
ri benché preoccupati dalla 
sconfitta bruciante dei loro 
cugini gli Apacht Mescalero 
riuscirono per me Ito tempo a 
rendere la vita dell esercito 
americano particolarmente 
difficile Fino a quando il ge­
nerale Carleton non ebbe! i 
dea di affidare la guerra con 
tra I Navajos al leggendario Kit 
Carson 

Kit Carson un tempo aveva 
amato gli indiani Aveva avuto 
un figlio da una donna ara 
paho e aveva vissuto per un 
certo periodo di tempo con 
una donna cheyenne Cono 
sceva la loro vita la loro forza 
e 1 loro pun'i debali Ma negli 

ultimi tempi avevi cambiato 
vita si era sposato con una 
bianca ed era diventato un 
benestante Accetlò e in pò 
chi mesi fece terra bruciata 
del Canyon de Chelly La pn 
ma mossa fu propno quella di 
distruggere i frutteti cioè la 
fonte di vita dei Navajos e I og 
getto secolare del loro lavoro 
E agli indiani non restò che 
una resa disperata e rabbiosa 
Relegati in un forte in New Me 
xico una specie di recinto al 
I aperto continuarono a mori 
re per mesi e mesi di malattie 
ed epidemie 

Risalendo il canvon verso la 
macchina che immaginiamo 
sia diventata incandescente 
incontriamo un uomo anzia 
no deve avere una sessantina 
d anni che scende verso ia 
valle Ci saluta con un sorriso 
amichevole e io subito ne ap 
profitto per chiedere fameli 
camente qualche nformazio 
ne Cos! ci sediamo sotto un 
incavo di roccia alto tre o 
quattro metri ali ombra e ti 
nano fuori le sigarette È un 
omone alto si chiama Everett 
e cammina col passo lento e 
ciondolante che hanno molti 
indiani Ma lui è tranquillo e 
noi stremati Giù ir basso mi 
nuscoli e lontani tire o quattro 

Tra le pareti nere e potent i del Canyon 
d e Chelly in Arizona si n a s c o n d e un 
piccolo miracolo nella ant ica rocca 
forte dei Navajos alberi di pesco conti 
n u a n o a c rescere sparpagliati q u a e la 
fra la selvaggia vegetaz ione della zo 
na E c o m e se il t e m p o si fosse ferma 
to Circa un seco lo fa il governo di W a 

shington affidò la guerra agli indiani a 
Kit Carson c h e c o m e pr ima moss? di 
strusse i frutteti fonte di vita de i Nava 
JOS costr ingendoli alla resa E ora un 
s e m e sfuggito a quel la distruzione e ri 
paratosi negli spigoli più nascosti del 
c a n y o n resiste e m b l e m a di u n a cultu 
ra o rmai d iment ica ta nelle riserve 

«È un omone alto 
si chiama Everett 

e cammina con il passo 
tento e ciondolante 

che t anno molti indiani1 

indiani sostano sfaccendati 
sotto un gruppo di alben tre 
teli aperti sul terreno per mo 
strare i gioielli in attesa di 
qualche turista 

Sono i miei figli dice I uo 
mo Avete visto I loro lavo 
ri?» 

GII mostriamo tre braccia 
letti che abbiamo appena 
comprato di pletruzze e con 
chiglie di fiume «Questi li fa 
mia nipote Manah dice di 
vertito Ha sette anni ma è 
già molto brava Fa una lun 
ga tirata e continua «Non da 
te retta ai cartelli Se dovete 
comprare qualche prodotto dt 
artigianato compratelo direi 
tamente dagli indiani I negozi 
ve li mettono il triplo» 

Mentre lo rassicuro che su 
noi i cartelli di avverti 
mento hanno avuto 
un effetto perfetta 
mente contrario al lo 
ro scopo mi viene 
però un dubbio Ab 
biamo incontralo so 
lo indiani nei negozi 
e nei ristoranti ma 
sono loro i padroni? 

SANDRO ONOPRÌ 

Glielo chiedo e luofho si 
mette a ridere «Noi siamo so 
lo dipendenti Facciamo) i ca 
merien o i commessi I pa 
dram sono grandi imprendilo 
ri e grandi finanzieri bianchi 
come McGee e i suoi figli che 
possiedono circa la metà di 
tutti gli esercizi commerciali 
della riserva A noi restano le 
briciole Manodopera e arti 
gianato 1 gioielli che non riu 
sciamo a vendere per conto 
nostro e che siamo costretti a 
dare ai negozi ce li pagano 
quattro soldi» 

E cosi sta venendo in super 
ficie il quadro vero e maledet 
to che si nasconde sotto la 
crosta lucente di questo stato 
Ali inizio del nostro giro sem 
brava che i Navajos stessero 
meglio dei Lakota C è un car 
(elio che compare a un certo 
punto sul) autostrada e che 
dice «This is the Navaio s Na 
tion Law» È il segnale che si è 
entrati nella riserva una spe 
eie di linea di frontiera Da 
quel momento il poco che di 
amencano e di bianco si può 
incornare è quasi solo il turi 
smo concentrato nelle zone 

del Grand Canyon e della Mo-
numentValley 

È facile perciò farsi I illusio­
ne di uno stato nello stato au 
tosufficiente e indipendente 
Perfino le macchine della pò 
lizia portano sugli sportelli la 
scritta «Navajo Police» I poli 
ziotti stessi sono indiani La 
nazione navajo ha una legi 
stazione propna anche se ri 
sponde ai canoni fondamen 
tali del diritto Usa Hatnbunali 
suoi e carceri a parte anche 
se gestiti con fondi sempre 
pochi mandati da Washing 
ton II «Navaio Hopi Observer» 
dei 12 agosto riportava in pn 
ma pagina propno la nehiesta 
urgente di fondi rivolta agli uf 
fio del Bureau of Indians Af 
fairs dal vicepresidente della 
nazione Navaio Mar Ì&MÌÈ 
shall Plummer per af 
frontare (emergenza 
del deterioramento 
delle carcen tribali 

C è comunque una 
facciata dignitosa che 
si presenta agli occhi 
del visitatore e ci 
vuole tempo per capi 

re che si tratta appunto solo di 
una facciata Bisogna uscire di 
notte per scoprire i gruppi di 
ragazzi tutti sporchi gli occhi 
piccoli e lontani che popola 
no le stazioni di servizio o i 
parcheggi di qualche McDo 
nald chiedendo elemosine ai 
passanti O girare per i paeset 
ti Hopi come Kikotsmovi o 
Moenkopi o Keams Canyon 
riserve nella nserva e consta 
tare i miseri raccolti consentiti 
da un agricoltura esercitata 
con sistemi ancora manuali 
su quella terra arsa e rognosa 
Paesetti orgogliosi e sublimi 
fatti di case di terra e strade di 
sabbia rossa poche macchi 
ne comprate di quarta o quln 
ta mano quasi sempre senza 
paraurti alcune senza i vetn o 
addinttura senza i sedili 

Oppure si può andare negli 
ospedali riservati agli indiani 
di solito baracche cadenti 
con le finestre penzoloni 
spesso senza neanche 1 ana 
condizionata che da queste 
parti è essenziale L espressio 
ne «riservati agli indiani» non 
significa che ci possoo andare 
solo gii indiani bensì ed è 
completamente diverso che 
gli indiani possono andare so 
lo 11 Ophelia la moglie del 
mio amico Milfred Tewawina 

«Non sono vere e proprie 
tessere per il pane, ma 
gli somigliano molto 
òono buoni acquisto 

da presentare ai supermarket' 

mi ha detto 1 altra sera che il 
Bia paga una borsa di studio 
di cinquantamila dollari I an 
no ai giovani bianchi neolau 
reati disposti ad andare a fare 
esperienza di medicina nelle 
nserve Coloro che accettano 
restano due o tre anni e poi 
vengono trasferiti negli ospe 
dali americani II risultato è 
che nelle riserve si trovano 
soltanto giovani medici ine 
spetti e che non può mai na 
scere quel rapporto di fiducia 
e di intimità sempre fonili*' 
mentale fra il paziente e il suo 
medico Per fortuna molti in-
diam specialmente gli Hopi 
possono ancora contare sugli 
uomini e sulle donne di medi 
cina tradizionale che sono gli 
unici sui quali la tribù può 
contare sempre a occhi chiù 
si E e è anche qualcosa dal 
sapore vagamente sovietico o 
iugoslavo in queste zone i 
foadstamps francobolli del ci 
bo che il Bia dà insussldio al 
le famiglie più povere Non 
sono vere e proprie tessere 
del pane ma gii somigliano 
molto Si tratta di buoni per 
1 acquisto che le donne Nava 
jo e Hopi presentano alle cas 
se dei supermercati riservati 
agli indiani per mirare gli ali 
menti di prima necessità Ma 

sono molto pochi in 
sufficienti per le esi 
genze di una famiglia 
media II mio amico 
Milfred un ragazzo 
Hopi di ventotto anni 
dice che negli ultimi 
tempi si è sviluppata 

_____ addirittura una borsa 
mmm nera di questi buoni 
E molti ragazzi se li vendono 
per andarsi a comprare droga 

0 ateo) fuon dalia nserva 
Ho fatto a Milfred una do 

manda forse stupida U»ra 
sera pnma di salutarci delta 
ta più dall emozione che dalla 
ragione Gli ho chiesto per 
quale motivo gli indiani non 
facciano come i neri di Los. 
Angeles non si sollevino In 
maniera dura contro la loro si 
tuazione E lui molto serio mi 
ha risposto «Noi lottiamo Ab 
biamo dei rappresentanti che 
vanno in giro per il mondo per 
far conoscere t nostri proble­
mi Abbiamo fatto una nenie 
sta per avere almeno un no 
stro rappresentante nel Parla 
mento americano Ma noi 
non siamo come i nen Lóro 
vogliono vivere come ì bian 
chi noi no Siamo Indiani A 
noi non importa niente del 
denaro La nostra religione 
vuole che viviamo tutti insie­
me rispettando la tradizione 
e scambiando fra noi ciò che 
ci serve Vogliamo questo 
non altro» 

Ed è con tate idea in mente 
di una religione eversiva da 
un punto di vista culturale ma 
ìmmobilizzante da quello del 
1 azione politica che adesso 
qui nel silenzio assurdo e pie 
no del Canyon de Chelly salu 
to il vecchio Everett Ci acaro 
biamo gli indirizzi con la prò 
messa di scriverci «Se tornate 
da queste parti - aggiunge pri 
ma di andare - ho tre tetti di 
sponibili per voi» Quindi io 
vediamo scendere col suo 
passo pesante scansando 1 
ciottoli dal sentiero che sem 
bra brillare per quanto brucia 

* 


