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In un convegno a Umberude w1 &

Intervista a Oliver Sacks: il celebre

neurologo inglese parla della malattia mentale
e della liberazione racchiusa nella sofferenza
E la tesi del suo nuovo libro: «Emicrania»

«Il mio viaggio
al centro
della testa

discusso det fin-

guagg: detla mente con |l ausiio delle neuroscienze
della psicologla della linguistica e della stona della
scienza Tra gltintervenutt Paolo Rossi Remo Boden
Pierre Bovet Eugenio Gabum Viernn Marzi Laura
della Ragione E fra loro Olwver Sacks 1l celebre neu-
rologo inglese che ha illustrato tra 1 altro le tes del
suo ultino libro Emucrama (Adelpht)
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BRUNO GRAVAGNUOLC

SR UMBERTIDE  <«Che pictra ¢
questa?s mi chiede all improy

viso Oliver Sacks fferrando
dal tavolo un blecco di mine
rale dalle superfict hisce ¢ geo
metnche che funge da ferma
cante «Credo siapinte nspon
do trando un po o indovina
re sNo - nbatte rdendo ~ ¢ un
piccolo mil di tesla cosmi
co » Oyl mal ditesty ana
| Ermucranta come suona il tito
lo del suo ulimo libro in cdi
sione ttaling tra poco In
brena (Adelphi pp 162 trch
{sabelia Blum) E1ulima pro
vocastone del famoso neuro
logo inglese emigrato 1 Ame
rica a duc passt dal Bronx Q
megho [y prnma delic suc pro
vocaziont visto che weva co
minciato a lavorarct su fin aal
1970 nversando osservazioni
€ scoparte W un chorme bro
glluccto sientifico agglurnato
nel 1992 Bon prmn de e

glire con Lo U topaune
svule ant spent dadben ofalite
let rgica o At ppurire (et
sordr nadatt ins « ontronaty
ra (L oro citust re siniste sl
hnguaggio dor o seenm Sacks
PSS rass @i ocourtedle
dime e e oo ocient
porscopries dsegreto lan
dallemicrmie d mstonoso
impulsy vibile nocerto modo
W OStIUIVO (el 1 spressive
che ¢ possit e leagenadentro
Acomincnre 1o«wry dhlle
lluain vion g ome triche che
la precedono nddlesponeny

darmalir mtlessowostete s
stads cortic Wl praman o me

gho tmmosint fwde drun
Caos ondaiiez sy Tyomanps
stesstdern tront Adtopery o
stile Dubuffet Fschoro Munch
come teshimon o 1 hipmn
der suor paent Lo Dvoro
sottile quctlo del Famoso nen
rologo di feseenle th hrco tr

LMo/soNl € snapst 1 legami
delle cellule nenos a caccia
di qued punto indefinito che
unisee nella mente natura ¢
cultura senso e dissociaztone,
ordine ¢ dissipazione E non a
<150 seaturny proprio diqu lo
stimolo interdisciplinare offcr
10 da Sacks al bel convegno di
Umbertide sui Linguagg della
mente( 15 17 100 orguissato
dall Uss! dell Alto Tevere e dal
centro fiorentino dv Stona e di
filosofla a cur hanno partect
pato studiost di gran calibro
come Paolo Rosst Salomon
Resnuk Scrgio Piro Remo Bo
del Pierre Bovet Ruggero Pie
rantoni ¢ molt altn ancora

Prof Sacka, pare che lej una
volta abbla definito suna be
nedizione» alterazion} come
afasia, sordita, schizofrenla,
e altre anomalie reuropsl
chiche Qualcosa di vmirabi-
len da rispettare e compren
dere, suppongo Dunque an-
che I'emicrania & una «bene
dizione»?

\ve re un fratello schuzofrenico
non ¢ certo una benedizione
N SUnse proprio ma credo
che o soffereng vneurologt
castreomo ur vhnestriche s
pre sulla condizione umana
Un grande opportunita din
crementire [ nostra cono
scenizvdedvinve 1o Foome take
viaecolto

Lei dice al riguardo qualco
sa di plu Ad esemplo scrive
nel suo libro che 1 emicrania
¢ «una manifestazione eseimn
plare della nostra traspa
renza psicofisicar Che in
tende con «trasparenzas?
Inte ndavo dire che bomicrann
lteng v io st sto mentde non
men ledlo sty bsieo (¢
ncdl atbwen cmicranico un p
rllelsmo unecat s1one del

Robert Oe Niro e Robin Withams nel film «Risvegh » tratto dal hbro ¢ Sacks a destra un disegno di una paziente affetta da emicrania i alto il neurologo tnglese

corpo ¢ della mente uno spa
smo che dl]d fine prostra | uno
¢ laltra E una realtd ingnst
ca gestuale fisica che nvela
luntd della persona quellu
nita concreta che tante volte ¢
storziamo di negare di nmuo
vere Sentire tale umtd ¢ specu
lire ¢ swwmmetnco a quel che
acc wde nll eutoria o negli sta
t i pracere

L'emlcranie serve insomma
arrcordarel tutto questo?

Esattamente

In effetti le alluctnazioni
percettive raffigurate dai
suoi pazientl e che precedo-
no gli attacchl sembrano al
ludere ad una dimeasione
armonica della vita cerebra-
le piu che a una realta di di
sgregazione Lei parla di un
velo che sl solleva Che cosa
ciaccade tn questi stadi”

tutt 1 fcnomen di dlucinasio
ntgcometrnche laura 1o ssco
tomy chr accompagnanot ¢
mrini G consentono
g 1ard re dantro de attivita ddl
rcrvello dontro le arce primity
v dadie corteccta vistva Qo
dnno Lde vdrdinumiche che
SONG uhiversHllin natury pn
mordiil © come s improvv
STTCAW CF VLNISSCTO mostrat
Il processo del caos © quello
dedl witorg aizazione biolog
cvan una fase antenore sl

soglia della coscienza Prima
dell identitd  personale ¢ i
ogni vera attvitd immaginatt
va Uno stadio «precursores
dell attivita mentale  aldiqua
della formasione del Significa
to [utto questo consente inol
tre diintuire la gencrazione in
volontaria delle forme organ
chem natura

L'attivita mentale & anche un
fatto blologico Passioni in-
cluse Freud paragonava
queste ultime a un matertale
esplosivo, pericoloso ua ma
neggiare Goethe a sua volta
confrontava le «Affinita elet
tives all’attrazione e repul
stone del composti Anche
per Oliver Sacks gl affetti st
comportano come sostanze
chimiche?

Credo che entrambr ys sscro
QUESLO dISCOTSO 1N %LNSO Mt 3

forico inscrendole nct conte

sto dellc relhwziont wmane |
sentment diamore ¢ s mpatia
demvano dh una profond 1 cor
rispondenza cmosione tn
gt individur mun gioco di po
tens amaento  reciproco Lt

movtone ¢t motore Chie spin

gC want la vity untand ¢ im

male ¢ sfugde a ogni moddllo
computazionalt

Ma l'emicrania, con la «di
sfunzlone cortlcalex e vasco
lare che 1 accompagna, non
¢ anch’essa un'emocione,

come lei stesso sostlene?

Tttt e esparenze modif o
no Lo struttur e ded comvedls ¢
delly mente SC Covero ohe
cervetlo fisicamente precorre ¢
forma il pensiero & veroanche
che gl pensicro forma ) eer
villo Quost ultimio o s s sture
norm dmente dr riporesenta
2100 dicmoZzions maoc o
cranic segn ilano 1 presens
i emonon speaifiche negaty
ve ¢ tsate daconfhitt o ddatra
putostertn e st Opp e n
sclan o afllusso dicmaoszion
posittae prima fodl e

con uncuforny amprovisy o
e ine con un g sens 1o
di calm dinsolutezzy Inoge

HEra € Sone e Ciosom v g
nerare le cimcernme anche s
non scmpre ¢ o s Corte for
me i prossisin hanno un
genest ¢ une gty atono
e hsiclogoy T disturbe i
0Ll Caso ol s sampr

un Tisown  m v nsponde
viun cseons o dy regr sewong
necessar 1 i legradzione ¢
s nto dadly onsione

Ty quate divicne indispe nsabile
por nshibihre Te pibrio psy
celsco

Adesso parliamo un po’ di
lel Quel che colpisce nel
suo stlle intellettunle com
come nelle sue teorie &l
corrcre di due polarita | en
tropia ¢ | ordine | autorga

nlrzazione e Il caos Forse ¢
per questo che ama due au
tori cosi lontan! come il tra
sgressivo Nietzsche e I} su
per razionalista Leibniz?

St canad sinflettono due po
b mio temperunento o
cmpt ananuraty por fare un
allro ¢sempi la sinforug tra il
ngorcs¢ Monod ¢ il creatno
el Forse ¢ per questo che
ho  labutudine di seoghere
sempre duc amict fissi un poe
trounm dentice

1l che forse racchiude anche
un suggenmento clinico, re
lativo al modo di «trattares
la malattia mentale ¢ di «i
verlar in qualche misura, da
parte del terapeuta Non &
com dottor Sacks?

mode o dhissico medceo
no o adogi o peor affron
tare le psice 1l nevrosy Cor
10 1 progresst Lol gicy
psicoar Tt o pochitnon so
Nno sttt ane ¢ Ooffrono nuo
veonserse P ppure prendi
schizofrenny Inun carto senso
Cun v oaio dedbanmay che
PUD PP anre POnerso o port
¢Hloso CLredo choal terpouta
dovieBbhe were Toforzedy «
comp e o paonte ol
stie v geio Lnopo come Vir
giho con Dante Senzalsenirs
trscmar o f nd mmanendo
Jes st byt ancoratt llo
SOl se e possibale

Una nuova collana di Theoria per ridefinire i paesaggi dell’oggi. Nel primo libro 9 scrittori parlano di «Patnan

orafia fluttuante del mondo in corsa

Il pnmoe volume di Geografie

nuova collana di

Theoria ¢ dedicato af rapporto degli scrnittort con la
loro terra ed e intitolato Pt Apre una sequensa
di titoh che st propongono di nidisegnare 1+ pacsdadg)
diun vive re quot diano i mutazione costante dove
le carte goografiche debbono essere continuamen-
e aggiornate Nei Prossiii mest usciranno testi s
granditerndall ogg malia droga ¢ cologia

NICOLA FANO

Wl [ poant il (come
¢ piu di ol aftr nfonmen
W B SUSE st Progr sst
viancnte ot ntene e
TCOSmire coM e nzeesyn n
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sannunc o ben st
che potrebbero Disotire an
I ron segno i un mondo ech
tor ale antorpid o mrmeny
toddl eStretty cconmio

S opartirycon fatn broan
chiesty = come pochr alm
t e dedic e 1l ripporto
trisdtsonitton e Dy propriater
riooLh auten che hanno
CSPICSSC OPIMIon s (uesto
tem v sono proatic ane te tutt
LV narratort se porte ¢
ettt dhallve oy editnice ro

gy Fulvio Abbate Stven
1 Cesar Grunprero Comolh
M o Fortunato Sandre Ono
Ir Saindry Pangnsme Lidn
Ravery Sandro Veronesic Va
enaVigmno

Por inordine verranna Gl
spcct )l de Montale 4 Nico
Orengo uny divagaaione sul
h scomparsy dell utimo uh
scto dod Fonente hignre Tuogo
strettymente legavo gh one
sont mont i Quind) 1 co
sl du ora H serpertte una
nflcssione e ser partt di Wolf
Picrmoann sull unificazione to
desor Tre conforenge inedite
i lean Pl Santre dedic ate o
runlo degh mtellettush /o
i dr una casta Tostite stra
o cme natogrftar chie han
ne roeso farmoso Roberto Bony
g e osent s dal com o msie
me 1 Coseppe Bentolucar
ttolo del volume ¢ Tuttobern
i Infine Alwn Flkann haan
tenastat b grande wrchitetto
Re e Prna sul suo rapporto

con i luorhn ¢ ke mastene ne ¢
Nty appunto Conversiaont
on Renzo Paano

kapericnse dirctte padine
sonitte anche sul caampo ana
Wi profonditvnate d vocey
sionrdieronac s moanche n
flesstom filosofiche ¢ testimo
nnle macromndagim mtropo
lowiche fino al rcconto onty
Lo o autobogrifico  cost T
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I swengy b gne 1y collan
Sttrattr e sttty dinde g
re 1 pes e ol nostra vty
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Confermn ey ¢ oun pano
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Pavan it b pache b s
oss ¢oaen dr obrod ac
nore stirndie Jore cpaaits
dianre b nmoe yonmicoso
folbinostrasocict Cioe ol
problomvdadby ulturs ¢ ougl
proyne quelle non s
Vlenwre by oass ello modif

wione dorercdh o dalle
saitc delb adee ebbone Goe
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Parla la mente
Un seminario
a Umbertide

Il inguaggio come tessuto connettno delle relazioni
umane e base dell identita personale Una dimen-
sione bilopsichica che nasce e si svilunpa tra natura
e cultura tra cervello e mente Al convegno di Um
bertide le nsposte di una discussione a piu voci sullo
sfondo della moderna realta sociale Perché gl au-
diovisivi non cancellano la parola scntta e | espres-

shvita tradizionale

DAL NOSTROQ INVIATO

B UMBEFRTIDF  «Cura parla
tar Cosl 1o neordava Fuge
mo Gaburmm al convegno sut
linQueg  defla mente(15
17 10 Umbertide)  Anna
O una delle prune pazienti di
freud avevh definto ta pw
coanalist nel 1892 Una defi
nizione altamente wortodos
sa confermata dal fatto che
le libere associazion: verba
lizeate erano o strumento
diagnostico  cruciale  della
nuova slenzt Prima della
scoperty del transfert Dl
lora 11 ncerce 1 puacoanalttica
¢ andata ben oltre Ty semph
¢ consapevolezza che sol
tinto attrwverso 11 parola i
sarcbbe patuto attware v n
troso le vicende trwmatiche
del soggetto Tasclandolo
scaricare  Allncontro con
I espenensaneurologic y co
gnitiv e hinguishicy la paro
I nguagioverbale s1so
no rvel it Atraverso un se
colo com il Cumpo gunel
co crucnibe dedla formazione
delsc

La limguy dungue come
nocctolo dldhidontita perso
n e dotl wtopercezinone
psiofisic s oitrr che come
velcolo di nconos maonto re
aproco Parrebbe allory se e
voro ¢he Tinconsao ¢ strut
turato come un inguagydo
(Lw )y ¢he Tumco Inoro

dacompere restiquello din
cucire 1 complicato 1tinera
rio chr va dalle immagin a
seqni dal contenuto emotino
della percecione al nome
significato Non aveva Ha
degger scntto che «i hinguag
Q10 la casa dedl Essere |
mnvece tinto percommncare

come ha mostrato 1l conve
gno di Umbertide 1 hnguagg)
della mente sono tantt Tant
e non gerarchizzat! finalizza
ti unic mente al nesso pen
stero hngua Non solo come
ricordav 1 Frerre Bovet aitan
do Vigotski perche linguag
glo e pensicro In enndiziom
normall non scmpre comnca
dono ma anche pache by
mante (e ib corpo) comuni
Caho ¢ Mteragiscono v
valli con b immagidzione i
gesto oo stlenzio al sognos T
rinozione la ¢ itegonszz aizto
ne detle percczionn lo scnm
bio di funziond tra gh cimisfe

n Lo rcords sposso Olney
Sacks o hodatto che dhin
guaggio contronitura  dai
sordornutl seg@nieo mim ot
Co shme o neeo Craquelle
verbale

In sintoniy con tutto que

STOPUrAPOStrc) su un prno
prua gener e Paoto Rosse 7
levivy non per ¢aso che i
mondo modomo ¢ punteg
Quito dally plursits d nesa

Un murale pacitista sul Muro di Berlino

¢ sqrument det comume e
I computer  gh wdio s
non cancclano T senttura ©
lespenenza nteriore - Anzg
come sosteneva Aot an
possono saltarle trascinan
do nelle pratichic esprossine
multardi dr mdindur simalt s
neamentc

Dovremo  percid rasse
gnatct a viverc i un mendo
in cul 1 paroly ragionats o
sCritta dnenters un «optio
nalb 2 Ui mczzo possibilc trs
tant i una situazione perds
m i Babele hinguistica
mondiale strippaty alla «hn
Qua madrc  come quedla
ovocaty da Simona Argentic
rn?

Niente affatto wisto ¢he
12 rota nuy rapportt quondia
01 Continuerd & strutturdre 1
rapport affctivi ) essere 1in
volucto di desiden di deni
tv di azione seminjogie ¢ 11
sformatny  un aspetto svi
luppato dr Sergo Piro ned
suo progetto s entifico di
AntropoloRia  trasformaso
nale ) Neurofistologica
mente inoltre comic aina sot
toling wre 1l soh o Dner
Sachs 1y pwoly fonny 0l
cervello costcome  noatist
camente 1 et del secon
do «generano  gh clemeny
umversall pur la nasonta delle
parole dell s Rranam aice Ja
vircolo virtuoso quosto che il
lavoro di P asctc Chomsky ¢
frvimsegny oy dahne sre da

lempo
Eoanfine oltre gh schenn
cogiutnvastt bl problen 1 ded

futuro rimarra sempre di piy
i seguentc nusaire ) sentine
davvero e parole dodl altro
sentre ned nomeo A e e
pensare mnoesso A vedere
VO Cosemtire segtn Boanco
r1oseRucnde Joosugeestiom
di Remo Bodear ad infiture
Cstetn 1mes v nicd hnguaggo
fatrana rzionale ded mon
do  trshgur sidolo 4 cont

nuo i unbolim cu ricono
werst Come nmcordawr |
e ric oGS Rousse w seal
cencllo®urrc mntastone una
macchima e he raccontr sto
ne per oproteaere o
SO umano  himpon ante
i non smctty frrccont
rt 13 G
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