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Puntua l i ss ima, come tutti gli ann i , l 'influenza si mette in moto verso 

i nos t r i l id i . P e r ò ei sono molte p e r s o n e che non possono 

asso lu tamente 'permet te rs i di p render l a . Per esempio, gli anz ian i ; i 

bambini con frequenti episodi reumatici acut i : chi ha malat t ie 

debi l i tant i , ca rd iache , rena l i , resp i ra tor ie ; i diabet ici ; i soggetti con 

malatt ie del sangue, o con carenza di ant icorpi . Ma non solo: anche 

gli addet t i a pubblici servizi; il personale di assistenza e i familiari 

del le p e r s o n e a r i sch io . A t u t t e ques t e p e r s o n e cons ig l iamo 

di c o n s u l t a r e il m e d i c o p e r l ' e v e n t u a l e v a c c i n a z i o n e . 
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