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L’Oms consiglia
la vaccinazione
mondiale contro
I'epatite B

ta

il British
Medical Journal:
«Riapriamo

i bordelli
contro I’'Aids»

L’Aism ai malati
di sclerosi
multipla:«non
usate ancora
Pinterferone»

Un microscopio
col numero

di dicembre

di Scienza & vita

noy

Partira
mercoledi
lo shuttle
con gli «occhiali»
per Hubble

5
¥

L. insenmento del vaccino contro | epatite B nel programmi
nazionall di immuniczazione di tuth 1 paest entro | 1997 ¢
stata raccomandata dall Qrganizzazione imondiale della sa-
nita al termine del convegno internazionaie sul controllo
dell’epatite B nella comunita europea conclusost a Cannes
Nel documento finale del convegno, sottoscntto all unani-
mita da Wittt 1 delegatt i Buropa, Statt Untty, Canada ¢ Au-
stralta, I'ltalia ha avuto un niconoscimento per la sta strate-
dia comtro 1 rpatite B che prevede la vaccinazione di tutt
neonati ¢ degh adolescentt fino a 12 anny, strategla conside-
rata come «modello ideale di nfenmentor  1'epatite B ¢ sta-
to sottolineato o Cannes, uccide ogni unno nel mondo un
milione e meszo di persone ¢ coinvolge oltre 375 mihioni i
di portaton cronic del virus B che sono a nisctio di cirros ¢
tumon al fegato [ portatort sono moltre 1l vero bacino che
attoalimenta {a malattia contagiando altre persone Elevato
anche il costo soctale della malattia 1 ltalia sfiora | mille
nnliardt Fanno 1l vaccino, hanno sottohneato gl specialist
dell OMS, & disponibile dal 1982, ma la sua somnunistrazio-
ne solu a soggett ad alto iischio di infezione non ¢ stata in
Qrado di controllare la diffusione dell infesione nella comu
nita ed i aleurns paes l'incidenza della malattia ¢ aumenta-

condiziont santane delle prostitute ¢ contenere la propaga-
sone delle malattie veneree e dell” Aids A gludrzio della
dottoressa Mary Hepburn, che ha sentto | edatoriale le pro-
stitute continueranno ad essere nchteste tanto vale tasciarle
libere di organizzars € di esercitare maggion controlll «u
chient, servizi e preszzin [nquesto contesto, atferma I autrice
detl editoriale, si prenderanno sens” altro pitt cura della loro
salute, con benefict per tutta la societd.,

cune forme tumorali «la notizia che negh Statt Unit - ha
spregato 1] copresidente dell Aism, Marno Battagha - alcuni
malatl di lerost hanno corminciato una terapia con un far-
maco o base diinterferone Beta | B, ha scatenato una nicer-
Ca da parte dert malati taliant di questo progotto che per ora
& o disposizione solo per un quinto der malaty amerncanix
Non trovandolo, alcunt pazients italiani tentano una terapia
con un farmaco, prodotto dalla Serono che contiene un
prncpio attivo (l'interterone beta) ssimules a quello del far-
maco americano (utihzzato per lacura della forma piu heve
della sclerost, gquella intermittente-rernittente) L'appello a
non tentare questa terapla, pnma che le sperimentazioni chi-
rmiche ne venfichino 'efficacia, ¢ stato mvolto in occasione
della presentazione del convegno nastonale dell associa.
sone che festeggla 1l venticinquesimo anno di attivita «En-
tro 18 mesi - ha detto Battaglia - 1 farmaco amercano sara in
vendita in ftalla ¢ Mindustria svizzera potra miettere in vendita
un altro prodotto, gia registrato, che attende 1l niconosci-
nmiento dell'efheacta anche per la cura della sclerost»

cicembre infath, il menstle regalerd un microscupio da cen

to ingrandiment In kit di montagio owiamente Lnizian-
Va o pare interessante perch esce dalla nonmalitd dei gad-
get Una normalitd che sigmifica sempre o quast banahtay Ly

dea di Scwenza & Vita promuove invece un contalo diretto ¢
muno con 1l mondo altomo a no Un microscopio & un og-
wetto In fondo facile da trovare, ma non diffuso Einstein rac-
contd che la sua passione per la fisica nacgue da urna busso-
la regalata dal padre ¢ tenuta in tasca per mest L'oggetto
scientifico ha questn di straordinano vale per quello che
o nvelare del mondo attorno « not ¢ di postro dentro di

fsa

se del telescopio Hubble La nussione durcra 10 oy e 22
ore con atterraggo i 12 dicembre in Forida a Cape Canave-
ral Nelle nparaziont del telescopio spastale saranno impe
Ll quatlro dei sette astronautt dello shuttle, assistit datl o
stronanta Claude Nicolther dell Agenzia Spasiale Europea
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La pil prestigiosa nvista nie-
dica del Regno Unito w1 @
schierata per la legalizzg 210+
ne di prostiute ¢ bordellr [n
un cditonale, apparso sull
ulimo numero i «Bntsh
Medical Journals awerte che
la sdecnminahzzaztones ¢
necessarty per mughordre le

L'Asm Passociazione ¢he
rappresenta 1 50 000 malat
i seleros multipla in ltahia
asconsigliar perora 1 malati
di welerost a utthizzare un far-
Maco o base dinterferone
beta, prodotto dall’mdustria
wizzera Serono per la cura
defl'epatite cronica ¢ di al

Raramente diamo nforma
Zz10n retalive ad amziative
editonialy Un po perlaleqge
della concorrenza, un po’
perche non vogliamo far tor-
tt g nessuno Ma questa del
mensile Scienza & Vita (edh-
tor Ruysconi) i sembra de-
gna di nota nel numero d

L.a Nasa ha confermato peri!
prmo dicembre alle 4,57 (le
10,57 italiane) la partenza
della stonca missione dello
Shuttle Endeavour con la
quale per la prioma solta
astranauts tenteranino di so
SHtIre, Lon Cingue passeg-
grate spaziall, e partidifetto

MARIO PETRONCINI

Scoperta su un farmaco noto

Un medicinale previene
il carcinoma alla mammella

B Una sostanza usata fino-
ta peer ctrare 1 carcinoma del-
ta prostata ¢l carcimoma
MABMano i fase avanzata, st
o dimostrate sefficace in una
pereentuale fino ad oltre 11 95
per centos nel prevemire in.
sorgenza del carcinoma mam-
marno i animali da laborato-
ro Che sviluppanio spontancd-
werte morn 1n Wwtto sl a
quelldelle donne La sostanza
(denominata leuprohide) o
stata spenmentata per la pne
mavolta 1 assoluto come che-
mioprevetizione  da Cesare
Maltonn uno der pa nottonco
toudi taliani, allstituto dironco-
logia dell ospedale Sant'Orso-
Lo Bolowna n ltalia ] carca
noma della manunella colpi-
W ORI aino orrea 25 mala
donne «Inun gruppo di atu-
mal da iboratono non trattaty
con leuprohde ha detto Man
totn tl CarOnoma mamnmano
siCsviluppato et 1012 per
cestto der cast negh atimab
rattal cal leuprolide guesta
HaLN b s e ndotta a meno
deibuno porcontos [noltre ha

ossenato Maltont «alle dost
sperimentate tn sostanza non
sembra mantiestare impantant!
cffetts collaterali tossicis Mal
ton! presehtera t nsultatt delie
ncerche alla prossima puntata
di domenica delta rubrica del
Tg2 «Medwinag 33« a cura di Lu-
clano Onder «Sara un flash di
anticipaszione pspetto alla pre
sentaztone scentifica che sara
fatts nelle dovute seds e anche
un flash di speranza per tante
donnies Maltont non ha voluto
anticipare QUando sary possg
hile passare ad tna spenmen
tazione st mulall che possa
confermare risultali Coslngo-
ragglant anchie se ba aggiunto
che atale passaguio & gia in
progranimas  Nella trasmissio
ne Maltons presenterd andhe
nsultatt dello studio dimo
che sta conducend conrm
berto Veronest direttore dell |
stitute tumorn di Milans per la
valutazione del timoxifen una
delle classiche sostanze da
tenpo usate nella terapia del
rutnore del seno e che sha di
OStrato ane b essa alto po
terchemoproventivos

RN

[La scuola degli autisti
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_Una straordinaria esperienza negli Stati Uniti

All'Universita di Syracuse si insegna a questi ragazzi
a comunicare con linguaggi diversi. Speranza e scetticismo

La comunicazione det bambini autistici ¢ 1} grande
nodo, la grande frustrazione Ed & per questo estre-
mamente interessante un’'esperienza che consenta
a questi ragazzi di esprimersi, come accade at glo-
vani allievi della scuola realizzata dall’'Unmiversita di
Syracuse, nello Stato di New York. Qui si tenta di tro-
vare forme proprie di espressione che agginno 1l

«blocco comunicativon,

EMMA TRENTI PAROL!
B NFWOYORK <19 apnle iz fegh anng SO Inan mter
1991 Michtamo Alicia e ho 6 vista telefomca con 1 niea 1l

annt o parlo meglio guan
do servo o macchina Non
pario tanto con la voce per-
che non funszions bene, ¢ al-
lora mi arrabbio  Sono Lum-
ca della mua classe ¢he usa
una macchina da serivere, e
sono molto contenta, quando
avrd 25 an diventerd una
scnttnce Noi bambini che ab-
blamo 'autismo siamo intelh-
gentt e vohamo essere tratta-
tcome tutts ghaltn bambins
Questu messagdrio, che dirno-
stra unha buona padronansza
della ingua per una bumba di
6 anm ¢ significativo anche
perché sentto per partecipare
a4 un concorsa  seolastico
quastun appello

Come le1stessa ha dichiara-
to, Alicia ¢ autishica, e nesee o
pronunciare solo poche paro-
le correttamente e nel conte-
SO Qrusto o catsa dell’'ecola-
ha, un disturbo tipico dell au-
tismo che st mantfesta nella n-
petizione ossessiva delle frast
o del suoni pronunciatl dagh
altn

Ma Alicia ha imparato a
|l‘QQ€‘H‘ € SCrivere Compo-
nendo parole ¢ frast sulla tae
stiera i un computer  con
Iaito di un‘educatnce che le
sorregge il polso Grazie a
questo metodo detto -comu-
mcazione facthtatas, negh Sta-
t Uniti e in Australia centinaia
di adultt ¢ bambini autistics
sarebbero riuscity o rompere 1}
loro 1solamento ¢ ad espnme-
re sentimenti, desiden, biso-
qni, nmettendo in discussione
la definione stessa di questa
malattia

Alicia che ogg frequenta
una normale scuola pubblica,
fa parte diun gruppo di ragaze
21 autistict seguits dall «lstituto
dr Comumicazione Facilitatas
dell'Universita - di Svracuse,
nel Nord dello Stato di New
York direttore & 1l preofessor
Douglas Biklen, insegnante di
psicologia  dello swiluppo
Presso 1o stesso ateneo ed au-
tore di numerose pubblicazio-
m seienhiiche sull educazione
derdisatbah

il prof Biklen nel 19490 he
introdotto la comunicazone
facibtata negh Statt Ui do-
po aver collaborato con la n
cereatnice australlang . Rose-
many Crossley che per pnma
ha unpiegato 1l metodo agh

prot Biklen ha accettato di
parlare degh aspetty pio pro
blematia della comumeasio-
ne factlitata, <he ¢ stata dival-
Lald 1N 1ono miracolistico da
giornall e televisiony america
ne e forse anche per questo
ha attirato entiche feroct da
parte di altn esperti del setto
re le aco use spaqiano dall'in
wenuta tno al plagio derdisa
i

L'autismo colpisce unta ©
due persone su mille ¢ con
frequensa pit che doppia
maschi rispetto alle femming
Molti ricercaton oggs rilengo
no che una causa biologica
NON ANCOry dct Crtata Proba
bilmente con base genetica,
provocht un difetto cerebrale
chie rende gh autishic mcapact
divalutare tluro stesst pensie-
r1, 0 di percepire cio che pen-
sano le altre persone

Questa potest presuppone
quindi nella magaioranza des
cast lesistenza di un ntardo
mentale plu o meno aceen
tuato, nonostante e dott ma
tematiche musicall, artistiche
¢ di memoria dimostrale da
alcunt autisticr 1 metodo del
la comunicazione faciitala si
basa nvece sut di una inter-
pretazione piu ottinustica del-
fa malatha secondo la Cros
sley Biklen ¢ tloro collabora-
ton, infath 1t molt autisticy i
ntardo mentale sarebbe solo
apparente

In particolare i ecolaha, ¢
Laltrettanto  frequente muts
smo  non sarebbero simtomo
di dehicit cognitivi ma solo
problemi di espressione legaly
A Una generale aprassia, owe-
ro alla difficolta ad imziare vo-
lontanamente un az0ne ¢ a
termunarla st spiegherebbero
costanche la nparizione con
vulsa der moviment, Laatole
sonismo  aleutn compaorta-
mentt definity «asoctalis Tap
parente Mancatiza dr mteres
se per cid che succede ntor
no A sostegno di questa tes
venono Citati casi di bambini
sutisucn integrats in class nor-
mal chie pon avevano mai da
to aleun segno di partecipa
2sone ma che moltr anm do
po hanno dimostrato un el
lo di apprendimento pan a
quello derloro compagni

La comumeazione facilitata
nasce quindt per vneere e

difficolta del hnguagaio parta
to essa presuppone Lutitizzo
di una macchima da < mere
o la tastiera di un compater ¢
un terapista detto «facthitato
rew Che sorredge la mano ol
braccto della persana autist
Ca aiutandola o mizare ¢ oo
rermunare Fazione dirkerca ¢
battitura del tasto

Mo propno questo contatto
fisico un elemento essenziale

del metodo ¢ anche ) suo
principale punto debole se
condo gh ~ethic infattr 1vern
autort ded messagyl non sda-
rebbero ) pazienti, bensiiterd
pistt che, seppur inconsape-
volmente gquidano la loro nig-
no nella composizione di pa-
role ¢ frast compote L effetto
assomighierebbe o quello del
bicctnering che ssenver delle
sedute spartiche: dove i reat

ta s0NO e persone Che tento
no 1l dito appodgiato al b
chiere a muoy erlo da una let
tera allaltra 0 maniera
conscie Risponde 1f prot Bik
fen «S1amo corsapesohr deln
schig dir antluenzare g
COMUNILIAONE dobiname
chiederar ogni volta sel mies
SARRIO 10N pOssa provende
da nor facihitaton venficarne
la credibihta e Lonmalita My

quando rriscatuo a <facilita
res sostenendo semplicemen
el gomito della persona o
tenendo una mano sulla sua
spalla Dot e sonc i Jubbi
sutla prosemiensza der messag
W Finora soloal 100 dernostn
pazient] raggIunge questa in
dipendenza ma samo con
vt di poter aumentare la
percentuale aaghorando
nastrt metodr 1 n ogin caso
s dy mampolazione sono
compensat dar benehar che
rids 1o ad ofteneres

I sostegno del facihtatore
dicel prof Biklen € nescessa
ro soprattuto per infondere s
curesza «Corne (s dese sen-
tre quando non s resee a tar
frunzionare al propria corpo
come sivorrebbe’ E naturale
Provare ansietd ¢ una fotale
mancanza dr fducia o se
stesst come ¢« stato desontto
n o akvne  amtobiografic d
adulti autsticr Purtroppao

Disegno
Mutra Divshal
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Fansieta der nostne pazient
re nde ancora s difhiciie et
fothiare espertmentt per pro
vare fa vabdita dedla comum
Cazione tacthtat

Let ricerca di prone che sia
1o i grado di dare ana ssolta
decisay alla discussione ¢
oviamente  di mportaza
cruckale g test finora effer
tuatt sul metodo hanno dato
nsultat ambigur come e e
nuto nel corso diun mvesig s
Zione govematng condotta in
Australis el 1989 sul lavoro
di Rosenoin Crossles che s
lomaomicamente ha dato ra
LIONE slg al sosteniton che o
detratton

La commni aZz1one facthtat
ststa rapidamiente difonden
do n tutto ] Nord Amenca
graze ail opera di dnulgazio
ne del prol Bihlen e des suo
cotlaborators cha ordanizzs
no conferenze per paicologt
terapisty mseguanty gentton
¢ hanno anche realizzato cor
SEsa v ideocassetia non st o
OSCOHO NUMCTT PIeCist, M
JOvTebbero essere orman al
cutte mgha e persene chie
hanno ncevuto qualche tpo
di formasione 1 medoto vie
ne npiegato cots bambins di
tte le eta ¢ con adult non
~olo autisticl ha anche affe!
da disturbi neuromotor ¢ var
disordinn del hnguagio

I prot Biklen ha avuto re
centemente contatticon reer
caton ingles e tedeschi il che
fa pensare ad una prossima
notoneta del metodo anche in
Europa ¢ rosiconglide «Se
bambini autistic vengono as
via't alla comumecazione fac)
Itatain ety pre scobire 1 so
no buone posstbifita Che
rentno compeltamente ands
pendentt nella « mitura e s
vedere molto ndott 1 koo
comportament pus distrnting
e asoc,all Nonho dubbichet
SINCTa sopraviera ¢ foneg
le testimoniange che racco
LHArmo Ogne Lorie <ane pe
ne dr angoscrs tay anche di
deterrinazione Sono ana fie
ra crelehrazone della hert s o
pensiero he desconmotio: '
paura di essere tennt ne' s
fenzin eoal tempo stesso s
soddisfazione diaimparare o
COMuUNIC *"os

Por gl sceticn imvee s
tratta i promesse vuote
falst raw@r d speransa per 1
tghe troppo pronte ad o
dermt oomfatth diffcle rasse
wharst lla condantia allaan
guanbiits della diagnoss
Aaulismo anchie per faspet
fstcamente nonnale drmolt
bambinche ne sono atcm

1 ine o quando not s rove
e prove corte pro o can
la comunr anane
facihtata contimuera
NAre reaz1om amotne con'ta
sartt ea rendere diffiale por
chiingue Ty posizaonae deoh
ntnpareshossen ton

trer oh essa
1w ale

Un convegno internazionale della Lega del Filo d'oro sui sordociechi: servono persone specializzate per la riabilitazione

La difficile strada del silenzio e del buio

Servono persone specializzate per la nabilitazione
¢, net imitt del possibile, 'inserimento sociale des
sordociecht La Lega det Filo d'oro ha organizzato
un convegno internazionale sui chfficilissimi proble-
mi di questi portatont di handicap Sordociechr sono
circa 600 tahani e la loro condizione ¢ dura ¢ spes-
s0 la loro malattia non viene nconosciuta 1IN tempo
L'esempio del programma del Kenya

CLAUDIA CAPUTI

¢ unmondosenza lu-
e sehiza suoti Un mondo
solato 1 cur sive fo 005 per
centoe dells popolasaone
mondiale ¢ an cun s muove
noarca KOO tahang

Gl abitantt del «prancta st
lenzioson stanno leptamente
cercando diabbattere fe bar
riere della comunicaaone
con i mondo «nonmales per
farsl FILONOSCers ace ettare o
per avere uguall opportunita
ol e lavoratve Le perso
ne sordocicche hanno po
che occasion per confronta
re e loro condiziom de vita
ed espriere tloro probleny
e loro adee e aspiraziom

Lnaunportante opporturta ¢
stata fa V Conterenza mon
diale sHelen Keller cdal no
e della giosane angericana
recuperata dalla vita sociale
dall educatnee nota come
«Anna dernuracolisy chesie
solta o Marceth di Sumana
qualche settimana ta oo
contra che tia ospitato circa
200 partecipants provenie nt
o prrdi 0 pacs tra car ol
meno i centimain dr sordo
e N accomparnatt dai loro
interprett Alla conferenza
ordattizzata dalla Lega del By
lo d Oro dv Osimo 1 relaton
hanno discisso sul tetna -la
quialita dedlasita de dle porso

ne sordocieche realta ed op

portunttas comumecando con
la plated attraverso ) loro hn

Quaret specthicn, tra cui il
Bralle (alfabeto derechn

J Meloss (sistema Che con

siste nel battere e przacare Lo
mano del sordociecor ol
ladoma Gl nconoscimento
der suont vodall awiene ap
powgiando 1! polhce sulle i

bra ol palmo delly mano
sulla guancia dirchi parla)

La sordoceaita ¢ un hands
Cap deneraliinente provocato
dauninadente o da una ma
lattia ereditaria come Ty sin
drome delisher checolpsoe
un nato sordo fa curvisty de
teriora Qradualmente  Per
QUESIO & e NECESSarto miztare
e educare le persone alfette
da questo hatidicap d prima
possibale e per tirdo accorro
1o diagnost precods nondhe
i nconosaimento da parte
dello dell esistenza
der bisogn « delle esige e
g1 queste persone ha preat
st Sabina Sentlle fer stessa
sonlie v e o tondatore
delly Leda il dOra on

SOWCteta

corre personale speaializza
to che st occupr della loro
cducazione ¢ nabilitazione -
Ha sg@iunto — e hure stabih
che facclate daintermedia
ne tra la persona sordocieca
el mondo

Ma sordooedhin s pud an
che dnentare per malnutn
2108 0 per mieson non cu-
rate delt occhio o dell ore
chio (¢ caso della retimite
pidmentosa malatiia i ot
la perdita della vista & ac-
compatitata - dalla - perdita
waduale  dell uditoy  come
aCCade soprattutto ner paes
e d siluppo dove mian
CAno aneory ezt e den
sorse per valutane Ty dimen
stone del fenoweno per po
tor sviluppare 1 senwy ade
sttt

Nel Banulsdesh ad esem
pro circa S0da banbinr o
AeRLANO Cle i oRnanno juer
Crenza divitanmne A Inin
dha dove 1120 dilla popo
laztone non sedente o con
disturbr alla sista ha acchie
problemn dr udto Lo sordo
cectta doe hambine ¢ spreso
eftetto di unag mlattia vrale

che 1 madre ha contratto
durante la gravidatiza nal
tre realta mvece e i cultura
stessa g costiture 1 principa
le ostacolo all integrazione
disogaett handicappat

Fatcase del Kenia il primeo
pavse dell Alnca onentde ad
aver stabilito un Programiitg
per sordociedhy dose 't
Vi guesta disabthita © cons
dyrate un ntardo mentale piu
chieun handicap specdico

In molte comumita africa
te sEntie e e una personag
Handicappata nasea m una
fanmglia maledetta da o
oppure n o geniton o pa
re ity abbiano commesso dey
ety

Anche se maltn pacsy sv
ppat hanno conungiato ad
atfrontare o probletn della
popolaztone sordocieca
quantita e Ly gualita des seng
st Coancora nsutioente Je
ASSOCTAZIONT et 1o sondoce
i el mondo sono anc g

poche r salvo it cost aon
e collegate tra oo
Gueste  oramzzazion lu

ditfe niscono o seconda de tla

strattuta econotiea soxale

¢ opolitica del pacse 1 an
VPTG rappresedtato Ty
meo supporto all persone
itfette da sordocedita

Quando 1 duc ande ap
sono combinatt anche se al
Ut sogettt banno uhiay Wla
yun ndrro residno fasety s
cole diventa ditfiaite Per po
rerst adattare coviee i nn
mondo deshinato alle aorso
e aotnall Lsordociec i so
noocosttct ad athdarse el
iin

SMa nella maior pane des
Case s paury ¢ Dimbarazzo
B bt 0 50 salla prova el
o contront It ta s ntire n
tutatt ¢ mutth Contro Ja dh
siformazioe ‘ incam
prensione sposta ceroando oy
mtenaire  atrave iso o
dranmn i sostewno per Jh
Indicapp et © e loro dan
ghe shecalimonte wogh Stan
Pt Canady o akun
pHACSICRITO e

Grazie nsupportode fora
WOVETIE o ssew paziot s o

ghono st anedue
e corn tro 0 guesta
VeoTe ot st

specil sz onsconn

sterdoce chir @ strument e
CEOSSATL per AR eTe ansieme
alt altn Cnacctman ed an
s TeCHIor computir por oo
i are in bragdle disposin
Vi per oseenalare ostacoh
presenze et favonre o
rogtre sso e motdo del 1
voro

Sighoramento dells
quabta della vt felle s
e atfette da guest problen
CS0 1 huonha fonmaZione
dedla porsonalitg Teduc v
ne o percepire Toandaent
CSleTHO CON LT SENN test
st ~concinde Salana sl
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