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Intervista esclusiva a Francesca Delon, l'atleta che accusa 
il suo allenatore. Fabio Schiavo, di averla indotta a usare 
anabolizzanti: «Non ho preso quella roba. La mia storia 
dimostra che spesso certe responsabilità sono dei tecnici» 

Nuovo allarme doping 
J C s * « ^ 

, S * ^ 

MARCO VENTJMIGLIA 

• I KiAtA Di seni irsi ehehet 
tare tome «pentita" non ne 
vuole supere -Non ho assolti 
tamenk nulla di cui [x-n'trmi" 
Capelli non occhi piccoli e vi 
spi che guizzano dietro le lenti 
I r.tiKfsiit Delon accetta ttEi.il 
menle il dialogo pex o prima di 
testimoniare davanti alla coni 
missione ti indagine Coni «I. 
vero sono stata io ad accusare 
il mio allenatore I abio Se biavo 
di aver proposto il doping» Ui 
Delon lia ventanni ed è spe 
e lalista delle piove multiple 
{eptathlonl la più difficile fra 
Ir molte d * ipliiu dell atletica 
letizi ra Con le si e accuse ha 
gettato I ennesima manciata di 
sale su una ferita sempre a per 
ta I endemica diffusione di so 
stanze proibite nelt atletic a 

l n nuovo taso dopimi do 
pò ([tif i lodel lanciatore azzur 
ru I.IR lano Zerbini esploso da 
pochi giorni Venerdì scorso 
<~\w importanti quotidiani par 
lano di un tecnico padovano 
f'abio Schiavo finito nel min 
no dell.i nuova commivsioiie 
d indagine Coni in se guito alle 
rivelazioni di un suo allievo [\ 
che rivela/ioni Schiavo ex.it 
letii e profes.sore di educazio 
ne fisico avrebtH' distribuito .1 
piti rtpr» se massicce dosi di 
stf rotdi analxjlizyanti II giorno 
dopo la vicenda si arricchisce 
di un ulteriore e decisivo eie 
mento a puntare il dito contro 

il tecnico non è un saltalo-e 
con I asta I 1 disc ipliua più se 
girila da Schiavo IMMISI una 
sua allieva 1 e piathìc ta ! rau 
ci se a Delon 

rrancesca, conio comincili 
questa «torta? 

Iniziò nel gennaio ' l i quando 
f abio Schiavo il mio tei ine o 
mi propose di assumere un far 
iliaco lo iCpiropeiit laiitiasma 
ticocou effe'tt anubolici ndr) 
lo ignoravo e ornpletanientr di 
e osa si trattasse e rimasi molto 
perplessi I 111 continuo ad iti 
ststere ed alla fine gli dissi ( In 
avrei compralo il farmaco m 
che se in reali.*! avevo già dee 1 
so di non prender» nienti. Si 
alido avanti cosi per qualche 
mese | abio era convinto e he 
prendessi lo spiropent e per 
fortuna non voti» mai sincerar 
si di [H-rson.i dell effettivo con 
sumo delle pasìuc he 

Fino a che... 
Alt inizio di ottobri al ino 
llien'o di 1 oimnc iap la tiuov 1 
stagione I ibio mi t fiiamo d 1 
parte e dopo iverm. colise 
guato il programma dalie uà 
mento mi diede alle he dm 
se atole di mt die in ili • ! ai a' 
ten/ione - mi dissi - qui ste 
sono sostanze doping nuli 
parlarne coti nessuno-

DI che co»o «I trattava? 

Wmstrol e ("Kandrolone idue 

[ioti nti atuibolizz.Ulti ndr) 

Ha fatto finta di prendere 
anche quelli? 

t 1 rio fio me ssu i.U parte tutte 
le se.itole e Ile mi consegnava 
Ma soprattutto ho parlato del 
I episodio 1 011 il mio ragazzo 
(Andrej Paoli atleta romano 
a/7) e he mi ha e ol ivi ito della 

estri ma gr.iuta eiella cosa Al 
lor.i e solo illora ho deciso 
bisognava .melare 111 fondo alla 
vie 1 nda 

r che cosa ha fatto? 
Io e Andrea abbiamo «.creato 
di registrare di n isc oste > ale une 
affermazioni compromettenti 
dinante miei colloqui m n l a 
l'io Una volta ottenute le regi 
slraziuni abbiamo contattato 
una persona inserita nell orga 
nizzaziune antidoping del Co
ni 

Perche «1 e rivolta al Coni e 
non alla Ildal? 

Abbiamo preferito il Coni per 
ctn* nel passato Schiavo ha fai 
lo partt della struttura federale 
t non sappiamo qu ili siano 1 
suoi allo tli rapporti con la hi 
d il 

Qua! e 11 contenuto di queste 
registrazioni? 

Nonne posso parlari perdasi 
tratta eli nateriale .1 disposalo 
IH d< ÌUi commissione il inda 
gme Coni V p< rù M e arrivali 
tino a questo punte» e stato an 
che grazie alle registrazioni 

Ma dalle registrazioni rifluì-

E ora il «giallo» 
finisce davanti 
al giudice Armati 
M KOMA Ch.iiidl.T Siine 
non A«.tth<i Chrislic f ile un 
[X) voi Di 1 i'rt(i qncst.i enne 
sim.i ston.i di doping nello 
sport n.i/ ioiuk e .mi. I H un 
bel Duilio ^ tome in lutti i 
nulli che si nspe'tiiio non 
nidnc.i l.i fik»ur.i dell nuesli^.i 
tore il uniilislr.ito rolli,ino 
Gì.indirlo Arni,ili che h.i de 
buttili» proprio ieri alU umi l i 
dolili ruio\,i commissioni' 
d ind.itime sui dopini; istillili,i 
diil Coni hd i"1 st.ito un dehut 

tocoi hocchi d ille ISKI ,ille 

l'i 5(1 Vm.ili lui , IM (M.ilo 

hr,inces<a Deloti l.i -superte 

ste del e.iso Se hi,ivo il tee in 

co padovano ,ici us.ito di ,t\e r 

distribuito steroidi .uuil>oli/ 

Aiuti subito dopo di fronte ,i 

limi piccolo foll.i di fioriliilisli 

i lotoyr.ili Aruidti h.i riliisci.i 

to p<<cìi< d,vhi.ir.i/ioni -L i 

e ammissione ( ne l.inno p.irte 

nli IVUK. I I Ì Djnmi e MeliincJn 

e il professor Merli tuli, h,i 

ta 11 coinvolglmvnlo di altre 
persone nell» vicenda? 

Anc he eli questo M I X C uper i la 
commissione 

Dui suo racconto «I deduce 
che lei non ha mal .I.IRUIIIU 

soiitanze proibite. 

Certamente £ una cosa che 
non potrei mai (are L total 
mente estranea alla un i t chi 

Basket. Casalini spiega i mali dei canestri di Roma: «Manca l'umiltà» 

Anarchìa nel gelido Palaeur 
In cerca di una squadra che non c'è 
^•KoMA I rumori nmt>oui 
bailo ogn. grido e amplificate) 
italla disastrosa acustica del 
Palaeur il mega impianto di 
Roma capace di quasi qua*-
torci u i mila posii a sedere e he 
[x ro ogni due settimane 
quande» qui va iti scena il bas 
ket rimangono per lo più scn 
.\i tilt padrone Ormai Roma 
tratta con indifferenza questo 
sport di e in un tempo era inna
morata |*i punta di affluenza 
di spi ttatori tu ejiiesta stagioni-
e sfat.i di poto mene» di seimila 
I tersoli» proprio due dorneui-
< he la cui.indo e*1 arrivata la Me 
lanci di | rteste Via si tratta eli 
un piccolo rei orti |>erc he e da 
elivt rso tempo e tu* la gente di 
Rimi.i pe r le1 vicende del bas 
kit non si emoziona più [!del 
re siri i risiili.iti non sono certo 
e saltanti e ori tre se onlltte e on 
su ulive nell" ultiui" 're parti 
tt 

Mister Canalini, ma che coita 
succede, Roma non rispon-
de più alle sollecitazioni del 
mondo dei canestri? 

Indiffi'reuza (|iiesta e la cosa 
[K kjî iore che può accaelere .1 
i.na squadra di t> tsteet I. qui 
sto e quello» hi ' sta succedi n 
ito alla lìurghv Abbiamo lat'o 
quale he passo in avanti ri\]M-t 
to ,ill inizio detta stagione ma 
1 t alle ora piin"echio da (ari 
In testa ho se rnpn que Ila vee 
K tua scoiuiiH-ssa e tu' mi ha 
[tortalo ad allenare Roma far 
tornare il urand» pubblico at 
l'ilacur l'fr il ninni" rito non 
ho vinto in t non ho nerume 
no perso .V poi 1 mi» 1 ratizzi 
o'Irono uno s|>wtacolo u t i i i r 
qui-llo di doiiK me a sborsa 

I ontro t.i Klee IU'X ,Jior t non 
I I si.uno 

A inizio Magione c'erano 
meno di mille ttpe-ttatorf a 
vedere le vostre partite, 
aderwo oltre il doppio... 

f e omunque non e un buon 
risultalo 1 .i Ir» de Io ,il Kiloi'iir 
m< ttetevrlo in tt sta l'er rise al 
clan* 1 ambi» ut." e 1 vogliono 

LORENZO BRIANI 

Casalini allenatore della Burqhy Ronid 

e'ntusi isino i tuoni di rai; i/zi 
C ti» amV.IIio qui ld UIC it.in 
stie Itoti Ioni st seK Non 1 I 1 
e ile r.'tjLliiincjtTi qui sti obu tti 
vi ma sart bt^ un di li to e >n 
prtiv.ire 1 

Il ba.skt't è stritolato dal cai 
ciò tartfuto Roma e Lazio. 

Vero verissimo l'ero n moiulo 
d» I p.tlloiM none v Iud< (ju* Ilo 
iit 1 , ani'stri Non .'UH hi uno 
une a i ' - 'Me on« omit 1 ih 

Ma ci vorrebbe una squadra 
da HCI tdetto 

I qui s* 1 punto s* non ;im 1 
in ssui o vii'Jie 1 s* cjiiirti Ut ib 
biam« sparuti' n' (Ni sulla no 
str 1 | i Ut 1 topo tn- vinoni d 
fila lottiamo imoiitr \U> la SM 
lane siigli sp ilio i r.nio t, (HKi 
|MT« OIH St 'iiizi 1 |w rden* [>» 
ro i"e 1 o e h« si ri I .MI 111.1 1 in 
diften nz 1 qui II 1 in il« d« tt 1 
inditftT' n- 1 » hi l< l'randi e il* 1 

rt paiano . i t i non lotta |HT li* 
I io azioni 'li vi me < 

Dopo quel tris di vittorie vi 
siete bloccati Caserta, 1 rie-
ste e Pistola hanno bocciato 
la Burjjhv chi* voleva pren
dere il largo 

i'n tid- ti «. om< si nipio !,i 
p n'Ha di dome ine a se ors 1 do 
vi varno 1 ondi rr> dai prirnoa! 
I iii'nno minuto dovevamo 
- iiiiuiazz.in • la partita subito 
Invi "e 1 si sono rivisti v̂L spettri 
delia p iss it i siamone I n< 's'n 
problemi pnne ipali si e hi ma 
no un ora ut n'ita e oi,c n !» z 
/a * uiuilia Abbi imo vinto ir» 
p utili di *il 1 tilt In ilrazit al 
1 ili iitlario ' Ite <\ ìw messo di 
tronfi 1 formazioni un .10 torli 

t> più d' IXJII SI preti n'e ) 
eli 11 i nostra ibb imo vinto 
ijr.izti 1 1,1 not.tr 1 umili 1 (Juel 

1 « hi ni. ssi 1 ibbiai'H * smarrì 

to e che dobbiamo ritrovai 
prima ;>os.sibtle 

Ma anche la tranquillità 
manca... 

Se e-ndiamo in e ampo nervosi t 
t ontratti 1.1 risul! ili senio stillo 
^hocchidi tutti 

Insomma, Casalini è ama
reggiato, deluso dai suol ra
gazzi. 0 no? 

C'erte) che sono un iniz iato 
Mettiamo insie un pani e Im 
energie - e anc hi panie hn 
idee perche no' ma poi 
sprechiamo tutto "sono an 
nebbiamenli e tu e ostano as 
sai caro Non si imo m.isu hi 
sii ma deficienti M tu I si uso 
letterale privi 1 arenti 

In campo, tra le Tlla della 
Burghy manca un leader, 
quella persona in grado di 
condurre i compagni dal pri 
mo al quarantesimo minuto 
della gara. 

Non abbiamo I 1 predisposto 
ne jM'r nconose ere li punti) le r 
mo de 1 e|Uinte tto II leader ^\> 
punto in campo e e «tiessiva 
Ittx ria mane ,1 lo spinto giusto 
f]Uello positivo [ e otne se i»ie» 
1 assir 10 in un e lima di mar 
< Ina I*rende ro 1 miei provvedi 
un i r t ll't 11/loln mi .ts,sij 
mo tutti li ri spons ibih'a ili 
(jitesta situazione 

Kppuredi giocatori validi, in 
squadra, ce n'e più d'uno | 
Shelton Jones, per esempio 

1 a m e n e . i l i o e u n 14. mel i ne I 
v< ro v nse> iU aa p i r o| . t l n 
p e r s o i i . u ' s t o p ò * i t i vo |>er I un 
u i a u i n i el i ' l baske t a k o i n 1 « 
pe r la l iu r i ^hv I I 1 s te l la [ M I 
' reb l»e 1 ss* n lu i I li i d e i \ t 
t i r i 1110 

Nel la rosa c'è a n c h e un cer 
to R o b e r t o P r e m i e r , p r o t a 
gol l ista d i tante ba t tag l ie sin 
in a z z u r r o sia con la mag l ia 
d i R o m a . 

Lu i 1 i l t»!oe a t o n t tu [ m i l i 
t i i ' t i q u a n t i h a l x I H in u n nt> ti 
s a n i l i * a ' o e i i 

s to U h • rv 
• M | l | . . 

i t o ! 

• tra ! qu 
„ I I . U I . 

Federazione francese in crisi 
Foumet-Fayard si dimette 
Platini: «Non sarò l'erede» 

Wm l'AKK.I [• ri t( an loi inn t 
I ivard il pn siden'. della le 
def.iziow tli e ile 10 tranci st si 

diluì ssu 1-a *lt i tsiotii sei^ii' 

11 > fr me e si Invi » i 1 stato un 
ik trio e ululili it< ' prima m ! 

o v and ilo di II itin ito h 1 \ 1 

Pallavolo «sociale» al Sud 

Gioia del Colle ha lo sponsor: 
una campagna anti-Aids 

-Niels* Mesho il prodi Itti | i - \ . s p i l l i Cillist p|« (.ilio 
i Un st 1 v ntt 1 ipp i r in presidenti di 1 i lub pu-,lu s» 
I l l U l H ( l« I t H di I ( o| •<,)UI ili n o i il M | i | - IllHlH t . diimsv» Lnleetsioni servii li ite leniu t w'vmpiqut NI »rs» ,. .... , , O M I ] , . , . ^ ru v , / | 1 " " " " " 1 " " " 1 ' " " " « " 

di quattro «Olili quella ali 1.0 « l 1 - [»-. IM 1 > limili IZH >m I l ( l , , ' , „ l ( , tMl l ( i -eivos lmnoqutst ls.os 
La presa eì ti11 \ e ommissario della nazimi u» d 11 Nlotuh ili I , 
b ì l i c o <1,-II. 'iiz-onal. (,e tonimi MIO d, Ntu I» I f i umi l ! , M " " ' l , r " w n ; " + ' n ' ' m ' 
r t rd l touher II l<i'M dopo la -J avard h . avuto ia di«mt 1 di "'s lM"is< -r e 1 re Inaino di sfrut 
miK|ins',i della toppa tam nitrirsi Non ,ioti \a più sop ' , M » nostri np izi a I1IS|KISIZIO 
pioni <l\ parti del Marsinl-.i portan e 1 r*e t riti* tu lo 1 so ' i ' [>« r dar. un un ssaijuio alla 
1 prii 10 sin 1 esso m assoluto d stituii 1 • \ o ^r IZH misoiMisl i 41 u'« 1 In 1 1 se mn soprattutto 
un 1 lui.'r.insalpino » sembri 1 mi> molo di 1 < > oij^ m i / / it< » j 11 giovani 1 In sono fr 1 1 pr IH i 
s. 1 I armo dei rilutti io p< r it 1 al r e d i ì r t m u is I [i ili 'rui'on di ì prodo'to \o| 

som di t;li i -.empi d 1 si ^inn 

N obliamo v IIK 1 ri i l i impn ma 

lt> vogliali) » sah'i di 1. ite teoria 

1 si non triivareuiti un ibli. 

(lami Ilio I 1 v ritta \ i |s N1i 

fin 1 •! pn si rvalivi 1 siili* i* isiri 

e isae 1 In rifu in t 1 11111̂0 

ascoltato I atleta hr me e*s/ ,1 

[Jelon 1 1 alito atlet i Nndrea 

Paoli Oltre tilt loro ullernia 

ZKJiu abbiamo ae qiusilo m 

che de^li elementi docuiueu 

tali Sul e on'e nulo dell nvl 141 

ne non posso din nulla 1 ia 

sic ur unente sarà necess ino 

|jr<M etiere ali a se olio di iltre 

IH rsont Al tertmnr delle de 

posizioni dei idere ino se prò 

e eden 1 e otiti stazioni d ,\(.\ 

debili 1- l ' ini) prima di 1 ssi n 

ascollata dalla tY^nirnissioui 

la I Jelon »'M stata ricevuta dal 

presuleiilc elei Coni N1 ino IV 

s< mie Intanto un altr 1 itleta 

d M In ivo 1 o* i.tcolista diali 

hi'i.i Re sta a deferita alla 

t oinniissionc disc iplm re 

della r-idal do[n* essersi rifui 

t il 1 di sotloporsi tei un e oli 

trullo antidoping a sorpresa 

soste liuto invece dai saltatori 

1 on I is* 1 di.n t hello 1 S. Ima 

s u i \<\ 

Ha avuto più contatti con il 
suo tecnico dopo che vener
dì il caso e stato riportato 
con grande evidenza da al* 
cuni giornali? 

I ho visto proprio neiia matti 
nata di venerdì N1i ha cercalo 
prima p» r telefono e t ho in 
e «mirato poi in un b ir dove mi 

sono n i .1' 1 ai 1 onip iim 
dal mio r ii^azzo 

Che cosa le ha detto? 

I")( 11. oiloqun j imn ;>osso [i 1 
ri 111 quanto t sia'o aie ti * 
registralo Uico v>l,an!o 1 
I abio sa[J'*va <̂ ia e he id \< 
virlo ( ro 10 e ejuesto no 
stanti il mio nomi sìa eom; 
so sin giornali solo s.ibalo 

a' 1 non solo lui mi f i tlt "o <» . s 
si ri al e t "ri ntt di 11 1 cosa 'in 
I 1 kiiovi tli prima e In UM ISSI 

ro tj j ar*ico!, sui fiorii ili 

sso *• come è possibile" 
he Nonio vi 

L'ha contattata qualcun al 

""r t r o ? 

N1.i Sj sempre venerili ho ru evi ilo 

una tt lehmata i!a parte della 
1 idal Nolevano s*ipc re se ero 
disposi 1 .id essere a se oliala 
nel Inni d success \o 

Quindi anche alla Federatle-
tica sapevano già che era lei 
l'autrice delle accuse a 
Schiavo. 

hsatt unente < puri ,u qui sto 
L tv) non so ila ehi avesvro 
ivulo 1 infejrmazioiie 

Che effetto le fa leggere le 
dichiarazioni di Schiavo. 
•Non ho mai proposto l'as
sunzione di steroidi anabo
lizzanti ai miei atleti-? 

Nli 'a semplie em'MVe v mio 
1 tu sostiene di « ssere sempre 
s' ito lonlro il doping' I* una 
mi nzogn.i 

Riguardo questa vicenda c'è 
chi ha parlato di una «bom
ba a tempo» fatta esplodere 
sapientemente. Il tutto allo 
scopo di procurare fondi e 
notorietà alle nuove coro-
missioni antidoping create 

dai Coni. Un disegno al qua 
le lei si sarebbe prestata -in 
castrando» il suo teenico. 

Non sapre 1 tieatic he dm e os 
provo a se'iitin e 1 rie » osi li 
sono soliamo una Mgazza d 
veni anni che invece d. i< 1 » ' 
U-n-i il doping o voltarsi dal il 
tra parie ha cere I'O di sma 
scherare uno di 1 colpevi >] 
Penso e he u.1 •>! dovTe blu riu 
graziare e non par! in di e an 
plotti ti e lussa .. os illri I ni 
e rcdibile 

Adenso che cosa si aspetta*' 

Spe ro e he ques'a v n 1 id 1 
1 ambi il mi KJO di e ousnlerar il 
doping ! 11 lei ad ora IUOÌJK'VO 
le e stato seni [ire e v ilo 1 allei 1 
il i gli alle natoti non >, t ni u 
parlalo Ma lei s rendi e o' '< 
tli quale in'lu* n/.i pu<» i\. 11 
un Us meo nei e onlron* di 1 
giovar ' Non ts scilo un rappoi 
to sportivo ih cef i e asi J ali* 
natore puO quasi irasfonuasi n 
una figura pateni.i K non e '1 
e tlediredi no ad un q> itìrt -

^ / ' 
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