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Perché tanti atleti scelgono di confrontarsi con discipline solitarie, 
lontane dai clamori della televisioni e prive di medaglie olimpiche? 
Lo abbiamo chiesto ai sub Umberto Pellizzari e Stefano Makula 
e a Francesco Moser, che sfida ancora il tempo e l'età con la bicicletta 

Qui accanto Francesco Moser 
ai tempi del suo record dell ora 

a Città del Messico 
A sinistra Enzo Maiorca 

dopo un immersione 

La malattìa del record 
Un «colpo», 
una vita 

SANDRA PETRIGNANI 

N el 1980 un signore di 1 o 
kio ha coperto una di 

stanza di 50 metri in 11 secon 
di scarsi procedendo a caprio
le ali indietro Nel 1986 inve 
ce un americana si 0 fatta a 
capriole (in avanti) i 20 chilo 
metri che separano Lexington 
da Charlestonc nel Massa 
ehussets dieci ore e mezza E 
ehi dire di Paddv Doyle ingle 
se chi ha battuto nel 1990 
1 inconsueto record di rcsiMcn 
/•\ a «stare seduti senza sedia»' 
C rimasto <t ore e 10 minuti in 
posizione seduta sul nulla 
con un r-uro al posto dello 
schienale 

Ora uno sportivo italiano si è 
conquistato un posto nel Guin 
ness dei primati nuotando sot 
t acqua per MS met'i senza 
mai tirar su la testa per respira 
re Ma che ubbia davvero con 
quistato qualcosa oltre un inti 
ma soddisfazione sembra im 
probabile Simili traguardi non 
po rano medaglie ne fama ne 
soldi Si raggiungono in clan 
destiniti sono destinati a un 
feslcggiamen'o in famiglia o 
fra amici a qualche «bravo» di 
fraterna ammirazione Non 
'anno crescere I abilità genera 
le della stirpe umana non in 
coraggiano competizioni in 
grande stile Restano un fatto 
tutto sommato privato 

Possiamo immaginare un u 
mantici che nel segreto dell a 
nima e della stanza compie di 
queste sfide non richieste to 
talmente gratuite sommerse 
eppuce eroiche La massaia 
che rigovernando sprimaccia 
cuscini a velocita supersonica 
e ogni giorno aggiunge una 
piuma e toglie un secondo il 
giardiniere che non visto sca 
la alberi in numero quotidia 
namentc crescente !l murato 
re che innalzerà palazzi sem 
pre più alti per un suo misterio
so duello col mattone E se la 
voglia di superarsi arrivasse 
agli impiegati ecco risolti tanti 
annosi problemi burocratici 
via col timbro sui francobolli e 
la oosta non naufraga più negli 
uflici via con una sosta cade 
eli meno al giorno e spariscono 
le file in delegazione Un urna 
nita che ribolle di sfibranti alle 
namenti di piccole e grandi 
lotte contro i limiti fisici di in 
nati spinti sportivi che si coniu
gano utopisticamente a una 

Qui SI fa sul seno i record spesso portano alle Olim
piadi ai campionati del mondo Non è questo il ca
so di certi personaggi atipici che scelgono specialità 
bizzarre lontane dai clamori televisivi Stiamo par
lando di Stefano Makula Umberto Pelizzan France
sco Moser Tre modi diversi di fare sport con un co
mune denominatore la voglia di record la voglia di 
confrontarsi-da soli - c o n i! mondo 
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• • Pochi discorsi il loro 
obiettivo e quello di misurin 
le capacita fisiche con I usura 
del tempo e 11 vclocia di recu 
pero di tossine di valulire il 
miglioramento giadualc - ma 
sempre costanti - delle libre 
pallide quelle ehi rendono i 
muscoli più re ittivi agli stimoli 
che arrivano dal cervello Uni 
bcrto Pelizzan Stefano Mdku 
la Francesco Moser fnzo 
Mdiorca Un poker di perso 
naggi che hanno fitto dello 
sport un modello di viti un 
personale «perche» di Unti in 
lerrogativi 

C e un filo conduttore che 
razionalmente li unisce nella 
loro particolare corsa al re 
cord Quello che und volta 
raggiunto non li porterà alle 
Olimpiadi o ai campionati 
mondiali ma li iscnveri irievi 
tabilmente nel librone dei pn 
mah sportivi più o me no come 

quello del Cuinncss Seal ire 
montagne scendere negli 
abissi in apnea tentare di rifa 
re il record dell ord a qu ir in 
t diim o percorrere ccntoqua 
rantacinquc metri sott dequ ì 
con le pinne e senza prendere 
lidio I ulte azioni sensazion ili 
che lasc dito ld bocca aperta e 
portano qualch' medaglid 
qudlche pdcchd sulle spille 
irn non aprono le porte delld 
'ortund ìlle loro specialissime 
discipline 

•Confrontarsi con il proprio 
fisico con la voglia di raggiun 
gere limiti quasi impensibili 
inarrivabili» C Umoerto Peliz 
zan subacqueo record che 
pdrla che racconta le sue 
esperienze gli s'imoli e le» fati 
che che poi portano sulla stra 
da dei record «C 6 di più -
continua Pclizzari - 0 una con 
linua sfida verso se stessi non 
alla sorte Personalmente le 

mie prove le studio a puntino I 
rischi che corro quando vado 
sottace, J i sono tulli calcolati 
Non e ò nessun i forma di s idi 
imo n lutto ciò ni tantomeno 
di protagonismo Sono una 
persona norma1 ssima con 11 
voglia di raggiungere certi ri 
sulldti II mio sport e di quelli 
che Idnno pen ire in i non iK 

pericoloso Credo ehi Ira i eo 
siddetti sport o'impici alme 
no dui discipline siuno mollo 
più rischiose 11 boxe e 11 di 
scesd libera con gli sci 

Coraggio incosccnzi' 
•Miccini ò I opposto È la eoi) 
s ipevolezza dei propri limiti è1 

li possibilità di riggiungcrli e 
la coseu nz ì di non poterli su 
perare mai follia' -Credo 
che sid più (olle rimanere se 
duli su ili una sedia accanto 
ad una scrivania per dieci ore 
al giorno che slidare I propri li 
miti il proprio corpo Punti di 
vista no9 

Fra i •maestri dei record av 
venturosi» su tutti spicc ino 
due nomi quello di Enzo 
Maiorca il primo che sfido gli 
dbissi con 1 intento di diriv ire 
al record e Walter Bonatti che 
ali ctd di 21 anni insieme a 
duecompagni si avventurò sul 
K2 quella montagna che lo vi 
de per primo pk ntarc la ban 
diera italiana sul punto più di 
to «Quando avevo novi dieci 
anni - spega Pelizzan - avevo 

un nulo sportivo I n/ M ni r 
ea l ni ci comp ie,i p< usivi 
no i Bi tti gì io il sub si li ì 
no 

D ili nqii i ili i slr il) |i 11 
I ielle h i reso imoso m tutu I 
nomiti Ir incese ti Musi r \ 
Ioni ile in il II iln in nnpi 
n iti del mondo il record li 
! or ì di I quel mor t i ib i ' 
li nk ri il 1" ginn no pr >ss in 
i C iti i dil Messici l n i imi v i 
shd i Corro i nitri I ini 
lonlro il mu p iss ito ei il n 
Mosir Vi t,Nori| rov in i si i 
bilire il rei rd ili II ori I un i 
de i n il i q i isi pi r si I i r/ 
ili lld qu ile poi ni el s n r 
trov il > ili rito Imo il i JIII 
Qu ir mi nini inni t,l siimi 1 
sono sempre r_.li stressi Si nto 
idilesso lutti gli inni ehi li ) I 
non polreblie essi ri diversi 
le t i mie i si toinpr i il mire i 
lo e e mi il solito dist m ili 
Moser I ui ehi e un i misceli i 
ne a (ri spofivo lampioni i 
i impionc d i n i ini i forsi 
quello ehi vivi ni II i inalilir i 
più corriti i qui sii vieissitudi 
ni e orro perché ni hovc^ i 
i ho gli stimoli giusti Allevino 
ne coi pedali ci sono ibilu il > 
perù se riuscissi i ni ire il r 
cord dell ori lutto queste 
avrebbe un s ipore divirsr 
partieol ire 
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nuova felice esigenza L non 
per un vile premio di produzio 
ne o pi r una intervista in televi 
sione 

Già e per che cosa allor i ' 
Per quale motivo un oscuro si 
gnore giapponese deve rom 
persi la schiena acdpriolc e un 
altrettanto oscuro signore ita 
liano deve farsi scopp are i 
polmoni pur di r iggiungcrc un 
primato di cui nessuno sentiva 
I esigenza'' Che significa que 
sta controtendenza che porta 
al gesto gratuito al cimento 

senza allori' Nessuna miss alla 
fine e nessuno sponsor milio 
nano soltanto una dura one 
sta disciplina 

Scriveva Eugen Hcrrigcl 
I autore di Lo zen e il tiro con 
larco "Un colpo - una vita 
Vale a dire coincidi con la 
freccia e la tua vita avrà un sin 
so Non conta il risultalo ma 
I allenamento 11 segreto della 
felic t i non è vincere IP Ohm 
piadi ma aver fatto coincidere 
la propria vild con il colpo che 
si voleva sferrare 

Tennis 
Smid responsabile 
dell'Italia maschile 
Confermato Panatta 
• i ROMA 11 tennis volta pagina Pomasz 
Smid cecoslovacco 37 anni sarà ddl primo 
gennaio 1994 il nuovo direttore tecnicc nazio 
ndle per il settore maschile L accordo e vilido 
fino al 1998 Smid si stabilirà permanentemen 
te in Italia rinunciando a qualsiasi altro incan 
co ali estero e lavorando solo per la lederteli 
nis A Smid ò stata garantita la più completa 
autonomia sceglierà liberamente collaboralo 
ri e preparatori atletici stilerà i programmi II 
curriculum di Smid è lusinghiero Da giocatore 
e stato numero uno del mondo nel doppio e 
numeno undici in singolare Da tecnico ha al 
lenato per un anno il tedesco Boris Becker per 
quattro anni invece e stato capitano non gio 
catore della squadra cecoslovacca di Coppa 
Davis Nel 1993 ha iniziato a lavorare per la fé 
derazione italiana in qualità di coach di a'cuni 
over 18 L arrivo di Smid non comporta I allon 
tanamento di Adriano Panatta I ex azzurro ri 
marra capitano di Coppa Davis 

Milan A causa del fuso orario ieri a lokio i 
giocatori rossoneri non s sono present iti 
alla conferenza stampa di presenta ione 
della sfida intercontinentale con il San 
Paolo 

Savlcevic In forse. È ancora in dubbio la pre 
senza del montenegrino contro il SaO Pan 
'o Due anni fa fu espulso nella finale Inter 
continentale Stella Rossa Colo Colei I gio 
catore squalificato per due turni scontò 11 
punizione in Coppa dei Campioni Hi", la 
scile non era esatta Deciderà la Fifa 

Assemblea della Lega. Il presidente di Ila le 
dercalcio Matarrese intervenendo ieri ai 
lavori ha detto che «Va rivista la legge 41 

Calcio giovanile 
Il padre frena 
il bambina-prodigio 
«Prima la scuola» 
• • CINLA RA Ld scuola batte il pallone È la 
stona di Serge Mobwete il dodicenne calcia 
tore zairese definito «calciatore prodigio e ri 
chiesto recentemente dalla Juventus che 
non si muoverà dalla Svizzera prima di avei 
finito la scuola obbligatoria a l b a n n i Lo ha 
affermato d Losdiina il padre del ragazzo Au 
gustin Mobwete in un intervista rilasciata al 
scttimandlc «L Hebdo Dopo il provino so 
stenuto da mio figlio lo scorso novembre a 
Tonno la sua vita e diventata troppo freneti 
ca I giornalisti lo cercano in continuazione 
Troppa pressione per un bambino di 12 an 
ni» Il rendimento scolastico sembra dar ra 
gionc al padre di Serge i voti sono in caduta 
libera e allora il genitore ò corso ai ripari 
niente tv piatti da lavdre ogni sera e le feste di 
fine dnuo cld trdscorrcre in mondstero "Non 
venderò nidi uno figlio ha concluso Mobwe 
te Se lo desidera potrà lasciare la famiglia a 
sellici anni finita la scuola non prima» 

Porte chiuse Per la prima volta da quando 
Nevio Se ila allena il Parma la formazione 
emihand ha cercato di allenarsi a porte 
chiuse Noni lènuscitd 

Senna squalificato. Il pilota brasiliano e stato 
escluso da due Gran Premi per aver preso a 
pugni I inglese hddy Irvine al termine del 
GPdel Gì ippone lo scorso 24 ottobre 

Maurlclo anti-droga II palleggiatore brasi 
liano dell i Davtona di Modena ha iniziato 
11 su icdinpdgnd che ha come spot «Dro 
g i no sport si dllendli» 

Basket, Euroclub Ld Benetton hd battuto ieri 
(in I-rancia) ili imogcs89 87 

Più ricco di un poema 
Più completo di un trattato 
Più fresco di un articolo 
Più concentrato di un Bignami 
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