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Psichiatri, 
ammettiamolo: 
siamo ignoranti 

PAOLO CREPET 

S
ABAIO SERA a trastevere In 
una piazzetta accanto a d o . e 
abito una casa sta a n d a n d o a 
fuoco Scendo in strada Un 
appuntato mi chiede se c o n o 

— _ _ . sco la .signora dell ultimo pia
no Annuisco Dove'* gli chiedo guar 
d a n d o preoccupato i vetri affumicati 
•L ha portata via I ambulanza risponde 
arrogante E aggiunge Spero che 1 abbia
no chiusa da qualche parte io a quelli 
della 180 non so che gli farei Quella si
gnora non aveva mai fatto un d a n n o cosi 
grave ma stava male da tempo questo si 
Periodicamente gettava dalla finestra 
quanto aveva m casa arance vestiti so
prammobili Nel pomeriggio erano inter
venuti gli operatori del servizio di salute 
mentale ma se ne erano andati senza 
prendere nessuna decisione A sera uria 
vicina aveva chiamato al guardia medica 
perche la situazione stava precipitando 
anche questa volta inutilmente 

Penso alla polemica apparsa sulla 
s tampa di qualche giorno fa a Genova 
una giovane psichiatra era stata uci isa da 
un suo paziente -Certe cose succedono 
perche ci sono doppi pazzi in giro tutta 
colpa della legge che ha chiuso i manico 
rni» pensa una parte dell opinione pub
blica Ma e proprio cosi e he stanno le co
s e ' 

C asi di questo genere accadono in tutti 
i paesi del mondo anche la dove i mani 
comi cont inuano a funzionare dove ci so 
no molti più operatori c h e da noi e dove 
la formazione dei medici di base e scn-
z altro migliore II raptus di follia e un in
vi nzione giornalistica i gesti - anche 
quelli più disperati - sono solo i segnali 
più eclatanti di lunghe storie dolorose 
rappresentano le spie della rottura di un 
meccanismo complesso che coinvolge la 
persona il suo ambito famigliare le sue 
relazio-rsociali Quando diciamo che un 
compor tamento e imprevedibile ammet
tiamo la parzialità delle nostre conoscen
ze la nostra incapacità ad accorgere i del-
I involuzione di un equilibrio che e ad un 
tempo esterno ed interno E invece ren
derai conto dell imminenza della rottura e 
precisamente il compi lo di chi lavora in 
questo c a m p o compresi gli incauti ope
ratori che sono intervenuti a T rastevere 

Strana contraddizione sfa vivendo la 
psichiatria italiana Da un lato e sotto le 
luci della ribalta dei mezzi di comunica
zione e annuncia nuovi e straordinari 
strumenti di terapia farmacologici nuove 
frontiere nuove pillole che seducono mi
lioni di persone in lotta ogni giorno con la 
propria disperante e dolorosissima esi
stenza Dall altra si con tano gli insuccessi 
le parzialità l impotenza di un sapere che 
e ancora incerto e approssimativo inca
pace c o m e e di predire quanto e cosi en
faticamente capace di descrivere 

Non e colpa di una legge se quella si 
gnora ha dato fuoco alla sua casa ne pos 
siamo assolvere I inettitudine di chi è pa
gato per in'ervcnire e non per constatare 
I ingoscia altrui Ma dobbiamo anche 
ammettere che la psichiatria poggia su 
conoscenze deboli e contraddittorie e 
che i miraggi proposti da facili profeti di 
felicità e dai venditori di capsule colorate 
sono dolorosamente lontani per tutti 

Giorgio Furlan, 28 anni, vince per distacco la classica gara ciclistica di primavera 

Sanremo, nasce un campione 
DARIO CECCARELLI 

• SANKhWO lutti lo davano netto favorito e Giorgio Furlan 
ventottenne trevigiano in rapida ascesa non ha deluso i pro-
ncstiei sul traguardo di via Roma e arrivato solo aggiudi 
eandosi pi r distacco I S5 ' edizione della Milano Sanremo 
Già vincitore della 'lirreno-Adnatico Furlan ha preso la via 
della tuga sul Poggio a circa 6 km dall arrivo e nessuno ha 
potuto (o voluto; tenere il suo passo In pochi chilometri ha 
racimolato una preziosa manciata di secondi di vantaggio 
sul gruppo che ha poi mantenuto fin sotto il palo d arrivo 
Secondo con un ritardo di 20 Mario Cipolmi e terzo con lo 

La corsa 
è stata deviata 
per paura 
del blocco 
degli operai 
della Piaggio 
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stesso distacco Adn ino Baffi Una corsa deludenti, si iva 
battaglia miniagli! ita questai ino per vcl'xisti puri m i 
aperta come sempre agli attacchi de, più forti Che lincee 
hanno declinato I invito Solo due tentativi n primo di Ro 
se ioli che nella discesa del Turchino ha tentalo la luga il se
condo di Chiappuiu che alla Cipressa si e messo illa testa 
di un gruppetto gu «lagnando SO secondi sugli inseguitori 
Ma ma ìcavano ancoia J0 km ili ainvo e i sei fuggitivi sono 
st iti nacciuffati poco prima del Poggio 

Foudriest e Bugno predatori di un passato rece ite non 
si sono visti Disintc lessato alla prima e lassiea della st ìgione 
inehe Miguel Indurili! Può consolare il latto che ali arnvu n 

primi quattro posti ci sono altrettanti l'aliani Ma non e mol
to Più interessante la splendida condizione di Furlan II trevi
giano e stato tino a pochi anni fa gregario e nulla più I primi 
segni del suo valore nellestate del 90 Qualche vittoria 
qualche piazzamento Quest anno e partito m gran forma 
vincendo d prepotenz > la corsa dei due man C ieri la Sanre
mo Aspetta or i altre classiche ma soprattulo il G r o d Italia 
che lo corre r i da protagonista equindi i lTourde France La 
corsa e stata deviai i dagli organizzatori per paura del blocco 
da parte degli op> rai Piaggio La decisione ha provocato le 
proteste del sindaco di Finali che ha definito la decisione 
un insulto alla città 

Parla Taslima Nasrin 

«Io, scrittrice 
messa a morte 
come Rushdie» 
«L Italia è uno dei maggiori partnercommercia-
!i del Bangladesh Può fare pressione perché mi 
sia restituita la libertà» Da Dakha dove vive se
gregata dopo la condanna a morte comminata
le dal Consiglio dei soldati dell Islam Taslima 
Nasnn lancia questo drammatico appello 
L'abbiamo intervistata per telefono Di lei si è 
parlato come di «un caso Rushdie al femminile» 
dopo che il suo libro La vergogna, le era valso la 
condanna capitale 
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Nastri d'argento 

Vincono 
la Archibugi 
e Moretti 
Nanni Moretti miglior regista per Caro diano 
tre premi al Grande cocomero di Francesca Ar
chibugi, Paolo Villaggio e Chiara Caselli mi
gliori attori per // segreto de! bosco vecchio e 
Dove siete9 Io sono qui Pappi Corsicato mi
glior esordiente per Libeia Assegnati i Nastri 
d argento de! sindacato dei giornalisti cinema
tografici Pippo Baudo indisposto non ha po
tuto presenziare alla cerimonia (e la sala ha 
ironicamente applaudito 1 assenza) 
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Sos da Trinidad: fra poco scompariranno gli alberi tropicali di cacao 

Allarme, si estingue il cioccolato 
MARCO MERLINI 

• Saremo piesto orfani inconsolabili 
della Sacher torte LSos viene da Trini
dad dalle fon ste stanno scomparendo 
gli alberi tropicali di cacao e con essi la 
ncca varietà mondiale di sapori e aromi 
del cioccolato 

Li perdita del patrimonio genetico del 
cacao e dovuta a vari fattori in primo luo 
go alla distruzione - con le foreste tropi 
cali - degli alberi selvatici e al progressivo 
abbandono delle piantagioni non gestite 
con metodi industriali F pensare che 
I arnp o spettro di gusti che possiamo og-
pi assaggiare e il frutto sorprendente di un 
disastro ecologico gli liberi capostipite 
originari dei Caraibi e coltivati dagli Atze-
chi furono decimati nel 1725 da un e pi-
demia fungina II necessario reirnpianto 
fu attuato mischiando piante di cacao 
provenienti da differenti territori Ne nac 

que un minestrone arboreo chi cieo la 
meravigliosa varietà genetica attuale In 
particolare ogni singola isola - con l.i 
sua particolare acqua terra e clima - ha 
sviluppilo un sTpore originale < unico 
Ora però molti coltivatoli piccoli e medi 
hanno deciso di ibbandonaie le pianta 
gioni di cacao perche richiedono troppa 
maiiodoper i Pick riseono darsi ad lite 
fonti di guadagno tome il turismo Resta
no padroni dell i piazza i piudutton su 
scala e con m< lodi industri ili < he pero 
stanno abbandon nulo il ricco spettro di 
aromi a favori di pochi v irida ibride 
pai produttivi e e In megli! M adattano 

illa produzione iiidustializzata diciocco 
lato al latti 1.estinzione' dilli spedi 
•-cure e cosi veloci che alcune sono già 

irritile diabilnie liti s ioinpirsi da alcune 
isole 

1. ultini i spi r inza di preservar' li va 
nota esotiche nsiede in due banche di t,e 
ni coMoc ite i I mudaci i in t 'osti Rica 

chi immag izzin ino e proteggono albi ri 
di cacao I uttavi i entrambi i centri stan
no lottando per la loro sopr ivv ivenz i pri
ma ancor i di quella del p ìtnmonio gene 
tuo loro afilli ito per ma icanza di (olirli 
Siamo al1 estinzioni dei centri che prò 
reggono le specie in estinzioni > Sempre 
più tragic imeni coni reta appare 11 ve n 
tualita di non po'crci più present in a un 
ippuntamc nto con I essi re ani ito slode 
r indo un invitante scatola die i n c o i itini 
C pensare e he gli scienziati hanno il ì pò 
co scop ino che i deliziosi elolcitti deriva 
ti dal cacao contengono 11 stessa lenole 
tilamina clic il nostro colpo libera quali 
do e allacci ilo in un amplesso Non a t a-
so Giovanni Casanova mgurgit iva i n. io 
come itroclisiaeo in pre p trazione degli 
incontri galanti E non e un l a s o c h e i più 
bi i versi d unore sono us iti pi r f isci ire 
cioccolatini a lumia eli seno 1 eclisse dr I 
sesso dalla nostra vita pa 'sa anelli dalla 
scomparsa ridia scura ghiotloneiia' 

Uno scienziato di Catania sta mettendo a punto il test sulla vita biologica 

Quando morirai? Il computer lo sa 
NANNI RICCOBONO 

a Sipremola eliti dilla nosti i morti ' 
Saremo in grado eli profammani 11 vita 
eons ipevoli che p i r i s i m p i o olili i set 
tant icinque inni non | Diremmo commi 
e|uc arrivare7 forse si l\ ituralnienle i io 
vale se non ci si unite di mezzo un mei 
dente il classico va-oc he vola gin da una 
finestra dritto lilla noslr i testa L per sa 
pi rio basterà un sempln e test l n o n un 
prelievo cu sangue un in ilisi della mie 
due risposte ni un lonipu'ei Poi 11 ni ic 
china paragone la i nostri dati . n p ir une 
tu normali delli caiatti iistivhe museo 
lari cutanee adipose mintali oiinonali 
immunologie he i detossie Ulti E a ciuci 
punto sputir i la risposi i nonché le pn 
visioni circa le mal l'tie che siamo desti 
n iti .i becc irei Oucsto list lo sta uniteli 
do a punto uno dei r ippie se manti di un i 
nuov i i relaliv unenti i disi iplma semiti 
fica chi si (Inalila attenti al nome ps. 

eoniuroe iidixiiiioiniinunologiu Umlxr 
to Se tp illuni docente di farmacologia 
ili università di Cut ima stidi.i appunto 
li lompksse icl ìzioni tra i chvirsi sistemi 
nonché li loio mU r izioni Aggiungendo 
una in ispitl ila disciplin 1 ille molle che 
già studi i h i p irl ito di questu macabro 
test il concusso di medie in ì is t i l l i i in 
torso a Isolila f unto di p irtcnza I inveì 
ehi une nto 

I (ominci ino li sorprisc noi popoli 
I itmi su ino u n n o vecchi di altri gruppi 
etnici oc( idi ut ili Per un citi Ito conibi 
nato di ir ittiiistn he Cinetiche e ili 
mcrit in pn duci imo pili inzinii del tipo 
e he conti istallo i radic ili lilx ri di quanti 
non ne prodm ano alili popoli I radic ili 
liberi sono una sorti di velino mortale 
pei I organ sino il pnncipale I ilton'disc 
nesei n/a 11 (ilio i e he. noi litini siamo 
più poveri i in limiamo m i n o dei sasso 
ni ad e si iiipm o d i gli se inclinavi f ino] 
tu si uno il ivic i iiintc ibbron/ati c,o 
li imo noi di un i maggior) isposi / iom 

ai raggi solari ottimi pi r I organismo \ a 
turilmentc poi I invecchiamento è sog
gettivo e vana perfino i second i del ses
so Seconda sorpresa gli estrogeni or
moni femminili sono considerati gli or 
moni dell intelligenza Scapagnim afler-
n u infatti che le donni prima della me
nopausa e soprattutto in alcune fasi 
intermedie del cielo hanno maggiore ve 
loci! i d i ipprendimento memonzzazio 
ni i soprattutto di issociazione 

E un fatto clic le donne hanno una vita 
media più luni^a di qui Ha di gli uomini e 
altrettanto si può due di qui Ila di chi la vi 
11 l.i trascorre ali ari ì aperta in zone cai 
de Dunque tutti abbiamo un età biologi-
c ì Passai 1 i|uella il eoipoei saluta Masi 
| uo lare qualcosa per prolungare ' i data 
di scadenzi II test servir i proprio i 
questo si le ispctt itive decretate dal 
i omputi r sono infatti bassi si può cani 
bian lollii modificali li abitudini sia ali 
me ntan e he ign me he e le ni ire di sme liti 
ri il pronostico 


