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@ |l giovane terapeuta ¢ tutto pro-
teso nel tentativo di costruire un
rapporto di fiducia con la bambina
(anoressica) che gl ¢ stata affida-
ta La accompagna ncl suo stuchio
le chiede di accomodarsi dove
preferisce e pronuncia la fatidica
frase «Vogho cssere tuo amicn:
«>€ 10 fossi un bambino di sctte an-
ni -iromizza Bruno Bettelhein- e un
terapeuta m. dicesse cosl nspon-
derer grazic ma prefenire un ca-
gnolino»

E scomparso ormai da quattro
annt 1l grande analista viennese
universalmente nconosciuto come
uno dei padn fondaton della psi-
coanalisi infantile eppure riesce
ancora a capovolgere con un uni-
ca frase sferzante la virtuosa co-
struzione mentale dalle cur confor-
tanti parcti molti adulti ¢ sene altro
troppt terapeuti sono abttuatt «a
prendere le mosse quando st rivol-
gono al bambini Il merito dt averc
restituito un Bettelheim dotato del-
la caratteristica mordacita ¢ pro-
fondita di pensicro, va a un hbro
dal titolo assolutumente nvelatore
Larte dell ovvio (Feltnnellt 211
pagine 30000 hre) n cut il pu
giovane coliega ¢ discepolo Alvin
A Rosenfeld ha raccolto m una
forma volutamente affine ai dialo-
ght platonict 'espenienesa di lavoro
di un ciclo di seminan riservatt agh
studentr di psichiatria infantile <t
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Mio figlio scrive malissimo
ed e gla passato i! fatidico

1l .sogno- di una «blosfera- abitabile & iniziato
negli annl Settanta, quando un gruppo di
ricercatori e ambientalisti { piu un miltardario
finanzlatore) decise di dimostrare che era
possibile abitare nello spazio in amblenti
costruiti dagli esseri umani nei quall fossero
state riprodotte le stesse condizioni di vita
esistenti sulia Terra. Il primo tentativo, durato
due anni, & stato fallimentare, it secondo
«Biosfera 2+ sorta nel bel mezzo del deserto

Paucologo

RENE NON sa scrnere non capixe
menter diceva la maestra aicevano o

«l

periodo della prima compasni di pnma clementare E forse
elementareinculin generei i pensava cost la stessa Irane Imvece Irane <a-
bambinl cominciano a peva scnvere seriveva e lettere della parola
scrivere correttamente. E corrcttarnente ¢ nella successione giusta solo
disgrafico? che le serveva una sopra taltta le ammucchia

va Alta fine nsultava uno scarabocchio ma h
dentro ¢ era la parola gtusta Abbiamo fatto una
vertfica immediata disegnando sul fogho un
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psicologia ¢ di servizio soclale

nonch¢ ar terapeutt praticanti
Lin espenenza durata serannt

Net 1977, _anno 1 curimizia la col-
laborazione tra cluc psicotcrapeu-
ti Bettelheim st & gia ntirato tin Cali-
fornia Jopo aver lasciato la dire-
sone della Orthogenic School di
Chicago da lui stesso resa celebre
nel mondo ntero per 1 lavon pio-
nicrnsticl con 1 bambini autistict ¢
psicotict Rosenfeld dal canto suo
chiamato a dingere 1 programmi di
tranmg i psichiatta  infantile
presso la facolta di medicina del-

Scienze&Ambiente

rettamente per alcuni mest finche non nusct a
fire o meno di questo awato Irene era una di-
Awevy problem dv organizzazione
spaztale” Forse ma certamente non tal da n-
chiedare mtenentt speciahisticn 8¢ fosse stata
affidata alle cure di tecnic) quast certamente la
situazione sarebbe peggiorata per un semphee
C penerso meccanismo di reciproca legittima-
sione fraal tecmco Tinsegnate 1 compagni ¢ la
baribina  considerata incapace di impadrare
Sono comto che la maggior parte der cast di
disgrafia o dislessia (non tuttly S1ano onginat
da erron educatng ¢ in genere da un canco ee-
cessno allmizio del processo dv apprendimen-

Quante false disgrafie

lungo rettangolo din o m tant quadiati qu it
crano le lettere della parola mvitrata a scrnere
Irone ha messo senza ditficolta ogni 'ettera iy
ognuno dat quadratin In realta franc avava altn
problemi cra affetta da un ntardo ment de che
Quasi rendesa ragiones ole Chie non miparasse o
sernvere Ne abhiamo parlato con T imsegnante «

abbiamo pensato ¢he o strumento pig ad rto
per ler potesse essere la macchima dsernore

Con la macching da scrvere lrene sernsse con

«L’arte dell’'ovvio», un libro-dialogo con il grande
psicoanalista infantile Bruno Bettelheim

Cieco , anaffettivo,
distratto: 1 vizi

I Universita ch Stanford propone a
Bettelheim di intenenire at semi-
nar: dest.nati a discutere 1 «cast piu
dificth guell per 1 quali glt interve-
nutt avevano bsogno di un awgto
che non trovavano in altre sedi
Ihibro tuttavia ¢ tutto menoche
una shlata di cast disperaty 1l mate-
nale ¢ stato raccolto selezonato
accorpda’o integrato in modo da
mantenere non solo | anonimato
der nazentt ma quello deglh stess
trapeutr fotografati talvolta n s
tuaziont di imbaraszante cecita te-
rapeutica (e umana) Quello che
ne nsufta allora e soprattutto un
metodo di approcaio alla psicote-
rapia o per chrla con le patole del-
o stesse Rosenfeld  leredita dr

stenza

Perche il glovane terapeuta cita
to allimzio pur con tutta fa sua
sensibitita e disponibilita non & nu-
“Cito a proporsi alla bambina che
pure desiderava curare nel modo
mighore 10 und forma per leicom-
prensibiie ¢ accettabile? Perche ¢
cost facile smammire la capacita di
porsi dal punto di vista del pazien-
te? Soprattutto del paziente bambi-
no” La risposta dt Bettetherm & di-
sarmante nella sua semplicita per-
che ¢ molto difficile trovare sempre
dentro di »¢ un genuino senso di ri-
spetto per gl aitn Dopo piu dicin-
quantanm di lavoro terapeutico
Bettelhe'm questa capacita sembra
non perderla mar cos il signtficato
primo ¢ immcdiato del libro <t puo
riassumere pienamente in due tito-

creativite e di saggezza che un es-
sere umano straordinario ¢t ha affi-
dato al termme della sua lunga csi-
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«Biosfera 2» la vendetta... ma della Biosfera 1

dell'Arizona, a Oracle (nella foto), ha subito in
questi giornl un sabotagglo: st sono infliirati
due uomini che hanno lasciato aperte le porte
nell'ambiente pressurizzato. | dannl non sono
stati gravi e | sette blonauti impegnati per
dieci mesi nel nuovo esperimento
continueranno Ja prova. | responsabili
appartengono al gruppo detla prima
spedizione, infuriati per la defenestrazione
subita. (foto di Jetf Robbins/Ap)

EVA BENELLI

I Quelio che avrehbe dovuto ave
rc Net pani di uno sconosauto
scelto da Rosenfeld msienic a Bet-
telherm stesso o sottolineare 1o
strumento principe del lavoro del
terapeuta lempatta E quello che
imvece Rosenteld dopo la morte
del dottorB haoluto L arte del
lowtto A sancire quello che egh
considera 1l lascito pit presioso
dello psicoterapeuta scompaise
cioe 1 anc divedere quellochc e b
da vedere senza sovrapporre le no
SIre Presunziont € 1 nostrr precon
cett

E sc 1l giovane medico della
bambina anoressica  guidato
maniera davvero socratica dal duo
Bettelhetm- Rosenfel riesce imme-
diatamente a intuire | errore di pre-
sunzione che lo ha portato a sha-

sgraftea’

Bruno Bettelheim

Carta d’identita

Bruno Bettelheim, nato a Vienna nel 1903, si forma come

psic lista alla

Epa

ta di Sigmund e Anna Freud,

dedlcandosi quasi subito allo studio delle psicosti infantili.
Arrestato dalla Gestapo nel 1939, viene rinchiuso nei campi
di concentramento di Buchenwald e Dachau da cul venne
liberato grazle ad un intervento diretto di Eteanor Roosveit
che aveva sentito parlare dei suoi lavori con i bambini
autistici (per alcuni anni ne aveva ospitati diversi a casa
sua). Approdato negli Stati Uniti. dirige per decenni la
QOrthogenic school dl Chicago. Viene considerato
universalmente trai padrl della psicoanalisl infantile. E
autore di numerosl libri, alcuni veri e propri best sellers,
come Un genitore quasl perfetto, Il mondo Incantato, La
fortezza vuota. E morto suicida nel 1990.

ahare 1 approccio altre situazions
iffrontate ned libro provengono da
un chinta dt contripposizione piu
acceso Comel terzo capitolo (La
pigrizia dad cuorcr dove 1l respon
s thile diun progetto dincerc sul-
le basi biochimiche della malattia
mentale racconta 1 suol guat ¢on
un bambino autistico che distrug-
g¢ lambiente  La lenta ricostru-
sone diqucllo che ¢ realmente av-
venuto durante una delle sedute o
chiransce che b bambino mtrodot
1o inseme alla madre i una stan-
sa dove st 'rova anche un assisten-
te che ha ordine tassatno di non
interagire 0 alcun modo con
scnza alcun motno  ha przicato
lossenalrice € pol sl ¢ messo a
sttappare le tende Praticando Lar-
te dchovio G sentiamo  portatt
immediothmente a sospettare che
I precolo abbia semplicemente
tcagito o frusttazione  indotts
dalte condiziom dell espermento
N questo Laso pero o scontro tra
Ic conce ziom dy Bettelthenm ¢ qucl-
e di un corto pragmatismo hiolow-
O tutto statumtense arrva molto
lontano Cost non s pud non n-
mancre colpiti dall attcggiamento
Nnon solo disumano ma 1 ultima
analis inche poco saentifico da
re sponsabtlt della ricerca Senfat
SEPUO TR AN o capire -la valuta-
sione dell ctictta dr questo modo di
procedore non ¢ questo mo-

Una sensazionale scoperta paleontologica:

I mammiferi sepolti nel Gobi

ANTONELLA MARRONE

m Un rntrovanento sensazionale
nel doserto del Gobn un gruppo &
naturahst deglt Stati Umtr ¢ dedly
Mongohia ha portato alla fuce una
seric dr«nursen di dinosaurt di 0
milioni di mnita La s operta pas
ser i alla stona Come ttte le s o
pertc importantt oy Laltro & st
fatta percso Lacarov ina mimn
Ca ncd uegho scorso stertdovuta
fermare por un guasto del o imon
S ttovava in un bhaano poco dh
stante dal villuggio ably indon o di
Dauz 1l bacino ch U kha wd Tolgod
in Mongolia e el attesy ghospicr
1 palcontolowl st sono messi ot
lastrare o 2ona Somo nmast a
bocca aperta = ha de tto ] dircttor
dell cquipe amencina - Mich !
Novacchk = 1 sole tre e di petlu
SlraZtune suno st raccoltn n s
porficic una ttenting dr crann di
certole o d piccoly mamntert 1Tn
corcaton stsono formatt nclla zona
C m altr diea glurm hinno dissot
terrato le ossa di 13 dinoseurn car-

anon 'S Juccrtole e 117 mamimi-
terr mo't dar gquall sconosaiut
inoltre ¢ ¢ un Wsoro ancora se-
polto composto da uov 1 ¢ da altn
scheletrn che varra disseppchito
Prossimio inno

Hiatto hoe sitratti di prccole ossa
taccolte tutle msieine waalora la
test secondo b dinosaarn fosse
1o come Lt loospeaic anmal
molto protetting con t oro piccoll
{8ON0 SHhile ntrov e proprio poco
wmpo (o dedle tacee da curstca
piva cottic o branco 1 preeolt
viegiass ool centro copertt lun
gorhitnd shadulty Treportitossili
solawono al peniodo cretaceo
un o1 wcologica compresa tra |
115 e mihonedr mnefa Alcum
SONO TASSINE CoIe §sa esempla-
i dr hicchino co qualkcosa drmolto
spide ) prastonco  nibattezzato
Monanvchus dicul = finora = era
stato ntrov o un sulo esemplo
sempre ndd Gobr Come ve o im-
magmate questo Monomvchus? ]

mento 1n discussione- che nel ten-
tatvo di indmviduare eventuah mo-
dificaszion biochimiche 1 corn-
spondenza del manifestarst di un
comportamento spiccatamente
autistico  lo spenimentatore non
csit a sottoporre 1l bambino a con-
dizioni di stress sembra incredibi-
le tuttavia che nemmeno un dub-
bto lo sfion sl fatto che 1espern-
mento possa venire falsato dalle
condizioni stesse sulle quak ¢ stato
costruito La teona di Bettelheim di
un autismo  generato  soprattutto
dall ambiente dalle madn ha su-
scitato negh Statt Uniti e non ~olo i
un ostilita addinittura fcroce ma il
Iibro saggiamente evita di prende-
re posizione per ! und ol altracon-
cezione In dicussione ¢ mvece
lapproccio 1l modo i cur da
Qualsiast costruzione teonca s
prenda le mosse 21w accosta al
paziente Con nispetto oppure no
Per comprendere 1l comporta-
mento infantle -dice Bettelheim
dobbiamo osservare + bambini nel
loro ambiente naturale Le witua-
s1om artificiall indurranno un com-
portamento abnorme persino nel-
la persona piu normale figurarst in
bambin autistict la cul capacita di
adattamento alle condiziom nuove
¢ tanto plu searsa

L arte dell owio appunto Cosi
difficiic da praticare  soprattutto
con 1 bambini

Mercoledy 6 aprie 1894

1o di lettura e senttur s Ho proposto spesso aglh
msegnantt di rendete questo primo Impatto pry
faclc adottando | alfabeto stampato matusco
lo oppure nercast di maggiore cdifficolt s utiliz
zando la macching da scinae ol computer
bpesso le msegnatl st stupnano o pursino ndi-
gnavano Il problema vero ¢
adulti pensano che chi «erve ¢ la mano mentie
nece la parte grafica ¢ solo L ultima jase diun
processo complesso in cun il bambino deve 1so
lare nelle parole 1 suon deve associare 1 suoni
at simboli e infine rdaizzare graficamente que
st simbolt Se rendtamo pru semiplice la secon
da parte del processo la pante grafica varra da
sola ¢ avremo tant bambin: disgraficn in meno

> ¢che ancor s molt

Dal Camerun
un raro virus
dell’Aids

le autonta saimtane  americanc
hanno mosso n guardia sul fatto
che un genere fortunatamente raro
delvirus che provoca 1 Ards sfurge
ai normal ¢samy del sangue Ma
aggiungono che non ¢ ¢ motno di
cccessno allarme perche s trath
di un ceppo nsontrate auas
esusivamente 1IN pazicnt onsina-
n del Camerun ¢ che non sembra
costitulre un grave nschio altrove
Donald Maxlearn portavoce del
lente federale det larmach ¢ degh
alimenti ha dichiarato ¢he questo
tipo di virus dr immunodeficienza
umand noto come hiv-1 qtuppo 0
¢ sfugaite alle normal analise del
sangue condotte in Francia ma ha
aggiunto che basta impiegare altn
test per individuare anche questo
ceppo Quanto altest impiegats ne-
gl Stat Uittt non sono stat predh
Spostt per scoprire anche questo t-
po di virus del qualc comunque
NOMN 81 € TFISCONTrato Nessun Cdaso m
terrtorto Usa ¢ Necessano Na ag
Qunta  saranno mtrodotte lc ne
cossane niodifiche der metodi di
analist In Francia sono stati indm-
duatt 11 cas diinfezione di questo
CCPPO e guds! tutll Interessano pa-
sientt provententt dal Camerun

Secondo quanto nferisce L ulimo
numero di Science 1l 11 marzo le
witonta sanitane francest hanno n
tirato 1l test di sieropositivita di una
ditta perché non ¢ 1n grado di «o-
prire 1l virus di gruppo 1t ¢ hanno
ordinato un riesame ureente de

gl altritestin uso

Galassia «<nana»
contro

-
Via Lattea

Und galassiga nns e noroth O
collisione con 11 Vit Laltcr i
niente paura nell mpatte wrala

megho la nostra talassia ben pu
massiccia ¢ e stelle dieut e com
posta  lntrusa w1 disperderanno
senza arecar danni La galassiym
(_O“I\loﬂ( ¢ stata scoperta da un

ruppo di astronomi aell unnersity

ambridae s trova nella coste -
l.monc del Sauttano  a e
80 000 anmi-luce dal solc ed ¢
assoluto la galassia pru vcinag alla
Terra Ad una conterenza della
Roval Astrononucal  Sowieh 1
Edimburgo g astronom di Cam
bridge hanno spregito che la ga
lassia una «nana sfenca nella co-
stellazione del Sagitt 1o era inora
sfuggita all occhio dar tdlescop
perché le sue stelle sono pache o
molto  sparpaghate - Danche w
muovavero il centro della Via Lat-
tea non ¢ ¢ assolutamente ragione
di preoccupars «<on ognt proba-
bilita - hanno indicato gh scopriton
Rodngo hata Gern Gilmore e M-
he lrwin non sopravingra allim
Patto ¢ gia stata sorpresa in lase di
disintegrazione Lo suc stelle s di-
sperderanno  lentatente  nello
spazio nelle prossime contmaia di
milton di annt Finora s1 pensdva
che Ja galassia py vicna alla Via
Lattea fosse la Grande Nube diVa
gellano distante area 170 000 an
ni uce

fossili del cretaceo nel deserto

nuovt ritrovamenti ¢ dicono che s
rattava di una creatura di transt
210N¢ a mMeta strada tra dinosaurt ¢
uccelh Fino ad ogeil — osena il
Capomssione statunitense - tutte
queste ossa sone 1l nghior cam-
pione diquell epoca

Ma pu del dinosauro poté 1l
mammifero Infatttlequipe ¢ nma-
st folgorata dai fossil det mamnu-
fen ranssimo m quell epoca Bash
pensare = ha spiegato Mark Norc i
un ¢ ectatore dr fossili del Museo
di Storta Naturale di New York -
che m Nord Amernca assa di que-
Sto Hpo noN e sono mai sate tro-
vate  Unaa Tolgod mvece aglian
tipodr dell impero a stelle e stnsce
v nelwo piccolo ne ha restitunte
alla luce poco meno di 150 esem
plariin soli 10 wormi Piuo menoil
doppio ~ b calcolato Novacek ~
di qu into raccolto nel deserto del
Goby i settant anntdi ncerche
Nl frattempo 1in Messico 1n una
sona desertica dol nord sono stati
trovati numerost rest fussth che n
salgono almeno 1 70 nuhont diran-

m {1 attnbuibili a quattro specie d
verse di dinosaurn Tra quest oltre
1 moltissimi adult mche due pic
ol Secondo 1t paleontoloto mics
sicano Rone Hanndes Phabitat
naturale di allora vra i wrido di
SOstencre una colonia di dimosun
PIUttosto nutrita tra cur Adrosau
n Tiannosaurt o Corate pod
nonche precol dinosaurr camnon
Acuanto agh atimalt 1 nicercaton
hanno anche trovato ) fossilt di s
vancta di fruth sconosaati smo ad
ogrl « (he probabihmonte taceva
no partc della dicta derdinosaun

I fossih secondo Hernade s sa
rebbero emerst a cus s dodl forte
Crosione ¢adsat dabve gto g que
sta particolare zona doesertica
CostRoN fosse non sispicghere b
come mal sinoe ad ok non snno
mat venut alla luce Questo ntro
Vamento sosticne ancora il palen
tologo messicaro pormettera din
COMIUIFC COIN PrOCISIONG 3 PLICOrs]
nugrators dea uin pante sl alu oy del
contimente di quest grandi atima
I




