
L'INSULTO PEGGIORE E' L'ULTIMO. 
I malati di mente in Italia sono circa 600.000. Insieme alle lo

ro famiglie vivono in una situazione spesso insostenibile fatta 

di leggi che vengono considerate tra le più evolute nel mondo 

e che però rimangono inapplicate, di progetti che restano solo 

sulla carta, di interessi pubblici e privati che ostacolano il cam-: 

biamento e difendono il guadagno accumulato sulla pelle dei 

malati e dei loro parenti. Di fatto ogni giorno la 

dignità e i diritti di queste persone sono insultati e 

calpestati e chi soffre viene abbandonato ad un ; 

destino di solitudine ed emarginazione. Per fer

mare questa vergogna nel 1993 è nata 

U.N.A.SAlM., Unione Nazionale delle Associa

zioni per la Salute Mentale. E' l'insieme di oltre 

100 associazioni regionali e realtà diverse che cre

dono nella terapia riabilitativa e lavorano per il 

CONGRESSO N A Z I O N A L E 
U.N.A.SA.M. Via Gerolamo Morone 8 -

reinserimento dei malati nella struttura sociale. U.N.A.SA.M. 

è l'interlocutore di Istituzioni e organizzazioni pubbliche e pri

vate, nazionali e internazionali che si occupano di salute men

tale e lotta per la chiusura di tutti gli ospedali psichiatrici, per 

un uso moderato e razionale degli psicofarmaci, per un'uni

versità che non sforni più giovani psichiatri preparati su mo

delli ovunque superati e criticati. Purtroppo c'è 

molto da fare e U.N.A.SA.M. dà appuntamento a 

chi vuole capire e dare un contributo al suo Con

gresso di Fondazione, "Un futuro migliore per 

chi soffre di malattia mentale", che si terrà 

presso il Centro Congressi CARIPLO, Via Ro-

magnosi 6 a Milano, il 3 e 4 giugno 1994. Due 

giorni che segnano l'inizio di un lungo cammino 

per il rispetto della dignità e dei diritti dell'uomo. 
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