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indiscotecahovistodel - .~
ragazzl che indossavano una
maglietta con Che Guevara .- -
e facevano li saluto fascista:
c’e qualcosa di autenticoin -
quest! cornponamentl o 8.
soltanto moda? ;

L

E a est avanza
lospettro
della tubercolosl

.. La tubercolosl colpisce duramenh .
> le popolazione deli'Europadell’est.
' Unostudio dell'OrganIzzaz!ono S
mondiale dellasanitaha :.: .- ‘ :
r!scomratochelltassodlmortama o o
da tubercolosi cresce In Romanla, - B
‘. - Armenla, Lettonia, Lituania, - -,
' Moldova e Turkmenistan, montro
" nonaccenna a diminuire negll altrl
paesl dell'est. Con l'eccezione ;. )
detla Repubblica Ceca, dl quolla - o
Slovacca e dolla Slovenia, la =+
mortalita da Tbe rimane pit alta -
che nel paesl dell’Europa PO
occldentale. La tubercololl era una ;
malattia molto diffusa -+ - -
nel'lmmediato dopoguoma, male
migliorate condizionidivitael - .-
progressi nella messa a punto del
farmacl avevano portato aduna .
riduzione dei suo lmpatto aulla .
_ salute degll europel. La
‘ mainutrizione e la eondlzlone dl
. poverthin cul versabuona parte
- dellapopolazione dell'esthanno ™ . -
..” favorito la riattivazione dlinfezionl ;
- preesistent], ma tenute sotto .., -
' controllo. inoltre, sostiene lo
" studio, la mancanza dl farmacl .
* " essenziall perlacuradellaTbcsul -
- mercato dell’est non permettono :

g

‘Non sparate sulle mode’

E MODE hanno mg(r;lhcan diversi, soprat- '
tutto tra i giovani
Ca appartenere a un gruppo, riconoscere |
ropri_simili ed essere riconosciuti, sentirsi
d eguati e in un certo senso protetti dall'unifor-
mita che la moda produce; non seguirla signifi- -
ca, invece, dover contare di pid su se stessi, tol-
: lerare il dissenso e l'incertezza. Adeguandosx si
acquisisce una identitd di gruppo, non ade-
guandosi sirischia di non avere identita, oppure
di acquisirne una negativa, in contrasto con
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quella dominante. Tuttavia, scavando un po-

. chino si pud scoprire che, anche 1d dove tutto
sembra chiaro e lineare, c'¢ in realta un intrec-
cio di fattori che rendono l'intera questione pitl
complessa — e forse anche meno negativa ~ di
quanto non risulti ad un primo sguardo. Ad -
esempio: & vero che si indossa la maglietta con -
il viso del Che perché la indossa nei suoi con-
centi il cantante famoso; & vero che si fa il saluto

fascista in dlscoteca perche lo fanno altri ragaz-

zi, decisi e un po’ machi (e percn(‘) oggetio di

guire la moda signifi-

~9

" di curare adeguatamente Ia <<~
* malattia e fanno sl che i tasso di
" mortalith cresca.

- scrive il Time - indette libere elezio-
. ni, aperte le porte all'economia di
mercato ¢ sembrato per un mo-
- mento che prosperitd, salute, otti- "

- ln Russna Bulgana Estoma e
nella ex Germania dell'est il nume- -
- 10 delle monti ha superato quello =
- delle nascite. In alcune aree il rap- *
- porto & addirittura di 2 a 1. In Un-
* - gheria la durata media della vita
- degli vomini  di 65 anni. Venti an-
_ni fa era di 67,3 anni. Per fare un \‘
" paragone con il resto d’'Europa, in
- Francia & di 73,4. Secondo gli studi
. di un demografo della Georgetown
- Umversnty un russo ha oggi la stes-
ttativa di vita di un pakista-
B n0'5 anni. Le stime dell'Unicel di-
- conoche il tasso di mortalitd infan-
tile sta crescendo in tutta I'Europa
dell’Est. E, dato ancora pil preoc-
cupante, questa crescita non & ac- .
compagnata da un parallelo au-
 mento delle nascite, come normal- -
"-mente awiene nei paesi industria-
lizzati, ma da un Ioro vxstoso decli-
no. = R
- Sono esempi, - pnccoh -assaggi ;.

- ti ad un dipresso. Non ¢ stato cosl. o
- Cosa @ successo? i« - N
Le cause di questa sntuaznone SO-
r-no - complesse, . Possiamo " perd .
schematizzarle in due grandi bloc-
hi. Nel primo blocco ¢'¢ I'eredita
asciata dal regime; inquinamento
ndustriale, poca attenzione alla si-
- curezza net luoghi di lavoro, un
uso «disinvolto» dei materiali ra-
dioattivi, l'assenza di campagne di
k- prevenzione contro alcool e tabac-
- co. In Poionia, per fare un esempio
- relativo a quest'ultimo problema, **
circa un terzo della popolazione :
-fuma e 4 milioni di persone sono ©
- abituali consumatori di alcool. Le
- abitudini alimentari, gia poco cor- |,
rette in partenza, sono pegglorale
delle condizioni socio-sanitarie di -+ a causa delle difficoltd economi-
quella fetta d’Europa. Cifre dram- .- che: la quantita di grassi animali ;.
. -matiche, da tempo di guerra, alle % nella dieta degli ungheresi & au- :
" quali il settimanale «Time» questa :» mentata dal 30 per cento nel 1975 -
settimana dedica il servizio di co- .} al 38 per cento di oggi. Owiamen:- -
pentina. Spazzato via il regime, -

e
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“1l settimanale americano «Time» sostiene senza mezzi
‘termini che «la liberta fa male alla salute». Dove la salute .

mismo e bambini sarebbero segui- : -

- dal 5,7 all'8,5 per 1000. A onor del "

** milioni di dollari per mettere in ¥

te, il tasso di montalitd per malattie ~ dollari per pubblicizzare le sue si- -

mero dei suicidi dal 1989 al 1992 ¢
aumentato di un terzo in Polonia,
del 25 per cento in Romania, del 5
: per cento in Bulgaria. In Russia le
autorit parlano di un tasso di sui- ;

"in questione & quella degli abitanti dell’'est europeo. 11

crollo dei regimi comunisti ha comportato un collasso -

" delle strutture sanitarie, I'aumento della mortalita infan- .

: tile, I'abbassamento delle aspettative di vita, la presen- .
za di malattie da Terzo mondo e, contemporaneamen- o pacs Gelvesty, divents cone

te, da sovrahmentazxone LA 7T guenza dell'incertezza del guada- |

" PR ) : . -7 gno e della competitivita sul lavoro !

‘ - o * ereditata dall’altra Europa.

Inoltre, (& sempre I'Unicefa par-

. lare) «la transizione politica e eco- -

. nomica & stata accompagnata da -

la, Laddove lo stress non ¢ legato -

ge il 40 per cento in alcune aree -

SO
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cardiache & cresciuto di pari passo ; garette nell’ Europa dell’ est E qun -
arriviamo al secondo blocco di
vero, I'occidente ha le sue respon- . cause. Si tratta delle cause legate al *
* sabilitd: buona parte della produ- | crollo delle istituzioni e all'amrivo
zione di tabacco, alcool ¢ cibo . dei modelli divita occidentali.
- «spazzaturar & stato dirottato all'est - -L'Unicef, nel rapporto ~Pohuca B
dalle industric preoccupatc del re- © pubblica e condizioni socialix pu- *
* stringimento dei mercati interni, La ' blicato nel novembre del 1993 no- -
Pepsi, ad esempio, ha investito 500 - tava che le aumentate difficolta /
economiche negli ultimi anni ave- -
piedi Burger king e Kentucky fried " vano fatto sl che emergessero pa-

chicken in Polonia. E la Philip Mor- - - tologie legate alla incertezza come -
ris ha investito ben 1 miliardo di :: iperiensione, malattie nervose, an- .

sia, depressione, Non a caso il nu- -

. strativo, da una mancanza di con- i

- ruolo regolativo dello stato». Tutto -
questo ha fatto sl che crescessero :
le morti violente dovute ad inci- -
denti e a omicidi, ma anche che le :

passati govemni, fossero lasciate in .

mezzi finanziari e tecnici per la -

ammirazione nell'ambito di una society che
[:remxa aggressivita ¢ protagonismo) e li si vuo-
imitare; e tuttavia ¢ anche vero che adottan-
do quei «segni» contrastanti (il Che ¢ il saluto fa-
scista) i ragazzi rivelano, sia pure in un modo
che pud imitare gli adulti che conoscono lucic *
ombre della stora, qualcosa della loro voglia di '
. non adeguarsi e degh schemi e delle regole -
consolidate o «dominanti», Quando i ragazzi re-
suscitano dei simboli che per altre generazioni °
SOno ormai consumati, spesso incamano un
protestismo, una sorta di imiducibilita, con cui
vogliono testimoniare la loro appartenenza a
una cuitura «diversan, non allineata, Cosl la ma- -
glietta con il Che ¢ con la grinta di Geronimo, la :
manifestazione di segni delle culture di destra

* con la riunificazione, hanno avuto

z

~ L'etd di mezzo poi & quelia in cui-
_piu difficilmente si accetta questo

- competenza dovrebbero - essere
- maggiormente - valorizzati. Invece,
" poiché 'esperienza di gueste per-

~cidi per il '93 pari al 45 per 100mi- *

alla disoccupazione (che raggiun-

. ro ed @& un indicatore che ritrovia-

.. un vuoto istituzionale e ammini- %,

trollo sociale e da un‘erosione del .

strutture - ospedaliere, vanto dei ;
un’'anarchia . paralizzante, - senza

prevenzione e per la cura. «ll decli-
no dei programmi di vaccinazione -

e la mancanza di disponibilitd dei
si dell'erosione delle mfrastrutture
sanitarie», -

vere insieme di malattie tipiche dei

da paesi poveri, Le popolazioni so-

suale e da parassiti, s orae

suo insieme ne abbia indubbia-

vo), non si pu¢ dire lo stesso se si

zonti.

Disegno di
Mitra Divshali

farmaci sono due esempi clamoro-

1 paradosso della sntuazxone sa-
nitaria nell'est & tutto qui: il convi-

paesi industrializzati e di patologie

no colpite dal cancro e dalle ma-
lattie polmonari, ma nello stesso
tempo aumentano i casi delle ma-
lattie infettive a n'asmxssmne ses-

Questo non & vero pcr tutti, In
Germania, ad esempio, i cittadini,

accesso alle strutture sanitarie del-
I'ovest. Benché la popolazione nel

mente beneficiato (il tasso di mor-
talita & sceso in modo significati-

guarda agli uomini e alle donne
nell’etd che va dai 35 ai 45 anni. In
questo gruppo infatti si & registrato
un aumento del tasso di mortalitd
del 30 per cento per gli uomini e
del 20 per cento per le donne.
Hans Joachim Maaz, uno psichia-
tra della Germania dell'est intervi-
stato dal «Time» da la sua spiega-
zione: | processo di democratiz-
zazione non & sorto spontanea-
mente, Ci hanno detto: il modo in
Gui pensate~¢*shagitifo, noi all'o:?
vest sappiamo fare di meglio. Psi-

cologicamente partando; questo &

come mozzare la testa a qualcuno.

discorso. Questi sono infatti gli an-
ni in cui V'esperienza di vita ¢ la

sone veniva dal periodo comuni-
sta, il suo valore era pari a zerow. Ri-
sultato: una crisi esistenziale pro-
fonda che si manifesta in attacchi
di panico, depressione. traumi ac-
cidentali e suicidi, = :

Ma c'¢ anche un altro indicatore
della mancanza di fiducia nel futu-

T

mo in tutta I'Europa dell’est: Ja dra-
stica riduzione delle nascite, In
Russia sono diminuite del 46 per
cento dall'87 al '93. In Germania,
durante la seconda guerra mon-
diale, scesero del 25 per cento. Le
donne ricorrono sempre di pit al-
I'aborto e alla sterilizzazione. Nello
stato del Brandeburgo 6.224 donne
sono state sterilizzate nel "93, con-
tro le 200 del 1989, A rafforzare I'i-
potesi di una mancanza di pro-
spettive alla base di questa scelta
c'¢ un dato sconfortante: delle
donne che si fanno sterilizzare una

del passato, inc T Cr
fusa, il desiderio di identita dei giovani in una
societd senza grandi ideali e senza chiari oriz-

su cinque ha meno di 30 anni.
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indicano, sia pure in manicra con-

Certamente alcuni dei segni chei ragazz: ma-
nifestano hanno in s& qualcosa di inquictante,
sia per le loro radici lontane sia per le loro pos-
sibili conseguenze: bisogna perd saper leggere i -
significati nascosti e comprendere, come lo
stesso Pasolini aveva indicato, che spesso ¢ ne-
cessario andare oltre le apparenze ¢ capireche *
i giovani vogliono avere un ruolo, anche se per
comunicare questo messaggio possono adotta-
re modalitd ambigue, oscure, a volte edu icorate |
dalle mode. - -

Tumori:
ivegetariani
rischiano di meno

1 vegetariani hanno un rischio infe-
riore de! 40% di sviluppare un tu-

more rispetto ai \mangiatori di car-

ne», ma questo non permette di

stabilire la nocivita del cibo di ori- . -

gine animale. Lo afferma uno stu-
dio pubblicato ieri dal British Medi-

cal Joumal. Sccondo lo studio, le

differenze possono essere dovute
al consumo di altri alimenti, desti-
nati a compensare I'assenza di car-

ne nei regimi vegetariani, che sono -

ricchi di fibre e povre i grassi ani-

mali. Lo studio & stato condotto in

Gran Bretagna ed ha esaminato i

tassi di mortalitd dowvuti al cancroe -

alle malattie cardiache in un perio-
do di dodici anni. Sono stati esami-

nati due gruppi di persone: 6.115

vegetariani ¢ 5,015 mangiatori di

carne, La ricerca ha anche tenuto

conto di criteri come il fumo del ta-

bacco, I'obesita e l'origine sociale

prima di concludere che i vegeta-
riani prima di concludere che i ve-

getariani morirebbero meno degli’

altri di malattie cardiache e di tu- -
more, Ma, secondo quanto affer- - .

mano gli stessi ricercator, «la dife-
renza che riguarda le malattic car-

diache potrebbe essere azzardatas.

Aumenta l’'Aids
tra eterosessuali
in Europa

P

Un tolale d| 127.015 casi chA:ds (e

[

el he e e

4 A

tra questi 4.679 pediatrici) sono .
stato dichiarati al 31 marzo 1954, "
in tutta Europa dall'inizio dell'epi-
demia, Lo ha reso ['Organizzazio- |

ne mondiale de la Sanita (OMS).~
All'interno dei 44 paesi curopei: -
sotto sorveglianza, tre (ltalia, Fran- ©.
cia ¢ Spagna) hanno dichiarato

pid di ventimila casi ciascuno. ] ca-

si di Aids di questi tre paesi rappre-

sentano da soli il 65 per cento del -

totale europeo. Tra le altre nazioni
del vecchio continente, si sono re-

gistrati 11,179 casi in Germania, *

9.025 in Gran Bretagna, 2.736 in,
Romania. Nel corso del 1993, ia -

Spagna ha fatto registrare il mag-
gior numero di nuovi casi in rap-

porto alla popolazione {102 nuovi *
casi per milione di abitanti), subito

dopo viene la Francia (77,8), I'lta- .

lia (75,3) e la Svizzera (53,1 con"-

3.662 casi). L'analisi dei casi adul-
ti/adolescenti per gruppo di tra-
smissione dal 1990 al 1993 mostra
un aumento della propomone dei
casi eterosessuali (dall'l1,2 % al
15,6 %) et di tossicomani (dal 393
%al40,8%).. o
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