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~ FIGLINEL TEMPO. LA SALUTE

MARCELLO BERNARDI

m P'I5A La consuetudme ancora
tadicata in molte nostre campa-
gie di plantare un albero al mo-
niento della nascita di un bambi-
no porta alla memona quel
duppier vegetale che presso 1 po-
poli primitivi veniva posto esatta-
niente nel luogo di inumazione
della placenta
Sotterrata incenernta o immer-
sa nell acqua con essa sl awiava
un processo di lutto 1l bambino
vivente esprimeva contempora-
neamente anche la perdita del
bambinodella nottes quello so-
gnato fantasticato ¢ desiderato
nel coro della gravidanza quan-
do con le sue braccia la donna
circonda un ventre e non un
bambino
Sull orlo di questa incolmabite
dissimnetria st colloca la delu-
dente concretezza del nuovo na-
to ma & ancora paradossalmente
questo aimductbile  scarto che
suggerendo  un opposizione  fra
immaginazone ¢ realta dwicne
uno dei fondamentah punt di n-
termento per la psicopatologia
del bambimo piccolo In simulla-
nea sk esaninano ¢ st considera-
no infath, da una pare le con-
dotte mnterattive  tangibili e osser-
vabill del bambino dall altra ¢
con il monclo umbratile delle bra-
me ¢ degh struggiment familian,
net quah i bambino stesso nma-
ne impighato che ¢t i trova a do-
ver fare rconts

Le nuove famiglie

Branca specifica della psichia-
tra dell infanzia la psicopatolo-
gla de! bebe ha acquisito un pro-
sresstvo nhievo con il divenire del
Lbanibino piccolo uno degh inter-
locuton privilegiatt nella cultura
del XX secolo La dimunuzione
delie nuscite, la famuglha mono-
nucicare il sfigho unicos sono fe-
noment che, fra loro correlats
hanno portato 1l «sociale» a occu-
parsi spasmodicamente ci con-
segnare alla coppia di nuowi geni-
tort un fligho quasi perfetto, pre-
/108 115orsa anche per la societa
di domant Se 1 metodi di indag)-
ne suida sita clandestina del feto»
divengono ogim giomo pib raffi-
nati ¢ attendibih al fine di progno-
sticare | assoluta integnta fisica,
altrettanto  precocemente ¢1 s
preoccupa sul paano psichico,
¢he 1l piccino non abbia a soffrire
dr una puicopatologia dello svi-
luppo

Come nconoscere le interazio-
i disarmoniche fra la madre ¢ 1l
bambino’ Quando diagnosticare
una depressione del lattante 01
segnt premonitort di un autismo?
Conie non sottovalutare una sof-
forensza paichica in caso di asma

Alfred G. Gliman vincltore de! Nobel

Non possiamo avere figli,
abblamo pensato coss di
adottame uno. Ma, cl
domandiamo, non lo faremo
peregoismo?

Pedatra

L

A STORIA che voglio raccontare riguar-
da tre persone che ho conosciuto e se-
quito per diversi annt come medico Eb
bene sitrattava di una coppia diciamo cosian-
sana diconugl senza figh che hanno adottato

un bambino Essendo statiin Brasiie hanno vi-
sto la condizione In cul st trovavano tant preco-
Il s1sono impictositt ¢ se ne sone portatl via
uno Era un bambino di tre mest preso inun
wstituto S fa per dire un whtuto 1N queste pattu-

miere chie ¢sono in Braside L hanno portato in
ltaha ¢ por hanno scoperto che era gravemente
cercbroleso Ripeto gravemente Con der di-
sturby neurolosict molto sern Ebbene 10 ho visto
questo bambino dopo set anii dopo set anny
da quando cra arrvato in ftalia Queste porso-
ne rpeto n eta avanzata oltre | quarant anm
hanno rversato su questo bambino tanto amo
re tante dt quelle cure che quando Tho visto 10
non nuseno d credac che fosscrovere tatle le
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cose sentte dar medicr e Tavevano visitato da
precolissimo Lo hanno fatto curare dar mighorn
specialistt ¢ stato opetato ¢ stato mbiitte A
selanni era un bambino noimale
re normale Lo sono nmasto esterrefatto di
fronte alla straordinaneta di queste personc che
hanno raccolto una vita gravemente handicap-
patd gravemente colpita proprioin una condi-
zione disperata ¢ ne hanno {atto un uomo
Questo bambino a set annt quando o 1 ho co-
nosciuto andavd ascuola e faceva tutto bene
Allora volevo fare un discorso sull altruismo 10
L hanno adottato perche ne avevano
bisogno  Forse ¢ vero e poi? Lo por per sey anti

S dice

PSICOANALISL. Sempre pill piccoli, sempre pit studiati

La corsa
alla psiche

el neonato =.

Sono sempre pil piccoli 1 «pazienti» che la psicoanalis)
sceglie di studiare In questi uitimi mesi sono usciti o
stanno uscendo una serie di nuovi testt sulla psicotera-
pia dell'infanzia che prendono in considerazione 1l
neonato nella sue relazion: con la madre e le altre figu-
re parentall, le sue depressioni, 1 suot possibili problemi
ch sviluppo. Un hibro dello psicoanalista parigino Lebo-
vici arriva in [talia con le edizioni Bollati Boringhier

MANUELA TRINC)

o di patologia funzionale del co-
lon? Qual &1l significato del pran-
to o der disturbt del sonno? Csi-
stono lattant: piu vulnerabili di al
trl ed ¢ mal possibile desenivere le
famiglic «a rischio ? La prevenzio-
ne ¢ la cura sono possibil ¢ co-
me? Queste sono alcune delle
domande che affiorano oimai i
frequente alla mente der geniton
¢, ptu in generale degh operaton
preposti all infanzia ’

La letteratura in mento alme-
no sinc agh anni 70, appativa
persino per gl addetts ar lavon
frammentata 1 innumercvoll
scritt alcunt dei quall chnicl altn
a orientamento ctiologico la pa-
tologta delle lesions cerebrali la
prematurazione ¢cc - ma tn ogni
Caso pareva, allepoca 1Impossi-
bile integrare nella prasst quot-
ciana delle vane professioni dal-
la viglatrice dinfanzia al pedio-
tra, all ostetrico, allo psicologo
quelle che erano state le scoperte
sul funzionamento mentale des
lattante ¢ s processt di integra-
/10Ne  Mente-corpo, Cui ¢rano
quntt Spitz, Bowlby Winnicott
Klein e altn, con la vistone piu na-
turista € biologica che dello stes-
50 lattante si aveva

Oggi @ la stessa editona a se-
gnalare In questo senso un som-
movimento un cambiamento ¢
tendenza 1l bel libro di Daniel
Stern /I mondo interpersoncale del
bambino (Bollati Bonnghien) ¢
divenuto un po 1l manifesto det
sostenitort della possibilita di in-
tegrare 1} «bainbino climeor - n-

Ap

costrutto dalla psicoanalisi - con
il bambino osservato hiceo bin
da subito di potenatalita relazio-
nah ¢ di nsposte autonome

I bebe conloro problenn per-
sonalt tamtlian s sono dungue
guadagnatl uno spasto anche m
ambito divulgatno dall utilissimo
¢ ditactle lettira Protessione beb
di Cramer (Bollat Boringhiaon
al recente Neonatt visti da vicino
cdito da Astrolabio al plonieristi-
o lavoro di Romana Newun /! neo-
nato n terapra wtensea (Corti-
na) nel quale siliustra un mo-
dello drintervento per it le nuo-
ve acquisizion della neonatolo-
gla vengono Integiate con le pro-
fonde conoscense  dell autnice
sulle espenensze emosionall i
questt piccolt protettatt nel mon-
do ancora incomplett smo ad ar-
rivare ai classicl ¢ imprescindibih
lavort i Gaddimt (Seritr Corti-
na) d Krewler Chrica psicoso
manica del bambino  (Cortina)
nonch¢ di Lebovier / neonato la
madre e lo psicoanalista (Borla)

Nuovl studi

D1 questo psichiatra dell mtan-
21a ¢ psicoanalista pangino
cu gia netl 85 era uscito i Fran-
cta - con la collaborazione
Diaktine ¢ ch Soule — un trattato di
psichiatna dellnfanzia ¢ dell v
dolscenza  (tradotto per Borla
nel 90) la casa editrice Bollat
Boringhiert sta per mandare i f -
brerta [ulima tatica Pavchopu
thologie du bebé (1989), tradotto
in Picopatologia della prima it

Nt

10 000 Clascu-

woll L
Redatto con Francose Wel-
Halpamn o trattato st avvale det
contributi ¢h Stern Krewler Cra-

fanzia (3
no)

mer Boln - Soule dello stesso
Lebovicr ¢ i moltt altr da psi-
coanalistt a pedhatn a neonatolo-
@ ctolowl scowlowl antropologi
la ¢ ur mpostazione leonca ¢ me
todologica unitaria ¢ data dall as-
soluta orinalita Jdddl angolatura
da cur st osserva = sempre ¢ Co-
munqgue - 1l neonato nel suo
mondo di relazton aftettive e nel
sistema socio-culturale nel quale
Ll ¢ capitato di essar nato Lonite
razione ¢ posta Lome unieo og-
getto dell ossenazionc e della n
cerca

L.enorme compito <he quest
QULOTL ST SONO assuntl ¢ nsultato a
stesura ultimata non tanto comie
spesso accade una sumnima del
SAPCre esistente I miateria quan-
to una sorta i brillante Lnevelo
podieche gioca con il variare dei
parachgmi delle scienze  a un
continuo nnnovaist della cono-
scenza  dehineando i conse-
quenza  hintrcecio delle strade
che la ricerca contemporanca sta
segquendo

Il mondo del bebe viene am-
pramente descntto (Volly  ddd
bebe sseguono le tappe del rico-
noscimento storco se ne define-

SEposso di

seel posto nella socicta attuate
Nl sua unita naturale la fami-
gl addentiandos poi nella spe-
cihicity deraob tanihan madre
padre fratelll sorelle ¢ nonni «
patla di paternage ¢ sl nvaluta
Limportanza del legame con
nonm nel senso diun legame
arado dr garantire al bambino
uil 1 Maggiore stcurcsza affettna
iendendolo nel futuro piu neett-
1o i luoght lingue e culture diver-
se 51 nbadisce come  all mino
dellvvita le attivita percettine pre-
coct del neonato s identifichino
INtARsCCamente Lon e esperiet-
s¢ affettne w1 discute sulle ongini
del pensiero ¢ delle rappresenta-
s0om ¢ sull autogenest del lin-
JUALIO

Il nodo istituzioni

NON senza risposta possiile n-
mangono 1 molt quesit relativ al
hambine piccolo nelie situziom
dal neonato m ospedale a qucllo
stituzionalizzato perche portato-
re ¢ handicap alle questions re-
latve  all affido ¢ all adozione
nonche allinterno delvolumc 11
dedicato appunto a1l bambino
la famigha e stitusionr quell
postt dar nconati frgh ditossicod-
pundenti alcolistt o sicropositive
La parola ¢ T azionc in questo ca-
S0 s hvolgono agh operatony 1l

trattato st fa allora agile sttumen-
to di consultasztone o focondo
luogo dintaccordo diesperienze
P specificame nte nservato al-
la psicopatolowia  «disturbr rela-
2nall ¢ patologie orgamiche ¢l
IIvolume Lmtento ¢ comunque
quello diformre una Classific azio-
ne modenia plungssiale (su 4 as-
s1) Tospressione cimica e strut
ture mterattne o o psichiche o
mflucnze chiologiche ¢ 0 asso-
clate lavahtazione del rischio
Come osni Cassificazione an
che questa proposta non ¢ owia-
mente esente da entiche E pro-
prio cor lo stesso Leon Kreisler
che ne o lacuto autore non st
puo che chicderct se non s pa-
radossale  osare  applcare una
classificazione v un pertodo in
Ut nessuna struttura psichica ¢
defimtiva I particolare a una
fase m cun il funsaonamento psi-
chico e sottoposto alle modifiche
rapide ¢ tacicali det primo svilup-
po 0 ancora se la necheszza in-
dividuale della dhinica del lattan-
te continuamentc rinnosvata nel-
I suc mfnnte vaneta non nschy
di nnchiiders nelle stenh defime-
s10m diutia nosografia Unmvito
o nflettere ¢ a prosegure come
enaddopedistt settecenteschs nel-
L enzione non atenendo ma
dcfimtvo alcun mcentarniot

Il Nobel assegnato agli scopritori della proteina G. gli americani Gilman e Rodbell

[l centralino telefonico delle nostre cellule

PIETRO DRI

m Per il settimo anno conseeuti-
vo 1t premnio Nobel per la medicina
¢ andato a una coppia dt nicercato-
n A spuntarla sono stati due aine
ncant  Alfred Goodman Gilman
¢he lavora al Dipartimento di fat
macologla dell Universita dt Dal
las 1n Texas ¢ Martin Rodbell che
gode dcl titolo di scienziato cien
to presso | stituto nazionale di sa
lute ambientale della Nord Carol
na

Motivo del riconoscimento ¢ ta
scoperta di una famuglha di proter-
ne che staziona all terno delle
cellule subito sotto la suparficie e
proteine G Sono molecole inde-
spetsabill el network ceflulare
che senono aricevere decodiiica-
re ¢ trastnetterc 1 segnal che anva-
no alle cellule medestime

Alcuni e hanno paragonate a
un centralino telcfonico perche il
loro quadro i comando regola
moltissime delle funziom cellulan
smistando e notizie che wmano

dal mondo esterno Par compren-
derc le funzoni hisogna ncordare
che alla superhiac dette cdlule im-
merst nella membrana plsmatica
C1S0nO L recetton sere ¢ proprie
antenne Chie sporgendos dalia el
ela nescono a captare 1 segnal
trasmie ssy dalle altre ccllule pia o
meno vane Molte di queste an-
tenne reorrono allc proteime Gpo
D arrnare albmtemo dadla cellula
IEmessaguio captato

Lt volta stimolte e protanc
O hanno due modi pet ntrasmette
11 messaggdio far salire le con
centrazion deah o ilcio nella
cclluly o macmentare e concen
tziontdinn altro messaggero el
lultre 1 Amp chico [ nsultato 4
nale ¢ malogo poiche e modif
caziont di queste molecole mtluen
zano Tatintta di altre protane m
crementandols o deprmendola
seconda didle neccssity biokos
che

SEotratta droun mecc nisino
quanto mar dedicato e equihbnio

Spesso Istabile tanto che a volte
le proteine G perdono 1l controllo
petche danneggiate o modificate
callora puo cQmiparire una malat-
Ly Ll caso per esempio del cole
11 1 tossina prodotta dal battano
stva tlegare o una ben determina-
tr protema G attvandola senza
<he possa g essere spento 1 inte-
rttoc o questo punto 1 celluly
mtestinale 1 cu cannata fa toss
1L contmnua a buttare fuor hguid
tda < la drarrea vefienabilos
sz pin controllo Un altia tossi-
na quelta dola pertosses wsee sul
i cdosimeo bersaglio le proteme G
he sono comvolte pure nclla spie
wastone dr alcuns tprdicancro Se
msomma e proteme G sono alle-
rate Tveddlula non puo funzion e
bene cd cquastsicura L insoigenza
dignu

I duc neercators premiatt con il
Nobad hanno avuto partt diverse
nclla scoperta delie proteine G
Martin Rodbell dopo aver lavorato
al National Institites of Health di
Bothosda dove boa par primo indi

viduato la prote ma G ele sue carat-
tenstiche Dopo questa scoperta
pera commenta lacopo Meldole
stodoettore del Dipartie nto-
Inotecnologia dodl Ospedale San
Raffact « di Milano | wrgomento ¢
stito approfondito o amccinto da
Alfrcd Gitim i che ha dato grande
ipeto alle ncerche mdniduando
altrr ipn dh protenia G S1tratta co
munque di un nconosoimento at-
teso ¢ thdhito por una scoparta
tond wient e

A parte infath leimphcazions da
ordue biolostico per avt la cono
seenza delle protane G ha pontato
¢ portera @ sselare molt neccan
st cChe rcgotano fa ity cellulae
non bisogna sottovalutare 1l nilicvo
m chinica di queste ncerche w1 puo
inf ot potizzare diusare e protel-
ne Goome bersagho di famaa mi-
tait oppure dr sostituirle nel caso
SN paqualche motno avanate
Al momento non esistono farmacs
costruit poriterforire con fanong
delle protane G la spaanza ¢
it prosto s possanu nziate studi
anche mguesto senso
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hanno pagato 1l loro bisogno con una prest -
sione mesaunbile con una dedinonc assoluta
Hanno dato a questo bambmo tutto £ questo
che erydestinato a monre ¢ dnantato un bam
bino normalc
che Ttalia sia un gran pacse) ma comungue
ougetto ¢ soggetto di dint Allora queste sono
le nflession che volevo fare dov al confine tra
Cgoismo ¢ altruisino’ Perchc uno fa gueste co-
~¢? Per soddisfare fe propne pulsions ¢ vero Pe-
C ¢ stata una levata dh scudvcontio | ado-
slone Ma questo questo che ho taccontato ¢
un atto di egotsmo’

cittadino ttahano (Oddio non

Ginecologo Usa
crea una miscela
per abortire

Richard Hausknecht  ainccologo
newvorchese  battaghoro sostem
tore del dintto femmmule Jbinter
ruzione svolontarty di sravidanza
ha fatto tutto da solo non ha che
sto autorizzazion: ha e to una
miscela di farmac gia esistentt n
grado di provocare 1 abonto 1 ha
sperimentata con efficactd su oltre
cento pazieitt ed ora ntenistato
dal New York Tines ha annuncta
1o la sua scoperta La miscel 1o sta-
ta gla paragonatd alla prllola abor
tva francese RU-186 ancora lon-
tana dall  essere dispombile sul
mercato amenicano il mio obeite-
vo - ha affermato dimostrare
che esiste un mctodo sicuro ¢ sem
plice per porre a tamine le gravt
danze indesiderate usando m pri
vato tecniche legall ¢ poco costo-
ser A guudizio del ginecologo 1l
nuovo trattamento  per aborhire
che prevede | uso di due madicina
I grain commeraio per alth scop
puo venire sommiustiato Inoun
qualstast studio medico andhe da
un mfermicra per un costo com-
plessivo di 300 dollan L abortovic-
ne indotto 10 due stadi ¢ non puo
essere dattuato oltre Tottava settima-
na di gestazione alla donna viene
prima imcttato un farmace (N
thotresate) usato permibie la cre-
sCita der tessuty ¢ termimnaie e dra-
vidanse ectopiche (uoe quelle av-
vengono al di fuon delbutero)
Quattro giornt dopo venwono intro
dotte nella viging dedih paziente
tavolette di«misoprostol  un medt
cmale che stmola o doghe entro
tre o | embrione vicne ¢sprls
S0

Un accordo
Cnr-Unesco
perl'Aids

Ln accordo di cooperazione Cnr-
Uncseo per favorne le nccrche sul-
I Aids © stato siglato ufficalimente
domenica scorsa a Venezia a con-
clusione der lavon dell Interdisr-
phnarv Aids Mecting H prosidente
del Cnr ha suglato por un accordo
dr collaborazione con | anminy-
strazione comunalr veneziana che
stCoimpegnata a darc ll organ-
smo 1 comodato gratuilo unag por
2one dicircd 10 000 metn quadrat
dell cx caserma Manmin dove ive
1a sede tra cica quattro annm 1l
tempo previslo per la condlusione
dei restaun con 1 fondr dlia easge
speciale per venezia Listituto per
lo studio ddlla dmarmca dedlc
Qra ich masse ¢ altre strutture dion
teresse spectfico perlaaitta

Afare [esta sono ancora uirvol
ta wh Stati Uniti su 155 vinditon s
Nobel par fa medicna (che que-
stannmo ammonta a v mado ¢
meszo dihire) assegnati dall miezio
del secolo han 69 sotio amene 1
Ma questayolta ¢ dhfficile ¢he qual
cuno abbia da ndire come accad
de i passato sulle scalte delly fon-
dazione di Stocr ol Gilnsan 1l
curatore del it o di farmacolo
i Che funge da testo dinfonnmen
to perr media dituttol mondao B
i ha confossato dh wer oo
con emozione la notzer Ho
sempre guardato con sorgae z1once
wvncton daopremiobcd adesso
it devo abituare all adea drossere
mch ton questy bty ha detto
da Dallas subito dopo aver appre
so la notiziy giunty dall s Svezta
parlando dolia sua scoporta ha o
fermato che un magdior con
prensione der metodn di conune
Cazione tra le cellule ¢ puo portare
VCApITe comie usare el modo m
wlore 1mediomall por combattere
e disfunzioni
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