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Medicina
Garattini:
«L’omeopatia?
E il nullar

LICIA ADAMI

m Lo scienza ufficiale contro | o-
meopatia La polcmica non ¢ certo
nuova ma ora st amecchisce di un
altro capitolo A wcendere in cam-
po ¢ tl professo Silvio Garattini i
rettore dell wtituto di ncerche far-
macologiche Mano Negn ¢ mem-
bro della Cuf (la Commissione
unica del farmaco) st «caglia con-
tro questa medicina alternativa de-
finendola w1t nuilas pur ¢ssendo uti-
lizzata da trenta milions di persone
in Curopa L attacco ¢ portato sul-
lultmo numero della nwvista «Tut-
tinsieme» penodico d informazio-
ne ¢ cultura dell Avis nazionale
| associazione det donaton di san-
que

«ll fatto che | omeopatia sia uti-
lizzata da trenta miion dt persone
in Europa - dice Garattini - non si-
gnifica che sia vahda percheé i so-
no almeno trenta milioni di perso-
ne che st nivolgono alla chiromante
per farst predire il futuro ma questo
non significa che 1l futuro si possa
predire L omeopatia & ! nulla per-
che t farmact omeopatict conten-
gono i nulla ¢ quindi non possono
avere nessun effetto E chiaro che
duecento annt fa | omeopatia po-
teva essere guustificata dalla caren-
za dicognizion! scientifiche ma og-
g non ha piu sensos

<l fatto che s ottengano de ni-
sultati - ha aggunto Garattini - non
dimostra che 1l farmaco sia effica-
ce molte malattie guanscono da
sole S¢ una persona assume un
farmaco ¢ sta megho non pud at-
tnbuire al farmaco | effetto perche
<1 sono almeno altre due possibih-
ta una ¢ che anche senza prende-
re 1l farmaco sarcbbe guanta lo
stesso laltra & che | farmaco in
realtd abbia rallentato la guangio-
ne perche tossico (ma non ¢ il ca-
so dell omeopatia perche non es-
sendoci sostanza non pud essere
tossica) o altror «, omeopatia -
conclude Garattini - sostiene una
cosa che ¢ molto simile all affer-
mare che | asino vola perché per
quello che pussiamo sapere con |
mezzi che oggi abblamo a dispost-
zione  nel preparatl omeopatic
non ¢ ¢ niente Anche per quanto
nguarda 1 finanziament aila ncer-
ca sull omeopatia 1l problema ¢ lo
slesso non s1 pud dare un finanzia-
mento per studiare 1l nullas
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govane dove 1 problemi ¢he vive Linfanzia so
no talmente gravt da sfiorare 1 tragedia ma
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ta dove inveee sultinfanziny st punty molto In
questo carntesto lavardno {o fudoteche brisidig
ne offrendo spazt per dioc are per sutare rigay
21 difficoltY por fnonre la=crc vty parols
magica per lo saluppo del bambino Come st
molarla in un contesto come quelto brasihnno
dove la enst economica od una scarsy produ
2ionc offrono pochi woc attol ? Basta guard s
INtorno (1 Matenall nON Mancano)
sugrenmenti della fantasio od 1l woco € fatto
Fra lc inzictive del congrisso vi cra un pronno
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PALEONTOLOGIA. Trovati gli esemplari di un gigantesco animale marino del Cambriano
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«Ecco il primo mostro»

W hittington

Era decisamente brutto e molto grande le sue mascelle
potevano sgranocchiare oggetti grandi come una testa
umana Viveva ner man 550 milioni di anni fa E I'Ano-
malocaris letteralmente «strano gambero» Recente-
mente in Cina e 1In Canada sono stati trovati degl esem-
plari cosl ben conservati da consentire di ricostruirne la
struttura Abbiamo parlato con Derek Briggs, uno degh
studiosi che st & occupato d: questo strano animale

NICOLETTA MANUZIZIATO

m dembra uscito dalla fantasia di
un creatore di cffetts speciah per il
cinema Un gigante de man (alcu-
ne specie potcvano raggiungere |
due metn di lunghezza) con il
muso allungato terminante in due
appendic: articolate ¢ flessibili in
grado di afferrare la preda e portar-
la alla bocca Grandi occht a bul
bo post lateralmente sul capo
Cawvitd orale circondata da un cer
chio di scaglie Diverse file concen-
tniche ch denti copact di schiaccia-
re agevolmente le dure corazze det
tniobiti Tronco suddmiso in undici
lobt sovrapposti luno all altro sul-
la superficie supenore di quest cra
saidata una struttura lamellare Co-
da a ventagho complctata da altre
lduc appendict simib a lunght acu-
o1

Ce n & asuthcienza per far escla
mare a Jun yuan Chen dell Istituto
di geologia e palcontologta di Nan-
chino «Abbtamo trovato | prinu
mostris Chen si & Jasciato traspo-
ratare dall entusiasmo 1in realtd

i

Un sonnifero per I'Aids

La prevenzione per la sindro-
me da immunodeficienza acquisi-
ta ¢ lunica perora via certa per
fuggire tl male

Purtroppo le notizie che quoti-
clanamente diffondono gli stituts
dincerca gh ospedaly le strutture
che s1 occupano da tempo di assi-
stere | malati parlano ctuaro bi-
sogna fare di pid

Nel seminario curopeo che st ¢
apento ten a Roma presso | Istituto
Superiore < Sanith sono stati resi
noti datt inequivecabili che devo-
no far nflettere proprio sul concet-
to di prevenzione il 75° delle in-
fezioni da virus dell Aids in ltala ¢
62 inEuropa st trasmettono fra
i giovani tra 1 14 ¢ 1 20 anmi Ogni
giorno circa 25 glovani vengono
infettat ¢ la cifra sale a 1000 net
12 paest 4 Europa Inoltre ha det-
to | epidemiologo Donato Greco
esponendo le cifre | Aids & diven-
tata in Italia la pnma causa di
morte nella fascta di eta 25-35 ar
n

«N\on sono datt nuovi — spiega 1l
professor Visco - questa tendenza
cra gid evidente da alcun: anni ne-
gl Stati Unitt Ora comincia anche

| Europa ad uniformarst Uno des
datiinteressanti riguarda la natura
del contagio ¢ in crescita quelio
per contatto eterosessuale ¢ sta
zionario quello per contatto omo
sessuale cala mvece quello tra
tossicodipendent:

Se ha funzionato dunque la
campagna di =sensibilizzazione
contro il nciclagQio ¢ singhe
sembra andar meno bene qucila
orientata verso : piu giovani | uso
del profilatico ad esempio no
nostante le campagne anche pro-
vocatonie davanti alla scuole sten
ta a decotlare Non ¢ strano pro-
fessor Visco il fattoche | infezione
cresca proprio In quetla fetty di
popolazione cresciuta durante i
penodo di avvio ¢ poi di mass Ma
espansione delle campagne
prevenzione? «£ un dato effettna
mente preoccupante Si pud co
munque  scorporare  Direl che
tra1 14 €116 17 anm il contagio
awviene sostanzialmente per ine-
sperienza dei ragazzini che s avi-
cinaneo alla droga per incoscien-
za Tra1 16 ¢ 18 invece sitratta
piu di contagio cterosessuale E

I Anomalocans wissuto all incirca
550 mihioni dr anni fa turba Rid da
tempo 1 sonm degh specialistt Ma
reperti recentemente  scoperti in
Cina sono certo 1 piu antichi ¢ il lo-
ro stato di conservazione ¢ tale da
consentire finalmente 1l disegno
completo dell incredibile animale
Tanto incredhibile da essere nmasto
per parecch: decenni invisibile agli
occht dei paleontologt che nel n-
costruire 1l puzzie delle forme diwvi
ta del periodo cambnano ne ave-
vano smembrato 1l corpo s erano
Cosi nitrovats in mano alcuni tasselh
che non sapevano dove collocare
Una stona tutta all insegna del
i equivoco dunque quella del} A-
nomalocans a comunciare dal no-
me che signfica wstrano gambero»
A nibattezzarlo cosl fu alla fine del
secolo scorso 1l canadese Whitea
ves che ne aveva rinvenuto le ap-
pendic frontall ¢ che pensava di
aver trovato invece 1l corpo privo
di testa di un insolito crostaceo |l
nostro animale non chbe migliore

quindi evidente che non s utihiz
2ano tuttc le misure utili contro un
eventuale contagior Diffictle dire
cl e cosa possa sgalvamizzares |
giovani atturno al problema Gl
esperti presenti al seminanio ro-
mano hanno sottolineato come
ad esempio | elemento terrorsh
o (paura della ma'atia pencolo
di morte) non paga o fim ddd
cambiomanto degli stili divita tra
ragazz!

«L clemento che cwidenacre
magglormente — conclude  pro-
fessor Visco - ¢ Auello dell au
mento del contagio netcastdicte
rosessualitd ¢ allinerno di que
sto ambito |t aumento del conta
gio femmimle E non parlo dicasi
di donne con rapportt  poltgami-
<1 Paradossalmente accade che
motlti cas! diinfezione s venficano
in donne che hanno un rapporto
MONOLamICO CoN Un partner sie-
ropositno  Nonostante la coppra
sappia di correre un nschio lo
corre  con  Incoscienza  Pensi
quanto ¢ dificiie far capire him
portanza della prevenzione

{Antonella Marrone]

fortuna con Charles Walcott 1o sta
tunitense che nel 1909 weva sco
perto il nechissimo glacumento di
Burgess Shale nel Canada occl
dentale Walcott appiceicod un ap
pendice dell Anomalocans al mu-
so di un altra specte la Sidnevia e
interpretd 1 resti delle fauct in pante
come una sorta di medusa con un
buco 1 mezzo 10 parte come un
cetnolo di mare appiattito Doveva
Passare ancora molto tempo pn
ma che Ham Whittington docen-
te all Universita di Lambnidge ¢ un
suo  brillante  studente Derek
Briggs nuscessero a ncomporre
comrettamente 1 pezzi del mosdico
Combinando il crostaceo senza te
sta la medusa forata ¢ 1l cetnolo
schiacctato feccro lo schizzo diun
solo mostruoso amimale (sia pure
ancora privo dicoda) Era it 1985

In segutto Bniggs imziava o [ no
rare presso it Diparimento di geo
logia dell Unnersitd di Bristol Lo
abbiamo intenistato a Milano do
Ve &1 ¢ recato per esaminare 2} re
perti consenati presso 1l Musco di
storta naturale nel suo programma
¢ 2 anche una visi*a a1 principali si-
ti paleontologici italian: 1l profes
sor Briggs infatti ha ora indinzzato
le sue ncerche verso 1 meccanismi
della fossilizzazione con la sua
équipe mira a ricreare in laborato
no 1o stesso fenomeno  natural
mente 10 tempr aceelerih per me,
glio comprenderne 1 misten L
sempre disponibile perd a parlare
dell Anomalocans che considera
un po und sud creatura

Nei fossil studtatt da lur ¢ dh

In Africa

Profilattici
giapponesi
troppo piccoli

m Allarme profatuict i Afnca |
pia diffust sul mercato sono glap-
ponest troppo piccolt per gt afr-
cant e quindt pancolosi ¢ md st
a proteggere dal contagio del
lAids  anz1  contnbuixcono  al
diffonders del virus secondo il
verde Stefano Apuzzo chic assic-
me con Giuseppe Vassallo con
sole onorano del Gabon a Mila
no ha recentementc condotio
unda nussionc  ambientalista n
Afnca

| profilatticy Qlappenest che s
trovano i tutta | Afnca centrale
sembrano fatti apposta per dif
fondere 1 Aids come se non ha-
stasse - commenta Stefano Apuz
20 -l flagello creato in Afnica dal
papa che condanna luso del
contraccet'ivt ¢ professa il conti-
nUO procreare IN un contnente
affhtto dalla sovrappopolazione

tutti provementt da

Burgess Shale la coda ¢ 1 relatv
aculel non st erano consenatl oer
wgiungere questt elementt alla
rappresentazione  dell amimale ¢
stato necessano attendere gh ulh

missimi - ntrovamenti avwenutt a
Chengyiang nella Cina mendiona
lc Gh scavi sono proseguitl fino al
1992 e nel maggio d quest anno )
nsultat sono statt pubbblicat: nella
mista «Science  Nel frattempo un
altro esemplare completo ¢ stato
ponato alla luce sempre a Burgess
Shale da neercaton dol Roval On
tanc Muscum di Toronto

Lno degl aspettt su cut gl spe-
st maggiormente dibattono ¢
il sistema di locomozione dell ani-
male Secondo Chen che ora ha
potuto provare | csistenza della co
d1 cra proprio questa a formire la
spinta necessania ¢ 1l movimento
assomighava a quello der comum
puset Bnggs al contrano sostiene
che la propulsione era data dai lo-
hi laterall «Questi st muovevano in
“Cnso metacronale generando un
moto ondulatono simile a quello
delta mantas

1 Anomalocans era un grande
predatore passava probablimente
qran parte del suo tempo nascosto
nc! sedimento depositato sul fon
do Sporgevano solo 1 tembili oc
i ntentl a scrutare Favwacinars
dilla vitima ignara «Le appendict
frontall potevano aver ragionc di
i mah di una certa tagha Laper
ura delle mascelle nei fossilicine
s cry abbastanza ampia da -
ghiottire oggetti della dimensione

Test anti-Hiv

Aijuti denuncia
un eccesso
di burocrazia

m <Troppa burocrazia per ave-
rc un test per | Aids ¢ cost molts
giovani Non vengeno Incentivati
1 oseguirlo Questo )l parere
dclhmmunologo Fernando Aw-
t componente della commissio-
nc Aids che wen ha partecipato
'l inaugurazione del scmindgrio
curopeo sulla prevenzione del
P AIds tra 1 giovam Molt glovani

fa detto - telefon 1no all Anlaids
pursapere qu il sono centrr do-
ve o pru facide farc il test sensza
che le strutture samtane nchicda-
1o le impegnative ¢ nchieste dei
medic

Sarebbe necessario piuttosto -
ha aggiunto - und INcentivazione
del tost per | cast sospettt Insie-
me & campagne piu dirette ai
giovani per camblare comporta-
mentt a nschio e consighando la
fedelta dicoppra e t uso del profi-
lattico»

di una testa umanas Unaltra ca
rattenstica unia nel suo generc ¢
rappresentata dal cerchio di wa
2lie mandibolan Queste daquan
do Bniggs dedusse dopo aver effrt
tuato dinversi espenment potevasno
restringere la ¢ witd orale ma non
SEawnicinavano cempletamentc la
boCca restava sempre parzialne 1
tr aperta Gl esemplan di Burgess
Shale appaiono piu piccoll di quel-
It cinest non superano 1 60 centi
metr st calcola che e loro app n-
dict frontah distese raggiungesse-
ro1 18 centimetn

Fin qui 1 tratt distinti dell Ano-
malocans La sua scoperta non &
I pONante. unICunmiLnte  pLr se
stessa M perche apponta nuovt
elementt alla comprensione Jel
Processo evolutivo sul nostro 1 1a
neta « csigenza di anunali cosi g
ganteschi fin dall mizio delt cra pa
lecozoica 1ndica che | evosistema
del Cambnano era 18sai piu com
plesso ¢ dnersficato di quanto
non si ntenesse ~ spicga Derck
Briggs = Vi era un largo spettre di
speclalizzaziont dal consumaron
pnmar d1 predaton altamente evo-
luti come quello di cut stiamo [rar
lando» Intanto il «terrore det mans
dopo aver nconguistato sul test
scientific 1l suo redle aspetto ha
forse trovato anche la sua colloca-
zione tassonomica | paleontologt
sembrano ormai concordare su un
punto lanimale ppartiene a un
gruppo vicino agl Artropodi 1l tipo
diinvertebratl che nella sua vast
ta abbricaa ben s clisst dai
crostacet agh insctt

I comattamente s ond
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Lal;ciata ia nav;atta
Atlantis, studiera
il buco nell’ozono

Fatatsbamentioggi b inett sspa
2ale Atlantis porun altra nussiong
dincerc vnddbyquale questivolty
SO astron sl misurer inno o strto
diosono dddb tmosicra torr stre
i particolare b buco che tale
strato jresenty sull Antaride At
Fitis sie bmne atndd ciclo hinpdo
delly Flonda o nezzcmomo (ora
loc e portando i orbity un sa
tethte prodotto dgh «enz ati te
descht dostinnatar id caserc lasciato
nello spazio nel secondo gomo
della pussicne ¢ recupernato otto
gorm dopo con 1 dati ¢he avra
riccolto sull ~tmosfers del nostro
ptancta F 11 sctim missiond di
Undg naetta spazigle statunitense
dall imzio dddl 1nno e lyquinta del
programm i di nicerc s che la Nasa

lente acro spaziale statunitens
s¢) ha varato con il home «missio
ne sul prancta terrs mteso a com
prendere talum dor fonomeni che
preoccupano g wicnziat con
temporner quili per esempio il
«buco dello strte diozono o de
forestazionc 1l presunto ncalda
mento planctanio Per undici glomi
gl strument di bordo dell Atlantis
«andagheranno 1 emosfora terre
STC Mg | sl astronauty (uno dder
qual L francese ) eseguiranno an
che altn cspermentt « portaho
con ~ anche dico topol ne gravi
de chre partonrinno dopo 1atter
raggio ! biologr vogliono vedere
come sl svluppno icn sthito di
imponder bty

Mir, oggi
rientrano
gli astronauti

E previsto por owdi 1 nentro sulla
tera di tre do ser cosmnonautt at
tualmente 1 bordo delly stazione
orbtale russa Mir Con il russo lun
Malencenko ¢ 1l kizakho Talgat
Musabaiev tonery a terra astro
nauta tedesco UIEMerbold che in
rappresentanza  dell agenzia spa
21ale curopea (Esa) ha pantectpa
to alla prima missionc congiunta
russo curopea nell ambito del pro
grammad denomimato  ~Euromirs
Merbold ha compiuto sulla Mir una
trentina di espeniment scientifict
nel campo della fisiologia umana
1l ntomo era previsto per ien ma
SONo stile provate L operazion di
aggancio automatico della navicel
la Sz alle Mir Allmizio di st
tembrc infatt una navicellacarge
avevd avuto grosse difficolt s ud 1g
ganciarst alla stizione orbtale ¢
loperazione ¢ nusaita col me
todo manuale  solo 1l terzo tenty
o

Avete perso
Pizzahalla?

Per richiedere un album delle figurine Panini che avete
perso basta raccoghere 5 di guesti coupon (devono
essere originali, le fotocopie non vengono accettate)
comp.larli, metterli in una busta e spedire 11 tutto a
[ Unitd, via due Macelh 23/13 Roma

Lalbum nichiesto vi verra spegito altindinzzo che ingicherete
sul coupon
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Le spese dl spedizione
sono a carico del destinatarla.
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