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I ritmi dell’allattamento

ON E CAMBIANTO niente, Solo che
N a ondate si torna a parlare di allatta-

mento libero. C'¢ stato un periodo
che il cosiddetto allattamento a richiesta era
diventato un vessillo, una bandiera. Un real-
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mesi, che era stato allevato con 'allattamen-

to a nchiesta. £ morno. Non di malattia Di

marasma. Di disfacimento del suo orgam- :

smo. A otto mes) pesava quattro chil e otto- !

cento grarmmi. Succhiava 1l latte della mam- . -
ma dalle tredici alle venticingue volte dl
giornu. Caso hmite, senza dubbio, l'unico
caso di questo genere che 10 abbia visto. Ba-
di bene che fu curato in signore chiniche e gh

seguono un tempo, un periodo Allora & be-
ne non sgarrare sempre, continuamente: un
giorno {are tre pasti perch¢é dorme, 1l giorno
dopo farne 13 Non ¢ un modo di fare cons:-
ghabile Anche lo stomaco, anche la secre-
zione dei succhi gastrict, come ttti gh altn
organ! hanno 1 loro tempt e non sui vede
perché qualcuno di not sia autonzzato ad

— FIGLINEL TEMPO. LA SALUTE

MARCELLO BERNARDI Fediatra

Ho un bimbo di 4 annl e uno
appena nato. il primo mi
dissero di allattario in orari
fissl. Questa voltadi
allattario a richlesta.

ha sonno, perché jJa mamma ¢ andata via,
perché vuole essere cullato, Allora, siccome
I'organismo umano, come tulti gli organi-
smi, funziona sulla base di ntmiche una vol-
ta s1 chiamavano biontm:. E bene che quesh )
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Possibile chelnquattroannl  1a questa forma di nutrimento & un nonsen- . . . T
gllodem:monrt'!(:‘llano ann s0. Intanto per 1l semplicg motivo che non ¢ nlmn'non slano infranti a bella pp.stfa e con- lnf;?i‘,grhg:cflarg di lebtaf:'a‘ o fuomo' {am tutti gli esami e gh accertament -

3 cambiati cosiradicalmente? facile interpretare le richieste dei neonati. Il tonyamente, ma entro certi imiti nspettarli. 550 concludere questo mio dire CON possibili, e non aveva assolutamente nulla,

L bambino pud piangere per 500mila cose. Noi non sappiamo bene come funzionano, una mia sciaguratissima espenenza. Una  ma & morto lo stesso. Prefenres non vedere 1]

e Perch¢ ha freddo. perch¢ ha caldo, perché ma sappiamo che ¢i sono e sapptamo che  volta mi hanno portato un bambino di otto  secondo, se possibile.
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& Intervista all’epatologo milanese Massimo Colombo == /%%///{7////%%’ Usa: sperimentato N

hf . . N . Pl F i ¢ ///// 2, nuovo rarmaco .

i Sotto controllo operazioni e trasfusione di sangue = . é///%/{//// anti-cancro

é, - b A Z 5,

ti: ’ fz///g%/f 2z 7 ///,{////%///;’//;/ Il Taxotere, prodotto dalla Rhone-

Y 2272 72 ///////////// 27 | Poulenc Rore, ¢ un farmaco sem-

5 P, 77 /////%/ /4/4 sintetico estratto 1 parte da una

varietd europea di tasso E molto
simile, chimicamente, al Taxolo. E,
secondo studi della F&DA che sa-
ranno presentatl oggr dalla casa
produttrnice, potrebbe avere una
decisa efficacia contro 1} tumore a
seno anche in stad! avanzati e il tu-
more ai polmoni.La FD&A ha ap-
provato riel 1992 1t Taxolo contro 1
tumor! in metastasi alle ovaie che
non nspondono alla chemiotera-
pia. E nelf'aprie di quest’anno an-
che contro il cancro al seno 1n pa-
zienti che si trovano nelle medesi-
me condizioni. Il farmaco non cura
il cancro, ma molt stud hanno d- i
mostrato che prolunga, fino ad un
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~ La prevenzione
- vince I'epatite C

L'epatite C, stiamo imparando a conoscerla. E a com-
batterln. Massimo Colombo, docente di Medicina inter-
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La proteina
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§‘§ per esempio ~ le cellule epatiche | bambini (0,2% per quelli con monouso e le cautele nei rap- che il fegato ¢ ammalato. E im- mento del pazientl con epatite Cominciano I'anno prossimo gli | ga le strutture ad operare secondo
Y sono capaci di rigenerare, Dopo la | meno di 12 anni) e pid altanegli  porti interpersonali dettate dal Portante sottolineare che il ter- cronica. Ma & un farmaco costo-  studi di tossicita nell'uomo: si | ¢ lgg,lﬁgglggl R;ﬁce%emf-, gl d:cre:
% perdita anche del 70% dellamassa | anziani. Circa I'1,5% dei donatori timore dell'Aids, i casi denun- Mine nfezione» non & sinoni- s0 e non privo di effetti Indeside-  spera venga reso disponibile nel | cesso dy pmd‘énzapé’ Igost#lbpeccl_ N
& epatica, le cellule superstiti si im- | g sangue ¢ portatore di anticorps  ciati di epatite C sono calati vi- Mo di malattia. Tutti, o quasi tut- ratl. Come valuterebbe Il rappor-  giro di4-5 anni. to al pericolox ‘
[ boccano le maniche e iniziano un diretti contro I'Hcv, e molt di  stosamente negli ultimi anni ti, i portatori di infezione cronica
e processo di sristrutturazione» inte- . Lo : . . C sono asintomatici. Molti dci
R grale dell'architettura del fegato; | Guesti sono cronicamente infetti: Come proteggersi da un conta- soggetti anti-Hev positivi con
:;; non appena l'opera @ computa, | ma da circa due anni a Milano glooccasionale? tragngsaminasi emgtentementc . ' ' 1}
- una sorta di interruttore biologico | (dove ancora nel 1985 il 15% de- Norma basilare & fornirsi di un normali * son op robabilment |
2 amesta questa sorprendente attivita | gii emotrasfusi contraeva epatite  equipaggiamento personale per om:. ! sg d pr f orme le ;
M. rigenerativa. v =¥ | C) lincidenza di epatite C rasfu-  gli strumenti di igiene quotidia- oot ot o ©8 0 EEODE 8 ;
54 +La scoperta del fattore dicresci- | gionale ¢ vicina allo zero, grazie ha (forbici, rasoi, ecc.). Occor- ogm caso lutt questi soggetl
o ta epatico - rivela Franvilla - ha d ti criteri di sclezi 4 inoltre verifi he il _con an:m-Hcv. mfem.L non infetti,
i confermato una nostra precedente | 34 accurall criteri di selezione  rera INOIre venficare CRE I Pro- )45 ¢ non malati, non vengo-
54 osservazione, pubblicata su “Lan. | dei donatori e I''mpiego di test prio odontoiatra utilizzi materia- 15" socetati come donatort di i
¥ cet™: ciclosponna e Fk 506, i due | sensibili per la ricerca degh anti- le monouso (e l'autoclave per sangue. !
i:“ potent farmaci anti-rigetto, sono | corpianti-virusC. gli strumenti). Quanto alle misu- Qual & la percentuale di pazienti )
£ potenti stimolatori della rigenera- |  Ci riporta questi ed altn dati il re per prevenire un possibile  a¢etti da epatite cronica C che ;
" zione epatica. Perché questa sive- | prof, Massimo Colombo, titolarc ~ contagio sessuale, per le donne  poggono essere guariti In modo i
¥ gr:ghilf sgle(::\'l:(}lrfm&(i’tlgggnsvgggg della Catiedra di Medicina inter-  infette ¢ raccomandabile aste-  permanente?
E, inibito. Solo “imbavagliando” i in- | M@ dell'Universitd di Milano, re- nersi da rapporti sessuali imme-  Cirea il 20%, con preferenza per
& focili T e le cellule naural killerche | duce da un summits mondiale  diatamente prima o subito dopo  giovani, senza ciirosi e con bassi '
b risiedono nel fegato, le cellule epa- | traepatologitenutosia Chicago. il ciclo mestruale. II profilattico  Jelli di virus circolante. - iy -
*{ tiche possono replic;arsi attivamen- Professor Colombo, cosa sl sa rappresenta comunque un’effi- La concentrazione del virus del- - . i )
:, {;Fd GSISI%UYSY@ alif °_l'8<'fm0 il nsdtai sulle attuali modalita ditrasmis- cace barriera protettiva. Infine, V'epatite C nel sangue clrcolan- i pE '*ﬁ';’f”@ i3 i
f Psrérgﬁg \?ol uemi Propl:a orma e de .slongdell'lnfeﬂoneda Hev? nel caso ci si debba sottoporre te (viremia) pud essere conside- f{&s A i e |
&‘ Il fattore di crescita epa’lxczb indi- L'infezione ¢ prevalentcmente ac unintervento chlrurgicq spro- rato un indice predittivo della ri- zﬁmﬁmﬁ fﬁ IL;%‘ L;}E , '
i viduato da Francavilla esercitereb- | trasmessa col sangue e con stru-  grammator, anche se oggi il ri- sposta al trattamento? ‘
i
i
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£ Con un sistema di controllo del volo aereo messo a punto a Stanford, in California | |
L’ . ex e d 1 d -
atterraggl() pIuU SICUNo del mondao y
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dizioni cliniche — a seguito dell’a-
sportazione chirurFica di una por-
zione di fegato affetta da tumore,

be dunque, nel fegato, anche un’a-
zione immunosoppressiva locale,

= Con lanebbia e ¢con la proggia,
dinotte e a fari spenti. Sara possibi-
le atterrare in ogni condizione,

ne generale sia infetto dall’'Hev,
con una prevalenza bassa nei

menti contaminati da sangue in-
fetto. Tuttavia, & noto che esiste

ruppo di ricerca coordinato da
lark Cohen del Dipartimento di
Aeronautica e Astronautica dell'U-

selezione dei donatori di san-
gue, l'uso di siringhe ed aghi

schio-sangue ¢ pressoché estin-
to, sard meglio cautelarsi con

antenne da applicare sulla pancia
¢ sul dorso dell'aereo e da due tra-
smettitori posizionati a terra delle

che avere I'infezione da virus C
non vuol dire necessariamente

E vero che la concentrazione di
virus nel sangue predice la buo-

Boeing 737-300 della United Aurli-
nes a Crow Landing. | nsultati di
questi test saranno Hlustrati il pros-

nora |l farmaco capace di fomire
| isultati pla concretl nel tratta-

A che punto & il vaccino contro
I'epatite C?

parte del ministero per I'Ambiente
sull'autonzzazione alle stenhzza-
zioni negli ospedall Questo obbli-

o h 1 ta na presso l'universita di Milano, reduce dal convegno Z
s - . o Ve, . c W A T ZZ "~ 227 | anno, lawitadelle pazient., +
£ Che aiu mondiale di epatologia di Chicago, spiega in questa in- 7%%%////?2//5///5 ///;ifﬁ,f’.;/, =2z ;///;/’ :
s . . . . . . . . - = - Ol IA L %, - ’

% ll fegato + | tervista i grandi progressi fatti nella diagnosi, nella tera- g//%%//?/%/%: 7= Z /{ = ' : % Piis chiarezza

v pia e soprattutto nella prevenzione di questa malattia il ;//V//? ny%/ Z &Z/’/ /‘2 sul rifiuti

£, a ﬁgeneral’SI cui virus infetta 35 persone su mille. La malattia si era %%/254 //'}%/ f///%,{///’/ //??/ ospedalieri L
% diffusa soprattutto attraverso le trasfusioni di sangue. % /’2/:2/:///;/%/‘? ://é///’//;// /A‘ /féﬁf/////’/ 7 Z. é Pits chiarezza sulle normative che '

i . s e Z - 727 = 3

_ i . . ) i %/a%///{////,/é/////’/ %/; = | riguardang l'ehminazione dei nfiuti

9 m Sichiama Alr (sigla che sta per ‘ ZZZ %g///f?/;/* 4 o ospedalier. & quanto chiedono al .
Augmenter of liver regeneration) EDOARDOALYOMARE = b~ 3 Gual Caetano Maria Fara, dretiore |
% la proteina che regola la prolifera- | s L'epatite C non ¢ pitt un og- = S = to costo/beneficio di una tera- | dellistituto di Igiene deli'inwersita ¢
b i‘.g"e.:é? ngenerazione del ftega}o‘ getto misterioso. L'infezione si ¢ pla con Interferone In questi pa- | La S?pienza ﬁ.'. Roma, che si sono i
s e diidita | geoenenls | G ropagata scpratuto on o Do mor gl Spcrors o

¥ : ¢ tae . trasfusioni di sangue e con l'uso L'interferone & l'unico farmaco | del ministero per 'ambiente e alle 1
% boratorio sui fattori di crescita ¢ " , pe
37 epatici del Presbiterian Hospital di | di strumenti non adeguatamente anti-epatite C disponibile; I'in- | imprese per lo smalumento dei n-

S Pittsburgh: lo stesso ospedale in | Sterilizzati tra gli anni 50 e i 70, tererone alfa ricombinante & i | futi. Oggi in ltaba, spiega Fara,
§ tsourgn: i0 spendiamo cifre elevatissime per 1
e cui il suo amico Thomas Starzl ha | quando ancora nessuno ne co- farmaco discelta perlacuradel- | trattamento dei nfiuti provenient:
J;‘E,_ esegunlt?zollre 3.000 trapianti di fe- | nosceva l'esistenza. Successiva- . I'epatite C. Purtroppo, perd, ha | dagli ospedali cifre che sono ec-

ey 32‘9‘ " erﬁtgrgglﬁgecg?ﬁ?:g;tgg mente, con la diffusionc dei test un prezzo elevato (la cura per ggﬁsa’t‘l’ebggglggftgfgggqg Sonsi-
é cheaé?‘qa ncavilla condivide il merito | diagnostici per i virus dell'epatite un anno pud costare 20 milioni) | vecolano microrganismi patogen
B della scoperta. Per ora si tratta solo | A € B, ci si accorse che non tutte e pud causare effetti collaterali, | che vanno nell'ambiente ma nella i
o di un promettente farmaco speri- | le epatiti erano dovute a questi vi- R . , . in alcuni casi cosi intensi da mo- | pratica gh unici mcxdqecim» di rilevo i
o . mentale, ma il suo scopritore ritic- | rus ¢ le altre vennero definite — = G e e e - . . . . . . dificare anche la qualita di vita g‘:}:ﬂgg"l‘ée’ﬁ Lt fl:';;’gﬁgg ;

I3 neche possa diventare inun futuro | per esclusione - epatiti non-A , la possibilita di trasmissione de! un'autoemotrasfusione. - na o cattiva riuscita della cura  del paziente. Per questi motivi, | tagh con bistur infetti, Ora un de-

t“ ) gﬂﬁ ,‘,’é’pgﬁ Jg;ﬁ?:g g‘;‘t"igdf pgfi’ non-B. Oggi, con un semplice virus C anche per contagio ses- Al fin di un’adeguata prevenzio- con l'interferone, ma il suo valo-  la priorita di cura & nvolta al trat- Cfepfgd dle‘g S?eclh;z ae;utpn?zatv% gl

. - : . .. y ) corsi D e ; i ospedal a stenlizzare i nfiuti den-

¥ che (come I'epatite fulminante) o esame su sangue (il test'antn suale e nel corso della gestazio ne"deIIeI:,patit!I |':ost tr;::uslo- re non & assol‘utcf. Dwe::sn pa- tamento di pazienti giovani, gd 10 la propna sede € pol mandarh

" per fegati trapiantati. .- - - . Hev), & possibile svelare se un  ne e del parto. Probabilmente nall, qual & la reale consistenza  zienti con bass! livelli di virus n particolare quelli con epatite | via come nfiuti urbani trova diffi-

o Pid che un semplice fattore di | soggetto & portatore di anticorpi  perd queste ultime vie di tra- del problema del portator asin- non sono guariti dopo tratta- cronica a maggiore attivitd. Mag- | colta anhcazmne: dapprima un .
B crecita, 'Alr potrebbe essere defi- | contro 1l virus dell'epatite C  smissione sono poco efficienti tomaticl di Hev? ) mento e, viceversa, l'interferone  gion perplessitd suscita invece ggﬁ’?gr%efmféocﬂgnﬁ :CCC%G{S:':‘? 1
4N nito come un regolatore della pro- | (Hev). ed hanno inciso poco sull'epi- Va detto subito che avere 'anti-  ha determinato la guarigione in  I'uso dell'interferone neicirrotici | picazione della normatwa: n
i liferazione delle cellule del fegato. | ~ Cosi, si calcola attualmente demia italiana di epatite C. Con  €Orpo anti-Hev non significa ne-  pazienti con alta carica virale. e, n genere, nei pazienti d'etd | npristino da parte del consiglio di

: Va detto infatti che in alcune con- | che circa il 3,5% della popolazio-  I'applicazione di rigidi criteri di  cessariamente essere infetti, e Dunque, l'interferone sembra fl-  supenore a 50-60 anni. Stato, »ma non ¢'¢ chiarezza da

g semplicemente inserendo 1l pilota  niversita di Stanford, in Califonia.  dimension: di una carta di credito.  simo marzo 1995 al meeting della L

& automatico, correndo il rischio di || sistema funziona in modo molto  La prima antenna nceve i segnali  Organizzazione Internazionale per |

£ andare fuori posizione al massimo  semplice. L'aerco in fase di atter-  dal satellite, la seconda da terra.  I'Aviazione Civile presso le Nazion g

E‘, didue fte""mi'"' ; Ia;l.tr‘a_orgmana raggio viene bombardato da terra  Una volta prodotto su scala indu-  Unite. € sara proprio il sistema svi- J I

5 Eg%i\p: d?l?ro:l eeurll é?/locli Ell ch giﬁg e dal cielo con onde radio cosi da  stnale V/ntegrity Beacon System po-  luppato a Stanford la proposta uffi- i

5 terminato lo sviluppo dello Stan- potemc costantemente seguire la  trebbe costare meno di 8 milioni  ciale del governo amencano, con- ] St

& ford Integrity Beacon Stystem, un si- ~ traiettoria attraverso un computer  per un velivolo da turismo e qual-  tro il pid costoso sistema a mu- . b e e e e ] .

2’?}: stema é?monilo io e controllo - installato a bordo. 1l monitoraggio  che decina di milioni perun aereo  croonde che viene sponsorizzato e e 1 A J

g di velivoti in fase di atterraggio che del velivolo & tanto accurato che  dilinea. Tantasemplicitd e taleco-  da numerose compagnie aeree @ﬁ wﬁ&ﬁ MBRE E?g@

% usa i satellitt del Global Positionting + Un pilota automatico potrebbe far  sto permettera quindi l'installazio-  statunitensi. La convinzione dei n- . - Ay i

k) Syster (GPS), una rete di 24 satel-  atterrarc l'aereo su una monetina  ne del sistema anche in aeroporti  cercatori di Stanford & che I'/ntegri- D GROERATS NATIONALE DEE THALRSSEAMICS _

e Iiti della'Nasa sviluppata per scopi * in qualsiasi condizione atmosferi-  molto piccoli e nei paesi'del Terzo  ty Beacon Systern ha tutte le poten- PROMOSSA BRLLA FONIASON TTAT AN 3 TQNAR S

;: militari e che hanno una accura- ¢<a. ll margine di errore infatti & sti- mondo, i zialta di dimostrarsi «il pit sicuro p———— s _ f 3

i;’ tezza di controllo superiore a qual-  mato in due centimetri. 1l dispositivo & gid stato testato  sistema di atterraggio mai inventa- 3 |

# siasi altro tipo di sistema satellitare. La semplicita del sistema & sor-  positivamente lo scorso ottobre su  to e il pit economico mai concepi- et o ]

g; Ii progetto & stato elaborato da un  prendente. Consiste di due piccole  un piccolo Piper Dakota e su un  ton, {Pierpaocio Antonelli] ; a
[
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