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PiLLOLE E PsicoaNALIS

Tutto per la felicita

E nata prima la serotonina o ia
felicita? Dopresst, Infalicie
matinconic! da tempo s lo
chistono - g4 unl apecando da un
tarmaco Ia soluzione a tuttl | loro
probieml, gl s scettic)
accusanda i destino che H ha fatti
trisnd, Con mano discreta uno
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palchistra americano ara clavela
virth & misfatti delia fuoxetina {in
commercio, Prozac), non
sluggendo alla domanda: ma pub
esistore [apitola delia teticiti-?
Cario, asiste, dapondes Peter
Kramer, » anzi H farmaco cambla 1a
personalith ol ¢ ko assume - con
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o strand dsuttato ol far dive foro:

finalmente mi sento me stesso- E
alle donne fa un effetto ancora pli
eclatante mettendole in pista
malla modema competizions che ba
aburrd quanio 3ono languide,
malnconiche- ¢ -reagiscona in
modo teatrale se sl sentono
frascurate~ Medicina dell anima,

moode bightensr-, rischisratrice
del umore, la Ruoxeting aghsce
solo dove (a felicita umana sl
annidn, appena sotte |l timo e non
Pl n Ja dell ipotalame, e &
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differenza o tutth gl psicofarmact
procedenti = documenta Kramer
con soverchianbe casistica-mon
ha effett] colaterall..Ma H librg &
parecchio & phd di un déplant
commisslonato dawna casa
larmaceutica. Parladl
paicotaraple quasi quanto ol
medicine, o del corsggio di vivere
ome sblocco ol una situazicne
stapnante, wn quld che comblando
lanostra dispositions inizlate versn
la vita, cl permetia di camblare
tutto. In questo senso, ¢ forse

A%» z‘iz?.ﬁ -?‘?)W\;f?‘

senzavolerio apre un altro

non tanto date parcle ma dai

caphtolo, queka ded corpo Per la gestl. Stritto a plu mani & firmato
peicanafisl i compo eca solo il da Jerome Liss e Maurizio
grands teatro dove lanostramonte  Stoplggpia, Laterapla
hocave | suol dearmmt e Fsuol biesistemica- (Franco Angell, p
ingannl, prolettando | suoi 190, Hire 30.000} & un fibro che ¢l
fantasmio genarando parplisi ¢ portasu guesto attro veraante,
ulcere, oggilnwece | attenzione si raccontando che dafla scisslone di
sta spostando con prepotenza corpd & mente nascono be
propric su quell involucro, gl patologiv piu grad L emozione &
spregiato daglispiritualistidiognd {atendenza avivere in maniera
epoca¢ dalle refigiom occidentall  totale la situazions in cul ognl
Teraple corporee per la mente, voita s0no immerso., scrive
emozlond che affloranonon solo e Stupiggia nel .Diavio di un malato
4 \m-;:o £ b &&{‘W% %g&w £ /y’V x:'

IL FUGGIASCO. Massimo Carlotto rievoca l'esperienza di una tormentata latitanza tra Parigi e il Messico
Cittadini cosi,
senza frontiere
e senza quiete

o vikenda gudinana e le
traversie umane o Massi
M Cadollo iImparono
20 gennaio del 76 quan
der v Padova scoprt un delitto d;
i fu actusato (era un grovanc
i Lol convinua 1l mistere el
dellio come s ncava da dati m
appendict af lbro non € ancora
state raolio. Carlotto ha protesta
Io oysessiv imente Lo sua Inno
venza sasteaute da molld e dal
lassenza di prove) S concluse i
7 apnle del 1993 quando it Presi
denle delia Repubblica gh con
Le%se 1a drazia
I mez20 cl S1aNN0 Guas! ven
I anmi € pagssa una giovenly Ogh
{ anotio novaca la suavicenda n
un {ibro = # faggieseo - il Cul sco
po non ¢ guells d spladover
ponr sol meémes ma semphie
mente di raccontare di liberaze
rel yacconto un Incubo lungo
una msilkezza che ha wulo pii
poli ¢ stelte ainiom effett Tra
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chi latnante lo & divenlalo poroa
s0 Un particolare npo di luggo
520 che non & assolutamenie
rcolosn € pLnsa suto a sopr wvi
vere @ g conservare la propr i
beda grorno dopo giomo
Coipisce imtanto che Catotta
chmenbichl tra le forme di Latilan
24 I lattlanga polinca  che pure
compare negh inconin dad b
molto spesso merdre Conipare
en poco quella della crimimalita
detls comune Forse & per un of
letio di conbiguith € tutle semme
to di jorle somghanza con lasu
che non & immedialamonte poll
licd ma forse @ per unavolontd di
dstimguerscne  dv alfermare Lo
differenza del propro case an
che nispetto a pohtel alla pecy
llare nevros del labtanhsmo poli
1o itahanc da anm Scrant Ot
larta e diclamolo al suspetto in
esso di un gloco assurde o distn
lore nelle cause € nelle (onse
guenze un oo sarcblx bon

Un mondo a parte, ma presente,

vario, spesso estremo- eppure questa

@ una stonia stmile a tante altre

di rugrazione e quindi a una condizione
che 1 nguarda sempre pitl da vicino

Europa © Amenca latna tra la
buiimia € Laveniura ma n so
stanza i upa specke i tera di
nesstnin che @ qualla della Lab
lanza

Vadano prese solo i parc per
huene b dicharaziom diointenb
deliaviore a wuzio del libro
D 1la Tattlanza s ¢ dello e stntto
puchisamo ¢ quel poco nguarda
per b plo gl ambeenn detcnnune
oramzeate  Ovinamonie  ofga
mizzato anche por ia fuga det suot
accelin Quesle nobc invece vo-
ghone doscrivore la wita 1 com
podamenh ¢ fa quohdianta di

" Condanna a morte sul

ora di meltere un lermine

Quelle che Cadotta nara ¢
dunque un esiiio paricolare pn
vo delle connotazions dell cwilio
poliico (ira esaltazione ¢ dipe
razione 1 qualche morli) el
latitanbsmo cntmisale § e nte
¢ protetto) Nell esihe polik ol
s0slcEne uamo & fone e s
no solidanetd di cor Carlolo ha
usufnio nelle cur rely s & coin
vollo la drversila del st caserl
vrebbe altriment consegi it alla
pid nera sehiudme Ma la silid
neld di ung comumila et i
ta ~ disperata divisa da opsiom
mropno polinche drerse olin

ALBMIATO ROLLD

15040 TR g e i die-
bito v o guella che spes
wr & Chiamata con suifl
cienzy e ttevatura (e ge
o assumye dh volta i volla 1l
sunsu gl un o agglo collo d
L esplicoita razet s dvsmotivie nar
ratve o deun o al e pasiche L
pertestone 0 Bl Monlenart
sliirg w2l wee wle queste e
s Etin tomanzo neros ma che
tal vl e satre Jxr Clegwine mata
le Tre i porsonaggt che st rita
phane 1o sp zlo det racoonto un
e sir giate M MSsIonNG
speciile Uit camer ra slagio
niles un Kllor amante dedia
sea Al primd hon ha uit nome ©
i worta i e virata 0 kerea
i |1 ragazaa s luama
Selrbina ¢ nstenta una fisic b pro
MY NIC i VOISt Pragdla
da un volle banal o comungu
[0 slessa senitlo come nnesto
e ficw i KifCE Tra moliomome ¢

Willy @ d signor Yao Haaogh i
& [ Mandese Il lorzetto <1 ris v 1
wCORY VOIS 1N UM pacsUtte su un
lago non megho ldentilicato del
lar o alpna S¢ por ko ragaze 1
sono supralluito e rcost mze
an?s il caso a precipitarda noun
luoo Cslrance o quanlo e no
indifferente alla prcpria wheatil
por gh atn duc quel Tage o gue |
PALSe TapRIoSTlane un sic o
Tmpeartanie o guanilo e s
ficatpo Per ol ragazzo slicigians
comewdona addinttura ¢ il oo
go nalale con vall ¢ consad it
e ben ol Lom s seon stosso
aolhmerde e che diccr anon pn
ma v ha voluto dell: finugh
o supershite Per 10T s
fanna corona all amnuale o
miigue peradico appuitamen
1 che kovede abbandon i nied
M1 obilguy soltano pose ding o
rote dlagghatorin wemendesto |
B rgios € on visia Suf o i s

chi da diverse espenenze slone
wngine di classe mowal speran
U prospelive — non basta Dein
scht ewident di questa comum
tar Carlotto vede benissimo | es-
“Nza per csemo a Pang «La
communibe degh csull aveva da
Wnpo compreso la poriala delie
devasaziont  psico hsiche  pro-
dolte dall estho dalla tortura e
dal carcere Non superare la bar
fnera sothhisswma che divide it di
sagl pacologico dalla patulogia
Virr: @ proprd ea un problema
gencrahzzalo n guell ambiente
La comunita sudamencana
paricolare era fakicdiata dar sul
widh ¢ dall alcohsmos

Per sua forfuna egh ha qual
che nsorsa @ speranza in it non
vicne da un pacse di diftatura
non ha subito |olageo della
torfura La sua vicenda ha aviro
spdzi Mmeno nstrcll pest meno
gravasl anche se egh ha condivi
uiy una condizione e per | appun
to uha neviost E nel grovagare
nellincerezza deglh mcontn ©
el ambrent: che gh si presenta
ne non proventivabnh e isenvitnly
nulla routlne dell espenenza e
nel sokco delle abiudim che sta
Lo caratienstica ce ntrale di questa
wienda @ del modo di novocar
la E allora tra Pangi e Citta del
Missiuo tra nochy e poven tra
b protetive © minacciose
Irz pente d ogni ipo pie vana di
guanto mar il giovane Catlotto
aviebbe potulo pensare di poier
conoscere - la stona che  sirac
conta per ampt flash e tra worna ¢
paura tra difesa » abbandono &
ifia fine una stoma di formazione
perstr e mollo contorte

It wnso det novocare non sta
nel documentare ma net trare le
somme nel far luce a se stesso
nel cullocare accadiment e seti
hmeni nel voler ridare lore un fi
lir L una logica 51 scrive anche
et Fare iconti con se con la pro-
PPria sion . Hinte pid NoCesSdrid
micnle quanio piu cssa e slata o ¢
¢ sembraia cecez onate diversa

1 1 ppunto Adriang presta ser
*IZI0

N ragarzo moeve ordine e
aspu ava  lespcuzione dellO)
bandese ¢ st pripara al falale ap
puntamenie 1a ragazza cede ally
manuitica vinlita dell (Handese ¢
1ssapora e la e volta quel
| ansia disCnspal, o misssata o he
alli suct amantt le hianneo negaln
1 preaccupatt del sun che dol
lor placcre Nol o progress vo
siringe sl i lba Tl della viconea
st o Ja mella sopsazione di una
e anicral.  appossima
e al Male nel madon ot
rag weo ufloie sulla propipa
verata el mipassidale registe
2o ¢l evenn rckativg all Olande
W Momanan non o G soia
wnformazend sidba B stfal o
st ol Wy e un athmee va
3270 Sircgiato ¢ Olandest Sap
oo stenie di tealficn micema

zanall sappame L slenlo <
un erganizzazin Che ha con
duite o more D Ofandosc

Massime Carlotte

La =memonas dv Carlotto w1 of
fre com con mollo pudore un
autoniratte  tra shallottamento
sprofondamento  (fine all estre
ma tentazione del siicidio} e n
nascHa e sono ! segno del caso
piu che sotto ogni altro segno E
<1 oflre ritraitt a volontd situazio
n amare buffe dolorose trag
che pauwrose banab Alle suua
zio besogna  dapprima ade
guare il proprio di nirath . ca
mulfars: farsi accetiare lacendos)
credere alivo da 0 che » @ For
s dvertertle 2 dirs mys difficile 1
farst Alle siluazion: brogna rea
wire e dapprma o s fa conal

Quel che piu preme alto scnttare
&l plumbea mcombore diun de
gt oo e s devie commpe it fa ne
Fa sita di makvagaa b olfisca
Lome una pebbia st o sce
na doll esistenza

Singolare  escmpis di felwe
seomellegza poliica o porfos
st Chiama il Male con d sae
noeme la del dwerso non un lor
T Rtale rcimalyle ma un Calivag
toulconn nsinda fella monh
e H donra unsegho di passasal
seevey disenstdi colpa Daqun |
Tasuionr omeure de o mzo. Alle
she spalie ¢ ¢ mobioorema i
rieann =l aes dogh g Qua
FAla Lo ma an e [0 prove ¢h
Staniey kubes kox o volume ¢
ey alivo dedic sl — ma andhe b
vomlelonza chlladon (o b
tisun, della tragedi Classica ¢
un seimthid o vo o conllito
Ir 0 5L B IO € YOG olic i i um
Nutecnm st Personalmonte guel
chi m semibra g el oment
MOV O COEL QUL IR s [l(‘[

pregindizio (vedi le belle pagine
sul Chiapas sullo Yucatan} pm
acquistando con fahca una di
sporbiitd Alla precaneta e alia
minaccia bisogna adattarsi m
nule dopo minute e nont dimen
le.are mal minuto dopo mMinuto
E alla solnud ne si reagisee con la
ncerca di affetto {gh amon diffi
cili ransiton fahcosi nella diver
s la e nelcluarsiur )y odicon
~0la2I0m prmdiie e regressive (1l
cibo per sontirs) plenc plantdaty
por rempine mille vuol b
SUENLNC COpert )

Episad) su eplsodi st accavalta
nirdenire molte ¢ disparate espe

nenze Alla fine ¢ & | autontratto
molic slumats non ancom 1n
pena lie (e chissd se mai Car
iotto ruscird a n definirs con sua
piena soddwiazione) e C e fam
Inente racconialo con svacita e
misura i capiel  ssa denst
ora colonu e ora struggenn Tra
1andosi della memort v diun Jug
BASCOY futto quesio & va da v
= nmowmento e (1 o va di
cursa mentre U protagonisla fug
RL C(EICa tahd e quicle ¢ (10 3
cendo senzasaperlo » cera

Un mondo a panc cppure ben
Prosente vano Spesso ¢stremo
un @ovane e nell inskure 2za

lago natale

romanso diMentanan & i soskan
Ztale strwvolgimente di upo do
sleoghne ofisscr delta narrativa
italiana la provinesa 1l lago che
compare nla Porezione & molto
di i e une siondo suggostivo
Anzi o dire laventd von # sugge
stvo aflatto 1| rapporta frvil ra
Fazzu L4 s Lo natal non e
el all segny delly memor 3
coledatne quande ¢ ¢l ngur
Kt ol prassato sale in gold Come
o spasinio d virmie re ondol
e punualmenie com ¢ al rauma
deltncidente ¢ alla mashera
mostruosa ¢ he gl deforma 1l vol
t o La nguiing Lwustee s
s o che fan con iy mper
il de mdiforons s dellOhin
ddow

Lo paturanuchos dol roman
FOapHenu U ula Datuta noada
oalle i falle o8k come su
une (Iecoda o i ba Conteatla of
sy volg e tlepsodho della
PROCesstic ¢ e der punh piu
it e il oparay Nong ¢ nulla dok

buzzettismo  provinciak, i oun
Picro Chiara delle bugiarde nuwe
togic i un Bevlacqua del neb
broso ra oghmento di un Bassa
nt la p cooliss ma provinga lacy
stre d Montanan ¢ i fondo e
sffema perfer L- s sivuole un
seumento delbinf mty propaag
o delhy etopoh 1 o & un
b0 DekY angi Aun puzzo skah
brato mumde <norme Laspufe
2006 del ol pittosto che i
la srotondu e ded Mile  w mbra
allude i afly cunca rketca del
lasseniza d dolore non lado at
Iraversis Ty omowte oaanto attry
AC S UG Formig wialgos 1 dias
sunAone doli esmionza Lomsisie
wosul coma sulla hsicna ¢ gl
S TR ativo

NOIE ¢ & Lina (it vey wmenlo
lollerabnle com come non « & un
Larpo saciale veramentc Loliera
Inle AHormento detcorps wplaca
o nel potere dis s O dr mode Chc
sthysudiess onella nuncias o
sentre nel silensio della me

ooy
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Luncdy 16 gennaio 1995
o

Immaginado. che apre il Hivo,
laddove descrive cid che ognuno ol
nol pud aver vissuto, quando una
forte emozione padroneggia il
corpa « la mente

Yadie Tarcitim

PETER KRAMER
LA PILLOLA DELLA
FELICITA

SANSONI
P 418, LRE 32.000
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La solidarieta
di Bobbio
e di Amado

Ne -l fuggiasco- (o0, p.140, lire
20.000) Massimo Carlotto ha
rievocato la vicenda che lo havisto
protagonista per quasivent annd, 3
partire dad 20 gennalo 1976, da
quando scopet, In un appartamento
L 1, ml um"m“o
sanguinante 8 monemte,
Margheritz Magello, studentessy
diventicingue annl, colpitada
clvwjuantanove coltellate Carlotto,
diciannove anml, students
militante di Lotta Continua, sirech
dal Caeabinler per raccontare it
fatto interrogato venne fermato,
aneatato eimputato ol omicidio,
HEmaggio 1978, dopo
un'istruttorta durata un anno,
Carlotto venne processato e
assolto perinsufficienza ol prove
dakta Corte d Asslse di Padovas. Un
anno dopo la Corte d'Assise &
Venezia rovescio la sentenza,
condannando Carlotto a diciotio
annl bl carcere GR annd successlv
rapprésentarono per Caxiotto

wn odissen tra vicends pe o¥,
richiasts ol revislone, sentenze
respints e sentanze conférmate
{nell'cortezzn anche circa

1 appicasions del vecchio o del
nuovo codice o 13 posaibii quing
o una sentenza perinsuficienza il
provel, Iotitanza tra Pangl el
Messico, malattie, fino akla
concessione della grania, il 7 aprilte
1993, da parte del presidente dela
Repubblica Scallaro Nel corsodl
questi annd Cartotto ha cttenwto
attestat! di solidarietain tuttoll
mondo Pertul sl sono mosst tra gl
atiri Norberto Bobbio e Jorge
Amado Pet la revisions del suc
Arocesao pershno -La Motide
pubblico un appelic internazionale,
firmato da inteMettuall bl iteil
mondo. mentrenel 1987 ora scaen
in campa ta Faderazions
intemazionale del Diriti
deiUomo,

semnbra ansimare ara aflascinato
CCUMNGS0 € il Spavenilalo senzg
identila senza radw) None que

sta stona simile anche a tante o,
emigrazione? Al desting che s
mpone semgre plu evidente 4
not wtt? In modi non estreny

et ma con confroni nor dissy

mitl con allraversamentt c nhe

vrosi che hannw altn aspett c a)

tre norMmg Ina L naliavia o1 pon

guhic @ porrannig tutu di fronte a)

| insicurezza di dovey essere inal

to eslo ¢ i adesso nel mon

du por oscelfa 0 per obblign
ontadini senza frontiera ¢ per
lungo tempo senzaq gum b

mort e el vt etico dell aly
Dandone 11 slenzio che il gigva
ne protagonista dol v tanzo cor
ca ner lvoght amory dell 1afan
Zio © hincvtiab e msre alirg
verso L deve passare lanno par
te della rnida grazia dell oporg
Aldila e erta or hesttazione sin
IrGpPo Skura s cotvapevole ol dy
la i conta csubetanza connot b
v che talma vallo v mea oeon
Copfaa b e de Ha sonttur wy
sedtiafat 1 la caldda meshisi oy
QUESEC PR L2017 wor s 1y
it e assenza di o nesse 4
wur oshin sl Amanda M [{RSs31TH
e men ko forse My LOne un
SULON O MO s

RAQUL MONTANARI
LA PERFEZIONE

FELTRINELL)
P 122 URE 18.000
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