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Inerti e malinconici ma per alcuni sono dei virtuosi
Di questa folta umanita parla Luciano De Crescenzo

® Accidia. Parola misteriosa per i pio che, a do-
manda di una precisa definizione, si arrampicano
sugli spacchi amivando, al massimo, a farsl venire in
mente un qualche aggancio con la pigrizia. Per aliri,
drammaticamente sulla linea «congiuntivo, mataitta
degli cechis, 1a parola in questione ha sovente a che
fare con uno starmnuto o con un accidentl, Ma, essen-
do la parola medesima, anche uno det setke vizi capi-
tali & farse il caso, per sapeme di pid su di essa ed
uscire cosl da ignovanti vaghezze, di rivolgersi ad un
esperin; Luciano De Crescenzo, scrittore di successo
(9 miliont di copie di libri vendute in italia e in tutio il
mondo con ke sie opere tradotie In tentacingue Hn-
gue). Ex ingegnere dell'lbm, appassionato di filoso-
fis & delly vita, napoletano «ini esilio pey forza di co-
sa, De Crescenizo, in Tondid, sefnbra proprio la perso-
na indicara a condurci per mano nel meandri di un
vizio «difficiles ma che, se consumato in modica
quantld, in fondo non lo &, Seduto at tavolo di lavoro
del suo studio, alle spalle, incomiclate, una per una
le 150 copertine dei suoi libv nelte diverse tradugioni
(c'® anche il coreano), alla destra un busto dovato di
San Gennarg, una caricatira in krracoita di Bene-
deito Croce e la testa di Socrate (di mammo?). [l po-
sho d'onore, quello sulla serivania, @ destinalo ad un
buato di Frine. Le pareti sono zeppe di foto, ricordi,
attestatl, L'ultima & la cittadinanza onoraria conces-
sagll dal sindaco di Atene. E it primo non politico cui

sla stata assegnata.
Allors, professor: De Crascento, affrontiamo I'r-
gomanto proprio all Inlzto: cos'd I'sceldls? -

E io, proprio per cominciare nel modo giusio, dico
¢he la cosa migliore in questicasi & affidarsi al voca-
bolarto. Sulle Zingarelti ecco come {a nostra parota
(e it nosir vizio) viene definita: «Stato d'inerzia, di
chi conduce un eccessivo esercizio di vita solitaria e
contemplativa; malinconica € inerte indifferenza
verso ognl forma di azione; nella teologia catiolica &
uno dei sette vizl capitali che consiste neil'indolen-
zanelta pratica del benes,

QOra, con beides pli chiare sul significato delia paro-

In, oatchinmo & sviscorare meglio H concatio.
Certamente. La prima cosa che io tendo a contesta-
re & che |'accidia sla un vizio. Forse, in dosi piccole,
& addirittura una dote. Abbiamo letio tra le defini-
zioni che accldia & anche suna certa indokenza nel
prendere iniziatives, Ebbene la qualita maggiore,
secando akuni filosofi presocraticl, era Feepoches,
la sospensione del giudizio. It ilosofo pratica tre di-
redtive che sono appunto la sospensione del giudi-
2lo, I'vapatheias, ciod il distacco dalta passione e il
dubblo che veniva chiamato saporéins, Echiaro che
queske tre maniere d'essere sono tutte parenti del-
I'accidia. Ora se uno volesse leggere un libro che fa
I'apoiogia deil’ accidia, non ci sono dubbi; & =Oblo-
mows di Gonciarov che pin di altri scrittord rassi & riu-
scito ad individuare uno delle caratteristiche fonda-
meniali del suc popolo. Spesso mi seno chiesto co-
me mai il marxsisma abbia attecchito tanto in Rus-
sia & cosl poco in America. Credo perche I'econo-
mie occidentale, quindl quella americana, & nemi-
ca dell'accidia. || marcato presuppne it massimo
della produttivith e quindi si sposa bene sia con la
menialith americana che, soprafiutto, con guella
glapponese, L'accidia, invece, ha qualcosa di orien-
tale. Anche quando legglamo nel vocabaolario che &

ola rinuncia at prendere iniziative per dedicarsi ad_

une vita piv cantemirativa: gid questo ¢} richiama
alla mente delle abitudini orentali. E la Russia, che
che se ne dica, pur stando in Europa & sempre una
nazione otientale,
Temismo In ltalla. L'accidte & un vizio comune o &
spachico di une cuttues regionale plultoste che &

Drel che & meglic nan fame una questione regicna-
le. Cerio & che per quanto riguarda § miel compae-
sani, ¢ napoletani. jo ho spesse denunzlato ma an-
che glogluto 1 loro «mmobilitd dinamicas. lo que-
sto concetto, in sola apparente contraddizione, I'ho
amptamenie spiegato i un capitoto del mio libro
Wila dl Luciarnn De Crescenzos. Ricordando 1 miel
frascorsl napoletanl, In quelle pagine mcconto di
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tre persone che ogni sera si ritrovavano al «Circolo
Canotlieri Napolis. Parlavano #ra lore ed io orec-
chiavo. Uno dei tre, tutte le sere, ad un certo punio
cominciava a dire che vodeva aprire re bar, uno a
Fuorgrotta, uno al Vomero, l'aliro alla Ferrovia, 1l
successo dell'attivitd -alfermava- era gavantiio dal
fatio che lui si sarebbe servito di caffé fatto arrivare
appasta dal Braslle dato che lui conosceva i Mata-
razzo, ma quelti veri. Non quelli di Napoli. Posso te-
lefonare in qualungue momento ¢ fare l'ordine, di-
ceva, E avvicinava anche la mano al panciotio per
prendere un ipotetico getione. Poi raccontava di un
girD serale per | lre esercizi a raccogliere gli incassi
che sarebbero stati sostanziosi perché lul era in gra-
do di proporre il miglio catfe della citta. Gli atir: due
annuivano, un po’ infastiditi. Cosl ogni sera. Poi la
vita mi ha portaic vie. Mi sono trasferito a Milano,
poi a Roma. Dopo vent'anni sono tomato in quel
circolo. | tre soci erano 1, seduti allo stesso tavalino,
e quello di tanti anni prima parlava di tre bar da
aprire, uno a Fuorigrotta, unc...Questo ¢ un chiaro
esempio di “mmaobilithy dinamicar che consiste nel
dire e nel pensare di muoversi, restando perfetta-

DALLA PRIMA PAGINA
Una languida tenaglia

Sbattersi per affermare un'idea, ©

pud non aver provato afletto & in-
sheme imitazione per Linfingarda

mente immobili.

Ma, Mllora, quesia sccidia, cosl Zlustificablle, & o

non & unvizta?
Lo diventa quando si esagera. Perche ur minimo di
operositd & richiesta all'individuo. $i hanno delle re-
sponsabilith verso se stessi, verso la famiglia e verso
la societd. Quindi uro che non fa proprio niente
commetie un peccato capitale. E un parassita delta
societd. Ma o & anche uno che si muove molto, si
agita. E qui finiamo con I'entrare in un altro capitolo
tremendo che & l'entropia. Un coticetto moho diffi-
cile. Vediamo di spiegario. Quando il Padreterno
cacci Adamo ed Eva dal paradiso tervestre disse:
«Tu oo lavorerai con sudare, tu donna partcrisai
con dolores. E jo agpiungo: +E tuttl e due sarete per-
seguitati nei secoli dal secondo principio detla ter-
modinamicas.

Chedice?
Dando per scontato che i conoscano il primo
(nella natura nulla si crea e nulla si distrugge ), i se-
conde afierma: «0gni qualvolia trasformiamo la
maleria in energia una pae di questa energia fini-
sce con linquinare ambiente. E per quanto uno

giomi troppo di petto, troppo sul
serio, Netlaccidia, intesa come

anche soltanto per metlersi alla
prova nell'esistenza, per primeg:
giare, per compiere il proprio de-
slino, che senso ha? Meglio marci-
re su un divano, guardare avvolti
in un plaid e in un amaro senso di
superiatita 10 spettacolo balowio
dell'universo.

L'accidia & morbe tipicomente
adolescenziale, di un'adolescen-
za spossata e lantasiosa, Gli aimi
vanno, fanno, pretendono, men-
tre laccidiose, sprofondato nei
suoi diciasselte anni reali o perea-
ni, vagheggia impossibile: che la
vita operosa riconcosca la sua wtill-
ta, che il mendo smetta di girare a
yuoto altorna at proprio asse, co-
me una ottala nelle mani di un
demente, e i un attimmo divenga
finaimente splendide. O si rienha
nellEden tra gl applausd e mille
SCUSE O & FNUNCIa persing a muo-
vere un dito, non c'¢ allermativa.
Cosl ia vita si consuma pigramen-
te, come un ckxco nel caming,
esalando un calore torpido & un
fumo di immaginazioni solfocanti.

Camplone letlerario dl tale ﬁ
valisl ¢ Oblomoy, il prolagonista
del romanzo omonime di fvan A
Goncarov. Chi ha lelio il libro non

piErizia che governa il cuore di
Oblomav, La sua resistenza passi-
va alle lusinghe della vita iniziai-
mente conquista, sembra che
Oblomewv abbia ragione a poltrire
nel letto come un gatto caskato, a
sciupare mollemente le ore come
un sultamio orientale. E un womo
buono, delicalo, idealisla: caro-
gna ¢ la realtd che si agila fuort

alla porta di casa. Pagina dopo
pagina, perd, in chi tegge sale Fin-
quietudine: Vinerzia di Oblomov
comincia a trasudare angascta, a
puzzare di morte, L'amore gli pas-
serd sotto agli occhi e lui non lard
nulla per fermario, assolutamente
nulla, perché anche latnore &
sabbia fra le dita, vanita, inutile fa-

a.

Oblomov, benché stetile, pro-
duce una genia di figl e nipoti. |
personaggl di Svevo, ad esempio,
accolgono un morbo simile, mor-
hio della modernild nicusata, han-
no volonta devastate e sanno solo
assistere al teatro della vita. senza

relendere una patie.  Soltanto
Zeno Cosini @, alla fine del suo

erCoYsO, quash serenc o sembra
invitarcl a non prenden: i nostr

semplice inettitudine o come me-
lafisica dell'esclusione, s'intinge
con gusta la penna amara del no-
sivo secole: da Gozzano a Borge-
se, da Sarire a Camus, da Moravia
a Beckett a Mann, sono tanh gli
sceitlod che hanno raccontato
I'assenza di vitalita, 'attesa vaga,
I'estraneitd colpevale dalla vita. In
quasi tutti prevale Uidea che Fae-
cidioso, Uindifferente, lo stranierg,
il nauseato abbiano capito qual-
cosa di prolondo che sfugge agh
altri. Purtroppo quesio sapere non
produce alcuna lelizia, crea solo
una distanza incolmabile con il
mondo.
Ben diverso & il non-agire che
I gama nel Tao-Te-King, il Litro
delia Via ¢ della Vieta, fondamen-
lo del lacismo cinese. Non-agire
{Wu-Wei) significa abbandonarsi
intimamente al flusso dell’esistien-
za, aderire al suc rlmo segreta,
farne parte consustanziaie. 1 sag-
gio lacista ignora Ogni progetio.
ogni volonld. Ma come le foglie
degli alben o Ie ‘)ictre dei fiumi,
come | Bambini ¢he giocano, sor-
ride nellamonia.
[Mwrco Lodoll)

tenda ad utilizzare questa energia il peggio che se
ne ricava & sempre maggiore del buono che si pen-
sa di aver fattor. Cosa vuol dire in termini pratici?
Che quando prendiamo la materia e la sminuzzia-
ma, si mischia con 'ambiente e si crea il disordine.
Per oggetti di un ceno spessore il disordine & visibi-
le. Ma quande sono liquidi si mischiano. Esempio:
{e molecole del latte e del cafié messe insieme si mi-
schiane e fanno il capuccine, Ora, ogni qual volta ci
muoviamo, rompiamo la materia. Insomma «noi
rompiamoe, Quindi se o mi agito molto, se decido
di superare la mia accidia, se decido di andare a Mi-
lano dal mio editore per ottener: pis pubblicita, tra
taxi, aereo, altro taxi all’andvo non faccio altro che
creare entropia, cioé aumento la misura del disordi-
ne. Se poi la mia iniziativa ha successo..non pen-
siamo aile conseguenze, al fenomeno entropico
che ne scaturisce. Allora cosa deve fare una persc-
ria perbene? Non deve agitarsi,

Quindl per lel, -professor Do Crescenzo, N week-

end lontano da casa & una pratica da condsnare?
Non riesco a capire proprio perché tulti sentano il
bisogno di mucversi in centi periodi, lo 1a mia stanza
delle vacanze (senza telefono e televisione) me b
sono fatta qui, nel mio studio, al pianc di sopra di
casa mia. Quando ho voglia di fare il week-end mi
faccio Ja valigia e salgo qui, senza preoccuparmi
troppo di dimenticarmi quakcosa, Ho tuito al piano
di soito e non contribuisco al caos generale, Segna-
lo a tutti il pensiero 354 di Pascal: «Tutti ¢ guai del
mondo sono dovut al fatto che nessuno vuole stare
acasasuae,

Questa, allors, & una socheth in cul I'acciela & des \

naiaafinlre?
Credo proprio di st. Vomei a questo punto citare
Eraclite e (scusate ma & necessario) il mio <Panta
reis. |1 filosofo dice nutto scorre, panta reie perd la vi-
ta & data dal movimento, la morte dall'immobilita.
Quindil'accidia & una posizione pil vicina alla mor-
1t che alla vita. E qui torma sernpre il discorso della
misura. Al di sotto di un cene limite l'accidia & mor-
1e. Al di soto o al di sopra del limite & vizk, Quelio
che conta € la misura. lo bio scoperto, ne parlo pro-
prio in Fanta rels, un libro intitolalo «Brave trattato
delle cause che possono far abbondare N regni d'e-
e & d'argento pus non possedendo minkeres scritto
nel 1613 da) dottore Antonio Serra. Lui teorizza uno
stalc in cud tulti siano poveri & uno solo abitante ab-
bia una moneta d'oro. L'uomo la cede per un pato
di scarpe,  ciabattino paga con quella una poltro-
Ra. La moneta ¢ixcola, la gente si impegna a pro-
durre e la nazlone si arricchisce. Antonio Serra era
anrivaio al principlo della ricchezza delle nazioni
cenlocinquaiia anni prima di Adamo Smith. Que-
st splega il valore aggiunic della produttivita, Marx,
secondo me, ha sbagliato quando non 'ha incenti-
vata.

Ma, allora, atia fine ol tutte questo discorso, I'atcl-

tia & un peccato grave?
Digende.
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Dall'inferno

inpoi

| due oppasti si inconirano, grazie
alla poesia di Dante Alighlert, net
quirto canto delt Infeme. £ R, infak
4, che il sommo poeta colloca gii
accidiosi insieme agh iracondi. Ma
I'accidia, come d'altra parie tutti gli
altri vizi capitali, not ha ispieato so-
lo Dlante ma un gran nurmero di
poeti ¢ scrittort, Tutti impegnatt, in-
nanzituito, a fomire {a propna in-
terpretazione dell’accidia, un mo-
do di essere mulevole nela sua ap-
parenite staticita. Tralasciando i pio
antichi non vanno dimemticati Car-
ducel, D*Annunzio, Pirandello,
Bacchelli. Men che mai le opere i
Moravia i cui protagonisti molto
spesso sono preda dellaccidia,
mascherta o evidente che sia.
Quakche titolo? «li indiferenti,
«La noiar, ma anche Wa romana,

Pole position

Obfomov

eZeno

Una citazione a parte merwano i
profagonisti di due famosi roman-
2i, Objomow di Gonciarov ¢ La
cascienza di Zemos di ltalo Svevo. 1
due romazi sono sepani da quasi
seflanta anni, uno & ambientato in
Russia, I'adro in Kalia, Oblomoy e
Zeno sembrano molto distants tra
loro eppure, softo diverse lorme,
T'accidia pervade Je vile dei due, La
prospettiva di un matrimondo, forse
d'amure con Olga, non salva Oblo-
mov datl'apatia e dall'ozio. Egli vi
rinuncia per un matimonio meno
impegnativo con un'altra donna. 1
omanzo &, ceftamerte, uno del
monumenti della letteratura Tussa
del XIX secolo per la descrizione
dell'ambiente & dei personaggi ma
anche perché & un documento di
eccezionale  significato  dell’in;
fuenza, defia seniti della. gleba
;ulla psiche russa dell'epoca ante-
rdre alle riforme. d.a coscienza di
Zenos &, invece, un lungo racconto
autobiografico -che si immagina
steso per ordine del medico curan-
te- di un essere abulico e annaoiato,
Zeno Corsini, che parla della sua
vita: con svogliatezza ed anche
con un makano senso della realta.
Senza mai rendersi conto della ne-
cessid dell'azione. Una personali-
ta abulica e inattiva, nofvostante le
mokie vicende che si sissseguono,
che secondo Fautore sarebbe rap-
presentaiiva dell'uomo comune.

Animall

Quel gatto
in poltrona

Volendo trovare nel monkdo ani-
male un accidioso, inteso nel sen-
50 di chi s la scomeve la vita intor-
na con un minite di partecipazio-
ne (quet che basta) e solo el mo-
mento del bisagne: di chi osserva
gli umani che lo circondano attra.
verso inquietanti fessure dietro le
queali, a stento, si intravvedono pu-
pille anentissime; di chi & capace
di individuare senza ombra di dub-
bio qual & il lnogo pR) fresco o pit
caldo della casa, a seconda della
stagione, e farlo proprio imponen-
do con un solo sguardo la propda
volontd, come nou eleggere il gatio
ave della categoria, Lui come van-
no le vicende della vita lo capisce
fin datla nascita, sia che avwenga in
una comoda ditsera che per stra-
da. Per vivere bisogna lottare, ma
meglio osservare prima ghi akri e
poi, intervenire al momento op-
purtuno, Senza sforzarsi troppo.

Quella Rimini
d'inverno

Il genio di Federico Fellini pia di
quaranta anni fa, in un tilm passato
alia storia, mostrd ne A vitellons la
vera laccia della provincia italiana,
fing ad allora nota solo a quanti in
quella provincia cf vivevano. Le
stotie intrecciate di quel cinque ra-
gazzi. scapestati e nultafacent,
con il mito della grande cita, di un
treno da prendere per andar via
{viuscird solo ad una di loro} sona
it racconto indimenticabike di un
modo slanco, fin dalle prime ore
della giomata, di affrontare ia vita.
Forse neila consapevolezea che
non & facile cambiarla,




