
Cristina Lanzoni da 176 giomi vive nella grotta di Frasassi. «Si sta bene qui, buttate la chiave» 
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Kicca sotto un delo di pietra 
Sotto il suoclelo di pietra, sogna di vmcere tl Palio di Siena 
o di incontrare una balena in fondo all'oceano Cristina 
Lanzoni detta Kicca e da 176 giomi nella grotta di Frasas
si Perieioggieill°ottobre 1994, Natale arnvera f ra quasi 
tre mesi. «Non mi sento sola, quaggiu Diciamo che sto la-
cendo un viaggio alia ricerca di sensaziom diverse Sono 
assente momentaneamente" La sua «giomala», ora, amva 
anchea56ore «SI sta bene, qui Buttate la chiave» 

OfttWOSTROMVIATO 

N W W i M u m i 
I Con la canapesta 
I Kicca si e cosrtulta 
I un sole glalto, e lo 

ha appeso el •soflliKw della cupola 
In cui vive, denim te graite, di Fra-
sassi 6ifuoridaJmon3o»onna]da 
ITS glornl, superando II limite di 
140 gloml d) rsolamento ottenuto 
da un'aitra donna Maseguendoil 
sua •orotaglO" Intemo, Kicca e 
convinla dl essere laggifi solo da 
Ire mesi scarsl Crede che il sote va
ra, net clelo sopra la grotta. sia il 
tlepido sole dell'autunno "Che 
glorno e? Ma e sempllce 1/10/64 
ore 10,45. 

Fa InVidla, quests ragazaa chiu-
sa in unBCupoladentro una gratia 
Fa capireehe. senza orologlesen-
za orali che Incombopo. si potreb-
be vrvere in un modo diverse, me-
nopreclpitoso Fjccola nelloscher-
mo deila televisions a circuits 
chltiso che muta trasmelte ognl 
momento della vita sotlenanea di 
Kicca Alio 13,30 e ancora a leMo, 
ben coperta da un plumone Ac-
canto, la tastlera dl una pianola 
(che non usa quasi mai) e due fo-
togralie di Prince Si muove piano. 
apregllocchi Piano piano, scende 
dal letto e si mette a iare gmnasti-
ca. su un tappetwo Pol toma a let-

to legge un libra Un'oia e mezzo, 
prima di alzarsi dawera Del resto 
se la sua •gkxnata- aniva anche a 
56 are, ogni momenta nene dilate-
lo Si awicma al computer, guaida 
it suo sole glallo, annaflia le piame 
oiflclriali Mette unpentohnosuun 
fornello elettneo «Sok> oia - dice 
Maunzlo Montalbini che dinge 
"Undeilab 2 laboratono sotleira-
neo per lo studio dell isolamento 
spazio temporale' - possiamo 
contattaria Dobbiamo nspettare i 
suot tempi' 

Lei non sa chJ ci sia dalt'altra 
pane Maurlzio Momalblni le dice 
sotoche«£unospite« Laragazza 
si alia subrto dalla tastiera del 
computer, la un incluno davanti al 
la telecameie, somde .Mi sono al-
zata con una bella canzoncina in 
testa Avele visto che tischiettavo'" 
Che domande si possono fare ad 
una ragazza chlusa in una grotta' 
Vietalo ogni riterimenlo all altuali-
ta, vielalo qualslasi accenno che 
possa lare caplre che quassu nel 
mondo, c 6 la neve dell Inverno e 
che le ieste di Natale die lei anco 
ra aspetla sono ormai un ncordo 
Kicca come sara oggi la tua gior-
nata' «Mi sto preparando un inluso 

di menta e lavanda che al mattino 
e I asso di briscola Poi taro una 
bella doccia con tnzioni Un po dl 
meditazione trascendentale («Una 
scelta tutta sua., precisa Montalbi 
ni) poi preparero il pranzo Al po-
rnenggio legger& ancora hoappe-
na inrziato lllupodellasteppa"di 
Hesse, e mi piace Forse lavorera 
con la cartapesla, poi ci sari la ce 
nu Tutto ijui» 

C e lanto tempo inunagiomata 
senza tic tac Anche tl sonno 6 tun-
go a volte raggiunge le ventl ore fi-
late 

JmMwsnh 
•L ultimo sogno? Eto a Siena, ca-

valcavo su una splendida collina 
ed un capitano dl Contiada mi ha 
notalo Ml ha falto conere il Pabo, 
ed & chiaro che ho vinto IO II so-
gno piii belki' Ero in fondo all o-
ceano, ed ho avuto un ' Incontro 
rawicinato" con una balena ed II 
suo piccolo E stato entusiasman 
te> 

£ felice o almeno cosi appare 
la ragazza sotto il ctelo di pietra 
•La mancanza di sesso? lo dico 
che la natura ne sa una piu del dla-
volc non ti la sentire I esigenza di 
ck) che non c £ La solitudinc' E 
una parola che non mi piace tia 
un suono negauvo lo la chiameiei 
momentanea lontananza lo non 
mi sento sola Stolacendounviag-
getto che mi permette di incontra-
ic "cose" sensazionl', immagini di 
veise Ciedelenu. 6 meglio di una 
vacanza con gli amlci Stodaweio 
bene Mi sento fjutluante, sospesa 
fra realta diverse ma veie Provaie 
certe situazioiii £ sttaoidinano Ml 
sento veramente come un cofa-
netto" dell Univeiso Se volele lai-
miuntavore buttate via la chlave* 

Sola con I suoi lion il cuscino 
basso portalo da casa latazzaper 
il latte sulia quale sono disegnati 
due cavaili Kicca aspelta che le 
ore le passino accanto sema di-
sturbare i tempi che sente dentin 
se stessa Ha peiso sette chili (su 
55) 6 In amenonea dal 30 agosto 
Lo stato psKhico viene descntlo 
come "Ottlmale» •£ allegra mollo 
attenta, precisa I espletare i suoi 
compiti> -Sta apdando dawero 
bene-dice MaurfeloMonlalbini-
oltre ogni previsione Ed anche 
questo esperimento CI serviri per 
menere a punto il nostra progetto* 
La nuova idea («Tanti ci hanno 
pensato ma nessuno & amvato a 
pieparare un pragiamma concre-
to>) si chiama «speleotetap«» e 
dovrcbbe partite il prossuno au-
tunno "Sette gionu chiusi in una 
grotta per combattere lo stress e 
tutte le patologie ad esso legale" 
•Tre giomi per le analisi e per I'am-
bientamento sette in grotta, due 
giomi di contralto dopo I uscita 
Ognuno pons spenmenlare la dl 
lataiione deitempo ognuno point 
novate il suo "cronoma', il suo 
oiologki intemo* 

Le ventiquawo ore della gtoma-
ta - splega Montalbini - non sono 
"natural*" La "giomata' vera del-
Vuonio sen2a stimoli estemi, ani-
va spesso alle 40-48 ore E sono 
slat: falti - ad esempio dal profes
sor Franz Haloerg, cronobiologo e 
vice presidente dell'Univeisltfi del 
Minnesota - espenmenli Umllati 
ma interessanlissimi Siescopeflo 
che la sommlmstrazioiie di larmaci 
secondo i tempi nalurali del pa-
zlente - attraverso un dispensalore 
aulomallco sottocutaneo a tempo-
nzzazione computerozata - nsuNa 
moltopiuefficace" 

•Con le nostre espenenze - dice 
Montalbini - siamo nuscili a batte
ls quella che viene chiamata "sin-
drome dal conlinamento o del pri-
gionieio' Forse il metodo che ab-
biano "tnvemato' con la Citta sot 
teiranea. con il mio anno netla 
grotta di monte Nerone e con I at-
tuale isolamento di Kicca Lanzoni, 
fequelbche fun7iona lo al tetmi-
ne del mto anno in grotta per 
quanta" nguante i linfoclii eK/co-
me un malalo di Aids In lase temii-
na/e M.a nessuno di noi si ^ mat 
ammalato. Anche per Kicca sono 
in atto profonde modificazioni. pei 
quanio nguarda la pressione. la 
ftequenza cardiaca la tempeiatu 
ra. I linfoclti Eppuie sta bene, e 
ttanquilla si sente in pertetta for
ma" 

TeraplaanUalraM 
•Oia pensiamo che sia giunto it 

tempo di aprae i nostri espenmenti 
a dliunque sia in grado di trame 
giovamento Lo stress £ una delle 
cause piu pesanh di malauie Sette 
giomi in una gratia possono per-
metteie di tare prevenzione ed an
che terapia-

Kicca, laggiu nelta grotta conti
nue i suoi ptccoli lavon. tianquilla 
Ogni lanto la lelecamera la inqua-
dra mentre somde a se stessa GK> 
ca con le palle da giocoiiere, poi si 
siede a leggere Chissa quando via 
computer qualcuno si far& vrvo 
Lei non sembra propno avere fret-
ta Halesueplanledaeuraieeda 
•misuiare*, ha i giochi con la pasta 
di pane "Osservate - dice Montal 
bini - come si muove lentamente 
C^ni gesio 6 misuiato S^nifica 
che Kicca e in pace con il suo tem
po. 

Festa con amici e personalita politiche in Arizona per Joseph Bonanno 

Joe Banana, i 90 anni deU'ultimo «Padrino» 
Joseph Bonanno alias doe Banana» ha compiuto 90 
anni. Nalo a Casieilammare del Golfo a tre anni era gia 
In America £ stalo festeggiato da trecento invttati da-
vanti ad una enorme torta a lorma di Torre dt Pisa Joe e 
I'ultlmo soprawissuto di una serie di mitict personaggi, 
passali alia storia della crimtnalita organtzzdta come Al 
Capone, Vito Genovese, Lucky Luciano e Carlo Gambi-
no Da quando si e ritiralo *a vita pnvata» vive a Tucson 

LUOHCXIA uiecHmi 

I l i i r t ' i rBBLu l t lmo padrlno 
VlfaMlH degno di un peiso 
' . f f iETlBlnasgtodlMano Pu
zo ha compiulo 90 anni ed ha fe 
slegglato tn ahlto da sera II suo -ti-
spcttabllct compleanno ctrcondn-
to da oltre 300 invttati Joseph Bo
nanno meglio conoscluto ncgli 
ambionti della commlsslone dl Co-
sa Nostra come "Joe Banana» lal-
iro lurl ha salutalo e abbracdato 
vecthl amici dlnaral ad un'onor 
mc torta a tbimadl Torre dl Pisa in 
un grando locale dl Tucson, In Ari

zona dove vive da quando si £ nil 
rato«avitapnvata» flondnnoSlul 
timo soprawissuto dl quella schie~ 
ra di mitci personaggi (assatialla 
stona della cnmmallia orgamzzata 
e tmmorlalati da Hollywood (.ui 
sono appaileniili Al Capone Joe 
Profaci Vilo Genovese Lucky Lu 
llano P Carlo Gamblno Tuttldcce-
clutlpermoitenaturale 

«6 slata un fesltcciola In lamiglia 
- ha delto uno del fgli, Sahulore 
(dclto Bill) dl 62 anni • sopraltulto 
se II mimero degll Intervenuli ven-

gono paragonab ai 3000 invilatl 
del mio matnmomo» C'eiano pie-
li, biografi alton e docenti universi-
tari Hanno mandate telegrammi 
di augun il govematore dell Anzo-
na Fife Symington e il scnalore re 
pubblicano John McCain II -Daily 
Standi Tucson ha sbattuto I evento 
in prima pagma con alcune folo 
del vegllanto Sono passali 30 anni 
da quando Bonanno decise di ab-
bandonare il ntob dl capo della 
tamiglia che ancora porta il suo 
nome e decise di trasfenrsl in An 
zona Agli mizi degli anni 80 sens-
sc una autoWogratia ("Man of Ho 
noi- Uomo d onoie) in cui afler-
ma che le iioblli tradaionw in cui 
si era foimato erano slate calpesta 
te dalle cosche emergenti avide so
lo dl da nam In questo libra Bo 
nanno descrlve uccuratamenle la 
grande adunai.i delle lamiglie ad 
Apalachin ncl ['Up-state di New 
York nel 57 die segn6 una pietra 
mlllate nella storia della mafia ela 
composlzione delta Comnussione 
I autogoverno della ciimmalltfl ita-

toamericana Dopo la sua pubbh-
cazione Rudolph Giuliani, altoia 
piocuratore di New York e oggi sin-
daco della Grande Mela . lo cllo 
come testimone in alcuni processi 
conbo boss della mafia e al suo n 
fiuto lo fece airestare Bonanno 
aveva82anni ma non si scotaggid 

Aveva passato momenti ben 
peggion durante la sua camera 
nella mafia Si fece portare in car 
cere la bombola di osslgeno ne-
cessana per la sua antmia caidia 
ca ma non leslimonid Nam a Ca 
Stella mare del Gollo, Joe Bonanno 
venne ponato in America dai suoi 
genilon all eta di Ue anni Crebbe 
nella zona dl Williamsburg a 
Brooklyn *La ragbne della parten-
za di mio padre dalla Sicilia nel 
1908 sensse nmase per me un 
mlstero mi rjecontarano poi che 
lo lece per culare un processo In 
Sicila. mio padie era conosciuto 
come "un uomo donore" e lo 
chlamavano Don Turtddu • 
•Quando avevo sette anni - sensse 

ancora candidamente mio padre 
mi raccont6 alcune storie Mi disse 
che I invenlore del telefono non 
era Alexander Graham Bell ma un 
Hailano chiamato Antonio Meucct 
che viveva a Brooklyn come noi ed 
aveva una fabbnea di candele a 
Staten Island La stessa fabbnea di 
Candele dove aveva lavorato Gan 
bakh. il liberalore itallano, in esilio 
in Ainenca MID padre ml disse 
che in quel penodo scoppio la 
guerra cmle e Garibaldi sensse ad 
Abiamo Lincoln affrendogli il suo 
se™gio» Bonanno tome, in Italia 
diverse volte Nel 1957 Fortune Po 
pe il diretlore del quotidiano (oia 
scomparso) «ll Progiesso Italo-
Amencano" to invito a (are un viag 
gio in Sicilia pei inaugurate un or 
fanotroho costruito col suo conln-
buito All aeropono di Ftumicino i 
due venn«o accolli con un cun 
momale da 4appeto rasso» e ira i 
dignitari c eia il mmialro Bernardo 
Matlarella -Eravano ciesclutunsie 
me a Casiellamaie», scrlsse Bonan-
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CaraLmta, 
bo letto con interesse I arhcolo 

dell on Rodota suH'-Umta>, dal 
titolo «Ci scopnamo vulnerabilB. 
copia del giomale ricewna elet-
tronlcameme via Internet, a n-
prova del grande potenzlale co-
muntcativo onzzontale, come di
ce appunto. Ion Rodote che 
questo Hpo dl slstema mfoimati-
co possiede Vonei fare peraO, 
alcune consideiazlonl. Alto stato 
attuale sistemi comptetamente 
pratetti o lauH-tolerant non ne 
esetono e. qulndi quesli vei^o-
no paizialmente elaboraa po-
nendo delte liberta di assegna-
zione di alcum pnvitegi a ceite 
classi di ulenli (sempre vulneta-
bili) pei accedeie a speciha si
stemi infofmatK! La quesuone 
cruciale e th l dara tl ipnvilesio« 
di accedeip ai van sistemi intoi-
matici' Quali dei poten politico 
giudizian partamentaie" Perche 
esiste il nschio di cadeiu in una 
nuova forma di °infomialicocra 
zia> (mi si passi tl brutto termi-
ne) alia stessa stregua di quanto 
accade nel mondo televisivo ed 
editonale E in Italia non possia-
mo permetteici di peideie que-
sta occasione di creazione di un 
seno teneno democrabco e civi
le, modemo svincotato dai pote-
neconomici politici e giudizian 
Accanto ad una legislazione se-
na che tenga conio della prote-
zione dei cittadmi dagli abusi in-
fofmalKi ma che alio stesso 
tempo presem da tentativi di ne-
gazione delle libera democrati-
che d accesso alle neo-comunita 
virtuah, bisogna che si crei un se 
no movintento pei la ditrusione e 
la cieazione di nuove sovrastmt 
hire intormatiche (le •mforma-
hon highways"), che nella Sili
con Valley cafitomiana (paese 
dove vwo'l, stanno travando un 
grasso impulso dato anche dal 
roperalo dell amministrazione 
deoliStati Uniti Percio credo che 
sara necessano formare un con-
sorzio, un cenbo studi che cerchi 
di pianificare (periomeno di sru-
diare) un possibite impieoo delle 
nuove tecnologie. tipo le fibre ot 
hche retlMan retiAlm alfmedi 
formare la necessana ossatura 
(•backbone>. come dlcono gli 
amencanl), trasmeltere in modo 
caplllaie ed integralo a ttitti i cit
tadmi le nuove forme di comuiu-
tavirtualiinfonnatiche Come di
ce I on Rodota, e coiretto auspi
cate la creazione di crttadelle vtr 
Wall mtorniaOche, come forma 
di vita civile e democratica ma 
non basta (ermarsi all aspetto so-
ciologico. perche solo con Tim-
piego di certe specifiche tecnolo
gie saremo in grado di Daspoita-
re le cittadelle vatuali m modo 
capillare nelle case nellescuote 
nelle universlta, altrimenti questi 
nuovi luoghi informatici restereb 
bero un fatlo elilano alia portata 
di pochi e. quindi, snaturerebbe-
n> il kxo potenziale democralKo 
che essi almeno nella mia visto-
ne (e credo anche in quella del 
Ion Rodott), posseggono II 
nesso tra impulso tecnologico e 
sociotogico £ stretlo. peitomeno 
potremo dire che la tecnologia e 
le macchine sono dalla parte dei 
cittadmi, a dispetto di alcune so
ciology pesudo-maTxiste 
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volta attraverso la presenza negli 
oigam collegiali - la fieslione de
mocratica della scuota 
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Caiodirettore 
le senwamo questa lettera per 

denunciare la situazione di gra-
vissimo disagio in cui ci siamo 
venule a trovaie a causa delle 
inadempienze di quella che ora, 
dopo I accomameme., si chiama 
•Azienda USL Roma F • Noi sia
mo logopediste, ctoe tetapisie 
della nabilitazione del tlnguag-
gb e lavonamo per la socletA Li
sten srt, cheficonwenzionataton 
la suddetta Usl Per una sene di 
mouvi a noi ignoti, la Usl ha uti-
lizzato i londi regional i persalda 
re altre aziende che come la no 
sua operano in regime di con 
venzione ignorando complela-
mente nell eiogazione di questi 
fondi la societa per cui lavona
mo che a sua volta, si 6 trovata 
nell'imposslbllita di pagarci gli 
shpendu Noi, quindi, dal mese di 
maggKi lavonamo senza perce-
pire alcun salano Nonostante le 
dilficolla che tuth possono im-
ma(ttnaie, flnora abbiamo lavo
rato con prolessionalita ceican-
dodinon lar pesare le noslre dil-
licolla su un utenza gia penaliz-
zata dalle situazioni di disagio 
che deve affrontara quotidiana-
mente a causa delle patologie di 
cui soffre Dopo otto mesi di si 
lenoo e soprattutto dopo il disin-
teresse a nsolvere questa situa
zione dimostrato dalla Usl, che 
non ha neppure dato nsposta al
ia letreia che abbiamo inviato il 3 
dicembre 94, abbiamo decIso di 
inlormare I opiiuone pubbhea di 
questo atteggiamento inquallfl-
cabile Questa situazione ci ha 
pracurato disagi enormi e ci sta 
metlendo, ora, anche nellim-
possibiltts a contmuare 11 ndstio 
lavoro perche economicamente 
non posstamo piu affrontare le 
spese vrve di trasporto (noi lavo
namo su vasta parte deftenttono 
legionale. ulihzzando i noslrt 
mesi), e quelie quotidiane per 
la sopravvivenza 

BMtrimBenet 
Moncone (Roma) 
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Carodlreuoie. 
ho letto sul tuo giomale di do-

mentca ISgennaio (pag 6 arb-
coto non tirmato) una notima 
che non vedo dove abbia potuto 
trovare ongine Per la senela del 
gruppo dirigeme del Pre non va^ 
lebbe neanche la pena dl pre-
staivi attenzione se non si potes-
se leggere in quel pezzo un mo
do sconetto nel daro conro di un 
confronto aperto tn Rifondazio-
ne, che e stato ed e sulla politica 
Ad ogni modo, come tutti ben 
sanno il Pre un segretano ce 
I ha Come e nolo si cntama Fau-
sto Berhnoth ^giungo anche 
che intendiamo temercelo ben 
stretto 

CUmfnmcoNappI 

Carodirettore. 
siamo tia quelli che avcano 

duramenle contestato il nivio 
delle elezioni scolastiche che tra 
laltro lasciava pnvi della rappre-
sentanza dei geniton quasi tutU i 
consigli delle scuole medie mfe-
non PtU volte abbiamo sollecita-
lo il mmistra soprattutto dopo la 
•boccialura>> del suo decreto sul-
I autonomia a mdire nuove ele
zioni at piu presto, possibilmente 
entro ottobre (19S1) E incredi-
bile che si sta amvati alia fine del 
1994 senza decidere nulla e 
inaccertabile che un mimstro 
non abbia valulato con oculalez 
za i lempl •scancando" su un pe
nodo cost delicato come la line 
dell'anno scolastico tutta la 
macchmosa pracedura eletloia 
le TutlociOfelaconferma dopo 

Juello che abbiamo letto nel suo 
isegno di autonomia perfottu-

na non appravato, di quanio stla 
a cuoie al minisUo la gestione 
collegiale della scuota, e dtcome 
considen il ruolo degb utenti al di 
liditanlebetle ma vuote. parole 
sulla centralis dello studente 
Come Coord Inamento genilon 
democratci saremo owiamenle 
accanto al geniton per oiganlz-
zare la pariecipazlorie alle ele
zioni e garantire - ancora una 
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Sergk) Vtww di Trevignono Ro
mano-Roma ("Elimmare la pena 
di morte e un elementare doveie 
di giustizia tale da giustilicare 
I esistenza della comumla mter-
nazionale che dovrebbe mvjta 
re i giandi paesi paladin! dell O-
nu ad essere almeno aboliz mul
sh di fatto>l. VHo M l m di Fuh-
gno («Cerchiamo di intraprende-
re una strada che ci port! verso la 
costruzione di un paese in cui la 
democrazia sia sempre piO tor-
te») Vlncaiuo MaMaluno di S 
Giorgio a Cremano-Napoli ("La 
democrazia 6 un eseicizio falko-
so cne non ammette alcuna pau-
sa e nessuna illusione Diversa 
dall illu^one e la speranaa") 
Mstahno HnanH di Parma (-La 
stona dei partiti che hanno engi
ne nella tradlzione socialista itu 
liana e [ana di lotte e dl tmpegno 
coerente per far ptogicdue la so
ciety tutta-) Mauro Salvlni, Ma 
no Fushghelli Danlela Matrono-
la, Armando Feneni Mano Flam 
mia, Ucia Mane in i, Anne Mane 
Pennati Guido Tori Alberto Pe-
latti, Gettulio Pugnoli Giovanni 
Totfano Mana Bossi Pielio Vul-
taggto aw Adalb&rto Andreuni 
Rieti, Michele Emco Stciano Cat-
laneo 


