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GUINNESS. Le imprese dell'uomo piu forte del mondo e dei suoi bambini 

I Wooten, discendenti di Ercole 
Lui tralna per 200 metri urr barcone di mllle tonnellate o 
un jumbo jet che di tonnellate ne pesa soltanto 727 Lui 
ha 47 anni, pesa 140 chili ede\ come si pu6captre, luo-
mo piu forte del mondo. Ma non basta. John Wooten, S 
questo il suo nome, ha messo al mondo due bambini che 
sembra vogliano percorrere la sua stessa strada A tre anm 
il piccolo Michael traina per unadecina di metn 1 auto del 
padre Ad esserecbsf forti si gliadagna 

A N N A M U L U O 

IJohn Woolen ha 
trainato per 200 
meln un baicone 

di miUe tonnellate e un |umbo »ct 
727, «messo at tappeto> un ele-
fante, e soUevato I'inlera banda 
dl Harvard-Ma I'uomo pill (one 
del mondo avra presto i SUCH pri-
ml verl nvall, se la forza dimostra-
ta dal hgll dl 6 e 3 anm non e 
un'opintone Jonathan e Mi
chael, rispetttvametne di fie 3 an
ni, sono gla In grado, da soli, di 
tramare per una declna di metn 
I'automobtte del padre, una 
Crown Victoria dl 2 tonnellate 

A 47 annl Wooten e un omone 
dl circa 2 metri che pesa HO chi
ll mal'aspeUoimponenteecor-
retto dalta grande a'labiliia che 
traspare net soiriso quasi perma-
nente sotio I bartettl brizzolati 
Parla uno strano italianocon fotll 
inflessloni dialettali «La famiglia 
dl mla madre e milanese e cala-
brese - dice con orgoglto - ho 
imparato I'italiano dai nonnr* 
Ma dalla little Italy di Boston do

ve e nalo e cresciuto John si e al-
tonlanalo da tempo Linvemo 
come moln amencani migraton 
in cerca del caldo, to passa in 
Florida E poi vlaggia contmua-
mente, sponsonzzato da hotel. 
imprese di trasporli, e palestre. 
per dwnostrare pubblrcamente la 
propria (orza «C'e un enorme 
mercato per I uomo piO iotte del 
mondo», precisa per chi avesse 
dubbi sulla sua occupazione 

Ua fatto g tn r t co 
Jonathan e Michael sono i sui 

gfoielll, due bambini normahssi-
mi dicui e difficile immagtnare la 
polenza John crede che in gran 
parte sta un fatto genetico onio 
nonno era un uomo straordma-
namente forte La stessa (orza 
i'ha trasmessa ai hgli Ma non si 
tratta solo di chance II Iavoro G 
tanto e duro anclie per i bambi
ni. che gtomalmente si altenano 
con il padre nelte aiti marziali 
•Ma non ho mai preso steroidi -
spiega - tutto ci6che laccio 6 na-

turale« Pnma di diventare uno 
showman John era allenatore di 
ludo e karate ed e lultora una 
cmtura nera di tutto rispetto Qi 
piace prendersi cura di muscoll. 
ma e la Iwza inlenore sulla quale 
punta per dimostrare la propria 
potenza cui aggiunge unacerta 
creatMta ludsca E stalo propno il 
Piccolo Jonathan «J6r\i» lo chta-
ma il padre, che per gwco gli lia 
suggento quella che e diventata 
un'onlma uovata pubblicitana E 
cost che ogni dicembre John si 
veste da Babbo Natale e giia per 
il paese con i suoi spettacoli 
L anno scorso si 6 presentato da-
vanti alia Casa ftanca, e lungo la 
Pennsylvania Avenue ha trainato 
per 200 meln un Ur canco di au-
(omobili II solo ncordo di quella 
impresa lo fa ndere "Sono siato 
costrello a lasciare la mia auto a 
due tsolatl dalla Casa Btanca. Ve-
stito da Babbo Natale e sotto i) 
peso delle catene che mi occor-
revano per il traino ho cercato di 
lermare un taxi Ebbene, nessu-
no ha avulo il coraggio di cancar-
mi" 

La sloria di John Wooten 6 la 
stona di un americano originate 
the crede nella inhnita capacita 
di periezione individuate Nel 
1975 era un anonimo Klruttore di 
ludo Un carcinoma ai polmone 
destro lo ha coslietto a una deli-
cata operazione nella quale ha 
perso la meta dell'organo «ll me
dico mi ha dettodl andarci piano 
con gti slorzi - racconta - ma IO 
cheeroancoraunpo allucinato 

dai larmaci, I ho sfidato "Vi lard 
vedere io Wventerd I uomo pivj 
lone del mondo' E comincialo 
cost un severo allenamento sotto 
la guida di Jack Walsh che lino 
al 1980 deteneva questo titolo 
mondiale mai incluso nei Guin
ness ma riconosclulo da un pic
colo gruppo di aficionados Dal 
rW^^eVhh WBoten'Ha Batruto 
lutti i record conqtiistan da Wal
sh fin dal 1950. tranne Uno, Wal-
she I'unico uomo al mondo che 
pad sollevare 350 chill con uri di-
to Ma quattro anni la Wooten si 
& anampicato su un traticcio del 
telelono, portando suite spalle 
un cavallo di 400 chili Le impre
se di cui e piu hero SMIO il Irarno 
di un |umbo >et il marzo scorso a 
West Palm Beach e di un baico
ne sul Mississippi nel gtugno del
ta stesso anno n£siatolncredtbi-
le Faceva un gran caldo quel 
gwmo a New Orleans, piU di 40 
gradi La Queen of New Orleans 
e un enorme baicone di 1000 
tonnellate, sede di uno dei nuovi 
casino della Louisiana L'ho Ira-
scinato per 200 metn con un ven-
to contrario di 18 nodi e una forte 
controconente Adessosto llego-
ziando un alba impresa a New 
Orleans con i geston del Flamin
go Hilton, il casino piu grande 
del mondoo 

I nwieoBttol bambino 
Woolen £ mstancabile ma si 

sta preparando a passare il testl-
mone ai suoi ligil In un freddo 
giomo di gennaio, dopo un en-

nesima dimostrazlone di forza a 
Voik. cittadma delta Pennsylva
nia ha legalo una coida spessis-
slma alia sua Crown Victoria II fl-
gtiotetto Michael ha aflenalo I'al-
tro capo della corda e comincia
lo a tirare All mizio I automobile 
non si e mossa. John ha incorag-
giato il ftplio, «dai che ce la fai< Ti-
ra lira lai lavotare" quel muscoli» 
Inlagottato nella sua glacca a 
vettto, un'espressione mtensa sul 
viso, il bambino ha serrate i denti 
e stietto la corda con le manine 
All'improwisto I auto si e sposta-
ta e Michael I'ha Uascinata per 
circa dieci metn senza mosfrare 
eccessiva iatica 

La lecnica e la stessa del pa
dre Concentrazione, lorza, vo-
lonta di terro Per John Wooten 
ogtii prova di lorza e un'espe-
nenza eccrlante -Per pnma cosa 
bkicco tutlo il lumore che mi or-
conda. tutti i pensieri Poi con-
trollo la lespirazione e cerco di 
sentirla nel diaframma Quando 
il peso comincia a muoversi co-
mmcto a sentiie 1'adrenaiina che 
scone nelle vene e un senso di 
enorme soddislazione, peiche so 
checelhofatta* 

La liglla piu piccc4a, Kathleen 
che ha solo due anni, gli porta un 
panno per asciugarsi il sudore E 
iamoglieLynn che da anni lo se
gue nelle sue toumee per I'Ame-
nca bguardacontenla ilmarlto 
sara I'uomo piil Forte del mondo 
ma lei e la mamma dt un piccolo 
Ercole 

Roberta Gurekgian, operate 14 anni fa per un tumore al seno, ha fondato un'associazione 

Dalla disperazione a «donna come prima>> 
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[ «Non 6 uno solo to 
I shock da soppona-
I re Sono tantl una 

catena dl coipi fislci e pslcologo 
che sembra Inlmila La diagnosi 
sconvolaente del medico I Inier-
vento Al risvoglk) datl'ane^esia 
ognl residua speranza cade, e U n-
Irnvi con un corpo detuipato, che 
non sembra pit) non £ pld quello 
dl prima Inline II lilomo a casa la 
consupevoleaaa di senNra dirersa 
davantialcompagno, aillgli L'lm-
posslblIHA dl accettarsi, la paura di 
non essefe accettala La paura di 
ncomincMire a vivete II terrore del
la soltludtne- Anche alia signora 
Hotierta Ciurekglan, operate quat-
toidlcl annl la di mastectomla radi 
cale sono successe lutte quesle 
cose II suo modo di parlare paca-
to, ammoibktlto da una soave stti 
malum vonezlana non addoVcisce 
II conlcnuto drammatlco del rac-
conto che e suo personate e ad un 
tompo esperienza che ognl anno 
20 mtla doune In Italia si trovano a 

wvere Manelsortlsogentileenel-
to sguaido vivacissimo di questa 
elegante signora cbe ha visto in 
laccia la morte. c & uno straordina-
rio messaggio di vita e di solidane-
ta >La presi lin tioppo bene la mia 
malatna - racconta - ma mi resi 
presto conto di quanta disperazio
ne ne denvasse Altora non c eia-
no servizi di nessun tlpo per le don 
ne colpite dal cancro alia mam-
mella nessun anito psicologico o 
nabllitatlvo c era sok) la sala ope-
ralorid e un ntomo a casa canco di 
angoscia Mi ero sempre data da 
fare nel mondo del volontanato 
Foise per questa ml 6 scaltata una 
motla ho pensoto dl (are qua [co
sa- II <)ualcosa> della signora Ro
berta si chlama nftonna come pri-
man unaassociazloneLhetaparte 
della Lega Itahana per la lotla con-
Iro I tumori che ha alutato nel! ar 
co dl dieci annl di attiviia un oil 
gllalo di donne operate a nlrovaie. 
nel llmlli del posslblle un equill 
brio flslco e psicologico «Non sa 

pevo come cominciare presiiltre 
noe andai a Milanopercercaredi 
imparare qualcosa dal cenlro Atti-
ve come prima Con molta latica 
ho poi trovato i locali i kmdi e li 
tialmente Donna come prima 6 
nala e ha poluto sviluppare tutte le 
sue aituali attiviia fisioterapia yo
ga training autogeno gnippidian 
lo anito. corsi di nuoto (sapesse 
cosa vuol dire per una operata nu 
scire a spogliarsi e a nmettersi il co
stume da bagno) consulenza psi 
colc#;a Tutti servizi che rengono 
poitab avantl da volontane nella 
maggKH parte <!ei tasl anche ioro 
operate^ 

La signora Robena ha voluto m 
trecciare la sua petsonale ncenda 
divttaconquelladialtredonneco-
me lei -Conlrontarsi per conloitar 
si - spiega con scmpkita - Piu di 
una donna mi ha delto vogliopar 
lare con te percl* anche ni sei sta-
la operaia e nessuna psicologa 
potrebbe caplmu meglio Non si 
puO \4vere da soli una espenenza 
cosl" Nulla di quelloche ha dovu 
toaflrontareestaiolacile "Cisono 

stall ntomenti in cui crcdevo dl non 
larcela Un giomo, circa due annl 
dopo iawio del cenlro, lomO da 
me una delle donne che erano ar 
mate dopo 1 inleivento e che era 
nusciia a nconquistate speranza e 
liducia nella vita EntrO nella mia 
stanza a buttO piangendo sul tavo 
to un mazzo di radiografie meta-
stasi Mi avele aiutata tanto disse 
aiutatemi anche adesso Forse in-
genuamente non avevo pensalo 
che dopo un certo penodo di tem
po mi sarebbero capitati casi del 
generc Mi crollo II mondo addos-
so Piombai nella dispemzione ri-
masi come paiallzzala senza pa
role solo con una voglia insoppn-
mibile di urlare Rimasi in quello 
stalo per settlmane e meditai sena 
mente di moilare tutto Poi ha pre-
valso in me la votonla di lare qual
cosa sono riuscita a lolierare I idea 
della ripresa della malatna a nova-
re parole e gesti diconlorto" 

•Adesso le voglio dire una cosa 
importantisslma una volta supera-
lo il bailto momenlo e non i una 
cosa che si risotve In qualche glor-
no la donna viene fuon da questa 

espenenzarmglrorediprima deci-
sa a mlgliorare la sua qualita di vi
ta E successo a me. vedo che suc-
cede a quasi tutte le donne che 
quotidianainente passano per 
quesle stanze. A ogni donna che 
amva qui pomamo m via reervaia 
alcune domande che nguaidano 
la sua siluaztone sotto il potito del
ta salute Itsica e psicologlca, dei 
rapporti tamihan e sociali Ce una 
domanda che dice dopo I'opera-
iione come & cambuto il suo mo
do di vedere la vita? A questo pun-
to piangono piangono tutte an
che quelle che fino a quel momeiv 
to non ci sono mai nuscite, e molte 
dicono che non hanno piu luluro 
Un giomo peio una donna ha n-
sposto esisto Pnma di questa ba-
losta pnma dl aver conoscluto 
quesla realta di morte non sapevo, 
non vwevo come vivo orai- Eun'al-
tra ho scoperto che i prati sono 
vetdi Del resto cosa crede Se non 
mi iossi operata dl cancro alia 
mammdla avrel anch'io contmua 
to II sohlo tran-tran e adesso guar-
di Invece che cosa £ venuto tuon 
quanta gente aiuuamo» 

WH^m f̂inswoM1' 

CaraUntta, 
un grande cenlro commelcia-

le a CagUari, ore 20 del giomo del 
giuramenio del govemo Dini. 1 
televison in vendita sono sinto-
nizzaH sul Tgl die trastnelte I 
comment! politKu Le intenste si 
susseguono e la poca gente pre-
sente sembra Interessata aU'evol-
vera della situazione Una signo
ra, unpiegata nel market in que-
sSone. non appena appare sul 
video I'artuale segretario dl un 
paitito potrtico, si nvolge stizzita 
a due colleghldi Iavoro ed esCla-
ma ad atta wee 4o questo non 
(o soppoflol Non yedoVora di ve-
derto in carcere1 E un ladro peg-
$o degli aMn'> II tono defie sue 
parole e concitato, aesticola e 
parla piu forte dei cotleghL non li 
vuc4e ascoltare £ questo II clima 
in cui vrviamo da un po' di tem
po a quesla pane volganta, m-
sulti, smama toicaiola e tanta ar-
•oganza Le parole gravu pesanti 
che si commerHano da sole e la 
violenza con cui cene persone te 
le rnipongooo, mi preoccupa 
sempre pfe Questo agilani in 
manlera scomposta sta assu-
mendo una accelerazione tale 
che non so come potra andaft a 
finire Quand'e che si rtlomera a 
parlaie di pollUca, dl pobleml e 
di latti che nguardano le persone 
in cameed ossa, a partare in ma-
mera pacata, anche tra not, gen
te comune che si fncontra ca-
sualmente per suada' Sempre 
piQ spesso assrsto a queste scene 
e vengo coka, ognl volta, da un 
profondo sconlorto E la denva 
del buon senso, mi chtedo se £ 
lecitosperaieancora A quella si
gnora del market vorrei dire* «Ca-
ra signora la situazione partico-
lare meritava un commento di 
ben altro geneie, ma lei ne ha ri 
cavato I occasione per vomrtare 
il suo odio veibale nei confronu 
diqualcuno Inmerito puOpen-
satla corr)e trede nbn spe% a 
megiudicare Miaugurosoloche 
H giomo delle elezloni polroche, 
presto o taidl che sia, lei abbta 
trovato un ben drverso e comun-
que p * vahdo cnteno per sce-
gllete uno schleramenlo al posts 
di un altro. Peiche aUora vorra di
re, probabiknente, che anche la 
campagna elettorale sara stata 
iatta sotto forma di conlronto po
litico civile e democratlco a ne 
avremo tratto vaniaggio tutti 
quanti» 

V M M t t M S M I * 
Selaigius 

(Cagllari) 

P<t 

so, a paglO, dal titok). iQuella TV 
in Sicilia Ira Fininvest e Boss., la 
preghiamo di puntalizzare per 
evitare conlusiom ed equivoci. 
che la Socleta di cui si senve os-
sia la -fieteSiclBa s j l» ,che-s i 
legge - i stata costrtuila a Paler
mo nel '79, non ha n* ha mai 
avuto alcun rapporto duetto o 
indueflo, con -Rete Sialia s r I •, 
proprietaria della emittente che 
altuahnenK trasmette program-
mi e notnian Quesla TV e reco-
larmente InserHa neH'elenco del
le emlttenti abilitate secondo le 
oottne deUa legge Mamml e la 
capo ad una societa costlhuta, a 

3atarttatieN'ottobre del '90 dj 
cm sono soci peril 50% il Gruppt> 
Aidrzzone-Plrri. eper la rimanen-
le parte Sicilia Iniziahve Special! 
srI eladottssaAngelaCiancid 

U H I M I O M 
dl lMiSto l l taMJ. 

Catania 
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Ggregio duettore, 
a seguito della conferenza-

stampa effettuata in data ISgeiV; 
naio scorso, dal prof Sevenjo 
Anhnon bo appreso che sull «il-
nUa. deH'8 settembre 1994, si-
tebbe stata nportata la segUenje 
aHermazione,ameaniibuHa •Mi 
meravtglia che a fate dichiarazio-
ni sia propno /uihnon famoso 
per non pubbheare su nviste le 
sue scopeite- Non ho mai reso 
tale dichiarazione n£ al vostro 
cionista, ne ad alcun altro Con 
la presents, pertanto in InvHq a 
voter edettuare I'immediata rettl-
flca di tale mvenlata asseizlone 

DMtPwquatoMotta 
Roma 

<tWi ihihliji 

CarallnHa, 
credo che adesso to abbiamo 

capMo megho tutti che II fenome-
no berluscomano e il fmtto an
che degti erron deUa smtslra. so-
prattutto a partlre dagll anm 65. 
11 tenomeno e stato portato avan-
ti soprattutto da quel socialist! vt-
cino a Craw, Allora KD ero mantb-
mo e suite naw passeggen gia in-
travedevo una forte ptopenstone 
polidca per la ftgura di Silvio Ber
lusconi. E non soltanto tra la gen
te comune che servivo ai tavoli. 
ma anche tia i dingenti di vane 
societa annatonali e indusmall 
ai quah mi capilO spesso di seivi-
re il pranzo So bene dl essere 
una persona un po ingenua e 
mesperta di pohnca, ma I'uitu to 
dllficllmente mi ha tradlto Ora o 
credo che al prossimocongresso 
del Pds si dovra msrstere anche 
per la costruzione modema della 
sinistra, Itberandosi da un vec-
chlo modo di lare culture, quella 
delto pseudo inteUettuallsmo Vi 
6 un tipo dl arroganza e sussiego 
anche tra la sinistra, abbastanza 
dtlfuso, e anche nel Pds stesso 
Secondo me e un atleggiamento 
negative per una sinistra cite si n-
spetti 

MiCnBM lODM 
Lend 

(LaSpezIa) 

dM cmltiMnCT 
R«ttS)cMa«t 

Egieglodlrettore 
In rHenmento atl'artcoto pub-

Wlcato manedl 17 gennaio scor-

qitMtltattori 

Cl e impossible ospltm? tutte le 
letterechecipervengono stwn-
te Woppo tunghe (al massiino 
dovrabbero essere dl 35-40 rjghe 
dattiloscritte o a.penna, conte-
nenti nome, cognome, indinzzo 
numero telefonico - anche nei 
fax Di altn letton citiamo soltan
to nome e cognome), o su aigo-
menu che il giomale ha gla Oat-
tato ampiamente Comunqueas-
sicunamo al letton - le cut lettere 
non vengono pubUicate - che la 
Ioro collaborazione e prezlosa e 
di grande utifita e stimob per il 

Siomale il quale lena conto sia 
elle cntlche sia del suggenmen-

ti Ogai rinaazianio Anna • • -
naMHdlRoma ( € posit™ che 
sia caduto II govemo Berlusconi, 
ma non comprendo perche nel 
nuovo govemo Dwl sia entjata 
una sola donna come titolare de-
gli Esten, a dlspetto del fatto che 
le donne SKUIO piu della meta del 
ciekw), Pk> Pvragl di Ponte 
Nuovo-Pemgia (>Mi sembra che 
il progresso scient Jico e lecnolo-
gico sia inversamente propozlo-
nale al progresso morale e che 
anzi, 1'espansione del pnmo pto-
vochi la contraztone del secon1 

do.), Ucfrwo StM* di Milano 
(•"uusnziato per mbaigli la Ve-
spa" cos'ha a che fare con la 
gniuzjaf t giomak non potrebbe-
ra. ui questi casi. usare parole 
piu appropnato, come ammaz-
zato assassinato ecc^ .Mt t i to 
S*ccfa> di Guardiagrele-Chieti 
(•Se il Cavaliere £ penosamente 
falkto come stattsta. Iimplrcrto 
suo slogan "tutto il potere alia Fi
ninvest" fonda non poche spe-
raî ze di iwindta sul referendan-
Smdi i'pannellianoi). Sandra 
MNDModi Roma (-11 cinquan-
tesuno anniversano della fine 
della seconda guerra mondiale e 
una ncorrenzache In Italia vaal 
Ironlata con impegno particola-
re afhnche non si ripeteno vlete 
liturgie alle quah la lotalita dei 
cittadim democraticl e ormai 
estranea>). Mauhno Brudnl di 
Galleno-Rrenze («Tutti insieme 
lacclamo la vera democrazia 
mondiale, senza guerre ne belli-
che ne economiche-), Uctna 
MaccanH di Piombmo-Livomo 
(•Ho I miei anni mold e ml spa-
venta questo mondo cost oshle 
verso questi giovam che hanno 
vokmta dl lavorare per rendersi 
attivl e mdipendenti A volte, io 
pensionata al mlnlmo, mi seoto 
prtvilegiata nel confront) di chl 
non ha nemmeno un piccolo 
spazio lavoratlvcn) Francesco 
Santucci, Abeto Bnghi, Gtanfran 
coBarchiesi Sara Zurletti, Massi 
mo Davini, Marco Maria Benln-
casa da Latenna. Groucho Breia 
Dismodeo Gentile, lacopo Mat-
teottl 
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