pagina 4 'Unita2

ewody o w ot
o

~ FIGUINEL TEMPO TGIOCATION

Tol. o Fax; 055/284621

S

PESSO | MASS MEDIA O propondono
uh quesiu
Iemipo tanh annt fa con malie scomo-
dita ma con una condhzione di vita i natyrale
eI adesso Lo pio agl ma sicuramente con pu
problematiche™  una considerazione che é

Min era forsc meghe un

fonic di stucio da parte di diverse disciphine
pensiamo od esempio al comparo ahimenta
e Anche o sctlowe del gioco e del grocatiolo
non & impwne da quesla dianba fra nostalgro

sty .
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- Scienze&Ambiente

Le case e le origini

£ Precurson La nostra pasizione in questo no-
menle e quella di rfletterc e pet far co pren
diamo a prestto un gIcco-giovatiolo vano e
complesse ed il cul uso & sicuramente anbico la
scasas un teymine che racchiude m sé molteph
o signiicat g3 perche & espresso i forme d
vense a seconda della cullura e delle condiziom
Terntonah i cwl & posta Ma aiche perche &

normo di lamigha

1l setiowe del giocattolo & cos neco nella rap-
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presentazione dy modelh netla vanela di forme
e pella diversit? der matenah da lascrare ampio
spazie sla allo suluppe di situazion fantastiche
che a una conoscenza reake Non poiendo fral
tare genencamente un argomento Cosi Com
plesso prendismo in esame un modello par
colare ta«Ccasa delle bamboles La teshraonian
28 che o) gungona dal passato sono tulte rvolie
alla nproduzione fedele di oggett reah e questo
sta a signilicare | uso strebarmente initative del
mondo degh adult ma anche chiarezza di mes-
sagm. Anhcameme 1 bambi che

permettere questi glocattol vivevano In case
maito simzh al modello nprodotio Qg abbia

31 potevano

MEDICINA. Negli ultimi anni le patologie alimentari sono aumentate vertiginosamente

Anoressia e bulimia
‘epidemia
delle adolescenti

Aumenta 1l disagio giovaiile e con esso aumentano |
casi ch suicidio e di patologie alimentan che colpiscono
soprattutto le persone (di solito di sesso femminile) in
questa fascia d'etd Negli ulbiom sette anni 1 cast di ano-
ressia e buhmia sono raddoppiab nel nostro paese |
dah sono stat presentat da Guido Burbath, psichiaira e
coordinatore del Centro per lo studio € la terapia della
famigha deli'Ospedale Niguarda di Milano

- MILANO Magro € bello La pa
rola d ordine nata dal mondao del
| altt naocla st & da lempo insinuata
N ogrn aspetto della vita sociale
S mbra incredibile ma una recon
e hdagine soologica svolta i al
Lt college amencam ha nlevato
Loine studentesse un po troppo
SNTAppEso hanno una probabilit
th venie bao ale oho volle supeno-
te alle loro colleghe m hhea

G esempn di messaggl substim
nall ¢ ne che inducone a vedersi
bk <o <1 & con quakche chile di
freppo o semplicemente perché
taf st b un bsica asciutlo s spre
cann  Altn ricercaton  probabil
metite unendo | utle al diettevolke
llanno passato 1n vassegna 25 anm
dt pagine di Plavman Ebbene a
partive dagli aar 60 le top model
ospiiale nel pagmone  Lentrale
hatinio sempre menc le inee arrc-
tondate e ke super-canozzate han
na lagciato 1l posto alle longilinee
donne dioggt Oppure la pubblic
14 apparsa a tulta pagina per aku
ne domenche sul New York Ti
mes St otrattava di reclamizzare
unh ¢asa di saleme ma | imimagine
prescelta era una modella ovaa
mente in perfetla forma accompa
ghata dalic siogan «Questa donna
conliene pik grasso che non U no-
I salames

Da fenomeno di coshume «ma
faro & bellos & entrato ben presto
nella caststica delle matathe socia
fi La nncorsa afla deta a buth co-
Wit [ud trasformarsd nell anicame
i all anoressin newvasa Dalla per
it clell appe tito s1 pud passare ol

rifluto tatale del edbo con la con

VINZIONE & Mano amana Che 1ot
L scompaono dl driontare sem

pre pid placent Ben presto diven

la Un percarsn senza moma e Iral
5l 10 per cero de) casi condu
ce alla morte Complementar 1
lanoressia & la bubmia bLeticral
mente sabbuffarsl come un bue

G affetii da questa paicioga m o
giano di utio per por sopraffati
dai senst di colpa vomitare imme-
diatamente 51 Walta ¢h patologre
nuovissime  che colpiscono wo
prattutio donne a partve dall ela
preadolescenziale Fino a 25 anni
fa 1 casi n taha 81 contavano sulle
itz di una manc negh wihen 10
ann ANOFEssA Neivosa o buhnia
hanne  raggunto  dimensiont
preoccupank che necessitino di
un approceks complesso Per me

glio comprendere | entit del pro
blema bash pensare Che nel 1988
nel nostro paese secondo dat
Istat s sonc contali cirea 55 mla
cas) di anoress1a in sogeeth femm
nih di etd compresa 2 gl 11 21 26
anmili mentre  pet guanto ngudarda
ja bulmia 1casi diagnosticat sono
slati ben 70 mila Dopo 7 annt gl
cspeill teputano che ls dillusione
¢l queste patologie sia pin < he rad
doppiala anzi addintiuea s1 pensa
che la stima 512 in difelte | dan non
fIESCONG COMUNGQUC o rAPDICHER
tare csatianienie || fenomeno La
norresia colpisce ra [ e o 2 par
cenlo delle adolescent termine
che convenzionalmente compren

de le ragazze tra 1 14 @1 20 anni

ma st 5000 avul cast addinttura in
bamlune i & atru & oiegh ulirm
anmi nom & raro che ad ammalarsy
wiano donne fino a1 30 anm Labu
hmia ipvece © kpico nell etéd post
adolescenziale vale o dive dopo
17 18 anm di ety Al cortrano del
| anoressia la buhmia non & una
malattia lacilmene rlevabile Una
buomiea & i grado di mantenere i
proprio pesc-formia e sopratiulio di
ACFE DN Wta SOCIlE Al
wdncressta ¢ bulimia rappresen
tano { ulimo anello di una catena
altraverso cur 8 esprime b disagiy
lemmimles spiegd Gurdo Burbatt
ichislm e responsabnle del Cen
ro per 1o studio e la terapla della
larmigha dell ospedale Niguarda d
Mulana chie dali 81 s occupa olie
lla curs dell dnoressia e defia bu
limua ditutia | arco della patologia
psithialrica infantie e adulta fino
alle violenze o) minon € atle toss:
cndipendenze «osi come sul lim
1z del secala scoiso 0 concom|
lanza con le pnme forme di eman
wipazione fermmile |islena nelle
donne rappresentava una slralegia
10 nspasta al ruolo didipendenza e
passivild slabulito dal mende ma
schule oger queste patalogre wcar
nano 1 problzma dell identits fem
munkes conbinua Burbatty <Le pato
loge almentan ~ spega o ps
chuatra — sono espressione 4. con
fusione & ¢ preschiziont conkead
ditone s runlo femmimmie Menhe
la ragazza viene educata od essore
una maoghe fedele dal adokescen
I st chiede dy dimostrars: una don
i siccessa Le adolescent su
biscono pressiont per raggiungerc
1 sueCesso ma nel Lontempo viene
loro chiesto di pracere agh uorm
e per o loro femmimilia e per e
loro qualita mondane E, malgrado
le apparcnze 1 uolo ferminile
continug ad essere hiitato e con
ot wo dat mondo maschile Ma
anoressia 2 buhmia s stonnge d
mostrando af pan d verc e propne
sepideme da contagis O & de
lermunato dat lato che | essor ma
gn secondo | modelh coliurall deal
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Abbuffarsi o digiunare? Cosi si pud morire di cibo

Anvorossia o bulimia sono disturbl dell’sHmentazions
che intereasana quasl esclusiaments i sesso
fomminie. L anoressia (in greco perdita ol appetito-}
consisto noll'osseasiva pretesa di sasere magre
accompagnata ded taerare d' Wngrassare. Clinlcamente
shrileva con la menomea continuata per simeno tre
mesi o la ppriin f pago pondecalo supetions al 15 per
conkn; conduce alleimorte nel 5-10 per cento dei casl.
Colptsce ragazie & pirtivs dala fase pre-
adolescenziale # rivala difficelti o costrulre la propria
{dantith. Nolls fase cronica sl osservano modificazion
Al alstama netvoso conirale o sl metaboliamo. Le
anvressiche Hescono A raggiungors un autocontrollo
fuod dall'ordinario It un caso, visto che i faman (e
impedivano di recarst in bagno da sola dopo | past per
non parmettarie divomitars, in paziente iusclve a
mantensre il cibo nallo stomaco senza digevirio per
ore pspettanto Fovcasions propizia. Le anoressiche

la societh occidentale 2 sionimo
v autocontrollc e competibmata
valon sociall consideran posite
«Da qui — conclude Burbath — | a
noressia & diventala un modello dy
dewianza largarnente uniiatos

L esperienza  dell éguipe  del
cenre drelte da Burbato — del
quale fanno pane altn quatire ps
colog) — dimosira che per la cura
dell ancressia @ dt estrema wmpor
tanza il ruolo della (atmigha «l genr-
ton devono renders) conio che Ja
loro figha riliuta I cibo non per ca
prccio — spiega — ma che song di
fronie a una vera e propna malat
tia [ nostro inletvent consiste n
fatli in una sene di sedute con la la
miglia che consenta di rstablhre
UN CONetto rapporto con la pazien

te Tale terapla raggiunge nsuliati
POSINA S¢ PerG s1 nlerviene entro
|anno dopo ¢ & solo il rattamenio
indrrduaies

COceasione per parare di ano
ressid € bulima e stata la presenta-
zione dell atata del Centro per lo
studio € Ja terapia della famighia
per lanng 1o corso It progrmimia
conta una sene di setinan 4 carat
tere dralgatvoche sotiol biolo ¢l
disagis govanile alle soghe del
2000 affrontano 1 pil scotlant
problem: ¢he 1 giovam s trovano
ad affrontare Anoressia € bubmua
quindi ma anche le refazion: al
linterno della famigha omicidi e
sicic giovanih e per guamo n
guarda ke Wasicodipendenze il
passaggo datle droghe pesanti alle

A Bruxelles si apre il confronto, organizzato dalla Commissione europea, sulla societd dell'informazione

E orai «G7» raccolgono la sfida tecnologica

DAL NOSTAOD CORRISPONDENTE

o BRUXELLES Mgnore e signon
LK Ivitali & prendlere posto nella
Societd  dell Informazione«  Po
irchlx. anche die cosl guesta sera
i presidente della Commussione
turopen lacyues Santer davanti
Wbl ospll mactinatt al Cotirad
Hell tra cun il wicepresidonte degh
{la Al Gore od o vicepresidente
thel et Ainca Thabo Mbela L po-
Irehle anche non esserct B suor
tspitt potrebhero a loro volta d
a1 uoge fisico dol! appunta
o it Santer potrebix parlar loro
A OMPUIET cnmendo su una del
It tage autostracle dell informazis-
G Wi me o lant abia viagRiaton
Iri vt ey ol e cvimento avra Tuogo
Ity andranno o brindare o
porrlapa goardandoss i faciia E
contfrantars sul (titure della sk e
metidhale chw ¢ ol ©rsi poted
medlon U occondn ma 1 potea
sishe < sl violonti Lo
msthahssnaone dells sl o

LOSE L) portera’ A Looporan o wal
vaguardare gl intereas dy tutu spe
cie der pit debal? Qpspure s apma
una guerra lecnologica dove pro
varranno | pul foni® 1 innovazione
lecniologica s sa e & wvede sl
avoivolgendo oimat lulie o alain
dim delluomo E 1 nschn sone
grandi A Bruxelles o Setic o indh
del mondo 1 rappresent wib de
pacst consideratt 1 pn wickusinah?
zalt 1 Ulsa Gran Brelagna Proang
Lermaiia talia Glappone © La
nada) Ratuio decso i far nuic
same di cosuenaa davariil 1 sh
da defia socicld anformiaties ata
conmalgendo (o pm gl impie
se 1 enlosst delbe loky omumic 1
m L gruppn dingenty

La slida & percost din mvalaby
da una mostra tChe sElene moom
gramle palazzo messo o disprs
aiond dal Parlamicno Girope o)
slle bitde mertigle diceowie
proossrblin y ol b nunee v les modoga

oflte gia sn d ora *iamo ben oltre
la trzwene della televisione anche
w1t setiore audwvisivo e parte del
la hattagha mondiale della congu
Sl del meratoe Per esempio un
I cohssuno esempio la nostra
Cived i fara viedere come @ possibe
le altraverse unia specic di can
nint lpale guardare nith + dotlagh
dilla Basiica ¢ San Pt grazie
alla -iealld virtuale Ma la o0
dull pdormazione  uh espressione
n tafong o che il Financal Timess
Classilica molio il semplicemc
te g L snugheramenlo dedle essten
treck e lefarec - & molte dv g
Snfic s Lssere capact di <lare al
prassty Compellive creaton 4 inve
sluneall © seyratfutia stare Atient
¢l Lavtosan atd ossa sia oo 1
ity Poreche propno la liboralizza
aum = 1oy sl i Lopposte |

selenga - Wa s icid che cone
poreant filwe oltehe ma dove po
Litstann s acdeeidore Pove la cul
td 1« ot popel o dumchilata ¢
niatilicat y

La Conlerenza di Bruxelles sara
un dorum d discussione Nessu
no sper chie venga fuor qualiosa
diconcreto Lo stesso Sanker | alvo
gorno ha detto che s sla favoran
do ad un testo {inale ma che le de-
LISIOND dOVIanno essere prese suc
vesswvamente Perd sard nocessanu
passare dalle discussiom ai fath
Dall nchuosto  ha detin all equ
paggamento dgrale dalle polen
zlaltit alla reabizzaznes i proble
e INOANZItYHe e I agglare dh
wwestiment per fa castruzione del
le Coswldarte saurosy wic del] inior
maniones L Luwropa vuole esswre n
arimg fda Ma cosono donss b -
fensdh comc nafermar la dver
sl ¢ blturale come evtlab, laon g
ziohe diuna soaicla des alud terz)
come affrontare T umpatlo occupa
2ionale  come evtan ampha
mema delle difforenae e paes
SLUURRAL € paest 1 aa cisvillipo

La {omimissiont CUrpea i
nd otz o natd seella rasdorond
lo o o reorda Che Lobictivg

della lre gioem di Bruxelies { doma
nt 43 esponent delle pw grandi ren
di lefecomuntcazione del mondo
=1 confronteranno in una tevala ro
londa presiedura da Jacques De
lor ex presidente prima i San
ter] nmane quelio d smassimlzza
rew 1 beneficy per tutt | cittadim S1
dice quesia nvaluzione falbira se le
wnmagwu § lesly L dab 1 suom e
nformazion che possono Circola
re per || mondo in fraziom di se
condi saranno gstacalati da wutih
mun In quel Caso [ soCiety sard
un fatlo lecalislico piuttosto che un
«iftare globale ¢ agh abitanu del
mando verrd negatd la possibilita
di usufrwre di up potenaiale crean
va o dal umpo stesso di accedere o
law ot e o lanie altre impetibili oc
cason pet il imghoramento della
propra condizione La hngua fum
scL con Ul batiere senpre sul dente
che duole ia sockta deil mlorma
2100 YHCYA RUove AIvISIONI SOCia
171 duccsso 516 garantito & wen? e
uida «ooetd sard demodratica™

hanmo rapport! dHACH con i famiilan a mano & mang
che dimagriscono creace in loro
'awtocompiacimento.

Circa la meti dells anoressiche alternano al fifluto del
¢ibo la bulimia. Grantl manginte - di tutto, compreso ¢
surgelati non scongelatl ~ soguite dal vomito, n una
prima fase provocato pol spontaneo. S parts pertanto
i anoressie hormall & d anoressie bulintiche:
Labulinss pud presentars) anche da sola. A diffsrenza
dei¥anoressis normalmente insorge dopoi 17, 18 sani
ot oth. Da un punto d vista paicologico consiste n wya
ditficolta nelo sviluppo deita parsonatith, solitaments
nella difficoith a separars) dall' amblante familare,
Alte grandl abbuffate segue il vomito, sempre
provecato. Le bulimiche, mobin spesso, sono donne di
SUCCARSD, CON UNA Vivacrsinea attivith sociale » uns
normale vita sessuale.

cosiddette «droghe poveres In sup
porte alla struttura pubblica opera
1l Centro Gregory Bateson assotia
Zistre ton a scopo di lucro che
promuove iniziatrve scientifiche in
tegrabwe dell atttnd chnia del
centro

Anche per quanto nguarda | sw
ctdi giovanih s1 & nlevato un incre-
mento cansiderevole negh um:
tre anni Nel 91 :tentat suicich era
no stah 453 per raggungere quota
1097 solo due anm dopo E nma
sta costante la proporzione s ma
schil ¢ femmime 1 primi rappresen
tano un terzo delle seconde In sy
menta molive | ragazz di eld nfe-
riove a1 vent ann: che teatanc il sw
cidio attraversc Lingestone di far
mact

ts¢ ko chredonn anche gh organiz
zaton dun 57 alternativos: )

La conietenza cerchera di tra
durre in quaiche manera | bupny
proposit avwiando det progett pr
lota LEuropa da parte sud ha
messe N ped una strttura di al
hissimw espert per affrontare tutle e
sfaccettalre della grande costy
zione telematica | progeth che 5
meiteranno n moto revardan
tra gh altn la Creazione di unem
bronkca  blicteca  eletronca
mondiale che permeltera di enira
re nel grandi sanivan del sapere
sparsi penl planeta un altro pro-
gelto offrrd un accesso mdnviduale
per | insegriamento a distanza op-
pute forora un serizio INformatiwo
per la professione medica Tulto
questo 51 polra lare attraverso ie re
I Aloune o sono alee sono di 13
da venne 1l campo ¢ sterminatn |
cosh anche Ma la posta m giaco
supera ognt altra osservazione Chi
stara a guarciare perderd Wl | lye
mw
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mo la tasa della Barbie ma qual & )l suc sigril-
Calo/Messagic <0sa & cambialo nguardo ad
un modello
le nosive abiaziom non hanno tante stange ser

wiZi & accesson come quella trenlacinquenne
ragazza amencana ¢ quello che <1 wene propo

sto £ un modelio completamente dwerso aalla
realld di molu bambinu a differenza di un tem

po pers sono 1n mol a pessedere questo go-
caftolo Senza demonizzare ¢ sorge un dubbio
non € possinie che attraverse un giocaltolo con
ongin peercale ma di per & moito semplice da
nprodurte si alimentt rel bambing | aspirazio-
ne al passesso?

| passato con valon Iradizionall

CIMarzia Bartol

L b g
¥$ F ot L §§M1 &

Svezia: sopravvive
altumors
una porsona su tre

Grazre a1 progress della medicina
uno ognt e ¢ast di tumore mak

gno ha og@l la possibind di con

cluderst con la piena gudngione
secondo un rapporto dell stituto
dedla sanit svedese: che abbraccia
1 dati relatna a un arco d tempo d
rent anni Lo studio intitolato «So-
pravvenza al canceo in Svezia dal
1961 al 1991= si basa sull evoluziwo

ne delle condiziont di sahute di
B00 000 svedesi colpity da tumore
maligno Per alcumt hpi di cancro
come guello del legato des polmo

n e dello stomiaco la mediina
non & nuscita a lare progress) don

lievo per ndurne fa mortalild men

tre | indwe di sopraveivenza & alto
per 1 cancro della mammela del

Ja prostata del teshcoh e per la leu

wemia Su un tolake di 36 000 per-
sone o o diagnosiicato un can

cro nel 1882 10000 cirea sono an

cora vive ma un terzo di loro sa

rebbe @i deceduto se avessero siv
luppato M tumore vent annt pama
H tasso di sopravvivenza tra le don

re & del51% amplamente supeno-
re al 384 che si registra pev i uo-
murt per 1 casi di cancro diagnost

califra 3l 1980 &1l 1982 secondol
rapporte polrebbe essere dovulo
al fatlo che ia diagnost & pru preco-
ce per le donne pill propense o n

correre al medice oppure perché
le forme i cancro che colpisconn
le donne sono meno malghe

La cometa muta
Ia tomperatura
di Giove

La cometa Shoemaker Levy che
nella scorsa estate ha colpito Giove
nella pri grande catastrofe cosmi

ca mai osservata dail womo «in A

reltas & nuscita anche a modificare
la temperatura & a nmescolare la
compasizione dell atmaslera del
maneta  facendo nascere nuove
sostanze chimiche pnma assent
su Giove E quante ha scoperla1a

stronomo francese Emmanuel Lek
louch dell osservatonio dv Pang

Meudon insieme a collegm in Spa

gna € negh Stah Lint In ot arlico

lo su Nature Letouch afferma
avere individuato dopo | impatto
clue compost chinuer d suliuro o
carbomle e )l monosulkiro di car

boro che pnma non esistevanc
sul planeta inclire  Limpatto ha
provocato anche una praduzione
elevata di monosaido di catbomio

dicunm precedenza s registravanc
soltanto tracee nell atmosfera guo-
viana Secondo gh astrunott la
nascita den ot elementt chumict
& dovata a reazion) scatenale dallo
shock provocato dall impatto della
cometa Shoemaker Levy

1 dati dell’'Oms

[talia, cala

il consumo
di alcolici

= |l caso itaha all atiensione de

{Omgainzzazione mondiale  della
sanita Che vuode scoprire i mofve
0 ke concause <he i vent anm

hanno detlermihato nel nostra pac

se un calo dal 4} per conto nel
consume degh akeobor malgrada
now sia mat dala latta slcunda cam

pagna di revenziont o issuasgio-
ne In quesio ambio di neora dat
27 febbraic at | marzo si o a Fi

renze n Palazza Parkalchi un
WOt intomazilmie sl
aspett cuturall €LONOMIL ¢ sam

tar det consemo di ak of nol Sad
Europa curato appunto dall (hga
mzzazione mondiake dellt sanita
Fino alla fine degii atm Sessanta |l
lalia era i paese con o pin Clevato
coisumio d aleod al mond o,

nutd quast e lusivank nic dal v

T uesles tende niza sue prakad

mrente modiBicala 1 comamie din

no s & dinezzato woniie © ay
mentato del 20 por conto quello ds
biera 1 constmio di supr r(rul)mlm &
nmasto ('(?x')dnna;u;ln H setion
miarginab della popnladiom,
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