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MEDICINA. La donazione di organi e spesso ostacolata dalle angosce di chi deve decidere 

Quando la psiche 
rifiuta Pespianto 

•OOMDO 

m <£morta No ewva Sospeso 
I espianto. Una giovane donna di 
Vlierbo secondo ateuni quoiklla 
m avrebbe dato «segni di nsvegbo 
apiendo per pochi islanti gli occhi 
davanti .11 parenli mcreduli" Anco-
ra 'I medci non escludono che 
possa usclre dal coma irreversibi 
te> 

Cinsidmo Un ahra «resuscHatait 
un aRro (also scoop La diswfor 
rniBione sulle modahta per l e 
spiamodi organi da cadavere per il 
Irapianto nprende fiato dopo le 
dure polemfche a proposito del ca 
sodiJahn Martin ilragazzonmlra 
cdato- di San l"ranclsco E nono-
slanle le wnenllte e le indagini del 
la unagistratura lonnese sulla diffu 
sioite dl notizie false e tendenzlo 
se le rcsistenze nei confront) detla 
donazioite si rmviganscono Imme 
dlatamenle e cola bruscamente la 
disponlbllita di organi da trapian-
tare 

Comptesse dmamicrte emotive 
impediscnno I Instaurarsi di una 
cullura della donazione spiegano 
gli esperll Non basta la consape-
volezza i he gli organi di un cada 
vcre polianno oHrirc ad un altra 
perama la possibility dl vivere dil 
flcolta ed ostacoli che nascono dal 
profondo impediscono 1 mslaurar 
si di una cullura della donazione 
d organi -Da quando la scenza ha 
reso possible I ulllizzo dl una parte 
del corpo diun individuo per lar vi
vere un j l t ro ci tronamo di fronte 
ad un conditio che e I espressione 
de lb scarto esistento Ira i tempi del 
nostra mondo ailettivo c quell) as-
sai plu rapldl del progresso sclenti 
lico- Docente dl psicoterapia al 
1 Universita di Ban Orlando Toda 

u i m u M 
reiki interpreta cosl le motivazioni 
emobve del mancato assenso al 
prelievo dal cadavere almomento 
incu la decisione I B presa dai pa 
rent 

•£ difficile acquisire a livello 
emotivo la lorma mentis che con 
senla d i conslderare I espianto co 
me alto di vila e non di fraromenta 
zione o dislmzione A parte i moiivi 
rehgiosi (In molte religoni I mlegn 
la del corpo e condmone necessa 
naperlaccessoallavilaetema) il 
corpo contlnua ad essere leslimo-
mama tangibile di un identita il 
corpo cioe rappresenta nella sua 
inlerezza I identita della persona 
mortal 

Quel la che vtene proieitata sul 
cadavere della persona cara the si 
e persa e unangoscia di Iram 
mentazone unanaoscta incon 
scia che altiene alia perdita dell i 
dentiia iparentidelpotenzialedo 
natoie Chiedono taholta ai nam 
maton se sara necessana I aneste-
sia per I espianto se II loro con 
giurHo sentira dolore Si 
atlrlbuiscono al morto sentimenti e 
paure che sono del VIVI Una volla 
- ncorda Todarello - un aneslesi 
sta nanlmatore mi ha nfento la sua 
meraviglia per i l paradossalf com 
portamento di un signore che si 
era delto dapprima disponibile a 
donare gli organi di un suo patente 
in coma depasse E poi aveva cam 
hatn Idea all ultimo momento 
glustilicandoa LQS) Razional 
mente ml rendo conto che devo 
farto d i e donare e una cosa bella 
e utile ma non me la sento Mi 
sembrerebbe di profaitate il mono 
D> perderlo una seconda volta1 • 
Dunque neppure il raziocinio c 

sulficienle ad imporei su movimen 
l i aflettivi tanto piofondi e su refag 
gi cultural! e religiosi Donare gli or 
gam signihca infatti a livello Incon 
scio minacciare I mtegrila del pa 
rente morto privandolo della sua 
identity di persona 

i l l nostra corpo - chiarisce lo 
psichiatra - e il londamento del 
nostro senso di idennla del noslro 
mondo psichico fJella teomzazio-
ne freudiana e all ortgine stessa 
dell lo Ma (a supemcie corporea 
ed i suoi organi diventano parte di 
una realta lanlasmatco afietliva al 
di la ed mdipendentemente dalla 
ieal(a ptevalentemente hsicd del 
corpo Vogho dire che I immagine 
corporea che scaturisce dal modo 
concul i lcorpoapparea noislessi 
non e la mera nproduzione della 
nostra slrutrura anatomta e 
un immagine dinamca che si mo
dified nel tempo E che puO con 
trappoisi con forza ai mulamenti 
del corpo come nsulta evidente da 
fenomeni quali I anoressia ( in cui 
le adolescent! niiutano il cibo per 
cependosi grasse a dispetto dl un 
lisko scarrato e Ithlorme) o ll feno. 
meno dellarto (antasma (larto 
mancante perche amputate conn 
nua ad essere percepito come an 
cora esistenti1) espressione di pro-
cessi pscologcl d i difesa della pi r 
sona che tutelano Id sua urula cor 
porea e qumdi la sua identity 

Faremergeredal prolondo della 
vita atfettiva i (antasmi suscitati dal 
la donazione e dal Irapianto di or 
gam ireareoccasionidjconlronlo 
e di nllessione «&sognera lavorare 
mollo mquestadirezione-sostie 
ne Todarello - in paitlcolafe nelle 
scuole perche igiovani intendano 
linalmenle la donazione d organo 
come alio di nnascita e di v)i*> 
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Una psicologa racconta come si vive con il fegato di un altro 

II peso della gratitudine 
m Come rendere cl6 che mi e 
slato donato?> Nel m a ^ i o del 93 
Rosa Cacace pSK.ot(^a * stata 
siltoposla con succcsso a trapian 
to di fegato a Renrces, m Franeta 
Aveva all epoc i 53 anm ed una 
grave forma di driest epahca che 
non lasuava alternative' si era ma-
nifeslata a causa dl uneoatite C 
contratla con una trasfusione effet 
lualsdodicianniprima 

Dopo il traplanlo moltlnceventt 
nconoscono di pensare spesso al 
donatore (nonvlvente) edisentir 
si debltort nei confronti di quest ul 
tlmo o della sua lamtglla Alcuni 
ccirano addintlura di tdentilkaria 
ed espnmerle la gratitudine per il 
dono c h i non ha prezzo "On vis 
sulo di gratitudine che all inizio 
puo oslacolare il processo di inle-
grazlone dell organo ncevuto-
conlessa Rosa Cacace 

Rosa Cacace psicologa vive con i! fegato di un bambi 
no francese di 9 anm deceduto in un inctdente stradale 
Oggi, a quasi due anni dal Irapianto nevoca le tappe 
della sua storta Dal senso di depersonalizzazione a 
quello di estraneita nei confronti dell'organo Dal vivere 
una sensazione di gratitudine nei confronti del donato 
re cost grande da oslacolare il ritomo alia normalita, al 
senlirsi un eroe e non una persona -normalo 

Che effetto la vivere con il legato 
di un altro' "Sulle pnme si prova 
un senso d i estraneita nei conlronu 
dell organo che va allievolendosi 
i o l tempo Le possibili const 
guenze1 «La depersonalizzazione 
un lurbamenlo della propria iden 
tita il sentimento di essere due in 
uno dl esseie posseduli dall allio 
o sotto la sua influenza 11 soggetlo 

trapiantalo si trova alhncrociodi3 
relazioni duah complementan pn 
ma con il donatore atlraverso 1 or 
garni che questi gli alllda affinche 
la sua vita continui poi con il chi 
rurgo tecnico prodigkso e sapien 
le che sMa le leggi della natura ed 
inline con il membro plu viuno del 
suo entourage familiaie (d i sohto 
la madre) che accompagna il pa 

D*egiKi«MltraDt¥shall 

?ienle per tutta I awentura-
Restituita ad una esistenza -nor 

mate" Rosa Cacace nevoca oggi 
con serena lucidita le lappe della 
sua prova de"uoco Dallaltesaim 
paziente di un organo adatto al 
I augoscia provala nel repa/to di 
nanimazione dopo I Intervenlo di 
epalososlituziione all incontenibile 
eutoria - condjvisa anche da aim 
irapianlan quando il peggio e or 
mai passato - all imfiegno attuale 
come fondatnee dell -Assoc lazio 
ne naliana uapianlati d o^ano» in 
titolala a Nicholas Green 

Assistere e tutelarechi e in attesa 
di un Irapianto o chi lo ha gia af 
frontato La Cacace sublima cosl i 
sensi dl colpa nei confronti del gio-
vamssimo donaloie "Questoestra 
neo famihare» dice pensando al 
suo invobntano salvstore unbim 
bo francese di 9 anni deceduto in 

un incidenle stradale Lhanno n 
chiamala ad un alteggiamento di 
grande responsabilita verso 1 orga 
nocheospila E lhanno indottaa 
soslenere con osolutezza i mo 
menti di diflicolla cornp quel li che 
seguono al trapianlo iLassunzio-
ne quotidians degli immunosop-
presson (i farmaci J>ecessan ad 
evitaie la nvolla e I aggressione 
dell orgamsmo contro I oi^ano tia-
piantalo] e le perwdiche venhebe 
dell assenza dl ngetto contnbui 
scono a msntenere in uno stato 
d allerta il trapianyto che deside-
rerebbe mvece ntrovare finalmente 
la sua tranquilllta>-

•Cio che il trapiantato rhiede -
soltohnea la psicologa - e dl nan 
nodareil lllodellapropnastona n 
trovando un posto nella comunita 
che non sia quello eccentneo del 
leroe dl chi esfuggito alia morte» 

OE.AI 

A codice Hammer 
Istruzioni per Tuso 
# 3 5 . Bill Gates si e compralo a 
suon di fantastiliom (48 miliardi 
di lire per la precisionel I ongina 
le Codice Hammer' Nessuna pau 
ra Per non essere da meno potete 
consolarvi con A Codice in versio-
ne (loppy L opera e m due parti 
Ira loro complementan la rlpro-
duzbnesu carta in forma uidiciz 
zala eduefloppycontenentitutt i i 
tesli e le immagini del principal! 
dipmti II programme (.Multime
dia Viewer della Microsoft) per 
Windows 3 I rtchiede la scheda 
video Super VGA (ma va bene an 
che la scheda VGA Rimandi iper 
lesluali 383 disegra e 1228 parti 
del teslo del Codice A cura di 
Alessandro Vczzosi Presentazio 
ne di Carlo Pedretti (Bassilichi 
Editona Elettronica Ediiel in edl 
co laaL29 9(l(l| 
# 3 6 . Democrazla network arte 

: - ) 

Alle soqlte del secondo mil ten mo 
il concello di •confine" -limite* 
loma dl gran moda A Roma al 
palazzo delle Ejgosizioni sono 
previst imconlndSienical iperdi 
sculere di Arte l A n U U Conflnl 
DatlelOOOalleMOO 

5 marzo-Quai l confim cullura 
l i ' Lidentlla cullura le nellarte 
conlemporanea 13 marzo-Zone 
di confine conflitti e potenziahta 
19 marzo - I confim del corpo 
(Via Nazionale 194 tel 
06 4741023) 

# 3 7 . Una mimera ricca di mfor 
maziora per quello che nguarda 
bambini in Rete si irova in 
http: / /www.npKjyf .sdi i / text-
booMddsweb 

Ci sono 19 aree d i mteressee in 
dicazioni per raggiungere aflfe 
fonti e alire notizie 
# 38, Veiittanquesima O'a i una 
trasmissione che va in onda tutti i 
lunedl alle 22 00 su Radio Popola 
re-Mi lano(FM10l 5 107 6) bar 
gomenlo e a noi caro melalhci 
accenti eleltronici owero reli no-
lizie musica e altro dal (yberspa 
zio E m^jl Venhcrnquesimaallai 
r it Presenle anche sulla Rele Clvi 
ca Milanese 

# 3 9 . La prima Interne! radio sta 
lion lunzionante 24 ore su 24 si 
chiama WKVC Si trova nel lUm 
versita del Nord Carolina a Cha 
pel Hill ed e di studenti Ha una 
pagina web all Url http: / /suni l -
te.uncAdu/wxvc/ Vi trovereie le 
istruzioni per sinlonizzarvi e altre 
•pagme1 ed indinzzi sul mondo 
della radio della tv e del copyii 
ght fferascoltareWXYC serve una 
connessione direlta con Internet 
su un Apple Macintosh SE. 30 ap 
plicazioni Maven e Cu SceMeeso 
macchme Unix Lesperienza del 
SunSITE * mollo mteresianle per 
quanlo nguarda mulnmedialita 
WebeserviziFlp 

# 4 0 . Dettagli sul G7 della setti 
mana passataautorevolmenlede 
dicato alia Sociela dell informa 
zione II rapporto Bangemann in 
http://Www^cho.lu/Midoc-
t / 'n /Ur tSemannJ i tml . 

#41 .Cyber i»1995 Tecnologie 
per l uomo Internet Frcmliere 
della medicina arte interaltiva a 
cura dl Antonio Coronw (Circolo 
ARC! RED KO via Martin di Cerva 
rolo SI Reggio Emilia Tel 
0522/331548) Sene di incoiim 
che si propongono di approfondi 
re gli argomenti del •sollotitolo" 
secondo la seguente labella (alle 
ore 21 30) donwnlca 5 marao 
•La comunicazione interalliva 
dalla lv alia rele- dummies 12 
marzo; "Ciberspazio Ubero ac 
cesso o libero mercato'" domwil-
ca 1 9 ntano «L uomo cibemeii 
co 1 II progeito intern domenfea 
26maRO "Luomocibemet ico2 
il sislema elne e il prc^elto Cahes» 
domenlca 2 aprlle "Espenenze 
di arte interattiva ilaliana-
# 4 2 . Spazio BBS -Uiopia e una 
BBS di mleiscambio Ira persone 
ed associaziom che lavorano nel 
la base della societa in modi e 
loimediverse apar l i redaideedi 
verse convinti che dall interscam 
bio e dal lavorocomunediqueste 
realta possa nascere un mondo 
migliore pid giusto e piu umano 
Ulopta tnizia le sue alTivita in am 
bito liorenlino ma con la convin 
zione che i problemi di fondo n 
guardano I inlero pianela anche 
se si cominciano dd affronlare a 
part ire dalla realta che ci circonda 
piddavicino fiapeitaachiunque 
voglia iscriversi sia per prendere 
mformaztoni siaperdarle non e 
preiisia npwuna lorma cfi censu 
ra nondaremospazio pero aco 
toro che sono favorevoli alia dl 

: • ) 

scnminaiioneeallaviolenzd Due 
tipi di uicnll persone fisiche e as-
sociazioni Quatlro aree messaggi 
mlormazioni notizieecomunicati 
slampa messaggi inerend files 
messaggi Ira ulenti Hsysopdi Uto
pia e disponibile gratuilamcnle 
perorgamzzaredue inconlndi in 
troduzione teorico pratica alle 
connessiom via modem Contat 
tarlo alio 05V68 8600 BBS Uto 
pia 24 ore su 24 055 65 50 250 
Promololi Aicuagazzi - Fonda 
zione Laura Rodnguez-
# 4 3 Sb Internet dell Unila 
Mtp^/www.mcllnk.rt/unt-
la/mdmiJrtml 

Per fa versione del giomo 
h«p://Www.mcllnkJt/un)-
ta/aammee/unlogglJi im 

per la prima pagina dell Unila 
2 ht tp . / /wwwjnelWiJt /unl -
WaarmneS/tml2oeel .htm 
(allemione su Unila laccenlo 
non a ua1) 

CHE TEMPO FA 

Si 

NEVE MAftEMOSSO 

' ! ~ >!> 1 , 1 " * 

II Centro nazionale di meteorologia e cll-
malologia aeronautica comumca le previ 
sionldel tempo sul I Italia 

STTUAZIONE al sud della pemsola sulla 
Sicilia e sulle regioni central i adnaliche 
moltonuvolosocon precipitaziom anchea 
carartere temporalesco Neve sui nlievi 
tra 11 000 ed 11 500 metri Nel corso della 
giornala si prevede un miglioramento del 
tempo sulla Sicllla e successivamente 
sulle regioni adriatiche Dalla setata 
schiarite anche sui versanti lonici Al 
nord sul medio Tirreno e sulla Sardegna 
cielo genera I mente poco nuvoloso con 
addensamenli mattutinl sul Friuli sul 
Trentino sul Veneto sulla Romagna e sin 
nlievi appenmmcl ma la tendenza 6 verso 
ample zone di sereno Una nuova pertur 
bazione rechera dalla tarda serata nubi 
sul Plemonte sulla Liguna e sulla Lom 
batdia 

TEMPERATURA indiminuzione 
VENTI moderali lorli da sud tendenh a 
norv ovest sulle rogioni meridional! delta 
pemsola Forti da masstrale sulla Sarde 
gna e sulla Siciha Moderali o forti dai 
quadranti nord ocoidetitah al cenlro Da 
nord/nord est moderati sulle Venezie e 
la Liguna 
MAHl agnail I man centre m erdiona 11 Da 
moss I a mollo mossi quelli setti>ntrionali 
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