
La g e o g r a f i a de l l 'A i ds 

Trince 
Si e scoperto che il virus 
e attivissimo gfo nella fase 
delksieropositivite: 
Le cure vanno anticipate 

MULAMMUPAQINA 

II tempo 
La iraduzione di «io non ho I'Aidw 
e «lo ho ancora tempo. Visto che 
I'Aids * una slndrome legata al 
tempo, non avetlo si puo inlerpie-
tare come una conterma che i l 
tempo e ancora dalla tua pane. 
Ma per quanto ne so to, qui (ini-
tcono I vantaggi e cominciano gli 
•effetti collaterali< negativi che in-
votonlariamenle- si creano quan-
do dall'estemo si impone una ge-
rarchla e che vanno dalla nega-
itone di determinate teraple ad 
una negazione personaleche par-
tendi) dalla semantica puo aprire 
la viu ad un'orrenda sofferenza 
psfcotoglca, pari a quella fisica 
che, didamolo, e inevitabile. 

Ed ecco che, a quattro annl di 
disianza. viene luori quest'ultima 
notizia che •alfretta« per cost dire, 
la confluenza delta sieropositivlta 
nell'Aids. Questo in ognl caso non 
e in se una malatiia. EI I nome di 
uno slalo morboso le cui conse-
guenze sono una vasta gamma di 
malattle, una turtga slirzs d i slnto-
'hit the nessurt pszierite pud avere" 
tutlf insieme. ma che Incomincia 
con la piesenza delt'Hiv. E a nit-
t'oggi II coniaglo da Hiv e perma
nent*: il virus II resta dentro per 
sempre. Ma allora come pu6 non 
la< parte dell 'Aids? 

Secondo me questo passaggio 
ad una conceztone globale e posl-
tlvo, l.a sua assenza, infatti, com-
porta il rischio di una visione di-
starta. Questo ml riporta alia men-
te un aitro ricordo: due senimane 
prima della morle del mto compa-
gno, I medici del padigtione Aids 
dov'era ricoverato hanno deciso 
d i est$ulre una balteria d i accer-
tamenti di ogni genera, compresa 
una rolonscopia e una rettosco-
pla, i he sono durati un giomo in-
lero. Non crano certi che potesse 
resistere al massiccio assalio, dal 
momento che ora sent i-incoselen-
te. Immobile, incontinenleealtac-
caio a una bombola di ossigeno. 
Ciononostanle hanno deciso di 
procedete. Alia fine, il verdetto e 
slalo- "Pet quanto ci riguarda non 
ha niente* Forse credevano anco
ra di darmi una buona nollzia... 

IBrMI Shapiro) 
(Tradti2ionc4tMariaoAs<rotog'i) 

«Siamo a una svolta» 
•II virus dell'Aids si reproduce ogru gtorno ad una veloci-
ta iperbolica, un miliardo o piu di nuove partkelle vira-
li; e ogni giomo, i linfociti distruggono queste paiticelle. 
Non si tralta di una guerra di guerriglia, in cui I'Hiv resta 
silente: e una guerra aperta e quotk)iana». Cost Stefano 
Vella, dell'lstiluto superiore di Sanita spiega la nuova 
scoperta sull'Aids: linfezione 6 acuta sin datl'inizio del-
la sieropositivlta. E si apre un nuovo capitolo. 

nuwuwMMium 
• Le metafoie mililari impiegale 
tame voile per descrivere I'Aids 
merHano forse un rkonoscimento 
e una giusttficazione, Chi non ha 
pariato, protagonfeli i l virus H ive i l 
slstema inununitario, di rnvastone, 
minaozla, attacco, aggressione: e, 
per contro, di mobllitazlone, res* 
stenza, strenua (Mesa, poi arresa e 
scorMlta? Insomnia, guerra e lotla 
conlro un riemico definite subdo 
lo. astuto, capaoe d l acquartarsl 
AirHramente. Cod furHvo il virus 
Hiv non e d i cetto: e le nuove sco-
perte c l impongono di cancellare 
dal lessico dell'Aids questo agget-
trvo. 

Vedlamo d i awalorare le meia-
lore. Due lavori, pubblicati nel 
gennalo scorso su Nature, moslra-
no, per dfrla schematlcamente, 
che quella da Hiv non e un'infe-
zfone laKnte. nel corso della qua
le U virus sfugge all'attenzlone del 
sistema Immunitario; al contrario, 
aoche nelSe peisone che non pre-
sentano sintomi di Aids, I'infezic-
ne Hiv £ un processo dlnamlco, 
durante II quale vtene prodotto 
ognl giomo flrto ad un miliardo di 
paiticelle vtrali, che vengono 
istantaneamente distrutte dal si
stema immunitario: sistema che. 
anche nel pazlenti maggiormenle 
colplU, resta moko attlvo. 

On miliardo di virus al giomo? 
•Proprio un miliardo - soOolinea 
Stefano Vella, dirctlore del reparto 

retrovirus nel Laboratorio di viro-
togia delllstituto superiore di sani
ta - o almeno una quanllta che £ 
di questo online di grandezza. £ 
un rilievo. da l piuito d i vista della 
lisiopalologla, di impo r tan t 
estrema. Sapevamo da qualche 
tempo che quella da Hiv non £ 
un'intezione latente: gia Anthony 
Fauci aveva detto che d o che c i 
sfuggiva era la replicazione del vi
rus in determinall "santuari' rap-
presenraU dal lessuto llnloide, Ma 
ora balza evidente Ufattoche I'in-
tezkme non e solo e sempllce-
mente persistente, ma Somalia 
quasi ad un'intezione acuta. Que
sto perch* il vims si riproduce os-
sessivamente ogni giomo ad una 
TCkcita iperbolica, un miliardo o 
piu di nuove partrceile virall; e 
ogni giomo. instancabilmente. i 
linfocUi svoigono il loro lavoro di-
struggendo queste particelle. I] vi
rus, da una parte, e I Snfociti, dal-
laltra: non si tratta di una guena 
di guerriglia, in cut I'Hrv resta si
lente, depista e si nasconde: e una 
guerra aperta e quolidlana>. 

C'e un altro punto da sottoli-
neare. «ln questa infezione - dice 
ancoia Stefano Vella - si pensava 
che awenissero cose strane, che 
si traltasse insomma di una "stra-
na guerra". Non e cosl. E una 
guerra normalmente guerreggiala, 
in cui i due nemici che si aBronta-
no schierano senza risparmto le ri-

spettive divisioni: e il sistema im
munitario si mostra abilissimo nel 
respingere I'Hiv, flno a quando, 
sfiancato, cede dopo dieci anni di 
lotta, quanti ne passano in genere 
prima che sopraggiunga I'Aids 
conclamata. A questo punto, il vi
rus sfonda le linee e per il sistema 
immunitarto e la Waterloo. Ma 
Vella ricorre ad un'altra immagi-
ne, di carattere, questa voKa. p in 
dotnestico che sWrico: "Se lascia-
mo scorrere I'acqua in un lavandi-
no, questo laccogliera fin tanlo 
che il tubo di scarico non si ostrui-
sce, Ecco, I'acqua sta per il virus e 
b scarico per il sistema immunita
rio: un'ostruzione di quesl'ultimo 
non potra avere come eftetto fina
le che la fuoriuscila dell'acqua da) 
lavandino che la eontiene». 

II merito dei due lavori pubbli
cati da Nature & quelto di aver ri-
condotto linfezione Hiv in un 
quadro infetHvo piu classko, se-
condo un ' immulne dinamica 
che 6 plO vicina aila realty patolo-
gka. Gli autori - George Shaw, del 
Dipanimento di ematologla e d i 
oncolc^ia deil'Universila di Bir-
mingham. in Alabama, e David 
Ho. dell'Aaron Diamond Aids Re
search Center alia New York Uni
versity - hanno tisato, in un grup-
po esiguo di pazienti sotioposti a 
sperimenlazione, alcuni farmaci 
d i nuova generazione tanlo aitivi e 
potent) da ridune della metA, in 
due giomi solamente, il numero di 
virus circoianti e di cellule Infetta-
te. Servendosi di modelli matema-
tici, essi hanno pomlo studiare, 
cosl, la dinamica di replicazlone 
del virus, consklerando i tempi. 

Kirtroppo ristreOi. in cui i ceppi di 
tv tesistenti at taimaco riprende-

vano II soprawenio, «Cirj che. in
somma. Shaw e Ho sono riusciti a 
fare -commenla Stefano Ve l la - e 
di modificaie I'equilibiw tra pro-
duzione e distruzione delle parti
celle virall: hanno chiuso una diga 
e hanno mostrato che II dove sem-

brava esseicl una si-
tuazlone stagnante, 
c'era invece un mov|. 
memo tempestoso. 
di conirapposizlone 
continua. t i n passag
gio dalla statica alia 
dinamica1*. 

Dunque, ora e 
chiaro: non e piu 
posslblle considerate 
I'Aids come una ma
latiia a sviluppo len
to "Come e chiaro, 
d'aHra parte, che in 
fatto di Aids - dice 
ancora Stefano Vella 
- la ricetca di base e 
quella clinica debba-
no andare interne, 
streltamente legate. E 
I'lnsegnamento, una 
volla di pro, c l viene 
proprio dalla svorta 
decisive nelle cono-
scenze che 1 due la-
TOri di Nature hanno 
impresso. Quesli 
nuovi studl depongo-
no a lavore di un at-
teggiamenlo che de-
flnirei "aggresslvo-1. 
Aggressivo in quanto 
non rinuncialario e 
non incline al facile pessimismo, 
perch* le srrade della rfcaca sono 
ben tracciate; e aggressivo d a un 
punto di vista terapeuBco. petchi 
la partita va giocata II pjtl presto 
possibile. nel corso della malatba. 
prima che il virus non si install) nel 
tessuto llnloide. Credo che ce la 
possa fare, se si dara il tempo alia 
ricerca di valutare fino in fondo 
tutla una serie mono promelteme 
di faimaci. da usarsi in combina-
zione. alia cui sperimentazlone 
partecipano, in alcuni cast, fino a 
dkiassette paesi insieme. Capisco 
che per chl e malato oggi, questa 
non 6 ancora la risposta. Ma e un 
motivo di piu per mettere la pre-
venzione al prlmo posto», 

Perche all'estero le comunita degli omosessuali impediscono truffe e discriminazioni ai danni dei malati 

Noi, gay italiani, ancora troppo impauriti e isolati 
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Una forte comunila gay permetterebbe maggiori interven-
li di prevenzione dell'Aids, come awiene in altri paesi. In 
Olanda, addirittura, e stato compilato un libretto per la 
prevenzione in ilaliano prima che nel nostra paese. Ma 
non e solo da questo che si pud vedere la dtfferenza. In 
Italia risulta che la grande ma^ioranza dei sieropositivi e 
tossicomane. Probabilmente perchfi i gay preferiscono 
men tire che rivelare la propria sessualita. 

•WWSIMO CONSMI 
• Sangue contaminate. Un chi-
rurgo coniagialo, Sieroposititf che 
picchiano i medici... Sono i liloli 
dei glomali in quesli ultimi giomi. 
Di pill, ce un grosso fermento tra 
gli stessi sieropositivi perche, dico-
no. in alcuni ospedali non vengo
no d istribu iti i (armaci 

Sembra di capire che. a M anni 
dall'enizto dell'epidemia, I'Italia sia 
arrtvata ad un punto dl svotta. Del 
resto, il nostro Paese ha sempre 
manifestato un comportamento ir-
regolare nei contronli della sindro-
me da immunodeficlenza acquisi-
la. f. da noi che I'Aids. e fin dall'ini-
zio. si e diffuso plii tra i tossicodi-
pendenti che tra la popolaziOne 
gay. £ da noi cite le donne sono 
colplie in percemuale molto piu 
elevata che altrove. £ da noi che le 
autorila hanno finanziato alcuni 

gmppi gay per smorzame ogni ca-
paciia eversva. Ed e stala proprio 
la mancanza di una fone, coscien-
ie e inlormata comunita gay. che 
ha permesso il diffonderii della 
comizione a tutti 1 liveili dell'orga-
nizzazione sanitaha. Un caso De 
Lorenzo, negli Stati Uniti, non sa-
rebbe mai slato possibile stante il 
cominuo e serrato controllo perii-
no di ogni movimento Tisicodei va-
ri tunlionari, burocrati e riceicalo-
ri. eitettuato da organ izzazioni lipo 
Aaufi 

Gli italiani sono matriarcali, ina-
movibili dalla lamiglia. Da noi non 
e ancora pensabiie una forte co
munila di gay venuti da lomane cil-
t i d'origme, concentrali in un 
quaniere di Roma, Milano a Paler
mo con i loro bar, i loro cinema, i 
loro giomali. i loro gruppi cullurali, 
politic I, religiosi.. capaci di eserci-

late una seria funzione di controllo 
su tulto cio che li riguardi. La no
stra capita le. con una popolazione 
giomaliera di circa 4 milioni di per
sons Ira abitanti, pendolari e turisti, 
ha W7 locali gay conlro i 120 di 
Amsterdam (800.000 abilantl!). II 
cbe spiega petche proprio gli olan-
desi abbiano slampato un opusco-
letto di consigli su come evilare 
I'Aids.. in ilaliano, prima ancora 
che c i pensasse qualcuno di noi, 

Aquesto vaaBfhinloche nel no
stra Fiiese, nonessendociunalegi-
slazione conlro la sodomia grazie 
all eredita <tel Code Cambaceres d i 
Napoleone (1803). entralo quasi 
integialmente nel codice sardo-ita-
lianodel 1861, non e neanche mai 
nato un lofte movimento che vi si 
opponesse, in rappresentanza di 
una comunita cosciente, inlormata 
e mililante. come slalo, invece. 
negli aftri paesi occldenlati. 

Cosl in Italia le slatisliclte conti-
nuano a dire che I'Aids colpisce il 
14"* di gay ed il 67^ di tossicodi-
pendetitj. Ma c e chi ha messo in 
dubbio lesatlezza di quesli dati. 
mentre i ricercatori sostengono 
che £ praticamente ImpossMe di
re il [also nei questionari che ven
gono sotioposti a chi fa il lest anli-
Hiv. £ ailora quaJcuno mi deve 
spiegaie perche, delle oitre cenlo 
peisone che conoscevo e che so
no morle di Aids (in Italia), una 
sollanto era elerosessuale tossico-

dipendente. Gli stessi altivisti di Aa 
Up!, duranle la Conferenza inter-
nazionale tenuta a Firenze nel 
1991, manifeslarono il sospetto 
che i gay italiani, una volta accena-
la la propria sieropositivit^, preie-
rissero farsi passare p a tossidipen-
denti ed inventare slorie di siringbe 
sporche e scambiale o di rapporrj 
sessuali con (le solite) proslitute 
exlracomunitarie Allepoca ci fu-
rono grida di indignazione per un 
sospetto del genere cosl inlamanle 
per il boon nome della nostra co
munita. Eppure.. eppure proprio 
in quesli giomi, una persona gay d i 
mia conoscenza (che tra laltro e 
un medico, ligliodi un medico...), 
dopo esseie risultalo sieroposilivo 
al test ed aver accusato i primi sin
tomi della malaitia. sia preparando 
la sua lamiglia con vaghe afferma-
zioni di aver avulo espeiienze di 
drogache lo hanno lasciaio insod-
didatlo e preoccupato. 

La verilS t che I'Aids e un'infe-
zione che non da molie possibHita 
di scampo. Di conseguenza viene 
vissuia male da chi ne e colpito. ed 
il gay la vive dippiamente male 
perche, nel momento in cui si tro-
va a doveme informare i familiari 
deve, p prima di tutto. confessare 
anche la propria omosessualild E 
si tratta di conlessioni devastanli. 
sopratiuiio in ceni ambienii dove. 
se # vera che i parent! hanno un al-
teggiamenlo di lolale chiusura sul-

largomenlo, e anche vera che, di 
solito. il gay si guarda bene dal [are 
il minimo sforzo nella loro direzb-
ne Al contrario, e probabite cite il 
suo comporlamenlo sia impronta-
to al lentalivo di allonlanre da se 
slesso c^ni e qualsivoglla sospetto 
di omosessualita. 

t proprio queslo stigma cbe ha 
faTOrilo la nascita di legislazioni 
mirate ad impedire l'ingresso dei 
sieroposilivi in vari Paesi. Nell'im-
maginario colleaivo avere I'Aids 
vuol dire essere omosessuale. Cosl 
diveitla comprensihile che i paesi 
piii fortemenle motivali contro i 
gay siano quelli pin drailici anche 
nei contronli dei sieropositivi. II ca
so piu enbletnalico e Cuba, che 
nel 1961 aveva apeilo il campo di 
Cayo D i ^ o Perez pel ospilarw gli 
oaisactos ser afeminattos y IJC^OS. 
poi Umap t^Uniia mihtan per laiu-
to alia produibne) , che nel 19H5 
conlenevano 45.000 pngionieri, II 
poeta Allen Ginsberg denuncib 
che si trattava dt va i e propri I t^ei 
che -accoglievano lorsalamcntc gli 
omossnssijoli scopeni nel mortdo 
del teatro. del cinema, del lialletlo 
e i lell 'opera. E, nel 1987. il Nev,-
York Times riveters che i sieroposi
tivi "venivano catturati come ani
mal t selvaggi o come criminal i c 
rtnebiusi in un sanalorio luori dol-
I'Avana, a Los Cocos-, da dove noil 
aviivanopiiidiritlodiuscirc. 
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