
le Storie 
CAMPIONI DI IERI/I. Insegnante e mamma feiice, la Simeoni 8 anni e mezzo dopo I'ultimo salto 

II gnllo c la l a id lei 
| la sposi <? ^eniton 
| felici hanno inlilato 

It pantotolt. da quel po Avranno 
Irasmesso il cromosoma sallenno 
J( (iglio' Roberto neanthe cinque 
anni e due occhioni timidi gua gh 
stadi dd ouando aveva tjuindici 
giomi Ama il salto in atto?«Sopra 
iulto la buca delta sabbia» per 
guardaie mamma e papa deve 
puntaie molto in su Duestangoni 
Erminio Asiaro che era amvalo a 
2 mem i IS recoid italiano eSara 
Simeoni H o m e due argenti 
olimpni due prlman mondiali 
tlnquevilttmeeui'opee 24 htob Ha 
liani 

Sard si e rrttrata da K anni 6 me-
si 18 gtomi qualche ora e un po 
di minuti Ha latlolultunosalloal 
ID sladlo 5 Ella (I i Caglian a He 
17 18 del I4saiembrc 1986 Uno 
zompuio per lei "Eh si poco I 85 
seconda dteuo la Kosiadinova. 
die un anno dopo avrebbe azzec 
calo I marrivabile 21)9 che ancora 
resiste «Con le Olimpiadi di Los 
Angeles mi ero rotla Passavo pIQ 
tempo in tislolerapia che sul cam 
po Quel giorno non dovevo nean 
che gareggiare ma in Sardegna ho 
tanti dmici hanno insistiio Vab 
be mi son" delta vadorn campo 
faccto due sail] E dopo II per II 
ho declso e annunuato spiazian 
do un po turn basta La Kosladi 
nova £ slaia brava ml ha regalalo 
lasuacoppa lo sono andata dnlta 
al mare Quelh della federazione 
un po si sono airabbiaii" 

Unrapporto Officii* 
•Quelh della fedcrazionei- con 

Sara hanno sempre avtitoma dif 
liclle A tominciare da) 4 agosto 
1978, pnmo record mondiafe Si 
WHO airabbiati aiiche quel glotno 
•Era un incontro Italia Poloma Le 
gare masthill a Venezia I vertici 
dell allelica lutti II i maschi prima 
dl tutloa nsatma agrodolce «le 
donne a Brescia Ho saltato 2 01 
Mi hdnno telelonaio subiio inca 
volati Ce to potevi dire' Ma co-
mc' Beh ncanthe la Tv c era a 
Brescia I) frlmalo del salto lo devo 
a Graziano Patssan un allenatote 
LOIII hobby del la cinepresa-

Flacameitfe non e tambiata la 
Sara Simeoni inattlva e quaranta-
duenne per menu sporlivi cavalie-

,.(g.yav8liete uBic,ia,l,e, cominenda 
a%,t#and uflicjalecitato AlUe 
asttlitu |o slesso ybo scavato un 
ito'pirttorliicapell] Vive COP Ro 
iienoedF/mlrito' lui sTImponeiite 
c brlzzolato balluto e aflabile uno 
splcndido mmislro a Rivoli dove L 
nata e cresctuta mangrdjido gh 
aspdragi tti papa asparagi <-o> dua 
del saltalare achizzano luon di ler 
ca per quindici lentimetri in una 
nollt Una villetta silenziosa Ira Ve
rona le niontagne i il Garda un 
)irjlo a ulivi e upressj i giochi del 
bimlxi in giro e a due passi tl 
Litmpo sponivo ramunale 'Sara Si 
meom- Ma lei rial 1986 col salto 
ha smesso del lutlo Ami con 

Siialskt^ altivtla iisica .Eh gih 
lente del tutto- Nemmeno un po 

di looting un no dl ginnastlca? 
•Macche Mi dico sempre pnma o 
poi devo (are un po dlaUeiiamen 
lo e non lo laccio mai« Pero un 
salto I ha (alto «Ques!a estate a 
hortnia, |ier divertimento I 75 Ma 
L IK doloii dopo ero lutta spaced 
til ml fdicirntio male aiiche i La 
|x(li a pctluiaili" 

Elranquilla soddisfatla fehcedi 
(aie la mamma >la casalmga 
ijuundodevo non che ad il massi 
mo » esirllasMColgiardinaggio 
La vita vagabonda di una volta non 
I ha smessa del lulto Curs I imma 
Hint del "selttJie promoiuone» ra 

Una madre 
contro la pena 
dimorte 

•Arroatire imo 
lifihosullasedia 

_ elettned con 
una scanca da 2500 vol! equivale a 
loituraito a morte» una madre In 
gliM'stadlipxratamtnttceitando 
di salviire in extnmis dalla sedia 
tlLltnLalltiglioiondannatodmor 
<L IIHJII Stall Uuiti Jane Ingram di 
(amlmdge sitnvollaalpnmomi-
ni-itn: John Maior mvocando un 
suo immedidio inleiwnto presso il 
|»esidei>lt ftII Clinton iTorturare 
mm hgho o ignobik c inwnmissibl 
l i - insistc I <.stxu;k)ne di Nicky 
Itigrotn mglf-t coiidamiato a 
miiiK rvgli Ilia dove I2amuorso 
no IK.1 i« un i ixrsona menltc era 
ill tl.ito di ubri'K.lv-ji'ii e prdisla 
inrtfKWidl iKKaiiLru di (atkson 
in (jcorgli Inlimlo '•olio |>artilr da 
Ij'iidi i all unt flvvixali mviali da 
iMI IVHX la/nine I I M la dihsa (iei 
fllrltli iimani i be lenk ranno di ol 
tintrt ilrra no una |in)rogn 

IfMWMl -2M- dlSMSInieMl chttavriumrim* Pnfa:llnHo*( Mtta)r«MrUnsi pwllitadWo 

Sara, in volo oltre Pasticella 
L'ultimo salto lo ha fatto sei anni e mezzo fa. 
Poi Sara Simeoni ha chiuso con record e meda-
glie. Adesso e una mamma feiice, con uno sti
pends da insegnante e la passione del giardi-

|K^gio.Ch^«e»*o non vive dincordh - -

M^ at A , iff, PAL HOSTBOIMVIATO 

gazlddai tOai 15 anni 
razione atlelica Gira per le scuole 
medle si fa intervislare dagli alun 
nl tlene i rapporti coi proweditora 
ti Ha uno stipendio da insegnante 
dl educazione fisica comeineHel 
ti tormaimenle e tn niolo per il 
rotui della cudia distaccata alia Fi 
da Mah Chissa quante strade si 
sarebbeiD apeite allnwe o in altrl 
spoil per un nome-mito tome it 
suo Invece <Ho dmlo llscf nel 
1979 giuslo in tempo per laie in 
extremis Ire anni dopo lesamedi 
abllitazione all insegnamento Ho 
anclie insegnalo dasupplente Per 
andaw alte Olimpiadi a^evo i di 
slacchi* 

La donna volante la wonder gill 
delle scavalcalnu di astnelle Uno 
pensa avid ben messo da paile 
conglonaetrolei unbelgruziolel 
to Hat voglia "Devo lavorare per 
andare avanti- Ma non c etano gli 
sponsor anche ai suoi tempi7 -La 
sciamo perdere Cerano mai Ion 
di erano eestlti da sociela c ledera 
zione Adesso si all alien hanno 
rapporh diretti con fo sponsor Ela 
pubWictia' -Ne ho (alia molta ma 

•MCMUttmoni 
della fede- con nlomo economico solo una 

volts La campagna dellEntwil 
Forti e magn» 

Gareggiava per la RaL La Fiat le 
aveva messo a disposiiione una 
124 »Pienadiadeslw SaraSimeo 
ni SispoitFlat Quando ho (alto it 
recoid a Brescia mi hanno latto 
correre subito a Venezia dove c e 
rano tv e giomahsli Tutto attomo 
in autostrada erano (renate sbrac 
ciate clacson at casello dl Mesne 
un aulomobilisla che ml fluardava 
ha tamponalo un altro To ero in 
incognito ma quell auto • 

Nella sala della villetta divani li 
breria unpo dimensole pocfiissi 
mi(ro(ei Non e un posto dove si vi 
ve di ncortll E le medaglte olimpi 
che lecoppe?«Oh unpo mean 
Una un po in solfltta» C e una sta 
tuetta dorata .Troleo Plavboy. E 
quests' -Ehm Un caso II diretlore 
di Playboy era un nostra amico 
Ejniho Reggl (aceva tl salto tnpfo. 
Pu6 pemiettersi di eatare vetosa 
mente sul bilancio di una camera 
dura e tnonlale .Quante gare ho 
fatto' Oddio Forse Aspelti 
Quattrocento? PuO daisi pifl o me 

lecoppiespumve 
Loro due sono alfiatatissimi est 

vede Si sono conosciuli ai cam 
pionali naacmah del 1970 Galeot 
la una serata in discoleca quando 
decisero "Andiamo a (are qualtro 
salti» Nel 1972 erano insepaiabili 
Olimpiadi dl Monaco in nsla Sara 
era stata selezionata aimtrfisesta 

mentte &imnio aveva cerli pro 
blemi con (a (ederazione- -In piu 
tollenalore che avevo cercava d 
ostacolare la mia vtla prfvala Un 
mese pnma dellc Olimpiadi ho 
cambiato edErmimoedivenlatoil 
mio allenatore. Tale & nmasto "In 
gara era piO nervoso di me Lo tro 
vavo sempre bastava cercaie una 
nuvoletta dl fumo Quando ho 
smesso dl gaieggiare lui ha smesso 
dihimare- Ehacominciatotei 

Possedeva una Iranquilla gnnta 
Si esaltava con le competizioni 
•Cercavodimeltercelalutta Quan 
do ero la piu Ux\e dovevo parteci 
pare per vincete No in allena 
menlo noil ho mat saltalo pill che 

m Q "d" II giomo piu belk> non e 
quclkr dt.1 pi m/i nxord Meant be 
quclb del secondo tie seriimarte 
dopoaglieuropeidiPraga baitei 
dounaltromilo Hoscmane Acktr 
mann Anzi -Quel 2(11 mi aveva 
itravolto la nld lekfonatea (uttele 
ore non IXJICVO usnri? Bcllo ni<t 
scomodo Avevtj un blocco psito 
logico non nustivo piu a saltate 
mfildvo tre nullt come mente 
No ilgiomopii) belbd loroolim 
prco a Moscd nol 1'I80 con I 97 
•Mi parcva di esierc a casa i russi 
mi chiamavano |?er uomc Anco 
ra adesso dah mi senvono per gli 
aulografji 

La gara piu deludcnre forse r̂ li 
europei di AlPne nel IH82 -Pensa 
vo di mghorare 12 01 Riscaldan 
domi bopresouiiatontralturae la 
Mey/artlitiafdlto2(l2 La mi sono 
accortd che vale solo I oro il bum 
I O lia un brutlo colore non vale 
niente • Due anni dopo j i l t 
Olimpiadi di Los Angeles sallaia 
untora due meln argenlo £ro in 
condizionipielose Dicugiomipn 
ma della gara si eta gonliato un 
tendine Neanche irii muovevo mi 
portavdno a spalla Joe Pagliano 
un ortopedico staluniteitse mi lid 
cuiiiloconghiaccioeultrasuora fi 
no al giorno pnma Sono nuscila n 
gaii^iart. ho dato tutto sono 
niorta li mortasulcampo » Leul 
time gare dopo al! insegna delta 
sobtudme 'Mi sono fatla la tnia so-
cieta la Ze I Ero I unta iscnlta-

Bteofdlerabtla 
tin po di diwerina rabbia gliela 

riserva ancora il ricordo dofla cop 
pa del mondo riidiKala a Mon 
treal 1979 •Fntnamo nellostadio 
olitnpico e troviamo la pedana ai 
cotciatissimd noil si poteva piu 
pfendere b nncoisa» I In handicap 
per tutle' «Tranne la canadesc. 
Che ha vinlo Ah jh» E la gara plil 
buffa' Al Madhon Jsquare Garden 
di New York -Cisiamolrovalecon 
una piita in legno e avevo le scar 
pe coi (.hiodim smussali In mez2'j 
alio spazio per la nncorsa avevano 
pidzzalo il tavolino delk cop|>e e 
della giuna Ncaiino spizio pir 
scaJdarsi und ressa una gabbta til 
math Sono SLoppiala a ndeie" Ri
de ricordando aiiLhc un meeting a 
Peclimo «Ai cinesi non inlercssd'.a 
per nulla it nsullaio Mi filmavauo 
osscssivamenle le nncorse gli 
stac hi Mi hanno failo rpeleif 
salti su sain L anno ilopo le loro 
atlete erano gia amvate a I 90» 

Sione veccbie Non si e mat svi 
luppd'o lino a divenlaic-.toria in 
vtcc I impegno ptflitito Loso lo 
so ad ogni elczione mi tirano in 
ballo Una sola volla mi e sluggiio 
un si per i repubblicani Nemme
no ncordo che elezione losst 
qualche politica Non che mi mle-
ressasse ma contmuavano a sollt 
cilaie perfino in pedana durante 
una î ara (.rano venuli a chiedert 
Sono amvai-j pnma degli esclusi 
senza aver mosso un dilo> CbissA 
se f1 un oro o un bronzo 

no Vinle' Trecento si saranno 
uecenlo Deve averne di spazio in 
canlina •Qoantto bo cominciato 
si vincevano medagllette la coppa 
era una cosa rara e ambita O ho 
messo a nncere la prima Poi sono 
venule una dielio I ailra, Una sco-
modita grosse e pesanti come so
no spesso dovevo naggiare Ira 
unagaraelahta tirandomenedie 
iro dueo tre in macchina« 

Non ha tncomicialo come il pn 
mocenldiPaperone neancheiln 
cordo del pnmissimo "Onw «Una 

medaglielta con la testa della Vitro 
na Era anche la mia pnma gara 
nel 1966 avevo Bedici anni La n 
cordo si Verona campo del Basso 
Acquar Avevo t pantaloncini rossi 
una maglietta branca le unghie 
che sangumavano per quanlo le 
avevo rosicchiate dal nervoso Ho 
sallato I 15 a^htahana A scuola 
con la cotdicella e il cocco arrrva 
vo a J 20" -6eh saltavi poco Oggi 
a 14 anni fanno 1 60> brontola di 
stratto Erminio iCol Fosbury'" si 
inalbera lei Chissa come liagano 

II Salvagente vi n^silsi 
il M^'OIHIO "Mangiar «mo" 

By Hanna-Barbttra 

V ita«ine, fibre, verdura, 
frutta e legumi: que-

sta settimana, (n omagglo 
con "II Sarvagente", e'e il 
secomto dei tre Stori dedi-
cati alia corretta ahmen-
tazione. In appendice 
tutte le necessarie "Ta-
belle nirtnzionali". 

in edicota dal 30 marzo a 2.000 lire 

INTERNAZIONALE 
OggHnedkola 

Sogni d'oro da 
Re Leone, i Nirvana, 
E.T. e Window 
£ nato DreamWorks Interactive il prfmo colosso 
dell'industria dello spettacolo e dei computer 

V O t t l E tFSfiEBE 
LA S I * M P A MFGLIORC 

OE1 MONQO 
OGNI GIORNO* 

* U O B A LtGGETE 
IKTItNftllOHAll 

OGNI VENEROt 


