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IN PRIMO PIANO. Vikas Singh, «messaggero di pace», dall'87 ha percorso 50.000 km. 

Un indiano a piedi 
in giro per il mondo 
£ indiano, ha 29 anni e un hobby particolare: girare il 
mondo a piedi. Vikas Singh ha gia percorso oltre 
50.000 chilometri, e partito dall'lndia ne! 1987 e con-
ta di tornarci soltanto nel 2012 dopo aver visitato altri 
tre continent!. Ora e a Roma e vuole incontrare il Papa. 

MASSIMO N L V M H I 

m SOMA- «Ciao mamma. Vado a 
fare un giro per il mondo, ci wdla-
mo tra 25 anni*. Questa, p i f l ome-
no, deve essete stata la frast d ad-
dro con cui Vikas Singh, indiano 23 
anni, ha salutato la sua famiglia 
prima di partite per salutare nini i 
citladini del mondo. E partito dal
l'lndia il 30 ottobre dell'87, e arriva-
10 in Italia il 20 marzo del '95. Singh 
non utilizza altro mezzo di loco-
mozione che i propri piedi. Cam-
minando Vikas ha atlrawrsalo 33 
paesi, consumalo SO paia di scar-
pe e conosciulo centinaia di mi-
gliaia di persone. Attualmente e 
fermo a Roma ma presto ripartira 
pet la Svizzera. I'Austria e i paesi 
dell'Est europeo 11 suo scope e 
semplice- girare tutto il mondo a 
piedi per portare direllamente a 
tuttc- le popolazioni mondiali un 
messagglo di pace, d'amore, e lo 
la a bordo di un tricido speciale -
una specie di box - attrezzato pel 
contenere cibo, vestiti e documen
ts 

Ha gia percorso 50.000 chilome
tri altravetsarKto le regioni piu lied-
de. i lerritori pit) poyeri. La sua tesi-
stenza fisica e lormidabilei Vikas ri-
sce a camminare per 40 chilometri 
al giomo mangiando senza fer-
marsl, nelle giomate di bel tempo 
con il terreno in pianura senza sali-
le ne ortdulaiioni arriva a cammi
nare per 70 chilometri al di. Lui 
non sireputa un •Hambo, si ritiene 
un uomo normale. Ma non rienlia-
no nella ncoma lo scopo del suo 
viaggio, ne le modallta dell'ap-
proccio 

Vikas Singh hfl 2!) anni, e laurea-
lo In ingegneria civile e per qual-
che anno ha lavorato In un'azien-
da. Pol, Improwisamenle, la deci-
slone di viaggiare. di ^incontrare" ii 
morido (nel senso di andargli in-
conlro) pet dire a lulli che non si 
deve uccktere. che soltanto la pa
ce e lamore possono garantire la 
convlvenza tra i popoli. 

fi lacite parlare di pace nel paesi 
dove not) ci sono conllitli, un po' 
plO complicato tarlo nelle nazioni 
in guena. Vikas ha iniziato il suo 
cammino nei paesi poveri, Indone
sia, Thailandia, Bangladesh, per 
pol passare alle zone calde della 
Cambogia. Vietnam e Hong Kong. 

£ stato atlaccalo e aggredilo, ha 
dovulo sopportare faliche inenar-
rabili eppure, a guardarto bene, in 
fondo ai suoi ocelli genlili non si ri-
scontrano ne lalica, nestanchezza. 
II suo progetto - il giio del mondo 
a piedi - e una scommessa con la 
vila pet amote della vita e non si 
spavenla per nulla: ha mangialo 
serpenli e topi («Quelto che gli ol-
irivano... • ) . ha dormito all'apeno 
con temperature di -40 gtadi. £ sta-
toinvestilo in pieno da on camion 
suite shade delta Russia. Cosa vole 
te che gliene import delle intern 
perie dal momento che lia in men 
te un progetto cosl grande7 

Vikas Sing e un personaggio at 
fabile, parla periettamente Tingle 
se e ha un gtande sogno: incontra
re il Papa. "Siamu due messaggeri 
di pace, vorrei avere un contatto 
coil lui. Per faTOte Santila mi dia un 
segnale«. Le soddisfazioni piu 
grandi gli derivano dal contalto 
con la gente. quando e annunciato 
il suo arrivo nei paesini e nelle pic-
coli citta la popolazione b aspetla 
assiepata ai botdi delle sttade an-
che di nolle. proprio come lanno 
gli appassionali del ciclismo con i 
campioni del pedale. Ma cosa la 
l'indiano camminatore rnentre at-
traversa i continent i? "Medita. leg-
go e prendo appuoli. Ne ho gia 

' ' scriltl cosl tanti che poitei sctivere 
un ItbiO". 

Un'impresa che awicina I uomo 
agli altri uomini dislanle anni luce 
da un'alrta rraversafa analoga, 
quella di Guy Delage che recente-
mente ha attraversato I'oceano a 
nuoto. Delage, assistito e sponso-
rizzalo dalla leslaai piedi. per gior-
nlegiomidentro lacquahaavuto 
la compagnia soltanto dei pesci; 
Vikas alia rtcetca di qualcuno da 
inconlrare a piedi sulla lerra, senza 
I'aiuto (economico) di nessuno. 
»Cerchiamo qualche linanziatoie -
ci fianno detto i suoi compatrioti 
clie lo hanno accolto all'amba-
sclala Indiana di Roma - Non per 
lui, ma perisuoifamiliaririmastiin 
India-. LI la poverty e all'ordine del 
giomo e Vikas non sa se al suo n-
totno (che prevede tra diciassette 
anni. vale a dite nel 2012) trovera 
ancora la sua famiglia ad acco-
glietlo. 

Due nwsl in Italia 
Prosslme tappe 
a Napoli e Bail 
L'tMOdom A mmglan dopo otto 
•n i l <N riKtvo c»o kHfano. VMUM 
Stitch ha rinnpwato* u p o n d»< 
P M « d'odglne «oHanlo la scoraa 
utOnwiM la un tot-food M U r » • 
Roma,vklr»PUtaVlttorio.rM 
HHXtotgh) Intanoal n**d«, 
appoutoto d a l * Fao * l U I I M c ^ , 
H -ptecolo*Mnd» Indtono ha eta 
poroono SO.fJOO cktoniMH fei 8 
arm, ka conoumMo SO pala « 
warp* (mMiwra44) • ha 
atttavtraaM 33 paoal IttaUa 
copnipfMa). OH rknanfoM anc«ta 
SS MHkwil da parcoftHa prkna d 
far rthmw a eata, aUlndKa M l 
2012.Slng(i X d w n b b a M R s n m 
ki ItaUa par ckea dua motf: * 
enbato d a l * mncla . a gluntv a 
Roma dalla t ta AuraU (4W hanno 
nagato • pem«*M d canmlnar* 
M atrtoatrada.). Oopo<|ukka 
KknwmUacapttala. Whatal 
rimettaia In maid* wrao MapoN, 
Bart, pol * nasvo a Notd tarao 
llmona, Fkann, Voimta a qulndi 
KMano prim* dot pnaagglo n 
Srbun.ChllokKM4i*|Hri> 
a Mario offrandogH cfbo, acqua a 
voMltl.nonnolaioM. 
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Caaliarl-fleaaiana 
CremonesH-Genoa 
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Milan-Torino 120.301 
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Parma-Inter 
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Samo-Floranlma 
Ascot i-Cosenja 
Peruaia-Cesena 
Scal-Boloona 
Ctiieti-TraDani 
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BASKET. Domani prima semifinale: Filodoro-Benetton 

Varese ko, passa Milano 
m Alle semilinali scudelto del 
basket e passala la Stelanel di Mila
no. Ma che (alica! led sera, nella 
belli* contro la Cagiva di Varese, i 
ragazzi allenali da Tanjewc hanno 
awito la capacity di non mollarc 
mai la presa. Perchf saiebbe t>asa-
tato un nulla per perdete la con-
centrazjone e la partira. II risullato 
di 98 a 88, perrj, ha chiuso il match 
senza che nessuno polesse avere 
qualcosa da rtdire. Ariian Komazec 
ha. si, giocato un bel atch ma ien 
seta contro la Slelanel serviva una 
prestazione super, da mcomkiEire. 
per poter pensaie di passate il tur-
no. E cosl non e stato. Komazec 
non ha superato la soglia dei 40 
punti e i suoi compagni di squadra 

hanno sbagliato piu di qualche 
pallanlanciandoilcontropiedeav-
wrsario. Eppurc Milano awva 
cliiiiso il primo tempo con un pas-
sivo abbaslanza pesante (-91: una 
situazioue aboastanz^ drfficJe da 
nmediate sopratlulto se si pensa 
che quclla di ien sera non era una 
semplice partita dicampionalo ma 
un match dore si decideua il tuturo 
di un learn. Alia liiic, invecc. la Sle
lanel dopo aver recuperato lo 
svantaggio ed tsst-rsi porata in 
vanlaggio, iiagiocJiuiusouplesse, 
anche perche la Cagiva e nuscita a 
sbagliarepiudiqualcheazbnede-
cisiva d ie avrebbe potulo rimettere 
tutlo in gioco ogm cosa. Cantarel-
lo, eccoil giocaloredecisivoperla 

Stefanel, in grado di mettere a se
gno ben sedici punti con un £k> 
quente 4 su 4 nei tin da due. Pet kii, 
comunque, nessun cestodalla lun-
ga distanza ma una lunga serie di 
interventi important! e qualche 
rimbalzo decisivo. La chiave della 
vittona meneghina? Una sola: la ri-
trovata concentrazione nella se
conds mela della patrita, quella in 
cui ogni pallone gettato alle orti-
che. C'e poco tempo, adesso, pet 
riposaie. La Steianel r i tomeii in 
campo doinenica pomeriggio per 
giocare la prima partita delle semi
linali conlto i campioni d'halia del
la Buckler. Filodoro Bologna-Be-
netlon Treviso. invece, si giochera 
domani pomeriggio. 

Cldlwnojnfbrsa 
Qlro della Rstflonl 
«Colpa della Ral-
II2U' Giro delle Rettioni di ciclismo, 
atganiziato dalla Ptimaveta CK I I -
stica, lischia di sallaie. Motivo: la 
Rai, secondo quanto denuncialo 
dagli organizzatoti. a pochi giomi 
daDa data fissata per rinizio della 
manilestazbne ( i l26apt i le).hari-
dimensbnato limpegno assunlo 
iin da novembrc, nducendo gli 
spaa destinali alia tiasmissione in 
tv della gara. La riduzione degli 
spaa lelcvisivi, pero, non permel-
letebbe agli organ izzatori di onora-
re gli impegni assunti con gli spon
sor e le cms sedi di lappa. La Pn-
mavera Ciclistica ha quindi invialo 
ai dirigenti del Coni e della Feder-
cklismo una letteta chiedendo di 
inteivenite presso la Rai. affincbe 
venga garantila una copetrura tele-
visiva "adeguala* all'awenimento, 
a cui patteciperanno ciclisti dilet
tanti di 25 nazioni. La Primavera ha 
chiesto una risposta entro il 22 
mattina alttimenli il Giro delle Re
gioni sara annullato. 

Ct^io.Napoii 
OaModenuacla 
Corrado Ferialno? 
•Nei conti del Napoli ho scopeno 
degli innallazzi e nei prossimi gior-
ni presentero un esposto alia Pro
cure della Repubbltca-. E quanto 
ha dichiarato il presidente del Ma-
poli Galto pariando delle prece
dent! gesboni della sociela . A pn>-
posito delle continue vicende giu-
diziariechedalempocoi nvolgono 
It Napoli, Gallo ha affermato che a 
suo gitidizio sono •evidentemente 
ispirate da Ferlaino" -Ma se I'inge-
gnere - ha proseguito - vuole nuo-
vamente II Napoli. lo dica chiara-
mente e ci inconthamo dal notaio 
per ii passaggio delle azion i». 

Caiicio portoghese 
Figoadeaao 
vaalBarcellena 
Luis Figo, il gkicatore che aveva lir-
mato conlratti con la Juventus e 
con il Parma, ha confermato di es-
sere gia del Barcellona, dove dopo 
la line della stagione, con un con
tralto di due anni. 

BMketadoping 
Solomon out 
per tre meet 
Dale Solomon (Tonno Auriga Tra -
pani) e stato squalificato dalla Pe-
derbasket per Ire mesi per essere 
risullato poslrivo aU'efedrina, una 
sostanza stimolanle AII'Aur^a 
Trapani ammenda di 5 milioni. 
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I VOSTRI RGU 
SONO 

IN PERICOLO. 
IL 70% DEI GIOVANI DAI 15 Al 20 ANNI 
RISCHIA DI CONTRARRE IL VIRUS DELL'AIDS 
FACENDO LAMORE SENZA USARE IL PRE
SERVATIVES. LA SOLA COLPA CHE HANNO E* 
QUELLA DI ESSERE GIOVANI E INNAMORATI. 
DOBBIAMO AIUTARLI A COMBATTERE LA SU-
PERFICIALITA1. LA DISINFORMAZIONE. L'lN-
COSCIENZA E LA DISEDUCAZIONE SESSUALE. 
FAVORIAMO L'USO DEL PRESERVATIVO. 

SALVUMO L'AMORE DALL'ADS 

/ 

UlA SEDE NAZIONALE VIALE TIBklDI, 41 
2013S MILANO TEL. OS/58114980 
SE VOLETE INVIAHCI UN CONTRIBUTO IN 
DENARO POTETE FARLO SU C/C BANCARIO: 
CARIPLO AO. 29 N' 17350 /1 ULA 
OPPURE C/C POSTALE: 25269200 U U 

SULLA STRADA SELLA PREVEN2I0NE 

Dal 10 marzo al 10 maggio 
U ManpM LHMVS »ata In vtaoio aMtaiwna rKaila. 
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