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Virginia Ciuffini salva grazie al trapianto di midollo osseo. II dolore per la morte di Fortunalo 
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«Senza Sabina 
la leucemia 
awebbe vinto» 
Per Virginia Ciuffini il tempo si era fermato nel marzo del-
io scorso anno Poi, dopo nove mesi di krtta contro la leu
cemia ha npreso a vivere grazie al midollo osseo donalo-
le dalla sorella, perfeltamente compaiibile con lei Rac-
conta la sua malattia e ricorda Andrea Fortunate il giova-
ne calciatore morto martedi dopo mesi di atroce attalena 
Ira speranza e disperazione per lanciare un appello alia 
solidarieta «ln Italia servono donatori" 

• M M U «U AM*IMA 
! Tullo e cominciato 
j n^l marzo dj un an 
I no la niente laceva 

presagite che quella fosse una 
mattina particolare ma Virginia 
dopo diverso tempo passato a ecu 
rere dietro alle cose di lull i i giomi 
decise di guardara bene con al 
lenzione questa volta R icomese i 
livtdi comparsi qualche tempo pn 
ma li vedesse per to prima volla 
quel puntmi rossi sulla pane ante 
rtoredellegainbe dal ginocchio in 
giu comparsi poi anche suite manl 
•Ma come ho (alio a sbaltere tante 
volte' Non me ne rammenlo -
Pensava alia sua «fragihta capilla 
re» a lb pnmavera sempre pill in-
decisa se preoccuparst o no Indite 
lelelona al suo medico di base e 
rteste ad olteneie che la nceva Ira 
unimpegnoela lBo Isuwquaran-
taUnque anni portall meraviglio 
samente non lavevano colia im 
propaiata iatcva le sue brave and 
Lisi del sangue penodicamenle le 
ultime erano d> poco tempo prima 
come e consinhabile fare nel caso 
in cm si prenda un anliconcenzio 
nalee nello slesso tempo si conn 
nui a fumare C era da stare Iran 
quill i i vakui erano nella normal) 
(a di quesio erano a conoscenza 
lei e il suo medico Eppure da dl 
verso tempo si senliva un po stan 
t a "lavoravo tin po ooppo negli 
ultlmi tempi anche II sabato equal 
che volta la domenica credevo 
fosse noraialc* 

Per Virginia Ciuffini giomalista 
cite ha scelto poi la libera piofes-
sione nel campo della consulenza 
dlcomunlcBzioniernarketing una 
figlw di 20 anni e ona vita affettlva 
e lavorativa piena e soddisfacente 
tulto si ferma quel giorno di un an
no fa quando di II a poco scoprl di 
aveie la leucemia nil mio medico 
delb Usldi Venezia citta in cm vi
vo fece un tembile enore IO am 
vaidicorsaegliteclverierequesle 
LOSS che avevo suite gambe deve 
aver pensato che In quanto pa 
ztenteanschio mislessereneiirto 
un ictus e mi presensse un ami 
trombolicc* «Jo k> presi per due 
giomi mi fece un effetlo devastan 
te altera mi preocoipai sui senoe 
dec 1st dl andaic a Milano dalla mia 
gmecotoga Ero allarmaia ma non 
troppo Sara una metrorragia pen 
savo ma lelcapi Immedialamenle 
di che cosa si traltava e mi sped! di 
corsd a laie un emocromO" 

•La ginecologa vide i risultat pn 
ma di me mi lelefono e con molta 
lianquillita cercando di non albr 
marmi mi disse dl ceicarm) un 
emalologc" La maltina successiva 
Virginia venne immedialamenle n 
coverala al cenlro trapianti di mi 
doJk) del Policlinico di Milano Le 
sue piastnne erano precipitate e 
solo altora scoprl di essere in pen 
coto dl vita la sua malattia si chia 
rriava leucemia mieloide acula 

«lo non ho mai avuto la consa 
pevotezza di stare per monre an 
che se quando mi hanno ncovera 
to stavo morendo senza renderme 
ne conlo» £ a questo punlo che 
tnizla la sua gueira per soprawive 
re vuole scopnre tulto sulla sua 
malallia e sapeie immedialamenle 
che cosa deve lare e quali sono le 
posslbtlita per lei di farcela a so 
prawivere 

Tuttalaiwrlt t 
•La mia forluna e slala quella di 

conoscere perfeltamente i miei di 
nlti con i miei fralelli ho delto ai 
niedici voglio la diagnosi subito 
tutla la vcrita all istanle perche la 
vitaemia Questo con una grandis 
simadurezza perche mio padre e 
morto di cancro e so come van no 
Je cose in questi casi so del tentati 
vi di edulcorare la venla Perche i 
medio non possono non dirla 
hanno il dovefe di dula ma la for 
za che ci den metiere tu come pa 
zienle e quella che te b dicano tut 
ta e non ti dicano solo lei ha que 
slo ti devono dire ha questo sue 
cedera questo proveremo a lare 
questo Io sono disposta a guanre 
ma mi derono spiegare che cosa 
succede Cosi quando mi hanno 
delta signora lei ha la leucemia 
miebide acuta che si puo curare e 
anche guanre" mi e preso ovvia 
menle un acodenle mailfartoche 
avessero detto che si pu6 cuiare e 
anche guanre mi ha confortato 
riel giro di poche ore Virginia mfor 
ma tuttd la sua tamiglia la mamma 
la sorella ilfratello b f ighae i lma 
nto La mamma le dira «non b az 
zardare sar a morlie prima di me1 

Si nlroveranno rurB msieme com 
patti a fare muro contro la malattia 
•U vedevo da un uelro turn loro so
no slati mollo coraggiosi nessuno 
^ venuto a piangere da me nessu 
no si e lamentato Per un po nes 
suno c i credeva ne mia madre ne 
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mia liglia che era veramente sollo 
choc poi quando tutu abbramo 
capito che si tratlava di una batta 
glia forte che peio era pLissibilc fa 
re la cosa e divenlala un po piu 
lacile-

Un rapporto quelb dl Virginia 
con la sua famiglia che I aiulera 
anche a scegliere la slralegia (era 
peutica da seguire quando si irai 
tera di decidere tra quella indicala 
dallOspedale milanese e quella 
del trapianto offerta da I Ospedale 
San Martmo di Genova Inlatlr do
po ^ver Woccato b malatlia dopo 
avercioedistruttocori lachemiote 
rapia lulte le cellule tumorali pre 
senti nel midollo osseo Virginia 
doveva inrziare le lerapie che I a 
vrebbero condotla all autotrapian 
lo propostole dai m e d o del Poll 

clinicomilanese Ma decideperun 
secondo parere decrsione raffor 
zata dalla scopena che la sorella 
Sabina era un donatore perfefta 
menle compaiibile Dopo una ra 
pida inchiesw decide per il san 
Mdrliiio di Genovd dove si lanno 
trapianti del midollo osseo da ven 
I anni •£ veto se io sono viva e 
perche ho avuto la lortuna dl avere 
una sorella compaiibile con me 
non sempre i halelli lo sono e la 
cosapiu belbeslupefacenleecfit 
per il mio trapianlo non e dovulo 
monre nessuno II primano del 
5Martim> il professor Andrea Baci 
galupo mi disse la sua teiapia e 
sedula vicono a lei Leipudguanre 
esevtioleiniziamo'ubiloi- ASabi 
na dopo una aneiJesid e stalo p i t 
levato circa un lifro e mezzo di mi 

dollo dalle ossa iliac he c dopo po-
chi giomi il suo orgiinismn lo aveva 
riprodotto lutto cid che 1c restava 
craunpo dimaldischiena -Dopo 
juerle prelevalo il midollo spina le 
I hanno messo in una borsa teimi 
cd t me b hanno rxjrlaloi- II Ira 
pianio lecmcamenie e mollo sem 
plite spiegd Virginia nesh.undope 
razione *olo un lubcino con ( HI 
vicne mtrodolto i! nudolki nuovo 
nel sanipje da dove poi da solo 
nell arco di qumdici giomi si va a 
mi^diare nelle o«a lunghc II pro 
blemae il dopo perche la diflicolla 
del nuovii ^gano di adallan>i al 
corpo dell ospite 6 paiagonata ad 
un trapiarilo cuoie-polmnni ora 
dopo I lalidici cento giorni il rtuo 
vo midollo si e addtiatoal torpo di 
Virginia clie ne paila come dp un 

LucaRagazz 

ospile un pi> paslii.cione the Irfj 
vandosi in un ambienle del lullo 
nuoui incijiupa sbigLia |iorid i 
non ™sce alrovaie il telelono ch ' 
squilla -I pnmi tempi e come sc 
fosse arrabbiato Dappnma holaii 
calo a Mprende/c i miei pension 
poi la conlidenza con i miei mu 
scoln 

Insomma la sua vnenda mi?i.i 
un po alld Ldro Diarto° il film in 
tu i Nanni Morelti rac^oritd la sui 
espenenzadirnalaio (d ie Virginia 
confessa d ia ler nsfn solo dopo 
irapiantoawtnulo) sidocument.i 
sulla sua malatlid tercd il modo 
inigliorepertomunicarecoii i me 
dici inutile jrrabbitrsi nome um 
matta bwogna tiouari i medic o 
dalvoltoumano Nell equipc di Mi 
lano no irovai uno tap i d i e avici 

lotl il< i.onu uild lurj i c. li avrei 
It i i[H si ill d i donidiidc lino all c 
s ninmcnio clK non a^it i nioHalo 
mi li i d ilo retld In novt mci i ho 
piaiilo solo ire i i ' l te ( specialmen 
te l i fjrima scilimani cro un po 
M U K . i un po di V liiim mi lia 
aihlaln Unallrd cnvi <he hoca 
pilo t t i n bisogna disumcrsi <n 
piu o l . i nsponsabilil del propno 
torfjo di i noiin i;uai t vislo che in 
Italia iionciislonocenirioneniatM 
pi r i m ilali dl taiH.ro IK. tdnlome-
iio ttsli in grudo di a ml arli ho avu 
lo la ixMyli i l i i l di leumre un sag 
gio (ondameiiiale in lingua tngle 
se cht spicga alk. persone amma 
blecome si dewinotomporlate. 

(>li a nut i sono stall mollo im 
ponanti come quando si 6 tra ltd lo 
di I in il consullo per decidere se 
trapianlo si o no Ho c'lieslo a tulli 
chi mi fdcesscro sapirt ho (alto 
un mchiesla ve^a e propna sui ccn 
In che si occupano di quesle ma 
latlie in Italia e inline la mia scella e 
cadula su Genova dove ho Itovalo 
unequipe lanldslfca dove sono 
•Jala dccolta ton fianchezza e 
iompelcn2a Insomma mi sono 
dm. umenldta ho capito che in 
quest] t.asi e a&solulamente neces 
sarin nmanere freddi per non 
sbagliare una setlimaiia in piu o in 
mono non cambia letose^ 

Insomnia ora ridendo Virginia 
ractonla the lanno scorso ha 
nonvolio i programini di tutla I 
sua famiglid ma lei t e I ha fatla 
Hon sempre e cosi ha conosuuto 
liersonc che non sono stale cosi 
ionunite come il gmane lerano 
delb lii'entus Andrea Fortunalo 
uciiso dopo undici mesi da una 
maldtlid the a volte non lascia 
scampo Sono sconvulta la mia 
slon i c quella di Andrea sono pa 
idllcle ci sianio ammalali nello 
stesso penodo lo perri sono staid 
mollo piu fonunata grazie al tra 
pianlo dopo nove mesi sono t o 
me imatd lui iiivece non ha Irova 
lo in nessuiia |arte del mondo un 
doriacoit compaiibile- -Esistono 
persone a cui hanno ^baglialo la 
dagnosi Htj tonosciuto una don 
na a tu i hanno tolto lutero pnma 
ditapirecheavevala leucemia la 
povertita non ai^va lividi ma alln 
siniomi Quesla espenenza mi ha 
laltocapircchL' i medici dovrebbe 
io osserc tapat i di arnnieltere di 
mmsaptr i Eimalniirievonoesse 
i c t i p x i d m o n a ^ r p a u r a -

Un manuals 
\ ir^mia in queslo pciiodo non 

I v i ' II > solo la -malata ha lavora 
lo d un manUdle sulla leucemia 
ldtt> di domande e usposte per 
aiulait la genie ad onentarsi a ca 
pin. le lei a pie come la themioo la 
cobalioleiapia m che cosa consi 
stono t he eflelti producono Si oc 
cupa di latcoglieie londi per I Ad 
mo lasstxiazionedonafon di mi 
dollo osseo ii a la quailro anni fa 
Ha laniiato un appello per acqui 
stare dieci videolelton da destinaie 
al Lenlto di Genova -per gente che 
deve start mchiodala in un leltn 
persuniiuiieesettimdne lapossi 
bilrid di vedere una ndeotassetta e 
un ijrande amlo" Ha clucsto e otte-
nulo le cassette distribuile da H I 
nita metilre dalla Disney non ha 
amlo ns|xjsle Cppurt per i bam 
bun malati di leucemia sarehbc 
molto importable li farebbe slare 
meiiliti- Lappcllo di Virginia 6 
qucllo di divenlare donaton £ 
unopcrazione di cui non resui 
traccia non si prova dolore e non e 
necessana nessuna degenza Ai 
donaion viene nchicsla soltanlo 
una analisi del iungue e la loro di 
spjnibilita 
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«Avrei potuto uccidere il dittatore, ma avevo solo 15 anni...» 

II mancato killer di Hitler 
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Did nict JETI dVLid S-JIIJ ir> ljjrij F'.r 
sc fw.r nuosio HH'S'TUIKJ ̂  imiJtnsiorl 
j x r rfdHui-lie p^prHUKHi uhinn? 
of. |»nn> i ddld fine del n izibinu c 
dctld qncrrj Atmm U l m i d i n si 
i ru^j dd iolo d<wrfn'] •> Hi l lc ton 
Ull-k LJlMOid HI ldS4-'i A\EI l>llC |H III 

lo LK_*. ldfdi) MiiumTiicj in t}« illro 
<> nifcjiK miniic.nii- j m i h i J«GI 
M - i n o n b k t c 

Ui •j.fli.i i h i r u t i nl ̂ ii h i -.k^ 
sii m 4in i lelltM rflrT> ̂ jJtfcjtl l>ln 
siJUiiidiH i<i LIi un-i IKt slnî lLtLU 
•It Ik ultifiic <nc TKI b i m k r dt II t 
<.,irKcH(.rd i lsc inmai i ik di \\r\ 
1'ijri^i' ivcvrf r n i t nl il-1 ii i [ ihr^ 
Ji und vti i lni ' i >.ii miimmruii dtlhi 
Hnk i ILL^I lid ik totdt u m l.i u n 

ci di k i ro- t l i t I }^) iprili IIIKIMO 
prt-ionljli i Hitfcj ; jtr il MH^ % 
t nmpk n»"i L ui Lttnn urn i hk 

non furonol ullmu IM_( uiimi J i , 

ebb* d is f fnd tn n t l b u n ^ r l I ik 
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la Hulor Jnfltnd Ailur Axm urn 
Fni.onlEi fcti illie due vollo ] i 
s|jold lr,k Li Alinlifk i l l f *rliPK <t 
zujjieincuistC) un ill<s(j[i k I H 
zot h m n-d%rfi»>(.int(ih id i n'M^li 
!•. all ravin/ i l j v rv i il t t n l rud lie 
lrtJ[)pi; M;iiclitJn l '. if q i i id i - f i!t 
iiei-ilciti Hitki '.'Hiu t u inu Ik i n 
11 iiu ihi i d i ^ l l f i l i j n t L nir i 11 

t o n 1 irinriit px r l n u m im n\ 
piii >h I.IK k i u \ f ) mi l 1 i n di I 
t opp >Mo i n"» Fin Nidi |K r-i.jiJh-11 y 
nt mi lui.liii_*>if'diuniMi,ii L"II 

l^hmLinii u^^unnu Ji 11 pi->icL i 
to i l st MJ (|u nido ind > insit nn. 
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InollJG la m<j|lHia d t l 10 apii lf 
K i\ î ioFTio d j suiLidio tk'l Cape* 
del lui i ismol Ira k A ») e le 5 nel 
t orridoit; t k l bunker \rdi H i l k rda 
Milo lui|iiel{tK.tasn n avreipolu 
lo iu.ndtrlo senw jirobtemi c 
qut'.lapoiStbiLl^JobbuiJnicnodT. 
o<[ii *HroM>!lt 

In i|Ui I ruomonio ptm adt icn 
d i n i l h j l nc rq i idu i ia /zo t res t i i j 
h l u j i t ^ i m t udzista nLUKipcnsa 
\ i in ppnn limian im nto <Mi n 
nnr i ' v.mpn il t.nblir * ratu>nld 
ant m s i i t h i tosa <\KI fdltu \i 
i i i 'UHl nnjmt n'o J ^ M Ljiasapulo 
qin 1 i n> -nu i dpprtv) vi lo un 
p n di mi*M pni 'ardi qudlldoxidf 
uu d * imn.iiNtrio sull i liberaziont 
1< i t mip dr L O I I H .iiiamonfo 

i|ii nid y v p|>i dd lO lK^us io F 
iji i i i idomi r jsulkuhi jru the t miei 
10114 ^ l | b <-U"u st'1 ' i i^udi i l i a 
nmru t run <.ctnii? d i t liUHiiu 
(|n in lo v • non t o n 1 LLJ lkunfl 
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