Scienze&Ambiente

annodare nuom cordory Una seconda caratte-

~ FioNELTEMRo. Leoucazione,. Sacrifici e bravi genitori

mm Astcologo

Clsl sacrifica tanto pati
g, vt e vale la pona?

derci chl & un buon genitore”

OLENDO tirare una somma provwsona
d guestl appunt sy ntomo ¢ dalla

nosin barnbini @ legithmo ¢
ke che

non esiste una rsposta perché non esiste una
ncetta ma vomel ugualmenie lentare kn ntratto
anche se assolutamente provisono La prima
carattensiica di un boon gepstore credo possa
essere quella di essene ogni QUOMO MENO Neces-
sano al propno figho Quando un bambino na

sce I momento forse ph ymportante e sgntfica

vo dedla
nel giro di pochn minat &1l

data, oppure negaia. Ogni gomo
ventare nweno npecessan al st
alutaty ad aliontanarsi danot o fare

mda trasformazione che awiene
) det cordone
ombelicale Da quel momente i bambino u se
pata dalla madre e pudniziare la sua relazione
con lel e attraverso Ja madre la sua relazione
con il mondo Da quel momenio ymzia la gran
de awentura della autonomia ognt glomo 1a
separazione pud essere confermata o consoll

I & qumdl

oppostoe

nstca del sbuon gensore: credo sia quetla di es-
sere un buon modello 41 adulte un adulto che
faccia pensare al bamtino che vale la pena
per essexe cofe ba o pern

contrare persone come lal Un adulto quind se-
reno felice realizzato ympegnato Chicerca di
realizzare le sue aspirazionl per coltvare le sue
passion) per vivere bene la sua sessuality per
VIVEre CON JMpegno con forza e con coerenza
la sua professione 1 suot ideall le sue fed

Quindi non un adulto che 1 sacnfica per 1 figls

ma npetoe un adulto che s realizza che sta be

ne Queslo naluralmente non sgnifica che ¢ si
debba disinvteressare des iigh per pensare al pro- €1

dventare grarde

pia pracere, ar propn mieress: & anche ewden
te che [ante volle & indispensalile pagare cost
anche aln per allevare 1 propr figh significa n
vece aver sempre presenie che per | nostn figh
siamo 1 immagine del foro futwro Vaira la pe
na dventare grandi per essere come lel (0 co-
me fin}+? Naturalmente non & factle des
dventate come un adulte tnste nnunziaianc
frustrato Insomma s vive meghocon adult fel
ct E questo non vale solo f)er gemion € figh ma
anche per insegnant e allevi
adult & barmbint Ma sembra questa una pro
speltva bella affascimante che €1 invita alla se
rentta ¢ all Impegna per avere bambini pi fel)

e generale per

Genetica
Schizofrenia,
localizzato
uno dei geni

= Scienziati amencant hanno lo-
calizzato per la prima volta almenc
una dedle bas genetiche della schi
zofrenia. Sono  ncercaton det Na
tional Institutes of Health, che han-
o indmaduato la spacifica reglone
del cromosoma & conteneme un
gene connessa con lo swluppo
della malattia sventale La scoperia
& gtata reabzzata nel corso di uno
studio su 186 lamiglie ilandes con
almeno due membn afflitti da schi-
zofrenda, i pid ampio nel swo gene-
re Analzzando e comparando se-
quenze di Dna dv 992 indisdu di
cuil 487 classificat come schizofre-
nici 1 noercaton sono nuscitl ad
Identificare nel cromosoma 6 del
pazieah una pecola sezane di
materiale genebco con evident si-
milarta Le possibilita di nscontia
re simiii analogie in una pordone
di cromosoma tra persone SenRza
Jegami ch pareniela 51 caleola siano
| su 20 «Se j risuktah dell indaglne
vemanno conlermati, si sara dimo-
strato per la prima volta | eststenza
di almeno un gene “maggiore che
predispone una persona abla schi
zofreniar ha osservato Scott Diehl,
cnordinatore della, reerca pubbilt-
cata sulla rmasta scientdica «Mature
genelicss Secondo Diehl accanto
aquesio gene che deve ancor €5
sere isolato & probabile me venga
noe indivduati altn connessi allo
sviluppo detla malatia

Da tempo i ricercaton avevano
scoperto che i pathmonio gevet!
coera une des fattor che predispo-
neva aila malatha Secordo alcum
dati il parente di primo arado di
un matare avrebbe un vachyo del
§0 per cento supexiore alla redr
di ammalarsi mentre I iischio sabl
rebbe al 40-50 per cento per il ge-
mello iWdentico di un rmalato | gend

non bastano come sempre

awviene nelle malattie a predisposi
z2100e genelica ¢ deve essenz qual
che altra causa Ma qui la ncerca
pid confusa Sono meno chuare le
ragioni che portano solo aicune
delle persone predisposie ad am
malars Aol stadi prt recent
avrebberp coplermato | esistenza
i anomahe nel cervello dey malali
mentm si mettono in questione ac-
che |almentazione della radre
durante la gravwdanza e non & an
cora chsaro )l Twoko dell ambiente
Siamo ancoea lontant da una con
wusione della ncerca Comungue
{ipotesi genetica vermebbe ora suf
fragata dalla scoperta apparsa su
Nature genetics:

Neonati con Hiv

In Italia
uno su cinque
svituppa I'Aids

m Su 500 bambin hati nel 34 da
madre sieropositiva al vius Hiv
100 sono divenlatt realmente infeth
e cioé hanno manienuto oltre agh
anticorpn anwhe 1t virus dell Aids
Lo rende oo 1l Centro operativo
Auds dell Istituto supenore dh sam

& H 93+ deicasl di Alds mer bam

bini e adolescent Hahan ¢ dovilo
alla wpsTssione werucales del v
s soprattutio dalie madn tossico
dipendentt o partner di tossieod

pendent Lhaha secondo 11ss ¢
une der Pagst europe: con il pie ol

to numero ch cas: di Auds nella fa

scia compresa tra O e 14 anni At 3
dicembre del 94 1 cast di Auds pe-
¢hatrico segnalat ali ss crano 454

w praporzionc |1 8+ sul tolale det
casi Nell ambiio dell Unlone curo

Pra i Kalia s pori o ©20 POSIS
dupola SpagnaclyFrang a

NEUROFISIOLOGIA. Ha sede nei lobi prefrontali il meccanismo di «recupero» della memoria

Ecco il luogo
dove si accende

Alcun scienziatt amencam hanno scoperto che la cosid-
detta «memona a breve termine» cioé 1l meccamsmo che
c1 permette di ichiamare alta mente 1 ncord immagazz:-
nah nel nostro cervello, ha sede nel lob prefrontall, una
strutiura complessa, relatwamente nuova (dat punto diw-
sla evolutivo) della corteccia La memona a breve termy-

ne & una sora di «colla della mentes senza la quale | nostn
ncordi non stanne instemne € non hanno significato

& NEW YORK La capacith del cer

vello umano di immagazzinare da

t1 & Mmitata ma a cosa servirebbe
se non fossumo n grado diorar fuo

n le informazont quando he ab-
biamo bisogno? B esattamente cio
che acrade alle persone affetle da
alcune malatbe mental come la
schizofrena e la demenza senile )
neovdi e informaziont sono pre

sentl, ma Jl meccanisme altraverso
il quale divenlano sativs fon fun.
20ma Dopo lunghe ncerche ora
gli studiost ntengono di aver trova

fo la sede di questa preziosa fun

Ziome cerebrale  comunemente
nola come =memona a breve ter

minen con e nuove tecruche dios

servazione del cervello hanna sta

biffio che sono 1 neurchi el loo
prefrontab ad atinvars quande ©
senve un dato Immagazzinato in
precedenza come ad esempio
un numero di telefono O quando
dobblamo nsolvere un equazione
descrvere un volto nspondere ad
una domanda Exd hanno capito
che la memona a breve termine
funzicna propno come la memo-
na RAM diun clup che gestisce le
formazion: shpate wm Un SElema
di memona a lungo termune qual &
Il disco ngrdo di un computer o un

Drom

& i cervello umano & slato ed &
tutiora al centro di numeros mik
che spesso temano di fornire delle
basi piu & meno scienbfiche a delle
credenze sulla natrs umana <osi
i sosteniton delle teone naturahiste
secondo cul la natura umana n
sponde i gran pane a legg biolo-
geo-detemminisiche  hanno spes-
50 guardato al cenvello In termi di
ngide regote genetche 41 immod
ficabulita delle sue mcrostrutiure |
peuror e la simapsi che ne sono ak
ia base [ sosteniton delle tecne
ambientalistico-culturaliste hanno
invece sottolineato la vanabilita
delle suttwre cewbiah la than
canza d un ngo determinismo
genetico la sua plastcita Al gor
no d ogm predomuna una visione
del cervelio che ne soitobinea la ca
pacila d modiicars: in rapporto al
lazione degh stmo) ambeeniah e
cit & dovulo alla cadula d una sor
ta i sdogmar che & sopravvissuto
<o a guaiche decenni fa secon
do cui le strutiure corebral sareb
bere state impermeabih agl: effeit
dell amblente

Intorno alla meld degh annt Ses
santa da un gruppo di ricercaton
dell Unrversita di Cahforia o Ber
keley pudata da Mark Rosens
weiy dimostrd che se degh antmab
wvivevano durante la fasc dello sa
Iuppo govanile i un ambiente n
spettvamente ncco o povero dish
moh 1a toro coneccra cerebrale di
VENva piu ¢ mend SP0%hd net
gruppo di animali vissull neil am
weie amerino ba L onea S e
dificava In quanio prohieravanc le

Paincia Goktman Rakc  detla
Yale mwedical school definisce
questo meccanismo come +la colia
mentale che tiene Inseme 1 dati e
d kot un significalo rende possi
bile Iz toro vtihzzaziones Se ta col
la non fonzwna, SOSENgNnO | o
cercaton 1l cenvello non & in grado
o tenere insieme | neord: @ come
un treno che deragha contiua
menie, senza rusche ma: ad am
vare a destmazione E cosi | atten
z2one s sposta dall ippocampo
| antica struttura ded sistema imbn
co che s1 pensa decisva nella me
mona a lungo termine & lobi pre
frontah che per 1 templ evolutna
SONC (tna parte relativamente nuo-
va della naoconeccia. E una strat
tura complessa, urica per 1k suo va
sto numero di cacuit che s con
neltono ad alire regom cerebral
specialmente quelle che analizza
o 1dah sensonall e quelle come !
sistema hmbico centrall nell ele-
borazione delle naposte emaotve

La nuova scoperta suil impor
lanza della memona a breve teym)
ne sembra olirenutto confermare be
teone neuropsicolngiche che s ba
sa00 stk shxbe chwco det danm
cerebrali in pazienh affeth da vare
patclogie e che attnbuiscono aita
regiane prefrontale ¥ tucio di «cen
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o esecutivox nel compiere una
scelta nella progeitazione nel
compaottamento

A Yale conlatecnica Petchew
sualizza | attivith cerebrale 1 neuro-
log hanno a lungo osservato un
gruppo di sosmmue rehsus adde-
strale a Jocalizzare una macchia di
luce che apDa mente su
di un moneor ad i h vegolan
€4 hanno osservato che il compilo
athvava una sotitke sttiscia di celln
le rella corteccia prefrontale ed
una zona ¢ guella panetak: che
accoghe 1 visale
menkre gl occhi seguono un og
gette Mappando Lattnata dei ney
rom della corteccia prefrontale s n
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cercatdi §1 $ONO resi contoche ¢ e-
ra un comune denormnatore nel
lag compodamentn come de tat
fonnt andavano a pescare mior
maziom dalia memona clascung
connetlendass alle dverse aree
sensonab Ecosi hanno potuto sta
Iilwe che ad esempr le ceflule
prefrontall che kocalizzavano la
macchia luminosa si connetievano
a quell area della corteccia cere
brale specalizzata nella rappre
sentazione delle relazioni spaziah
o centr: pnncipab deila conteccla
prefrontale  ha scofto woun arco-
io Patncta Goldman-Rakic saho
collegatl allintera architettura del
slstema sensonales

Cade 'ultimo dogma sul cervello:
i neuroni possono riprodursi
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ceitule della giva che fomiscoro un
SUPPOHo NUINING ai neuron! e
contnbuiscono  alla  formazione
delie trame nervose Ma 1 ncercalo
n caldomian: notarono anche che
gh ammal stimolali non avevano
soltanto una corleccia il spessa -
a causa della maggior crescita det
le celule della gha - ma anche der
neyron! dolati di uh Maggar nu
merg di prolungament diuna piu
ncca chioma < dendnl e sinaps:
n grado percid di stabilire una pu
ncca rele ) connessione con altn
neurom In soslanza eva stata data
una chiara dimostrazione del uclo
dell ambiente el modificare la
strultura deite cellule nervose un
risulato cin lecer seguilo pume
rose & pru complesse dimostrazio
m del ruolo delt ambiente nel dar
'orma al sistema NEOse

Caduto 1l dogma della pon mo
dificabilita strutturale del cervello ¢
dei neuron ne restava perd un al
tro Len piu saklo ¢ nlevante quel
I secondo Cul | netonL a partire
dalla nascia perdonc iolaimcnte
la capacitd v nunovars | motv
che sono alla bast della perdita
delia capaciud nprodutiva delle
cllule nervase e uniche ad cwe
re prive di una carathenstica che in
S LTI and AW el Lome
lapelle |sangue o) muscolidi no

ALBEATO QOLIVERMW

novarsi nel tempoe sono evideny se
st duarda a quetla che @ la logica
del cervelio se le sue ceilule -
neuroni  fOSSer0 soggetie a un
contmuo ncambo le informazion
deposilate nelle trame nervose 1)
cordy gh apprendiment ecc an
drebbers inconiFo a un CORtRUD
decadiments La iogica evolutiva
del cervello ha quind) un sanlaggio
ma anche un suo prezec che s pa
ga ron letd quando 1 neuron
MUK Con Un ntme elovato o
In occasion di process) patelogi
come un Kis che distruggone
NEUroni € CICWlE NoN Pl rmicva
bili

Ma 1 newront senG vermmernle
prin della capacity dh nintwwarsi”
Sino o pochi anni fa s ateneva che
soltarto akeuiu newron parcolan
presenh in akeune specke ammall
come ad esempio gh uceelh cano
I consenasseto 1l ko polndale
rproduttnvo YR IVECe SONo slat
oflenut divetst asulial Che nda
no che anche alcun peurom del
cervelio umano potrehbers
durst purché VCIgdno dssi nrale
didle condizion pank olan Que
slo importante Cap ok della neer
La neursC i a iz con
una Infla perpelrata anm or sono
da i SO LA L ananm
por b wone sollante Mk a

cantare e ad avere un valore com
merciale egh mettd le femmine
con degh oymon maschil e notd
che n effeth anche le femimune
canlavano Purroppo cib st ver fi
cava soltanto per quakche setlima
na sinquando gl ormont maschih
non suaniano e gl acquirent 1or
navano funbond) dal negoziante
truffalding  Anm of s0n0 un ncer
catore della Rockefeller University
Femando Nottebohm prese a sl
diare 1+ meccansm del canlo de
canarnt ¢ notd che ner maschr
ncuron diuna particoldare strutura
cerchrale s nproducevanc nella
slagione prnmavenle promuoven
do yn nnnovamento delle stnziture
nennse che e alla base det canto
Nelle lemmine cid non s vertlica
nat lanto per il fatto che | loro teu
FOTL RO SEARRCVAN0 i LT essi
it mancanza dv ormom maschal
noy sopravavone [n soslanza o
man masch b come it lestosierone
non promuovons o iproduzione
det netron degh uecells canon m
NE LSk UPANO fa SsOpravvivenza
Stimilat da quest nsullati altn
nceraton U cur Steven Goldiman
della Comell University o Now
Yark <ono andah alia rcena di
qualosa d smule ol cenello
wnarer £ nfaft were Jhi won sia
niz e A Canon ma & anche vk
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Un afirc espenmenito sulla me
mona a breve tepmine & stato fatto
mappandn lativia cerebyale du
soggeth a quall venva chiesto
guardare una sene di lettere che
lampeg@avano su di uno schemo
Dovevano piima premere un put
sante quando una lettera s npete-
va intervallandost con un aliva let
tera e pol indwduare la letlera n
petuta ad interz' g longhi Man
mano che la sequenza s1 comph
cava aree sempre piu vaste della
corteccia  prefrontale  venwvano
comnolie nel compio Ney soggeth
schzofrenic)  affermano 1 ncerca
won  larea prefronlale & guasi
sempre poco alliva

che tutto if nosto cervello st forma
a pattire da un sotile straterelic d
celluke ndifferenziate che nel cor

50 della vita embrionale e fetale

2004 le cellule capostor 4yt L
neuror Cueste cellule sono siua

le nelia profonditz del cenello e
fanno pane i uno slrato sotile
che lorma ) pavmenio det ventr

colt cercbral il sistema di cavita -
prene i liquda cerebro-spinale
Goldman ha prelevate thinime
quantita d questo strato di cedlule
i aluuni pazienh epiletict sotto-
posh a degh mtesvent di neuroch!

rurgia le ha coltvale m witro ed ha
nOtata con stupave che guesie cel

ule st moitiplcavano conservan

do quel patenziale di dare ongine
ad aln neurom che e ail ongine
del processe di formaznone em

bnonale del cervello I processo
motipl azione cetlulare viene po

tenzato da falton neurotroficl -
che stimolano )l benessere e e Ira

sformazion delle cellule nervose

& ranc quindn umprobab ke che 1w
julure sia possibile promuovers
degh winest b cefinle cerebrah
provenient dallo stesso individuo
I Cn ¢ necessang nparare dei e

cutl rotlt per un qualche danno
raumatico vascolare o degenerd

tvo Cetamente iicostrume devor

cutlh nervost & un falto ben pid
womplesso che promuovere a
seMphce ngencrazione des s ngoh
neuront ma la Gine del mias
della non nproducibilud neuronale
apre e piste o e erca nell am

e della patoloma ded sEemia
NENMS)
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Anchollllluan
amiva
su intemet

La Nissan ltaha ingrana la marcea
dela comumcazione muhometiaie
e 51 lancia indisturbata sull auto-
srada ielematica Come riporta
una nota, mfath la fikale del colos-
S0 glappotese & la prima ra le ca

se automobllishche wahane ad
inaugurare L usa dun mezzodico

muncaziong assolutaimente M-
vativo da sabato 29 aprile & possi

tule cotlegarst con la Missan su [n

termet. In collaborazione con Ago-
ra Telernatica nodo Internel per
Roma, ed in concomitanza col lan

1o della Maxima QX, la Nissan lta-
lia ha dato vita ad una spazio mul

tmediale a disposizione di tufti gh
utenh ltemet {attualmente chca
30 molionn in tutto 3l mondo) rag-
gungibile attraverso un collega

mento via modem Le pagine della
casa glapponese su Internet sono
neche di notize sull azienda sul
prodotio sulla sua filosofia e tec

nologia e sulla generale strathuta
organzzatva S possono woltre
consultare imtaging delle campa

gne pubblictane di maggior suc-
cesso ed una sene di informaziond
sulle maziative speciali della casa

W1 & poi un settore interamente de-
dirato alla stampa con le notizie
pib aggiornate sut prodott) MIssan
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Uttrasuond

pet scoprive
ls malformazioni

Le piccolssime malformazions del
feto che finora sfuggivano all esa
me ecogralicg polanno essere n

levate fin dalle prime se) sethmane
atlraverss ummagim frkhimensona

b ottenule con ITmpego di ultra

soont Questo nuovo sistemna <a

gnastico & siato presentato per la
[mma volia o Fuenze nelt ambsio
della terza Conferenza eurapea ch
ingegnena € medicma orgamzza

ta dal centro ¢ bioingegnena del
Poitecnico di Milano al quale par
tecipanc un mugha di esperti pro-
venient da tutto 1l mondo € stato
messo a punio dal professor Pour
celot clmico unwersitano ch Pangi

ed & stato poniliustrato al glomalist
da Antomio Pedott docente di tec

nologia trvomedica al Poldecnico
di Milsng & chawman soenbfco
della Conferenza Lmmagine tn

dimensionale del feto si ottiene at

traverse una sonda vaginake (he
eretie ulrasuon e che & i grado
secondo quante ha detto Pedoth
di restibuive 10kt 1 pd precoh det

tagh Limmagine del leto in tre d

mersionn mettendo m evidenza
malformazioni pnma visibil: solo al
momenta della nascia comne quel

le alle mam o & pleds

Rifiuti urbani
Un convegno

per discutere
di recupero

8 La prima Conlerenza Naz ona
ke s Rifich soidy urbane onganiz
zata da Legambiente s1 svolgerh 4
Roma Il 4 e 5 maggi presso la
Centralc Montemanime dell Acea
(wia Ostiense 104} 3l contro da
lavon unc det problemt put com
pless della souieta mdustoale o
me ridune by quantta di nlint pro
rott come far degnllare la raceot
vy differennaka o eTwvere e
Fenotogie por il recuporo ¢ b e
cagg o Qualchd dato su i nfler
cre L itadtano medio praduce ogn
anno una quantita di nih pwn v
cngue volte il sue pews il 1R
ah waham hainno Coregn e e
miharda & ducculomda lathne o
allumimics per b bte di w1 nfak
domeslict accumulall nel nmlro
pacse pitt dol S vicue collo ke
nedle dis wche Cmene del 5w

TV L UPRETAL PO T T )
ta differenz ita
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