
Cultura 
La regione a est di Lisbona e una delle piu significative del Portogallo 
Abitudini e cultura tentano ogni giorno di mitigare il peso delta poverta 

• -iPadrona. se vuoi mangiare 
queslo bomgo, devi prendere il 
cucchiaiot: con bonaria deferen-
za il cameriere si molge a mia 
moglie, interna a gustare un en-
sopado de borrego, cio£ un rusti-
co e succuienio stufate di agnel-
lo, dove pezzi di came, pane eci-
polle galleggiano in un'odorosa 
zuppa. Padrcina? Nessuno aveva 
mai conlerito a mia moglie que
slo tilolo cosi impegnativo. Ma ci 
Iroviamo Delta campagna deH'A-
lentejo. in Portogallo. cioe in una 
regione agricola fmo a uenl'annl 
la dominate dal latifondo. e coal 
un simile epileto dal sapore per 
noi lanto aicaico e leudale, a ri-
manda a un mondo di piopriete-
ri lenieri e miserie conladine: il 
mondo epico deH'Alenleio, se-
gnato in queslo secolo da sem
per! di braccianli e occupazioni 
delle terte, che giunsero at loro 
culmine con la caduta del regi
me lascisla e la «rivoluzione dei 
garolani». 

Tale epopea della terra, della poverta e della tol
ls polilfca e slata cantata da Jose Saramago in un 
roroanzo memorabile e pplente: Una term chiama-
loAlenlejo (Bompiani 1982) - nanaztone ampia e 
grandiosa, che percerti versi raftigura una situazio-
ne ancora attuale. DI falto I'Alentejo - immensa re
gione a sud del liume Tago e a est di Lisbona - si 
presenta come una campagna poco abitata e poco 
uidusUializzala, dove il latitondo persists in molte 
zone, mentie nelle amminisnazioni locati riniane 
sempre forte il lamoso Pep, cioe il Partite comuni-
sta portoghese, Ma la durezza angosctosa. la ctiiu-
sura culturate e la terribile indigenza di un tempo 
sono otmai scomparse, sostitulte anche qui - come 
nol leslo del Portogallo -dal benessere, da una cul
tura democratica e da un sempre piu stretto legame 
con 1'Europa. Una rinascita rapidisslma. sorpren-
denle, e che pert ha fatto contemporaneamente 
Bemergere. ha addirilUtra esaltato gli aspetti piu an-
tichi, pid dolci, original' e seducenti di questa «terra 
chlamata Alentejo-. In cosa consisle dunque il ca-
rattere o lanlma di una simile regione?Qua! e (a 

3irammatica» - se vogtiamo esprimerci cosl - che 
i a questa contrada una lorma e una strutlura di 

Indlmenticabile bellezza? 

L'apopM <hlla powrtt 
Per due selltmane, durante il mese di aprile. ho 

abitalo in Alentejo. Mi vtene da dire che ho abitato, 
e non che ho vtsitato (ale tuogo, perche la caratteri-
stica pill evidente e affascinante di questa terra e 
proprio la sua abilabilita. Non appena si mette pie
ce quaggiu. dopo appena una o due ore. eccocbe 
sorge spontanea la fantasia di «prendersi una stan-
zetla", di trasferirsi in Alentejo. Lungi dall'aflascina-
re per i suoi tralli esotici, stranieri. inusitati, il paese 
ci si presenta innanzituttocon una straria aria di ca-
sa e dl familiarlta. come se (ossimo capitati in una 
nuova. sconosciula piwincia dell'Italia meridiona-
le. 

Ma da dove deriva questo apparent aspetto ila-
liano dell'Alentejo? Innanzitutto dal paesaggio so
lar?, caldo, tuminoso e sensuale: ondulatl campi di 
grano, lievi colllne dove si allemano uliveli, vigneti 
e queice da sughero; una campagna morbida e an-
tica, dl grand I solitudinie grandi dislanze.con greg-
gi di pecore e capre the bmcano ai piedi di ruvidi 
massi barbaric i, come in Sardegna; con paesini di 
bianche casette. dove campaggiano il castello e la 
catledrale barocca. come in Puglia. Foi. nalural-
mente.c'elagenteeccoliquiquestialentejanibni-
ni e un po' bassi di statura, con i lineamenti da ita-
liani del Sud. alcuni addirittura vestiti di nero.con la 
coppola. appoggiali in fila al muretlo, propno co
me in un paesinodel Meridione. 

HpaM,l'olh>,llvlno 
Qulndi il cibo, dove ritomano gli ingredienli di 

base della cucina medilerranea: il pane, il vino, I'c-
lio, la came di agnello e di maiale. il (orma^io pe-
corino... 'anto che a tavola si prova subito uno slra-
no senso di agio, sorpresa ed eutoria, come sc fos-
simo stati Invttati a pranzo da un parente stretto, di 
cui ignoravamolesistenza Einevilabilmenteta lin
gua, cosl prolondamente latina. cosl gentile, con lo 
sue liquids e sibilanli. da sembrare a propria volta 
un dlalelto dell'llalia, che quasi quasi si capiscc-. 

Tuttavia, limpressione che I'Alenicjo sia un 
Irammonto dl mondo mediterraneo limto chissa 
come ai bordi dell'Allantico, e vera solo in appa-
renza'perquanloci facilililapproccb. non e la so-
mig!ian;a con Cllalia la cliiave per comprendere lo 
grammatica, lidenlila protonda di tale paese. T'e 
un sistema - a mioawisn - per intuire laslrultura di 
base. Icssenza inlima di un luogo. etl £ qucllo di 
eslram.', dalla congerie di elementi disparali con 
cui un paese si prcsema (le case, la natura, la lin
gua. lacucina...), alcuni trutti ricorrenli, |ier |>tjichi-
deisi che tipo di rela2ioi>c si slabiiista fra qucsli di-
versi tratli. Mi spiegherfi mculio con un ewmpio 
prendiamo i tipici colori di una casa dellAlenloio r 
(Kii domandiamoci. in quale lipo di rapjiortn si 
pongono questi cokiri con il cieki soprastante e 
enn la terra che si slendc lulfinlomo? 

Dunque Ic cascttu della gente qualunque. te 
seinplii'i clucsinc dei puesi di campiigiM scm|iri' 
lilldc, sempre lurninose, tuieste crwinutium vengu. 
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Gigliola Foschl 

Grammatica dell'Alentejo 
Viaggio nelI'Alentejo, una delle regioni 
piu ricche dl stone del Portogallo, a sud 
del Hume Tago e a est di Lisbona. Terra 
di latifondo e antiche miserie, I'Alentejo 
ha fra le sue pid singolari caratteristiche 
que I la di sembrare un tassel lo mediterra
neo sulle rive dell'oceano- Ma dietro alle 
apparenze, si scopre un mondo rurale 

che quotidianamente cerca di mitigare il 
peso della poverta imprimendo al luogo 
e alia natura il segno della propria storia. 
Alle tradizioni di questa terra e di questa 
gente, per altro, 3 dedicato un grande ro-
manzo dello scrittore portoghese Jose 
Saramago intitolalo *Una terra chiamata 
Alentejo». 

• U N i n COMOLU 

Campagna 
d'Informazktne 
sull' handicap 
promossa dall1 ANffiP 
in tutte le scuolo 

buoni. 
Ma nemmeno tu t t i c a t t i v i . 

CapHan Unctno ha aualcoM in comune col 3% fhtflll alunni * dagll student) che trequatttano la 

$cuola Hattana: i un hamHeappata. 

E, guanla cam, da mom t consMerato un "caWvo". 

ANIEP, attraverao I'htiziativa "Non sianto (utU Imont, ma neiFimmeno hitU cattlirt", vuota mlaHorare 

la conoocenia 11* condtzioni par I'inleBrailone deglt handicaptuti netla scuola e nana (aetata. 

Perch« non slamo tuttl bwonl a non alamo tutti cattlwi: sampHcementa ugwali. 

Per notizte • documenta i fone: A N I I P • via de' CoJtelli 7 /d 

6. ANIEP 
4 0 * 2 4 Bologna • Tel. OS 1 /237752*Pan OS 1 / 2 3 2 3 9 9 

AssoclaztoiM per la promojtione 
• la d i t e M del dlritti aoclall dsgli handlcappatl 

noripulitee rivem kiate due volte 
all'anno dalle donne del posto, 
con una cttra feslosa e amorosa, 
che ci ta capire quanto i kno co-
krri siano ritenuti essenziali per 
detinue il carattere del luogo e 
continuane a sentirlo come pro
prio. Ma quali sono Irtsomma 
quesli colori? Es« sono sostan-
zialmente il bianco, it celeste e il 
glallo chiaro; gli ultimi due usati 
in altemativa per incomiciare e 
delimitare una superficie che pe-
ro deve rtmanere bianca nella 
sua gran parte. Quindi il bianco 
quale colore di gran lunga domi-
nante (una signora incontrata da 
queste parti mi spiega che tale 
predilezione risalirebbe ai tempi 
della dominazione moresca, es-
sendo il bianco un simbokt di 
purezza per I'blam). Di certo 
funzionale al gran calom estho. 
esso si presenta come un bianco 
intenstssimo, abbacinante, appe
na mitigate da una tonaIHa di le
prae e morbldezza. E il biancore 

supremo della luce a mezzogiomo. la quintessenza 
del sole alio zenit: risplendendo e dilagando sulla 
supemcie delle case, un simile candore ricorda sui
te I'intensita abbagliante dell'estate, fa si che in 
ogni momenlo della giomata, e soprattutto all'im-
brunire. aleggi un p«jfumo come di testa soiare, un 
seniore di cahira e passioni eslive. 

HglaUoaeHa terra 
E pero questo bianco non invade il muro: e tratte-

nuw, delimitate, contomate da una larga striscia di 
azzurro chiaro o di giallo paglierino, cl>e con« tut-
I'auomo alle Pinestie e lungo i lati delle lacciate. Un 
simile celeste non puo non ricordare I'azzutib del 
cielo. Ma iWti si tratta di un azzurro sfcugOrante 
(quale ad esempio quello delle casettegreche, Che 
rimanda semmai al color del mare), t invece un 
celeste piii lieve, piQ quieto, piu terrestre, rispette a 
queli'azzurro prolondo. quasi vibrante die spesso 
colora i cieli dell'Alentejo. G6 signlica che un simi
le celeste non esalta, ma invece attenua I'intensity 
del cielo blu. cui in ogni cast* si rapporta. Cosi, se il 
bianco afterma e sottolinea la forza della luce esti
va, facendo aleggiai* nel paese un'aura di v^ore e 
aidore. per contra, questa stessa violenza senti-
mentale del bianco risulta ingentilita. impreziosita 
da quel la striscia celestina che si dedica a cita/e 
vezzosamente, ad ammorbidire la durezza blu del 
cielo. 

Ebbene, questa stessa operazione di ingentili-
mento e attuata anche dal giallo paglierino, solo 
che in questocasolabitazione dipintadi biancoe 
giallo non si rapporta piii ai cielo, bensl alia tena. 

ItranchlscorUcatf 
Guardiamola ancora con attenzione questa cam

pagna deH'Alentejo, coi tronchi scorticati delte 
queice da sughero che mettono in mostra un legno 
rosso scuro, vivido, come animato da un luoco in
tern CK si tratla di un paesaggio magniftcamente la-
vorato dall'uomo. e che pero conserva intatta una 
sua torza aspra, rudimenlale, primitiva, del resto 
conlermala dalla present dei land menhir del 
neoliticoj enormi pietroni oblunghu pianlati verti-
calmente nel terreno come denti di un gigante anti-
diluviano. Ebbene, questa energia pr^istorica della 
terra, questo vigore denso, corposo. lerroso, che 
sprigionadai campi dicerealiodai boschidi lecci. 
viene alluso e al tempo stesso mitigate dalle dolci 
strisce giallo chiare, cotor stoppia, che incoeniciano 
le case, come per ricordare si Ic tinte delfa campa
gna, ma una campagna aggraziata, lattasi tenue e 
aifabile. cost come gradevole e lieve e quel giallo 
chelasigninca. 

Ecco dunque la regola di base della grammatica 
alenlcjana. Questa regola atlerma che I'Alenteio ci 
parla e ci seduce altraverso un doppio movimento1 

di intensificazione e di impreziosimento. A un pn-
1110 movimento di apertura alia dimensbne calda. 
drammalica. pulsionate, della vita, (a daconlrocan-
10 un secondo movimento the si dedica ad ador-
nare e ingenlilire quella stessa passionalita, aggiun-
gendovi un tocco cfi delicaiezza. di grazia lonnnim-
te. | j medesima slrultura grammatical si ripele 
diichc nella cucina1 pialti lorti, spessi. sanguigni, 
dovedommano la sch/aggina, lagnolloe 11 maiale, 
<.> pen'i, questa rubuslezza sc^atic^ della canie vie
ne sempre allpviata e lempcrala diilla presenza 
amabile di soavi erbe aroniatkhe. dove prpitomiua 
il sapore mistcnoso e come lemmineit del conan-
dnblmscu 

Insunimn. e pmprio qLiesta sapienza nol sapcr 
<ibbelliro il sen lime n to. nt'l saperconiugarc pallios 
e nmamenld. a fare deH'Ak'iiteio una tena somma-
rncnlo abit.ibilc. a cui i i ripinsa sempn' ton un 
moio fti huoiiumuro Obiinulmhn t i dice un ragaz-
zo (rajni> 1' somdenlc. per ringraziaici di un picii> 
ID frfviire. U'lleralmenle si druTebljc irndum-«ihbli-
gatino". ClM' s.irebbe tome dire. »lt inio piccnh> gra-
7ie-. iigraziosarnuntc obbligati) nei vii^n confront!-. 
F. quest espn'Mione di calda gratiliidme. dow leg-
i!en> s'msinua un vi'zzi'ggi;iiini. mi loma .11 inciiti' 
ora. iciiiit se vi fosse raccliiusa lulla I'iiKabililil del-
I AlenlciOfdelPortt^alln. 


