
IL CASO. Frequentavano il liceo di Monza con ottimi risultati 
Nell'auto un opuscolo di Geova sul disagio giovanile 
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Siricidi per «male di vtvere» 
Due studenti muoiono col gas: «meglio finirla» 
Due sludenti del liceo classieo di Monza si sono tolti la 
vita I'altra notte, con il gas d i scarico del I'auto. Gli amid 
hanno racconiato: -Volevano morire, si tormentavano 
con.inte/rogativi senza risposta»„.NeU'autQ 6 stato trova-
(o un opuscolo dei Testimonies Geova. Argomento? 
«Come rimediare all'insoddisfazione giovanile». II libret­
to era stato donato loro da un compagno di scuola che 
volevaconvirtcerli a non pensare piu al suicidio. 

NOSTH0SERV1ZIO 

• MILANO. «CI« senso ha vive-
re7>: quictamente, laholta conl i-
davano i loro pensieri agli amici 
pIQ can, ai compagni di scuola. 
Ma nessuna risposla deve essere 
bastata a consolaiti e alta fine si 
sonolascialtmoiirG. 

£ una slorla trisle. senza un ve­
to petthe. I lalti. come sempre in 
questi casi. si riassumono breve-
mente: due studenti de l l iceo 
classico «Zucchi» di Monza. Filip­
po F.. 17 anni. di Bovisio Maseia-
go e Walter C , di 18 anni. di Bru-
gherio, si sono uccisi la scorsa 
nolle con i gas d i scarico della 
Rial «Uno» di l ino dei due ragazzi. 
nella quale sono stall trovat i alcu-
ni logli con sintstri messaggi sui-
c ldi . 

L'opuKolodfGawa 
L'auto e stata notata ieri itlalti-

na da un passante in via Ferravil-

la, una strada slerraia alia petite-
ria d i Desk), nella zona del Palaz­
zo dello sport: un lubo di gomma 
coltegava lo scarico del molore, 
ancora acceso. con I'abilacolo 
trasformato in una camera a gas. 
I due giovani, esanitni, erano se-
duli sul sedile posteriory della 
vettura. 

II passante inomdito. col cuore 
in gola. e subito corso a ceicare 
un telelono e ha awertito i cara-
biniefi. Poi e loniato accanto al-
lauto. Quando i militaii sono ar­
rival! in via Ferravilla, Filippo da-
va ancora segni d i vita. Ma la spe-
ranza si G spenia presto: il ragaz-
zo ha smesso di respirare nel-
I'ambulanza d i e , a sirene 
spiegate, to stava poriando in 
ospedale. 

Da tempo i due amici pensa-
vano di togliersi la vita. E, una 
volta deciso. devono avere piani-

licato il proprio suicidio con cu-
ra. Nella «Uno bianca di Walter. 
dove due ragazzi si sono uccisi, i 
carabinieri hanno trovato un 
opuscolo dei Testlmoni di Geo­
va: II libretto era aperlo su un arti-
cok> sui rimedi all'insoddislazio-
ne giovanile. Poi, e'era un bigliet-
lo con disegnato sopra un le-
schio e la scritta wltre la m o r l w 
inline, ancora un biglietlo fiimalo 
da un loro compagno d i scuola. 
Matleo P., conlenente questo 
messaggio: »Giuro e garantisco 
che moriro sicuramente dopo il 
2075 e dopo il mio amico Wal­
ter". 

Si e poi saputo che era stato 
proprio II loro amico Matteo, da 
qualche tempo awicmalosi ai 
Teslimoni d i Geova. a fomire lo­
ro. neltenlal ivodiaiular l i aeom-
battere il loro maiessere. I'opu-
scolo trovato nella «Uno". 

-JJmatedlvtvare-
Eiano circa le 8 di mallina 

quando sono slati trovali i due 
corpi. La morte risalirobbe all'u-
na della scorsa notte. I militari. 
letti i messaggi. hanno subito rin-
traccialo il terzo ragazzo, il quale 
ha fomito una precisa conlerma 
delle inlenzioni suicide dei due 
compagni. Ttitti e tre. ha rilerito. 
avevano trascorso la serata insie-
me. quindi Matteo era stato ac-
compagnaio a casa. 

AI centro delle discussion! del 
gruppo - ha detto Matteo - e'era 
stato quella sera, come in altre 
precedent! occasion!, il lema del 
•male divivere». Matteo P. ha rile­
rito di aver sempre"cercafo di dis-
suadere i due amici dai propositi 
suicidimanifeslati. 

Per le famiglie, una tragedla 
devastanle e incomprensibile. £ 
saltalo anche fuori che uno dei 
ragazzi aveva gia tentato una vol­
ta di farla linita. II patrjgno di Fi­
l ippo ha inlatti spiegato ai carabi­
nieri che il giovane aveva gia cee-
cato di suicidarsi I'anno scorso, 
ingerendo dei farmaci. E gli ami­
c i p\a intimi, ascoltatl ieri, agli in-
vesligatori hanno tutti ripeluto la 
siessacosa:eranostanchidi vrve-
re, erano inlelici. Uno d i loro, 
sconvollo. ha raccontato: «Negli 
ultimi lempi questo problema 
era diventalo per loro un tormen-
lo. Si chiederano: d i e senso ha? 
a che scopo si vive? E davanti a 
interroganVi del genere, cosa si 
deve rispondere? Uno non sape-
va mai bene cosa dire...*. 

E, in realta. non si £ riusciuti a 
trovate una ragione bastevole, il 
motivo, almeno appawnte, che 
ha spinlo i due ragazzi a togliersi 
la vila. Ancora un amico: «Erano 
a posto. Anche in famiglia non 
(.•'erano pioblemi. Quanlo alia 
scuola, be', quesla era i'ullima 
delle loro preoccupazioni, per-

che enuambi erano bravissimin, 

6racoelailnoib9 
Iniatli, anche per gli investiga­

tor! sert|bra che non avessero 
problemi (aniiliari;'eiitrarnbi c i i n ; 

ducevano una vita tranquitla, in 
un ambiente «normale». A scuo­
la, poi, riuscivano benissirrio, 
Frequentavano la sezione «F« del 
liceo classico -Zucchk che a 
Monza e uno degli isu'tuti della 
miglior iradizione scolastica: una 
scuola nota per il suo rigore. oltre 
che per recenti polemiche ha 
sludenti e preside. 

Filippo frequentava il quarto 
anni e riportava buOni voti. Wal­
ler. invece, era iscritlo al quinto 
ed era addirittura uno studente 
modello: in greco e latino aveva 
9, in tune le altre materie una me­
dia aliissima. A giugno avrebbe 
dovulo sostenere gli esami di ma­
tur i ty 

Enlrambi appartenevano a la-
miglie beneslanti. La madre e il 
padre di Walter sono rispettiva-
mente insegnante e dirigente 
a^iendale. Filippo viveva con la 
madre divorziala e con il suo 
nuovo marito: una siluazione fa-
mil [are nel complesso serena, 
che non sembra aver inlluilo ne\ 
suoi propositi suicidi e nel suo 
lenlativo di togliersi la vita con i 
farmaci, risalente alio scorso an­
no. 

Non cercate nessuno, salvatevi da voi 
• Tanle altre volte e accadulo. 
Ora locca alia vita breve di due gio-
varti in un paesino in pruviticia di 
Milanu. II gas entra silenzioso dal 
lubo di scappamento denlro l'al)i-
tocoto e lo sal ura- cosl si pa^sa dal-
la vita al sonno alia morte. Urui 
mode dolce. senza sangue, senza 
violenza. un'uscitrt in punla di pie-
di come se si temesseai disturbare. 
Proprio cnsl. qucsti due laaazzi 
non volevano dawcio disturbarc 
nesstino. tanto 6 vcro che nossuno 
si era c.suorlo d i ki io, del loro mo-
lessen.'. tleSIa lord inc'(t[WK'il<l ad 
adeguarsi senza solfrinic. IMf in solo 
noia. inn anclif rabbia W I M J un 
mondo the non solo non li da ma 
d i e non 0 nemmeno capjce di 
chksdorli scusa pel non averti ilalo 
nuil.i dopoaverti ijromcsso Htlto F. 
nan si dun semprt' del m.il di vim-
le. nun si nempi.i di retuni'a il vuo-
inch . ' qiiesli l ine n)gnz7i hanno la 
si'iaio CIK> hnrltii e'si "rcssnine fnn.1-
sto 'irnoio di viw>rt'» sembra cbe ci 
s.ia (jtMlrhf gim-anc i i ino che sa 
c imi f viven-'e qualcLin allro che 
non 0 He f ; i [ iarr , i b c |>dfi,i la wis 
ii.igilil,'). la sua ,uwirm.iiila. la Mia 
itK-apmiUl .i •fiinziniMiri'-tiimCRli 
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alui. E quesli ullimra noi adulli (an­
no ancora piti rabbia proprio oggi 
t he semhtflno aver tutto quelb 
che vogliono e c"he desidewno Mi 
sembra di scninli i Kenilori ben-
pen.santi che trasocol.irido a cena, 
ieri sera. ascoltalld< i la nolizia dlle-
legiomale sentenziano "Ma come 
con tulloquelktclie l)ajino, i soldi. 
le macchine. la libena . Ealiora noi 
cosa riwommii f iow lu (arc the 
non a^Avimo r)ii'nrcr-. Come diro-
conn.' "-i pomii'itonii di tiigliLTsi la 
Vila, nigral i 

EH gia. pcrclic qucsti.' nolizie 
sembrano v r i l l i ' Iip|xx>ia pur sco-
raggiaro qual-,idsi prcgiiKiizm. 
quaN-'si rlt

irn|)lifii.,,i/i<UK' i due 
giovani vivevath) in iamiglie rn>r-
rnaliwimc, liene-Janl:. andav.ino 
I t n e rt ^no l i i . .ti"r2i erano i primi 
dell.) rtisse l i i v i i in id . dpivireiiic 
menli'. nes^uDiudizio. Ralkira' 

l\'r t^pire cosa t accadulo ot -
torrc KU.'irdaic denlro qttesta nor-
jndlil.^ di Idccial". qucsfa cissenza 
dt siriiomi, n c o n e dunque scon-
lcvs.ire una nklla I".'" Hitlc quell'o- Paolo Ciepet C Larulla.'Agi 

stcntata ed irnbarazzanle conela-
zione che tenia di affiancare le 
condone siikidane ad una palolo-
gia individuale o famigliare o ad 
uno scarto sociale. Non e cosl, so­
no i lanli adolescenti ligli di questa 
pigra od egoisla borghesia a lenta-
re di tnivam le parole per dirlo lutlr 
i siomi. Echt li ascolta'1 genitori? E 
quando potrcbhero larlo se sono 
semprt' iuorin La icuolaT E quale 
MisegnaDie si azzarda -]d adden-
traKi nel disagio, pur evidenle. di 
un rdgdzzo mtapdce di feggeie i 
jpropri guj i . impcdilo a crescere 
i-ome w>rrebl)e? 

Proprin la scuola cosi ugiwle a 
soMessa in tutii quesli anm che pu­
re hdnnt> visto cambiarc cosi radi-
Cdlmeiiie il couienuto t le modali-
i.i d espressionc deH'mquoiiludinc 
.iddh'si't'iizialci-'giovanile 

-Si due che i due ragazzi suicidi 
.intlavanu licnissimo a stutila1 e 
qu.ilchc lusegn.mle si domaixla 
mai se dK'ito i prinii della tlasse 
rion si piissaiiascondereuninsop-
pon.ihik' lorzdiur.i prodoti.i da 

aspettalive incongrue del loro ge-
nitori, uninarrestabile richiesta di 
dimoslrare agli adulti di essere dav-
vero bran e dunque di valere quai-
cosa' Spesso i primi della classe 
sono ragazzi tragilissimi, tarlati dal-
I'insicurezja: sono dotaii di motori 
truce all che sono costretti a porlare 
all'esaspeiazione Sono ragazzi 
che assomigliano a quefle-uulitdrie 
abarth. velocissime e prelenziose. 
che rischiano di scoppiare alia pri-
tna aspcrila. al primo oslacolo ina-
speltato 

Si dice aixhe cl)e quesli ragdzzi 
pailasseio da tempo del k>ro Iragi-
co propo^ilo e del vuolo esi'ilen-
zidte in cui vivevano. Voirei allom 
rivolgermi a cl)i |jer et.i o per lega-
me amnale si trova ad essere piu 
vicino dr chiunque altro ad un ra-
gazzo clie uiamlesr.i laic turba-
inenl<> noi) asptltale che mlcrven-
gauiiddulto. rn>n delicate all'mse-
gnanle o al genitore. E^si sono pro-
babilmenlc orniai troppti loulam. 
loise hatino perso da tempo I'oc-
casiODc per tapire e per esseici. 
Allora (atelu vf>i. aiulatcvi lia voi. 
saMcvulavo i . 

L'allarme delllstat 
«In crisi <f identita 
scefeono d ni(Hire» 
Sui circa quattromila suicidi che awengono ogni an­
no in Italia, il 10 per cento riguarda gli adolescenti. E 
il 60 per cento di chi cerca di togliersi la vita rientra 
nella fascia d'eta compresa tra i 15 e i 34"anni. Fra 
questi, i piu a risenio sono colore che hanno gia cer-
cato una volta di uccidersi: uno su died riesce a mori­
re al secondo tentativo. E anche I'lstat dice: fenome-
no in aumento. 

MOSTBOJEBVinO -

• Lo chiamano «disagio», Cer-
to, non e facile identilicarto e de-
llneame i conlini. Si sa percerto. 
petd, che tra i giovani e in au­
mento: e con esso sale d i pari 
passo il numero dei. suicidi. Che, 
inlatti, sono diventati la seconda 
causa d i morte per la popolazio-
n e a l d i s o i t o d e i 2 1 anni in Italia 
{a l primo posto ci sono, natural-
menie, gl i incidenh slradali). 

La tendenza aH'aumento del 
lenonieno tra i giovani e segnala-
ta da psicoterapeuti, g iudk i mi -
noril ieinsegnanti. 

••econdotentatbo 
Dei circa quattromila suicidi 

che awengono ogni anno in Ita­
lia, i l 10 per cento riguarda gli 
adolescenti. come ha recente-
mente rilevato I'lntemalional As­
sociation tor suicide Prevention 
( lasp) . 

If sessanta per cento d i coloro 
che tentano il suicidio. secondo 
I'associazione (che sulI'Mgo-
menlo lerra un congresso in giu­
gno a Venezia). appaitiene alia 
iasciadie ia compresa tra i I S e i 
34 antti. iDi questi. i pit) a rischio 
sono i giovani che hanno gia ten­
tato it suicidio: uno su dieci rie­
sce a uccidersi al secondo tenta­
tivo. ed e proprio il caso di uno 
dei due ragazzi trovati modi a 
Desio. Si e saputo, inlatti, che Fi­
lippo, il piu piccolo, aveva gi4 
tentato di morire ingerendo far­
maci, I'anno scorso. Era stato tro­
vato in tempo, allora. Questa vo l ­
ta, invece, salvario e stato impos­
sible. 

L'lasp indica •I'intervemo di 
event! di crisi sociale come feno-
meno evocalore della tendenza 
a( suicidio tra i giovani". 

L aumento dei suicidi in eta 
adolescenziale e. sotlolineato an­
che dall'lstat che, nel lul l imo rap-
porto sullo stato del Paese, rileva 
una ensscita dei suicidi passati da 
36 nel '90 a 57 nel '92 e azzarda 
una motivazione del le cause. 

Nel documento presentato po-
chi giomi (a alia stampa. infatti, si 
legge: «Tra i giovani si denota un 
preoccupante processo d i crisi di 
identita che si evidenzia nel com-
pimento di un atlo estremo». 

Legravicondizionidi disagio e 
sofferenza Ira i giovani sono atte-

state, secondo I'lsntulo nazionale 
d i statistica, anche dall 'ai imento 
delle denunce d i minori scorn-
parsi. II fenomCTio e infatti passa-
lo dai 2.922 casi del '90 ai 3.454 
del '92, con una netta maggio-
ranza d i fcmmine (59,9 per cen­
to) rispeitoai maschi. 

E tanU MompaldMi nttmilto 
L'allarme sul disagio giovanile 

che ha portato airaumienlo dei 
suicidi e all'estensione del feno-
meno in fasce d i e& sempre plfl 
basse, e lanciato anche dal Tele­
lono azzuiro. Nel rapporto an-
nuale sui lavoro dell'associazio-
ne i l fondatore Ernesto Caflo rile­
va: ' I I fenomeno dei suicidi Da i 
minori e comune a tulti i paesi In-
dustrializzati e put) essere spie­
gato con la volonta d i sfuggire a 
una realta in cui non c i s ritrova. 
Una realta d i proionda sntirudine 
dove al bambino non resta altro 
che aggiapparsi a se stesso ma. 
questo non e un bene«. 

Secondo Caflo, «l'inlanzia e 
I'adolescenza sono oggi un mo-
mento d i grande sofferenza priva 
d i sper,anza per reagire al[a,qiiale 
e'e chi agisce violente'rnehie e 
ch i tenia i l suicidio*, 

PlucaiMdepitifracm 
•Flu cap^ci, pronti e Intelligen-

ti, ma anche Iraglli e non ablluati 
alle frustrazioni»: cost. poi. de-
scrive gli adolescenti del nostro 
tempo un decano della psfchia-
tria italiana, Giovanni Bonfiglio, 
commenlando la morte dei due 
giovani suicidi a Desk). «Non li 
abbiamo allenati a superare i 
momenti dilficlli - dice Bonfiglio-
e sono sempre pid numerosi i ra­
gazzi nevrotici e disadatlati che 
arrivano a pensare alia morte co­
me soluzione a problemi non 
certo drammattcii-. «La morte che 
-continua lo psichiatra-ha perso 
mistero e sacralita e dunque, an­
che forse per I'allontanamento 
dalla relkjione. fa meno paura». 

In questa mutazione, secondo 
Giovanni Bonfiglio, la televisione 
ha qualche colpa: «la violenza. la 
guerra, i cadaveri che attraverso 
le immagini televisive entrano 
quotidianamenle nelle nostre ca­
se fanno si che la morte diventi 
quasi un awenimento come un 
altro» 

Dall'inizio dell'anno 
troppi casi 
senza un perche 
a ROMA. Sono gia molti i suicidi 
che quest'anno hanno visto come 
protagomsti minorenni. Una cate­
na di eventi dolorosi cui vanno ag-
giunti i due duplici suicidi, con pro-
lagonisti un po' pio grandi, aivenu-
li nei mesi scorsi. a Varese. I ' l l 
gennaio scorso due fidanzali si so­
no uccisi sparandosi ciascuno un 
colpo di pistola al volto: a Maco-
mer iNuoro] , il 25 iebbraio due 
ragazzi si s<*no suicidaTi lacendosi 
travolgeredaunrreno 

Cjttivi w t i a scuola: cosi nil ra-
gazzo di 14 anni si e ucciso il 9 
gennaio a MoTtza. lancidndosi dal 
scsto piaDO Ed e ancora la scuola 
atl'ongine del suicidio di uiu> stu­
dente di 17 anni il 1-1 Icbbraio. a 
Piedimonic Malesc (Caserta j . che 
si e impitcaU. Poi. unsetlitennedi 
Stemi (Chieti), il 7 rnarzo. i lopo il 
rimjirtivcro del padre per essere 
slalo boccialo aH"es,)me di guida. 

si e utciso sparandosi un colpo di 
fucile alia testa. 

La vetgogna per un furto di 
lOmita lire: (• stato lelemenlo sca-
tcnante del suicidio di un ragazzo 
di 14 anra a Napoli. il 2S marzo 
scorso Messo aile strelle, il ragaz-
zo avera conlessato ai gemlori il 
lunoed era statu nmprowrato. 

Lecondizioniin cui era costrena 
a vivere la sua lamiglia dopo la 
nx>rte del padre, con una ni^die 
mai pill venula fuori da uno choc 
psicobgicu e un fraiello incapate 
di inlendeic e di volerc. [icr tutlo 
queslo si f uccisci I I I marzu ui) 
giovane di 17 anni. di Marsala. II 4 
maggio a Padovo un qualtciidicen-
ne si t gcrtalo solto in) Ircno. im-
presstonato dalle ultinie noiizie 
giunle dall'ex Jugoslavia. Nel suo 
diario una preghiera: -Signorc l i 
prego percl)o minc is iami piii si>1-
(erenzc ingiusiC" 


