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Frequentavano il liceo di Monza con ottimi risultati
Nell'auto un opuscolo di Geova sul disagio giovanile

Due studenti muoiono col gas: «meglio finirla»

Due sludenti del liceo classico di Monza si sono tolti la
vita l'altra notie, con il gas di scarico dell'avto., Gli amici
hanno raccontato: «Volevaitg morire, si tormentavano
. con.interrogativi senza rispostar, Nell'auto & stato trova-
o un opuscole dei Testimoni~di Geova. Argomerito?
LCame rimediare allinsoddisiazione giovaniles, 1) libret-
to era stato donato loro da un compagno di scuola che
voleva convincerli a non pensare pig al suicidio.
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= MILANO. «Clw senso ha vive.
rede. quictamente, latvolta conli-
davano i foro pensieri agli amici
pld cari, ai compagni di scuola.
Ma nessuna risposta deve essere
hastata a consalarti e alta fine si
sono lasciati morive,

E una slota triste, senza uh ve-
ro perché, | fatti, come sempre in
questi casi, si riassumono breve.
mente: due studenti del $iceo
classico «Zucchis di Monza, Filip-
po F.. 17 anni, di Bovisio Mascia-
go ¢ Wabter C., di 18 anni, di Bru-
gherio, $ sono uccisi la scorsa
notle con i gas di scarico defla
Flat «Unox di uno dei due ragazzi,
nella quale sono stati trovati alcu-
n‘idlogli con sintstri messaggi sub
whedi

L'opuscolo di Geova
L'auto @ stata notata ieri malti-
na da un pagsante in via Feravit-

Non cercate nessuno

m Tanle altre volte & accaduto.
Cira locca alla vita breve di due gio-
vai i un paesine in provincia di
Milana.  gas entra silenzioso dal
tube di scappamento dentro Vahi-
tacolo € lo satura: cosl si passa dai-
la viln al sonno alla more. Una
motte dolee, senza sangue, senza
wolerza, unvscits I puita di ple-
di come se si temeasse di disturbare,
Proptio cost. questi due "%;;1;3'
non volevans davwero disiebare
nessuno, tatto & voro che nessuno
s e oo o vove, ded koa Wiae
lesser:, della loro incapacita ad
adeguarsi senza soffiime. Now solo
nota, M anche ralibla voro un
motde che non selo nen tda ma
e nom ¢ ReTmE Cepace &
chiedeni scusa por non averti dalo
il dopes averti promesso iito E
noh si dica sempre del mal di vive
. naan siorena b retarica H v
1o che quiesti due ragazzi hanni Ya-

seriany e bt esprossione: ot
sto umnale di viveres sembra che €
sia ghalche giowane sano che sa
come vivere ¢ guateun altey clie
non @ e capace, che paga 1a sua
{ragilits, la sua anoradita, la sba
incapacitdy @ funziimares come gh

la, una strada sterrata alla perife-
ria di Desio, nella zana del palaz-
zo dello spont; un tubo di gomma
collegava lo scarico del motore,
ancora acceso, -con abilacolo
trasformato in una camera 2 gas.
1 due ghovani, esanimi, erano se-
duli sul sedile posteriore della
vettura.

It passante inorridito, col cuore
in gola, & subito corso a cerare
un telefono & ha awertito | cara-
binieri. Pot & lomate accanto al-
l'auta. Quando i militayi sono ar-
vivati in via Ferravilla, Filippo da-
va ancora segni divita. Mala spe-
ranza si & spenta presto: il ragaz-
zo ha smesso di respirare nalb
lambulanza che, a siene
spegate, lo slava poranda in
ospedale.

Da tempn i due amici pensa-
vano di toglicisi fa vila. E una

ficato il proprio suicidi con cu-
ra. Nella sUinow bianca di Walter,
dove due ragazh si 3000 weeis, §
carabimeri hanpo  trovato un
opuscolo dei Testimoni di Geo-
va: i libretio-era apero suU un arti:
coho sui imedi ali'insoddisiazio-
ne giovanile. Poi, ¢'era un bigliet-
to con disegnaic sopra un le-
schio e la sceitta «oltre la morlex:
infine, ancora un biglietlo firmatc
da un Yoro compagno di scuola,
Matleo P, contenente questo
messaggin: +Giuro ¢ garantisco
che motird sicuramente dopo il
2075 e dopo il mk» amico Wal-
1=

5 & poi saputo che era stato
propric il kore amico Matteo, da
qualche tempo awvvicinalosi ai
Testimoni di Geova, a formire lo-
ro, nel tenlalive di aiutarli a com-
baitere il loro malessere, I'opu-
scolo trovato nella slnor,

< male dl vivere-

Erano circa Je 8 di malina
guando seno slati trovati | due
corpi. La morte risalirebbe all'u-
na della scorsa notte. 1 militar,
letti | messaggi, hanno subito rin-
tracciale if ©erzo ragazzo, )l quate
ha fornitc una precisa conferma
delle intenziont suicide dei dus
compagni, Tutti e tre, ha riferito,
avevano lrascorsa la serata insie-
me. guindi Matteo era stato ac.

volta deciso, devono avere piani-  compagnalo a casa.
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, Vsalvatev '

Al centro delle discussiont det
gruppo - ha detto Matteo - c'era
siato quella seva, come in ale
precedenti occasioni, il terma del
amale di vivere», Matiep P. ha sfe-
rito i Svkr semre’ cercato di dis-
suadere i due amici dai propositi
suicidi manifestati,

Per Te famighie, una tragedia
devastante e incomprensibite. £
saltate anche fuori che uno dei
Tagaze aveva gid 1entalo una vol-
ta di farla finita. 1l patrigno di Fi-
lippo ha infatti splegato ai carabi-
nier che il giovane aveva gia cer-
cato di suicidarsi Fanno scorso,
ingerendo dei farmaci. E gli ami-
<i pitt intimi, ascollati ien, agli in-
vestigatori hanno wtti ripetuto la
stessa cosa: erano stanchi di vive-
re, eranc infelici. Uno di Joro,
sconvolle, ha raccontato: sNegli
ultimi lempi questo problema
era diventato per loro un tormen-
Io. 5i chiedevano: che senso ha?
a che scopo si vive? £ davanti a
inlerrogativi del genere, cosa si
deve rispondera? Uno non sape-
va mai bene cosa dire..s,

E, in realtd, non st & Ausciuti a
trovare una ragione bastevole, il
motivo, almenc appasente, che
ha spinlo i due ragazzi a toglersi
la vita. Ancora un amico: «Erano
a posto. Anche in famiglia non
c'erano problemi. Quanlo alla
scuola, be', questa era Yullima
delle joro preoccupationi, per-
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alir. E questi ultimt 2 noi adulli fan-
WO ARCORs pil rabbia propao ogal
che sembrane aver tuto quello
che vogliono & che desiderano. Mi
sembra di semittli ¢ genttort ben-
pensanti che trasecolandi a cena,
e S8, ascoltando Ya noizia aie-
legiomale sentenziana: «Ma como
con hullo quelks che hanno, 1 scldi
fe macchine, la libena. Falora not
cosa aviemmo dovito fare che
non avevame pientel. Come dire
come si permerony di fogliersi la
wila, ingyali.

Ef gid, perehf gueste notizie
sembrane scrille apposia por seo
raggiare  qualiiasi pregiudizio,
qualsiasi somplficozione ©due
giovani vivevano in famighe nor
malissine,  beneddanil, andavane
Loy woenliy, vzl esvang @ peimd
della clisse hsoanima, apparate
menle, iessun indizio. E aflora?

Per vagnre cosa & accadulo o0-
come guivtare dentro qeresta nor-
malih di tacvhiala, iitsta assenza
di siemi, oceorre duniue Son-
lessare una volt per tutle guello.
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stentaty ed imbarazzante corela-
zone che tenla di atfiancare le
condotie suicidarie ad una patolo-
Qs individuaie o famigliare o ad
ungo 5ane sociale, Non & cosl, so-
no i lanii adolescent figh di questa
PigTa ed egoisha borgnesia a ena-
re di trovare le parole per dido rutt
i giomi, E chi li ascolta? ! geniton? E
quandn potrebbera lado se sono
sempre fuon” La scuota? B quale
mscEnade % azzarda #d adden-
frarsi ned cisagio, pur evidene, di
uN ragazzo Ncapace di leggere
propn guai, impedilo a crescere
come vomrehhe?

Propan la scunda cost uguale a
st slessa it guesli anni che pu-
e hanno viste cambiane cosi radp
calme e il condenuto e le medali-
G el esprossione dellinguetitudine
adoleseenziale ¢ giovamie.

Atdwe chie § due ragazzi suicidi
andavano bonissime a scuola: e
qualche insegnante si domanda
Wl s dinns | pomwd delle classe
DU S] Possa NasCondere un'insop-
portalile  forzanra predoita da

ché entrambi erang bravissimis,

Grecoeistinoda d

Infatti, anche per gli investiga-
tori sembra che non_avessero
problemi tamiiliar: entréimbi cor:
ducevano una vita franquifla, in
un ambiente snormales, A scuo-
la, poi, ruscivano benissicio,
Frequentavano la sezione «Fs del
liceo classico «Zucchi», che a
Moniza & vno degh st deffa
miglior tradizione scolastica: una
scuola nota per il suo rigove, olire
che per mcenti polemiche fra
studenti e preside,

Filippo frequentava il quarto
anni e riportava buoni voti, Wal-
fer, invece, era iscritio al quinto
ed era addirittura uno studente
madello: in greco e lalino aveva
9, in tutie le altre materie una me-
dia ahissima. A giugno avrebbe
dovuto sostenere gli esami di ma-
turita.

Entambi apparenevano a la-
miglie beneslanti. La madre ¢ il
padre di Walter sono rispettiva-
mente insegnante e dirigente
aziendake. Filippo viveva con la
madre divorziata e con il suo
nuovo marito: una siluazione fa-
miliare nel complesso serena,
che non sembra aver influite nei
suci propositi suicidi e nel suo
tentativo di togliersi Ja vita con |
farmaci, risalente allo scorso an-
no.

a Vol

aspettative incongnie dei loro ge-
nitori, un'inamestabile richiesta di
dimostrare agli adulti i essere dav-
vero bravi e dunque: di valere gual-
cosa? Spesso |oprimi della classe
sono ragazzi fragilissimi, tarati dal-
linsicurezza: sono dotati di motod
fruceali che sono costretti a porlare
allesasperazione.  Sono  tagazzt
che assomigliano a quelle-utilitarie
abarth, velocissime e pretenziose,
che rischiana di scopplare alla pri-
ma asporild, al pimo eslacolo ina-
spetiato.

5i dice anche che quesi ragazzi
pardasser da emipo del o lragi-
co proposito o del voole esislen-
zinbe in cui vivevano, Voiret alions
riveldermi ol per end o per legs-
me amcale sitrova ad essery pid
vicino di chiungue alre ad un ra-
gazzo cle mamifesta lale turba-
menle: o aspetiake che intenen-
ga un adulie. non delegate all'inse
gnanle ¢ al genitore, Essi 0o pro-
babilmernte omtal roppo lontam,
furse hannoe perso da tempo Foe-
Ciglie POV Capine © PRt essemh.
Allora fatelo voi. aiutatevi lra voi.
sahvatewvi da voi.

L altarme dell’Is

B

«In crisi d'identita
scelgono di morire»

Sui circa quattromila suicidi-che avvengono oghi an-
no in italia, il 10 per cento riguarda gli adolescenti. E
il 60 per cento di chi cerca di togliersi la vita rientra
nella fascia d'etd compresa tra 115 e i 34 anni. Fra
questi, i pid a rischio sono coloro che hanno gia cer-
calo una volta di uccidersi: uno su dieci riesce a mor-
re al secondo tentative. E anche I'lstat dice: fenome-

no in aumento,
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= Lo chiamano «disagiov, Cer-
1o, aon & facile identificarto e de-
lineame i confini. Si sa per certo,
perd, che tra i giovani € in au-
mento: e con esso sale di pari
passo il numero dei. suicidi. Che,
infati, sono diventati la seconda
causa di morte per la popolazio-
ne al di sotto dej 21 anni in ftalia
{al primo posto <i sono, natural-
mente, ghincident stratali).

La tendenza all'aumento del
fenomeno tra i giovani & segnala-
ta da psicoterapesti, giudici mi-
noriti e insegnantl.

N sacondo tentative

Dei circa quatiromila suicidi
che avwengono ogni anno in lta-
lia, il 10 per cento riguarda gli
adolescenti, come ha recente-
mente rilevato 'Tniemational As-
sociation for suicide Prevention
{1asp).

Ii sessanta per cento di coloro
che tentano it suicidio, secondo
Fassociazione (che sullargo-
MRRo 120a an coDdresss in gia-
gno a Venezia), appattiene alla
fascia diela compresatrai l5ei
34 anni. Bi questi. | pid a rschio
sono i giovani che hanno gia ten-
tato it suicidio: upo su dieci rie-
sce a uctidersi al secondo tentsa.
ivp, ed & proprio il caso di uno
dei due ragazzi trovati monli &
Desio. 5§ & saputo, infatti, che Fi-
lippo, il pit piccolo, aveva giad
tentato di morire ingerendo far
maci, I'anno scorso. Era stato tro.
Nk in ternpo, alkira. Questa vol-
ta, imvece, salvario & stato impos-
sibile.

Llasp indica <intervenio di
eventi di crisi sociale come feno-
meno evocalore della tendenza
al suicidio tra i giovanis,

Laumento dei suicidi in etd
adolescenziale & sollolineate an-
che dall'lstat che, nell ultimao rap-
porte sullo stato del Paese, rileva
una crescita dei suicidi passati da

36 nel "90 a 57 nel 92 e azzarda-

una motivazione delie canse.

Nel documento presentato po-
chi giormi fa aila stampa, infatti, si
legge: +Tra i giovani si denota un
preoccupante processo di crisi di
identita che si evidenzia nel com-
pimento di un atto estremo..

Le gravi condizioni di disagio e
sofferenza tra i giovani sono atte-

state, secondo Vistituio nazionale
di statistica, anche dallaumento
detle denunce di minoni scom-
parsi. [l fepomeno & infatti passa-
1o dai 2.922 casi del "90 ai 3454
del ‘92, con una netta maggiv-
ranza di fernmine {599 per cen-
16} Fispetto ai maschi.

E tant scompalono netnulls

L'altarme sul disagio gevanile
che ha portato all'aumento dei
suicidi e alt'estensione del feno-
meno in fasce di etd sempre pidl
basse, & lanciato anche dal Tele-
fono azzumro. Nel rapporto an-
nuale sul lavoro dell’associazio-
ne it fondatore Emesto Caflo rile-
va; 4l fenomenc dei suicidi tra j
minof & comune a hutti | paesi in-
dustrializzati e pud essere spie-
gato con la volonta di sfuggire a
una realtd in cui non ¢i si rirova.
Una realtd di profonda sotitudine
dove al bambine non resta altro
che aggrapparsi & se stesso ma,
questo Non & un benes.

Seconde Caflo, 'infanzia e
l'adolescenza sono oggi un mMo-
:Jr;enlo di grande sofferenza priva

ranza per Yeagire alla qual
c‘eqfcehi' agi‘s%% \’riolemehﬁé%é?ﬁ
i e 3t suicidion,

Plil capaci e piai fraghil

+Pill capaci, pronti e intetligen-
ti, ma anche fragili e non abituati
alle frustrazioni=: cosl, poi, de-
scrive gli adolescenti del nostro
tempo un decano della psichia-
tria italiana, Giovanni Bonfiglio,
commentando Ja morte dei due
giovani suicidi a Desio. «Non li
abbiamo allenati a superare i
meawnenti difficili - dice Bonfiglo-
€ SOR0 SRMPER Pl IUNerost i ra-
gazzi neviotici e disadatiati che
arrivano a pensate alla morte co-
me soluzione a problemi non
certo drammaticis. 4.3 mone che
<continua lo psichiatra-ha perso
mistero & sacralitd e dunque, an-
che forse per l'aflontanamento
dalta religione, fa meno pauras.

In Questa murazione, seconde
Giovanni Bonfiglio, la televisione
ha quakche colpa: +la violenza. la
guerna, § cadaven che attraverso
le immagini lelevisive entano
quotidianamente pelle nostre ca-
se fanno si che la monte diventi
quasi un awenimento come un
altroe,

Dall'inizio dell’anno

troppi casi

senza un perché

w ROMA. Song gia moltt i suicidi
che quest’apno hanne visto come
protagonisti minorenni. Una cate-
na di eventi dolorosi cui vanne ag-
ghurth i due duplici suicidi, con pro-
tagonisti i po’ pid grandi, aven-
ti nev mesi seorsi: a Varese, '
gennaio seorso due fidanzaii si so-
11U uCcish sparandosi Clascuno un
colpo di pistola al valto; a Maco-
mer (Nuore), il 25 iebbraw due
ragazal s sono suicidati facendosi
travoleere da urn treid.

Catlna Wi a seuola: cosi un ra-
dazzo i 14 anni si @ weciso 109
gennaio o Monza, lanciandosi dal
sesto piand. Bd @ ancora la scuols
altongine del suicidio di unw sto-
denie di 17 anni. il 14 febbraio, a
Piedimonie Malese  Caserta), che
s & impiceale, Poi; un sedicenne di
Scemi (Chietiy, L7 marza, dopa il
rimprovers del padic per essere
stale bocciato all'esame di guida,

si & ucCiso sparandosi un colpo di
fucile alla testa,

La vergogna per un funo di
1{0mita lire: & stara 'clemento sca-
tenante del suicidio di un ragazzo
di 14 anni a Napoli. il 26 marzo
scorsn. Messo ale strette, it ragaz-
20 aveva confessato ai weniori il
o e era slatg) AMproverato,

Le condizioni in ¢ era costrona
a vivere la sua famiglia dopo la
motle del padre, con una madie
mai pid verura fuon da uno choe
psicologicu ¢ un fratells incapace
di imendere ¢ di volere: per tutie
questo 5 & uccwo T marzo un
giovane di 17 anni. di Marsata, 114
maggio 4 Padova ub quatterdicen-
ne 5 ¢ gettalo soio un lkeno, im-
pressionate dalle ulline  notizie
ghunle dall'ex Jugoslavia, Nel suo
diaric una preghicra <Signoe G
prego perchié uan ¢ simim pii sof-
lerenze ingiusic.,



