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1l dilemma
del marito
in sala
parto

1 USA DIRE che un
UOMC un compagne
deve condwidere con
{a sua com a tul
to [l che sgnifica se-
guie la gravdanza
ascoltare la pancia
con {orecchio per
sentwe || baktilo feta
le e pol naturatmente
essere  presente 2l
momento del panto e
a quetio dell abada
mento Tutio nsom
ma Dungue che
consgito dare ad un
§ padre che voglia ass!
siere al parto deila

verd bene denio <
58 e non pretenda di
weguire 1l pano della
compagna solo pexche s usa Perché o problema & che st nschua
cadlere nel fanatismo Tra 1 medici € nsaputo che der padn che hanno
fatto 1l diavodo a quattro per assistere al parto della mogle por sonc
svenui i sala parto E ovwamente s & reso necessarlo soccorred) Va
anche detto che { uormo dal punic di vista psicologico & scarsamente
attrezzale per affrontare una scena che ptto sommkato nsulta cruen
ta A voler guardare si trovano esempi in tutti | ibn di slona ded fatto
che in accasione delle guerre ¢ era della gente che shidava la morte
futh 1 gormi dalla matha alla sera genle coperta ¢ medaghe tutt 1
giorni che po1 perd sveniva se solo vedeva ¢ sottolineo vedeva fare
un imezione Celebre il caso 41 un maggore derncommandos bntanm
ctche sppponiava la vista de suc compagin ndoth a brandell ma se
vedeva fare un mezone cascava per tema Nessunio di noi e perfeiio
sidiee Ealoia athyvacke asssiere & un pano chiedere innaneiiutic:
e & proprio sicuro di quelio che fa E lo chiederer anche alla mogle
Percl?:éuak.une donne sono felc di poler condmdere quest espenen
2d Imponantissima della lora vita con il manto o compagno che sia €
alire invece considerano 1| patlo un fatto privato e | uomo presente un
rompiscatole uno che deve starsene fuon dai pedi Al massimo ch
pud assistere & | ostetneo Quindl eccomono perlomenc due premes-
se per prendere una decisione PIHMO una certezza psicologica che
s1a fondata sulla serenith di giudizio o se stesst s1a da parte dell nomo
che della donna Seconde un perfetio accordo Ira1 due Non é pro-
pno il caso che un uomo impoenga ia propna presenza o che lerim
ponga la presenza dell uamo =perch altrment: non & un vero yamaos
Come diceva gustamente Tullio Allan da una parie ¢ 2 il mitico sim
bolico ¢ dalialtra < & la ragione se uno & roppe ragronevole diventa
un razionahsla e un mexcante Ma se uno & roppo attaccale al nuto e
al simbolo diventa un lanaweo L uomo deve saper seguire la strada d
Mezz0 & Ciod 52 shesso
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Lo mamme non amano | figh Bbrutth:
Soprattutto se sono maschietti

Non & vero che, conte dice il proverbio -Dgni scamafone ¢
bello amamma swuas. | bambini brutid ricevono meno alfetto
dalle loro maded, Lo sfferma una dearca coamdotta da una
paicologa della Califorsia State University secondo cul i
neonati pil Hell icevona pii attenzione o plu atfetio dalle
loro madel e dalle altre parscne. || deficit &l abtenzione del
beuttt cominciasin dallanascita Lo paicologa amencana
Jaan Ritter, analizzando il comportamento N &7 madd &)
neonati betti @ 01 69 madd ol isonat! brutth, ha notato che le
prime passanno pii tempo coni AgH, 1 tengono 8 phd strette
coniatio fisleo, i cotcolano ol plu & mormoans plit spesso
franl affetivose | riceccatod hanno stulato B
comportamente matermno in ospedale, fin dalla naacita, ¢
quindl a casa pet alcund mesl, scoprande che dopo H terzo
mesa glitre all aspetto anche i sesso def neonath brutit
assume una incidenza importnte. infatit mentee b inaded
telln bambine -heutte tormano a mostrare je stesse
attenzioni delle made dofle bimbe pii grazioss, peri
manchistiiil’gap affettivo tra belti e truttl imane costante
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Malaria, diarree, tbc: I'Africa ¢ un infermo e 1'Occidente ha un comportamento suicida

net passlinvia i
por o plis bamivind;

Altro che Ebola!

Solo grazie (per cosi dire) alla morte di alcune generose
suore lalane | Occidente scopre I'epidermua di Ebola
Ma i Afnca nschia di affondare sotto 1l peso di malattie
nfettve che mietono milon di vithme ogni anno E che
SONG () aumento nonostante che per sconfgderle seywva
a volte molto poco Ma 1 paesi iechi stanno seguendo
una strategia miope che peraliro, si sta rivelando anche
suicida perché 1virus ron conoscono frontiere

TR AREcH

m Febbwe forte dolon ddiusi
nausea £ pot nel gwo di cinque
giom le ernorragie Con quel su-
dore rosse che vien fuon dalia pel
Je e allintemo del corpe da ogni
organc Con quer fiott di sangue
che fuorescono oscent da ogm
onfiziy dalla bocca dal naso dal
le orecchie dar genital dall ano
Non ce ¢ura una sethmana e
nell 80 o 90% dercas &lafine No
non & bella la monte che | wins
Ebola va semmando i quest gior
m a Kikwit Zawe Nelcuore dell A
fnca Nes

Ed ¢ forse per esorcizzara
quella morte spettacolave e oren
da lentana ma capace di evocare
la paura persing nelie bene assist
te socela oecidental che « media
di wite )l mondo ie dedicano un n
lievo ampio e ceescente Tania al
tenzione inusitata per un evento
del contmente {di scdiln) dimenu
calo favonsce certo la mobilita
zione mermnazionale nella lotta
specilica all emdemia di Ebola Ma
nschia anche didsicrcere Ia real
td samtana complessva dell Ainca

sub sahanana Oscurandc inolise
Ja sua causa pnia 1l degrado sco-
ciale e ambwentaie

Ebola € gh altn vitus delle lebbn
emormagche aficane come Mar
burg e Lassa sono cedo spieiad
Ma a causa deila loro stessa natu
ra non nescono ad infetlare (e a
weeidere) un numere grande di
uomm Lewithme n tutte le epude
e note di questo Ipe non hanno
mai superaio | ordine delie cenhr
Ralka

Altn virus e altn agends infeltm
CONEO U TR Patss Techh essions:
cure o nmedi uecidono ogm anno
nell Afnca a sud del Sahara lonta
no dar nfleton alcum mthom d
personie Soprattutto bambim al di
sotio der 5 anm di etd La lotta con-
o queste alire malathie infettive e
parassitane nota Manho Dinuccs
nel ibwe Geografa delflo sutuppo
umane che ha appena dato alle
stampe per 1 Wi delia Zarachelll
ha raggiunto una fase di stallo o
pu spess d regresso Cost dopo
lo srathcamento del vawle negl
anm 7 e la vitona quast lolale

sulla poliormebte all o degh
anm "0 sono ancora le malattie
nfetive ncarda Tim Beardsley in
un indagine pubblicata sull uiimo
numerc della rmasta Le Soenze fa
principale causa di morte al mon
do Anche se sono concentrate
quast interamente nel Tevzo Mon-
Dove uccidone soshene 1l Rap
poro su o sulugpo wmano che
IUndp unagenziz deilOnu ha
publicato nel 1934 almeno 17
mulion: di persone Ogri anno nel
1 nteso praneta la malana comagia
dat 300 a1 500 mihoni c persone )l
0% der quak nelt Afnca sub saha
tiana La malana eradicata m oc
cilente da 50 anen 10 Questa regio-
ne uccide ognl anno da 14228
mthon di persone E le cifre sono
In aumento In paricolare 1 bam
b afncam dh et infenore & 5 an-
n infetiatl dafle zanzare anofele
son0 Ogni anno da 140 a0 280 nu
lom di quesh oltre un milione
muoono Contre la malana s &
cercato dr esportare i Afnca |l me-
lodo di lota che ha avuto peno
successo n ocoidente | morazio-
ne dedle dbazion: con DUT per
woridere le zanzare Ma dale le 2
tuazion: ambiental € social com
pletamente dverse It metado ha
fallio Mentre per dipud 1 plasmo-
dn song dventan resistent a1 far
maci usat pid comunemente
La tubercolos: vecde &0 000
petsone all anno nell Afnca a sud
e 300000 nell Afnca a nord del
Sahara Elwncenza della malattia
& desbnala ad aumentare Sebhe
ne contro dr essa essla un vaccino
abbastanza efficace & cerfamente
economicoe LOms calcola che 5

Una promettente ricerca realizzata dall Istituto per i tumori di Milano sugli effetti della sostanza

L’interferone migliora la lotta al melanoma

Un interessante ncerca dell Ishituto per | tumon di Milane
ha denostrato che | nterferone puo essere utilizzato con
un buon successo nei pazient affeth da melanoma Som
mnstrando per trentaser mesi dosagg di inteferone alfa
ad alcun pazientl il numero der malah che non hanno
mostrato recidiva e passato dal 35 al 45 per cento E per
<hi ha subto un ntorno delia malatha, s1 e comunque al
lungato ittempo tra | intervento chirurgico € la metastas

MICOLETTA MANUZZATO

L nk Herone siava per essei
geliato vy dopo aver susitato tan
I8 sperINze COME UG agenfe
antiumiorde aveva cdato nsattat
sostanzialmeple  negalvi Mo lo
abbiamo recuperalc pochl ani
fa pratamanie dal custine dolla
spazzature ¢ forse snche poer s
dperagiane ( Ran aver autla d 1
offrre a1 malatl dimclanema  al-
biames decwo i bz o
donor Maale Cweimi e Jdirettor
il Divistone Be dol) khtato 1o
mon e Mitaiter o e sidonte el

Programma melanoma doll Oms
hivotlime raget pes esserc soddh
slalte: uria roerca appena oty
sa ha it dimostrate che o D
stratlate farmala & ingrado din
dumre i sy consptente il ny
mer det decesst PRCAson e i
i affem da meladoma o gia operat
e r metastast u lmfoncd T g

sta fase il ruade @ estremamente
sutkdokr perché dopo |aspon s
aone chirurgiea  puo  ppart
complchimente debifalo an sl
e pazcol su ey ety wor

presenta nel giro dirdue anni

sAvevamo i3 provale la che
molerama e altn attament alcu
ni det guali agsaitoss o ma aveva
mo sempre lalne spiega Cascine
It Ora perla pnmavolta abbwamo
niscontrio un rolevole beneficio
somrmmstrando per trenlasen mest
bass dosaggn di nierierone alfa 1)
nuimera der malab che non hanno
mestalo recidive € passato dal 35
al 45 per cento cwcar E anche in
quect suggeth che hanno regiskaln
un ntome defla malaliia s e (o
minque consialato un aflunga
menio dell intervallo d tempo o
tercorso fra | intervento operatong
© 1 prim segn o ullenan melaslas
Un altry dlement: positive & rap
prosentato dal fallo che il trarta
menlo o praticamoents prvo ditos
s<iita &l pazente pud inetlareln
Iranguillamicenic o Case da sila

Lax studhn ¢ o ltuaio su up tolile
i 126 porone. 218 delle qual so-
e slabe setloposte all s cwra mcn
ik afl coshiunano Il gazppo di
contiedlo ¢ stato coordinatg dall b
s Yomon ¢ Milanio « ha com

vollo una trentina dt centrt ch ncer
ca soprabuito europar | nsulial
veranno prescntalt 0gge aLos An
geles nel corse del congresso
scientfico orgamzzato Jall Amen
can Socien, of Clnical Oncology
Al dottor Cascinelli i procinto di
partire per gh Stab Linitl abbramo
chiesta quah siano odg le prospet
Ive o guangione dal melanoma
«51 atta div un fumore cosddeito
bifasico ha una pima lase che
pudr durare anhe decemu in o
fa siia aggrestrats & cwllanto po-
tenziale £ & dvantagenche po
hé s manifesta sulla pelle se vie
e NLONULIule In e pud csse-
re curato praticemente hel cento
por Lenlo delLast COn un nterven

to v modeste dimcnvion Se lo «
tasc i passare alla seconda lase 1o
possita du SauoTn SO D
gressiamente  mupon . quanlo i
progredila & la malatha Con il no
shro studio siamo Fusn g modil
car, un andamento e hpars
sembrava mofuttabile Non so dire
purd el nsuliato s doinutve « s
mantenga nel tempo 1 i oy
SKLATAL L ONe) ind 1 Ceugien

dal mamento m Cul € slato sospeso
il trattamenty <1 fanno wntenere
che vercsimimente la cura do
webbe wvece essere prolungata
per tutta la vita L impressione glo-
hale & Che it farmage congel la si
tuazione impedendo tl progresso
del males

I ncercaton lomano dungue a
puittare la loro attenzicne sullin
Icrerone yna sostanza che fe cen
lufe dedl orgamsmo producono in
scguito all nfezione da pare dive
s ¢ an grado dy ivbwe la molivply
cazone vrale all interno delle ce

potrebbery salavare 2 rulwm dyvi
te allanno molke delle qual nel
| Afnca sub-sahanana vaccnando
la popolazione con prodoth @
esistentt Ad un costo non solo ac
cessibvle ma vantaggso Come
sosfiene Terrel Hill dellUniced 1
vaccinl contro morbillo tetano e
ubercolos coslane app dar 2

H rapporto sulla salute deli’Oms:
cosi sl muore nel paesi poveri

Nell'yithno rapporto sulls salute mondiale
dei'Organizzazions Mendinke della Santta ol loggs che:

o mnalatiie infettive ¢ da parassitl portano alla serte pli dl
18 milion) & parsone ogi annc: la maggiior parte sl trovane

ntubercolonl {definkon del)'Oms un'emergenzs mandials) ha
ragghunto il tivie tecord &3 toliont & mort nel 1993 s eono
previsti 3 millond & nuovi cesl par N 1995 inetire ke The,
malatiia delia poverts, d In fase di croacita anche net paes!

indnetrtalizzat;

o maipttie del sistema circoltorio sono responssbiti dl 10
millond &l mort] ol anno & colplscenc nel 43 per conto dei
conl gl sbitants doi passl ln via di sviluppo;

H cancio o sono & causs O morte per & mitionl di persone,
58 par oente detie guall vivono net Terzo mondo.

saniana pro capite all anne e un
medico ogm 36 000 abitant | Alr-
ca sub-sahariana non ha gh st
ment per alleshre un efficace siste-
wia sanario Ma anche 1l degrado
ambentale Come scrre Mirko Gr
mek (Auds, Laterza 1989) perstno
le epedennie dh febbn emorragiche
causate da Ebola e dai snuow vi-
st sona 1l prodotte del degrado
ambientale Marburg Eboda e Las-
sa Infath non sono virus nucv in
sensy strefio Semplicemente sis0
no rest visibih a1 medic 1 occidentab
solo ora che sono uscit dalla loro
dehmitate nicchie ecologiche In
fatit quesh varus sono endemas ma
silenzios «Ci vacle un ecceziohale
concorso i cucostanze perche
vengano charamente alla luces e
pravoching un epidesmia Tal con-
corst di cicostanze eccezionab fi
no alla meta del nostro secolo so-
nd dventale una realta normale
dopo la seconda guerra mondiale
e trasformaziont dell ambiente
naturale e gh sconvolgiment: della
wiasocale senza dunenicare cex
te pratiche e certe conseguenze
delia medicina ocoxdentales sorve
lo stonco della medicina <hanno
creato in Afnca una stuazione epi
demiologica nuova assolulamen
1e ineditas L ambiente afrcano de-
vastato dal colonialismo e dal post
coomahismo  ecco durkue una
fonte della recrudescenza delle
lattie i che ¢1 chizma di

a1 15 dollan per «anno di vita sana
guadagnato mentre ogni altro t
dintervento costa dal 25 al
000 dollan a paria ch beneficio

La diarrea colpisce oltre 1 smbiar
dodi Ne ogme aAN0 ucciden
done dai 4 a1 5 mihoti Sopraitutto
ta ) hambini Soprattutio nell Afn
ca sub-sahanana. Eppure per sal-
varl basterebbeso intervenh sem
pic In Ghana m cw la dracunco-
s (una malalha diaroica) era
endemca & basgtaio dotare valiag-
¢ esposh di 159 poz21 d acqua po-
tabile per far scendere 1n un solo
anno del 77% | mcidenza della ma
latlia passata da 14 000 cas nel
1989 a 324t nel 1990 Oppure ba-
slerebbe curare | malah con sem
phicr mtegralon salion per un costo
che nonh supera e 300 ire al giomo
apersona

L Adds tunica a Je malaitie sn
lettiive che colpsce e quinds preoc
cupa Il nord del mondo per LAn
ca sub sahanana & @1 un Ragello
Crgm anno vengono al mondo ben
700000 bambiv infeth dat vinus
Hi;s o odani di gemiton mov: per
Al

La causa di queste malatie w
diceva Beh e quella indmduata
dall Oms. la poverts O megho
degrado |I degrado soviale ed
econotmico con 8000 hre di spesa

Spazio

Tagli alla Nasa
Ora si
privatizza?

® Dwnanzi aitagh di spesa propo
st dob Congresso ba Nasa dovta n
dume drasticamente ) cost Ad
esempio 5 le mssiom degl shuttte
VENISSeTD [Fivabzzate $ fsparmie
rebbe un miliardo di dollart La pry
vatizzazigne provocherebbe un
cambiamento d indwzze delie
stesse missiotn da un Upo spen
menlake ad uno pu propnainente
o 1ale  Queslo  radicale

Iule sbeser Per questa c
La qualche lempo [a era slata va
lutatd la sua possil itd di impiego
nella [ofa contro | umon ma FI
potest iy pon caduta nel diment
Lakno Imporante ¢ 0 particolare
Lalthero dell nberderone comio
melaroma un lumore fino & qual
che deconmn [a abbastanza raro e
+hie ha conoscule recentemenle
un wxcleralo saluppo negh ult m
quindict anmt la sta ncidenza &
raddoppiata i hutto |l mondo  Ad
480 parcolarmente colpit so
ok darsieaia o gh 3ot Vnm

cambiamento & la conseguenze
delle propaste nduzion: della spe-
53 del hilancio federale Tah pro-
posle indw ano che gl stanziamen
b per ricerche scientifiche non m
htary scendoranng enta lanng
2000 da 32 mibaxh di dolian
{Bdmila mdions di e} a 25 miliax
di di dollan (42mala milom di b
re} La Nasa sara inolre costretta a
ndurte la sua lorza lavoro o dca
25 nitla uniia che la nporterd alle
dinensiom dell inzie degh anm
Sessamia

rettamente i causa insieme alla
nosira Indstierente avanzia

La scorsa estate sempre nelic
Zaire un epidemia di colera s sa
luppa nei campl profugh dove
exano affluh maghala di andes:
vitime della guerra cwvile L amen
cano Jerald Sadoff presidente del
la COMIMISSIONE per | VACCIn COn
wo le malattie dizirosche dell Oms
cerca per sethimane di rageranella
re 300 miliom ch lire per mettere a
PUIED uh vaccno e bloccare sl
nascere | epudemia  Inutimente
Nessuno lo ascolta Quando la te
levisione nesce Fnalmente  a
scuotere topmione pubblica la
comunity nemazonale spende
220 muliarch di hwe {70 vohe tania)
per cercare di geshire | emergenza
e seppetire 1 mom Une wragica
beffa commenta Jerald Sodoff

la medesima avanzia mdiffe-
rente e cieca che spinge | umanita
aconcentrare d 90% della spesa sa-
nana nel nord nocco ove abata il
20% della popolazione € a con
centrare come ncorda U hberista
The Econonust 1! 90% det fond) dy
fcerca pex le malathe infettive sul
taids Lumica che colpisce anche i}
notd imdustmalizzato Dimentican
do che la malana promette di ntor
rare tra not Eche {a lubercolos io
sta gia facendo

Genetica
Mucche danno

latte simile
a quello umano

m Haman 2 un bue che ha due
anm &vive m Clanda Tiel suo sper
ma C & un gene umano che gh ha
permesso dr generare inucche che
preduceno un Laite molio simile a
quello della donra che conliene
c10d la protetna che awta la forma
zione di globuh rossi F sole una
delle rovita tamsgenche rese pos
<ibilt dall uso di biotecnologie e di
modificazione genelwa dicul ha
parlato Abin L Yaung diretior
scientibco dell Wi d biotes ne-
logie agncole della Food and dnig
admwmistraion degh Stati Unit ol
CONVEZTHD %it Alimenazions  sq
futae Degarnzzeto dalla Fipe Young
ha tracciale | prapal  multeb
dell uso della bistecnobogia nell
user Aol transge i Frde nowaty
akeune delle quali Zia In cominer
cir fegh Usa o m Canada L &
palata che non assorbe ohio k
zucch e ¢ ) pomodon che non
marcistono i super polla




