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I ragazzi delle medie 
a scuola di ecologia 
raccontano la loro citta 
nel progetto Barilla 

X". » * ' , 

• 

Ambiente e natura 
Qui amici vi scrivo 
• Sieuramente non ai trattera 
dl far craicar* II grano nel Ca
nal Grand* (coins (nostra una 
dalle plu bulla pubblteila della 
Barilla), ma piu sempficemefite 
dl portare un po' di v*rd* In 
qualch* angolo degradate dl 
una grande cltta Con questo 
obiatffvo la Barilla, in collabo
razione con Legambiente, dart 
Mfloito con -Nature in cltta- al 
progetto -Alimentazlone Sana. 
Natura Arnica- indirizzate alle 
•curie media inleriori arrivato 
al terzo anno dl vita Ooaac'an-
Ira I'alimentazlone con II varda 
urbano?Vediamo 

U prima aaaartaiwaital "92 
Nal settembre del '62 la scuola 
madia Italians rlcevetlero una 
letter* con la quale venivano 
Informale sui contenutl a gli 
obiettivi del progetto A tuf i gll 
Inlerossatl fu spedito il volume 
-Percorsl di education* ali
mentare a ambieniato- II teste 
sarvi da bate per realiziare 
una aerla di eiaborati auccss-
alvamente passati al vagllo d) 
una giuria one ha jeeito i mi-
gltorl 100. premlati con allrel-
tante «aule information*- com
post* da 5 personal computer-
L'lnizlatlva a Mala ripelula, am-
pllala dl nuovi strumentl didatti-
cl, I'annoscolasbcosuccesslvo 
(93-94) Alle class! inireressate 
• inlani arrlvato II volume -An-
tologla del percorsl dl Educa
t ion* Alimentare a Ambianta-
(•* che racooglleva una slntesl 
del mlgliorl alaboratl. I'opusco-
lo -Alimentazlone e Ambient* 
la ricerca contmua- con percor-

• i dMatttol trasveruli tra la due 
teffiattch* e I'.application* m-
feimatfca ipartestuaie-, che 
lraduc*va in aupporto Informa-
Sco I contenutl del prlmo volu
me. finalizzandoll ad un uso di-
ratto da parte del ragazzo 

faatotf*, la H U M Malta 
Ma ecco la novtM di quest'an
no, I lavori prodoW dai ragazzi 
negli anni precedent! hanno dl-
mostralo una nuova e ditlusa 
attanzione per la quanta dei-
ramblante in cul viviamo An
che so all'IntereM* • all'allen-
zione verso quest! tern I spesso 

t non ha corrlsposlo un reale mi-
glioramenlo delle condition! 
ambiantall, specie in cltta Da 
qui la tcalta, quest'anno, dl 

' puntar* sull'acologla, in parll-
oolare sull'eccaUsMma urbano 
Par aiutare gll studenti (• gli >n-
scgnanti) a districaisl nel pro
blems una equip* dl di speciali
st! di Legambiente ha redatto 
•II manuale del varde urbano-
che Iratta in modo rlgorow l'«-
cologia urbana * lornlsce Indl-
caztonl e crilerl per la progetta-
zione e la manutenzione del 
varde in cltta L'obiettivo che la 
BarHIa con Legambiente si pro-
pongono, dunqu*, e quello di 
far anallzzare alle clatsi il pro-
prio pa*t* o quartiere dai pun-
to dl vista del varde sludiarlo, 
caplme la lunzione. individuare 
i probleml che present* e gh In-
lerventl dl cul ha btsogno, lario 
conoacaraaglialtrlcittadlnl ed 
Inftn* fare proposte per una 
nuova trulbillta delle area ver-

dl Un modo, Insomma, di 
•adottar*- it verde della pro
pria cltta. *d operare concreta-
m*nt* permlgllorarlo. 

Gli elaborab degli studenti 
verranno giudicati da una ap-
poaita commissions che pre
mier* I mlgliorl Irenla con un 
dono consistente In una teieca-
mera a un videoreglstratore 
Un discorso a parte e varamen-
te speciale riguarda gli studenti 
dl M ilano, Genova, noma. Na-
poli e Palermo ai quali la Bar II-
la-MulIno Bianco e Legamblsn-
te hanno proposto un progetto 
ad hoc dai significative Wolo 
•Natura In citta-

Un arm w o e In adulona 
L'obiettivo a dl consent*!* alle 
scuole di quest* citta di adotta-
r* un'area verde e di elaborate 
progetU per una correlta geatlo-
no dell'area A tale acopo a sta
te messo a disposition* delle 
classi II Manuale del Verde Ur
bano Nel la ataborazlone del 
progelh gli studenti potranno 
awalersl della collaborazione 
delle amministrazionl comuna-
li, del genlton e dei cittadlm del 
proprio terntono, ollre alia con-
sulanta scientllica e dldattlca 
di Legambienle • di alcuni or
gan! dl stampa Le scuole eh* 
parteclpano entrano a tar parte 
anche del programma educati-
co -Alimentation* Sana-Natu-
ra Arnica-

Gll elaborati saranno valulati 
da una giuria dl speciallatl en-
tro II mese di glugno Per ognl 
citta sari individuate il progetto 
migliore a cul andranno 100 mi-
llonl destlnatl alia realitzazio-
ne del progetto Stesso 

L'INTERVISTA. Ermete Realacci spiega il rapporto tra Legambiente e la grande industria 

<< <Mangiare sano una cultura da approfondire» 
• W M O P O M N I 

a* -Alimentatione sana. Natura 
arnica->, "Lavori in corse-, «Per-
corsl dl educazlone alimentare s 
•mblentale- e -Nalura arnica-
•ono queaie aicune delle inizia-
tlve portate avanti in tandem da 
Legambiente e della Barilla 
Obiettlvo promuovere netle 
acuola la cultura dei rlspetto det-
I ambiente e della salute, anche 
•ttraverso una corretta educa
zlone alimeniars Delia lnt«ret-
sante inlziatlva dell'atlenda dl 
Parma ne abbiamo parlato con 
Ermete Realacci presidents di 
Legambiente 

eente Reawcc^ H nonanie n 
front* ad m abUaamento tan*' 
lei un'emdaJepe ambttiKal-
•ta e un panda Vivpe Mde-
iwleli ca* unwaeo InUme. 

PerohS abbiamo trovato degli 
imporlanti punil dl contalto Noi 
iavoriamo per la tulela dell am
biente e della salute dei cittadlni 
Per quealo promuoviamo ogni 
anno molle Inltiallve, cercando 
dl colnvolgere i giovanl dell* 
scuole Per esemplo. II progetto 
-Alimentazlone sana. Natura 
arnica- prevede un' inlzialiva 
con I'lnvlo di elaborati e progetti 
da parte delle scuole medie inte
rior! Per la Barilla svolglamo da 
dlversl annl un opera dl consu-
lenza nel I area dldatnca e della 
acuola Del reste. la Barilla ope
ra nel sellore della produzlone 
alimentare e non pub certo sot-
lovalutare le problemattche re
lative alia salvaguardla della sa
lute 

TiMata daraMblMit* • datla aa-
Me da un let*, r*l**aa Inda-
MrW* dilettfo, qahriL seno 
nal ewe saeBlnco teeiUi c*a> 
paHMIf 

SI Primadlaccettarel'aiulodel-
la Barilla, abbiamo eltettualo 
delle verltiche dl compatlbillta 
delle alttvlta dell azlenda con la 
tutelaamblemale E alamo gluntl 
alia concluslone che I abbina-
mento non solo era posalblle, 

ma anche coslruttlvo La produ
zlone alimentare o di ottlmo II-
vello Ma non solo La Barilla, In-
fattl, 6 impegnata anivamente 
per it rispetto dell ambiente. 
avendo adottato una politlca per 
l« rlduzlone degli Imballaggl li 
40 per cento del ritlutiuroanl. In-
latti Inltallaecostituitodamate-
rlale cartaceo prevalentemente 
derlvante da Imballaggl Ebbe-
ne, MHO hanno adottato dei slste-
ml dl Inscalolamento dei prodot-
tl, tale da garanUre una cosptcua 
rlduzlone del matenale carta
ceo Siamo qui ndl Ben lleti di col-
laborare con loro che dlmostra-
m> cosl ancora una votta di esse-
re un'azienda con cosclenzs 
scotoglsta. 

SoHeiartanioct salla piadulDiie 
aBwelars. I aradoW Bamlatu>-
vaaeepezlen*) -ftreenl a«*r-
aatM al *#«caimne a lkMMn-
•avripnHHnM? 

SI. tra le varle cose, produce pa
sta unodeglialimenlktiplcl della 
dlela medlterranea Noi siamo 
per la rlduzlone del consume dl 
earns, In favore dl altri allmentl 
In pratlca. nol adottiamo come 
modello dl dieta la (amosa plra-
mlde alimenlare che garantlsce 
I apporto di tutti I nulnenll es-
senzlall nella gluata proporzlo-
ne La pasta in queslo tlpo dl 
dleta, ricopre un ruolo Imports ri
te (si irova Inlatti ana base della 
plramido). lornendo I apporto 
adeguate dl cartoidrati In que-
alo aenso la pasta Barilla es-
sendo dl ottlma quanta pudtro-
vare spazlo nei -Percorsl all-
menlarl- Comunque lo scopo 
nostra non a asaolutamente pro
muovere un prodotte madiHon-
dere la cultura dell educazlone 
alimentare uno degli obiettivi 
dellenostrecampagneadl inae-
gnare I giovanl a scegliere i clbl 
sanl Perviveremeglio 

LtrnpttM della Banaa, comun-
qaa, non t Brio net asttoie al-

Parteclpa anche alia nostra Ini-

zialiva-Lavori Incorso- Sitrat-
ta di una campagna triennale 
Raccogliamo nolle scuole pro
getti per il recupero delle zone 
urbane degradate I mlgliorl sa-
ranno tlnsnzlatl da un apposilo 
tondo costituito anche con II 
contribute della Barilla L otWet-
llvo. In questo caso e non solo di 
recuperare zone degradate, ma 
anche dl sensibillzzare i giovani 
alle problematlche del rispetto 
dell ambiente Lavorare ad un 
progetto di queslo genere intat-
ti, vuol dire rendersi conto in pri
ma persona dei problem! am-
bientaii 

At«ta del skujoi obleHM deHa 
MHtfe campafna. I* coHabOM-
ztona ce* llndwMa psnnsna* 
aao eseere qubidi iMe come an 
pnfttto^Mota, un pinto di iH»-
rtweato, par cotnvottew sneae 
aktri ( rani ijuppl neHa letta per 
la salvaeuanfla d*VamM*M* e 
baHaiaMedeloltMmr? 

51 Anzl sarebbe auspicabile 
che tutta la grande industria de-
dlcasse parte delle proprie tec-
noclogie non solo all adozione 
degli accorglmenti necessan 
per lasalvaguardiadell ambien
te ma anche per campagne pro
motional! La Barilla in questo 
senso ci e mollo vlclna 

H bMaecu deH'ebMnamnto, a 
vostn antao. * pesHinT 

Sent altro Ogni anno con le no-
slie oampagne rlusciamo a coln
volgere migliaia dl student! cifl 
vuol dire che c 6 molto Interesae 
per le nostra Intzlative Pel nol e 
gia questo un successo che ci 
splnge a continuare su quests 
strada Per II luturo visll I rlsul-
tall conllamo dl poler continua
re questa collaborazione con la 
Barilla Con la convlnzione che 
quests campagne possano as-
sere utill per mlgllorare la quali
ta della vita Senza considerate 
che la Barilla In quests mania-
ra ha la possibility rti larsi cono-
scere maggiormente None que
sto II modo ml gl tore per dlmo-
strsre che svNuppo economico-
Induslrlale e rispetto dell'am-
blenlesonocompallblli? 

Alunni «ingegneri» 
al Cagnola disegnano 

il loro quartiere 
• Guatlordicl sono I progelh presenlati 
dalle scuole medie dl Milano nell'ambllo 
dsll'Inlzialiva Natura in cltta Partlcolar-
mente interessante e quello realittalo da-

Sli studenti dell istitulo Cagnola di via Sol-
irlno Obiettivo recuperare la zona dello 

stonco Pont* delle Gabeile. in via San Mar
co, su I bastiom di Porta Nuova Una, zona di 
grande interesse slorico-artistlco, quests, 
le cul strutture architettoniche di base n-
salgono al perlodo della domination* spa-
gnota (XVI-XVII secolo), una zona in cui, 
per6, Turban Izzaz lone selvaggia ha rldotto 
drasticamenle gli spazi a dimensions d uo-
mo sotlocando col cemento le aree aperte 

Bochl spazl verdi superstiti inoltre. sono 
Oandonati a se stessi 
) ragazzi del Cagnola quindi. hanno 

messo a punlo un progetto per recuperare 
la zona Attualmenle gia eslste. da quest* 
parti, un campogiochl II quale pert neces-
sita di urgent! opere di manutenzione e al-
tre di vera e propria ristrutturatione Di tat-
to quindi. nella zona non esistono spazl 
verdi all aperto utilittabill II recupero del-
I'area del Ponte della Gabeile risponde 
quindi ad una precisa esigenza degli abl-
tanti del quartiere Un'esigenza a cui han
no cercato di porre rimedio gli alunni del 
Cagnola 

I ragazzi della scuola di via Solfenno in
latti dopo aver etfettuate molto scrupolo-
samente van nlevamentl in loco, durante 
le ore di educazione tecnica hanno realiz-
tato un plastico che rappresenta come po-
trebbeesseretraslormatalatona recupe-
rando gll spati verdi e valonzzando - al 
contempo - II palnmonio storico-artlstico 
del none Si Iratta di un progetto sempltce 
che non slravolge I assette onginano del-
I area, anti - semmal - tende a ripristlnar-
lo Un progetto basato anche sull attenta 
valulationedell eocsistema della zona 

Per II3 glugno prossimoe stala organlt-
zata una testa durante 'a quale i) plastico 
del progetto sara presentalo dagli studenti 
stesai agll abitantldei quartiere Sara pre-
sente anche una scuola media dl Savona 
con cul la Cagnola e gemellata 

Villa Baldini, 
un giardino 

ritornato a vivere 
• A Roma uno dei progetti presentati a 
Legambiente dalle scuole medie e slalo 
gia in parte messo in atto dagli amministra-
ton comunah E quello predisposto dagli 
alunni dell istitulo G Devote nel quartiere 
Glantcolense Gli studenti hanno inlatti 
realiztalo ii progetto di rislematlone di Vil
la Baldlnl. a Largo Ravlzza EMComuneha 
gia proweduto nei meal scorsi ad sffstlua-
re i primi lavori sulla base delle proposte 
avanzate dai ragazzi della Devote 

Villa Baldlm 6 I'umco glardmo pubblico 
della zona {si sslende per quasi 8500 melri-
quadrati) mafmoapochi mesi fa vprsava 
in un vergognoso state dl degrado alcuni 
degli albari ad alto luslo, Sioolan, erano 
morti per lo smog, altri malati Inoltre gran 
parte dell* aiuole era stats sostituila con 
vrali e plaztah aslaltati. le panchlne erano 
poche e semldistrutte 

Cosl. divisi In tre gruppi di lavoro un an
no e mezzo la I ragazzi della Devote si era-
no messi all opera Prima un lavoro di tlpo 
usociologlco°, ovvero tante Interviste nel 
quartiere, per caplre quali fossero le esl-
gente e le aspettative degli abilanti della 
tona, circa Villa Baldini (che e anche un 
-monumento- nsale al XVII secolo) Poi. 
dopo lo studio delle strutture archlteltom-
che e dell ecosistema dell area, era mizia-
ta la las* propositi va vera e propria Una 
volta deflmti I progetti. gli studenti I'anno 
scorso hanno incontrate I'asssssore co
rn una le all ambiente Loredana De Petris 
che pochi mesi dopo ha date il via at pnml 
lavori suits base delle Idea dei ragazil Co
sl aicune pi ante morte sono state soslllulte, 
panchme nuove dl lalegnamerla sono state 
inatal Isle 

Matuttoclb&sololinizio llprogettodei 
ragazil della Devote a molto piu ncco di 
idee prevede altri lavori E cioe, la reallz-
zazione dl aiuole al posto di molll degli 
spiazzi asfaltatl Introduzlone di nuovi ser-
vitl e II rlprlstino della lontana II tutto per 
resistuire al lo l t ta un giardinodegnodi ta
le nome, una valvola dl slogo per gli abltan-
tldiunquartlere dominate dai cemento 

t 
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Quelle pentene 
degradate 
sono un nschio 
per la vita in citta 

a l Le condizloni dl degrado delle citta * delle 
area urbanizzate a caratters metropolltano 
hanno alhnentalo la percezlone dl una diffusa 
condizione dl rischlo amtMeniale della vita In 
citti, connassa al deterioramento delle risor-
se primartearla-aoqua-suoto 

Le cltta Inoltre sono pari* altiva del territo
r y plu vasW, la loro influenza i l estende e 
condlzlona reoullibro kiro-geo-moitologico 
climattco e Mologlco dl lerritorl ptd eslesi ri
spetto al eonlini deH'edlficato Per questo, rle-
qullibrar* Tamblante urbano signifies non so
lo migliorar* le condlzioni di vita all intemo 
delle cltta. ma contribulre alia staWlita tlslca 
biologic* dl Wrriterl plu ampi, rlprlstlnanoo 
conn*ssionl e scambi ««eo-8islemld». ricer-
cando un rapporto •poaiUvo* Ira rlsorse pri-
marie (aris, acqua e suolo) a II loro ulillzto, 
luoriedenlroleciua 

L'obietUvo del riequillbrto ambwilale 6 II 
mollvo conduttore dl un vasto lavoro coilettt-
voche. in forme differentiate ed eatese, ci Inv 
pegna oggl e sempre piu Intensamente cl oc-
cupera negll annl a venire Progettare il rie-
qulllbrlo ambienUta tlgnHica immaglnare, 
realizzar* * gestire Inwrventl che, nel loro 
compleaso, sono In grade dl ricoslrulre equi-
libri turbati o dispersi Ma signiAca anche dif-
fonder* la conoacenza del lunzlonamento 
blo-ffalco del slsleml nalurall, indlrlzzare I In-
daglne verso U cause degli squillbrl dlfton-
der* una senstWIlts rationale nel confronti 
dell'amblenle In cul vlvlamo come bene pre-
tioso, a tun* le scale ed alle diverse eslgente 
di vita, assegnando nuovi sfgnlficatt e valorl 
al dlHerenu ecosulemi dsl piccolo giardino 
di quartiere al grande f mme che attraversa la 
cilta, alle oralerle montane, alle plnete cof 
•tier* II progelto dl rlequllibno ambientali 
anraversa ed unlsoe ruoli e competenze dir 
vene e pur presupponendo obiettivi general* 
comum si costrulsce altraverao moltS(ilici aH-
ttcolazlonl tecall In queslo quadro la reahzr 
zazlone del «Manuale sul Verde Urbano- mi 
sembraaaiumere sigmficati uemplsri 

Porre I accento sulle aree v*rdi della citta 
indsgarne la lorma, II tunzionamento, lo statq 
dl salute e di degrado fornlre gll strumentl dl 
base per prellgurarne un posslblle progem 
dlmigliorainantoodimanutenzione sigmlica 
affermare poslBvamente I'lmportanza «stra} 
teaica» delle aree v«rdl urbane al fine dl uA 

Su general* progetto di neoullibrio ambient 
le delle aree urbanizzate Signifies soprat-

tutto atlermare la volonta dl miglioramenlo 
•poislblle-delle nostrecina pretigurando un 
modo piu equilibrate di vita 

'direltoregeneraie 
Conservations Natura 

M Ambiente 

Al Santa Maria 
il cortile diventa 
un parco giochi 

• A Napoti con molto entusiasmo e state 
accolto I appello degli organizzatorl dell'i-
mziativa Natura in citta. numerosi rslilutl 
hanno presentalo progetti per II recupero 
di aree verdi -Irascurate > da molti anni In 
pleno cenlro sterlco, la Scuola Media San
ta Maria di Costantmopolf, situate nell'o-
monima via (il quartiere a ndosso della 
seicantesca Porta Alba 6 una zona dl gran
de interesse artistico) ha presentete I' pro
getto per it recupero del parco intemo all >-
stituto si Iratta di un vecchio agrumeto le 
cul prime notizie nsatgono al 1750 circa 
NegM ultiml anni per6. questo -cortile sto 
nco» 6 state dlmenhcalo dagli ammmistra-
tori della citta ed e dlventato quindi pratica-
m*nte inutillzzabile (o. quanto meno sot-
toutlMzzalo) 

It Consigho d'Istitulo del Santa Maria ha 
date piena adesioneall imziativa degli stu
dent! decidendodlreslituire alia citta non 
appena possibile, I area interna alia scuo
la, come parco urbano attrezzato II proget
to dei ragazzi della Santa Maria, mfatli 
prevede la rlsistemazione di aicune strut-
lure murarie attulaments pencoland (che 
quindi rendono utlhzzabll^ solo In parte 
questo cortile) a la rlorganlztazione degli 
spazl verdi, con la reinlroduzione della 
piante che popoiavano due secoli fa la zo
na 

Inoltre, 6 prevista > Installazione - nel 
pieno rispetto dell ambiente - di atlrezza-
ture per i giochi hi quests meniera il sug-
gestivo cortile del Santa Maria ollre a cfi-
ventare un parco pubblico potrebbe tra-
slormarsi in un aula all aperto per le lazio-
nl di educazione rislca prima di tutto, ma 
anche come laboratory d osservazione 
per le materia scienllflchs (in parhcolare 
per la botamca e per I entomologia ovvero 
quel la branca della zoologia che studla gli 
insetti) Senza considerare POI che il re 
cupero del patrlmonio artistico dell area 
eleva questo cortile al rango di vero e pro
prio museo Non solo per gll studenti del 
Santa Maria mapertutto II quartiere 


