
UNO STUDIO JAMA 

Italia, toma 
la tubercolosi 
Le colpe dell'Hiv 

I t t l A A M K N 
• Ritoma la Tubeitolosl anche in Italia Se-
condo I dati dillusl daJ M imstero della sa nita do-
nientcn scorsa nel 94 sarebbero stall notificali 
5mila casi Ma si pensa che potrebbeio essere 
addintlura II (toppio dalo ctie tl sislema di nle 
vaiioi ie ne! nostn) paese non ronziona bene In 
ognl easo asslMiamo ad un incremenlo dell in 
cidenza delta nuladia da 6 per I OOmila abitan 
h n d l 9 ! H a 8 3 p e r l 0 0 m i l a r i e l l 9 9 4 Ip iuco l 
pltl sono nella fascia d eta che va dai 25 ai 35 
anni e In quelle Ira 160 e i 70 anni Nelcasodei 
glovanl in partkcotare I aumenlodellamalattia 
£ da addebltarsi all Infezlone da Hiv Ma la cosa 
piu preoccupante e che la diHusione dell Aids 
pottebbe avere un impalto nleva nte sul naccen 
dersi di epidemic di tubercolosi iiel nostra pae
se, secondo uno studio italiano pubblicato oggi 
dai •Journal of American Medical Association* 

Che cl (esse una relazione Ira il diHondeisl 
del virus dell Aids e il neroergere della lubeito-
Josi si sapeva Linlezione da Hiv mlatli ndu 
cendo le dltese immunitane dell organismo la 
vorisce II manilestarsi dl molte malattie uilettive 
Lo tubercolosi traleal l ie Ma quest ultima assu 
me un importanza patltcolaie perch* si tra 
smeBeperviaacreaepuftcolpi ie quindi facil-
menre anche peisone coo un sistema itnmum-
lano pertctlamente lunzionante Gil studi sulk; 
cflianenstche del legame tra quesle due inle-
zione erano pero linora scarst Ora un gruppo 
dl ncercatort Kalian i pubblica sul "Jama- I nsul 
Ian di uno studio durato due anni Lo studio 
condotto da Giorgio Antonucu Ennco Cirardi c 
Giuseppe Ippolllo delcenuo dl rlletlmenio Aids 
dell ospedale. Spallanzanl dl Roma e da Mano 
Ravlauone del Prooramma tubereulosi del 
I Oms ha comvollo 23 centn ospedalien e um-
versltan ed ha pieso In esame oltre 2 600 perso 
nc con inferione da His II rlschio di ammularsi 
dl hibercolosi per qucstl pazlenti e nsultato del 
2,2 % I anno un rtschio molto elevalo se si pen 
sa cite per la popolazione generate si aggira in 
lomo a! 9 per 100 000 in un anno come gia del 
lo Inoltre le persone sieioposwve che nel pas 
salti hanno conlralto I inleziune lubeicolare 
(anche senza ammalarsl) hanno un nschio di 
ammalaisl che va dai 54 'I al 13 aseconda 
dello studio dell Infezione da Hrv Due sono i 
rneccanlsmi rcsponsabili della tubcnolosl in 
queste persone1 da un lalo I Inlezione da Hiv 
permetlerebbe la nattivazlonc di una vecthia 
inlezionenibprcolarenmasla per anni alio siato 
lalenle d allro lalo [avonrebhc la rapida pro-
gressione dl una nuova infezione lubercolare 

Quail sono le stralegie per afliontarc quoslo 
prublema' (n pntno luogo si devono Wentlfita 
re tra i yeioiwsilivi quelli con un infezione tu 
bercolaie latent* e sottoporli a una lerapia pre 
vcntlva In secoiido luogo si devc (arc una lapi 
da dlagnosi e un lempesiivo trattamenio delle 
persone u a i tubercolosi £ dimostraio mlatti 
the un rluirdo nell inizure la lerapia e una can 
\a del diffonderH del contagio che in comuniia 
chluse puo dar luogo a delle wre micniepide 
mie Inline e impoilante d ie i scrvm sonilan 
i iKi lmll ino ntllvamente the i pazicnli seguano 
scni|x)losnnwnle la lerapia La cosa non e taci 
le perche la lerapia duia da 6 a 9 mesi e tra 
la l lm i i>ailentl (spesso t«,sicodipindeiiti) 
non Minn disponibih a traltainenli t o n lunahi 
Tutlavia si £ visto < he una terapia incomplela 
pcggiora la situazione (avo iKt inlain la dillu 
stone dl bacilli tubtrcolan che diwniano <ey 
Jenli al lamiat i Lomunemcnle usoli per la LUia 
della malaltia 

Sulla tubcrculiisi I dati dillusi dall Oms sono 
inoltii prcoitupanti nel si^lo 1990 ha colpito 7 
milioni e meiTO di peisone nel ntondo u t i i 
dundnne2 milioni c nwz/o Nejili ul l lmiJ anni i 
i,usi sono dunientati Blobalmenle del J« 7 per 
tento Segutndo questa lendenia si cak-ola 
che entio II I W c a u s e i a To milioni di vitiime 
La seenndn guena mondiale ne ha (altc 50 mi 
lioni 
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EMra II2020 un rallkmo 41 gWvani eWwl nuwcM to* I mntl • I M M ami 
non awanno una donna coo culiposard UnmlknedlragaiillniiUi 
Hspettoalla -dlsponMlta- dl ragaiza ki Clna.OKHIazlonl 
iemogFaflche normal IT l caw? Quakhe ttranena gen»Bc»T NuH* d 
iHtlocit. Uptobiema m e t InqHeMI anni, Ed4nella pome* 
demoen>ncB <W eovuiK ckw w ch« d kitracda con la badrioB* dl 
quel popola.li) uno studio pubbllcMo tempo fa dai MMmanalt 
Science, un gruppo <• deniografl amtrteam ha ibelato dl avn ttudbto I 
datl del ceniknento d n e u del 1990 • di averritiovato I geimt dl qwt ta 
dttpattt&F^ro^lOOnMch^dlclilafaledllUHnlitrie.veiwtonolMn 
114 dl maeennrttl. Un date kntano da Ha nomultt*, che ptria dl a n 
media dl 10B maicM perognl lOOtemmlne. II praUema •Bmbraeuere 
Invece nato tort* presalene deRe autorlta clneil per non far uperan ad 
ognt ooppia la soglla dl un u l o flgHo. Dal momenta che le bamulne 
vengono ritenate kifenori none eomhalonl dl pan parte dona 
popolHJon*. Coal accede che ouando una donna Mopre dl aipattara 
unabamblnB.>cegllelaborto Sopolna)ceuMl>amblnanonatt*ia.N 
•ua deMkio pub tuen la motto hnmeaata 
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E un mondo anti-donna 
ProstHuta 
«pastlcc«r8 
control'Ahh 

L*#M»*d«lp*Miin 
via dl evHuppo paeano 
un aoeanto contributo 
JrilWdt-Uenornil 
dWIooHaafarvalere 
le prapdo raghml, to 
condannam epaaao 
•dunamwte 
pra mat ura. EaMora 
occona.par 
aopmMvera, trovara 
ujuttunl, cipedlanti 
Elaatorladluna 
(tonne donna del 
Kenyaraccantata In 
un rapporto auHo 
condbone (emmWIe 
(HvnorganliiKHina 
non gwanatlva 
Mtannlca- RJmMta 
BOtacantrefleil. 
aUundonatadal 
marlto, per mantonera 
I bambini si prmtltulva 
kiunanergodl 
NakobLEepDUa 
allAWssaaoallrc 
hhikml 
eeaauammnte 
trasmtsBHII.Ha 
declwdlnMglnei le 
hcrittaaduncotso 
porpBaUccara.ha 
Imparato a (are I dolcl 
ehaHilatoavenderll 
per lestrade delta 
capitate Ma quel 
lavoronon baetava a 
mantenorla.coiilia 
contmuatoaftue 
anche loproeUtuta I 
guadagnl della 
vendna del pasttcchiJ 
lepormsttonodl 
dflutaroquolcllentl 
che non usano H 
prasefvatlvo 

Le Nazioni Unite hanno ptesentalo leri a Roma il rap
porto annuale sulio Stato della popolazione mondiale 
1995» dedicandolo dlle donne E solo attraverso la sa
lute nprodultiva delle donne e la conquibta della panla 
sociale con I uomo che sara possibile rompere il mec 
canismo del soltosviluppo nel mondo Non sara facile 
perchelecondiziomdiparlenzasonodrammatiche 

MOMHOIUMII 

m lareia t ln i Williams presiden 
le dell org.iiii!Sa?iiinc ilclle (Inline 
tjiursk tcnlr i lncant u i \ t s m i 
toncDbus^j iRioni ichemntrasi i 
lano run il i emento nudo e ijngio 
del paldzzo delfo spoil cfcl ( airo 
Eruno le ifiornale linali del l* Con 
!ereii7.i mondiale snlla |>o^olazio 
nt Si parlavadil leleggKlv.di i i . l i 
minano le donix* pd Eku Williams 
agMiiinutva un del lag! IO impnitan 
le alia (IISLUSSIOIIL «Nel nosllu 
paese spi<:ga\a leleggisonosla 
k modiliLali jiohilivaiutiite ma n 
mane mullo piu (one il (.ostume 
Se tmi donna la in t iltu a chiedert 
un anticoncczionak al mi'dico sa 
t he i ldntl i i i i uomo lara pranddi 
luilo una iv*w lwedrc sm> manii> 
i-ihiedereilsuoLonsiLnso 

U. Icggi non sono pm torli d i l 
pre««itliz«i I. il preRiudiiitj i pe 
saiiti e dilfuso Amma npix i r t i di 
lorza L di piitere die nxsldim alk 
donni. fi7 (MX) modi pei atioito a! 
I anno JO milioni di alx>rli clantle-
siini 1̂11 nulioni di hamtimc cht 
non possono aver accesso all islni 
zione primana fiffl) iralioiii d idon 
neaiinll i ibue 

^Tullo va sempre a Inure tla 
quakhe parli.» (• un i Irasechiave 
pel idp in letologia E SHiLum* 
csisl< uncculoBia dei r i i n " iti 
umaiii queslii pesame discnmin i 
zioiie nei vonlionti delle donne \a 

a sloiiare nel soliosviluppo rap 
prtsuitamlune una delle tause 
punu|>ali 

P qucsio il un t ro d i l rapponi 
annuale sullo -Malu della popola 
zionc mondiale l ^ f S r h e i l Fonilo 
delle Nazioni Umle per la ixipola 
zionc ha presenlalo icn a Roma 
Uu rappono tll iaro fin dai lllolo 
IXusioni p o lo sviluppo Rcsix>n 

sabilizzaznine e saluk riprodulliva 
dclk.doili lL- llrap|Mjrtoiadd|K>n 
leira ledissussioniek det isiom di 
due i^mndi conferenzc. quelli i l t l 
Cairo sulla popolazione nel sel 
lenibie JCOIMJ eque l la t l i t si lerra 
aftmhino nel sertembic piossimi* 
didicala alledomie Due inizidtivi. 
Onu per lenwre di snioniaii: la 
Iximba democratic 11 quella della 
|NOverta inrn.st.ale sollo il tdM>Li"> 
del pianela 

II lito rosso che conduce da 
ui> impegiio all allro t quclk> die 
allida dllt donne la icsponsabili la 
di una svolta Poire line iilla povt 
la i miihorarf il E>enessere dpi! u 
manita nchiede sia una piu ampia 
gamma di scelta nella Mia i ia una 
maggiore uijuaijlianza tra uorrani e 
donnt- senvt Boulros Boullas 
Ghali nell inln-tuzionc al np j ior 
ro I dali dcMa di t guai^liaiiza sono 
drrimnidlici Se ^li andltalu fi i« l 
mondo sono tllCi miliom le donne 
sono il doppio dei mast hi "In al 

cunp zone del mondo islamico 
aflerma il rapporto le interpret* 
ziora delta legge iradizionale della 
Shori a prtiibistono alia donna di 
Idsciare la piopna abiiazione se 
non c accompdRiiata dai manto 
Nel Camerun setlentnonale le sles 
se donne dkono di preferire la 
mune piulioslo < he chiedere assi 
slcnza sanilina in assenza del ma 
mo Delle donne prese in esame 
in van paesi quelle che rilenscono 
di essere slalc [jicchiate dai manlo 
•onotrail 20 e i l W penc i l to-

Ma la discnminazione puo esse 
re meno visibile -Nel mondo le 
donm nopresenlano soil inlo il 10 
[ i r i t n i o i l i i ItRislaioritleili unr i 
sultaioancoi* lonlano dall obn In 
vo del 10 per u n t o suggenlo dai 
(onsiqlio sociale ed economico 
dplk Nazioiiillnitp M^lla maggn)r 
[xitte dei paesi le donne mandger 
lapprcsuitano tlal 111 al 20 per 
cenlo dei quadu dingenti e nco 
prono meno del 5 per cenln dei 
pin illi incanthi nel settor ceono 
mno Eppuit sludi della Banta 
Mondiak hanno diiiiostiato che 
nei paesi atricam dai lavoro delle 
donne dipeiKle I HO della produ 
zionc it;rkola (nei paesi in via di 
swlupixioltrcil ' i l) I 

Freslapoidadirei l t ldramnial i 
t o capilolo chf nguarda la saluie 
Abbiamo clcllo dr milioni di aboili 
clalldeslmi c t da acgmngeic I il 
lissnno lassih tli monahla c di m i 
laltic legale alia gravidanza e al 
parlo Id diltuyune dcllt malallit 
mletlivc v piallulfo di quelle I n 
sints&t per via ses5uak Ullcscm 
piopei lut i i i nA l r to k domic re 
slano I K i villdggi i inarm vanno i 
lavorare ui una Per RII uomini la 
pronnsiiiila sessuale i quasi un 
imporalivoequtsm ^ignilK i un n 
lomo al Mlldggio ton una in il itlid 
inlelfiva nel sangue Lc mocli non 
si possono oppionc dl rsapporto 

seisuale e non hanno -loiza con 
tratiuale- per impoire il preservaii 
vo Cosl le malattie si diflondono 
veicolale dai -machismo- e dall i 
gnotanza 

II rapporto dell UNFPA ncorda 
che la conlerenza del Cairo ha 
puntalo le sue carte sul rowscia 
memo di qucsta siluazione per po-
ter combattere con qualche proba 
bilila dl successo la ciescita demo-
gralica e la poverty -Gli elfelti del 
I istmzione suite donne alleima il 
rappoito sono ben documentaii 
L istruzione incoraggia i mammoni 
inetaadultaeunmaggiorusodel 
la contraccezione Nel Benin per 
esempio le donne non isuuite si 
sposano ad uneia media di 169 
anni mentiequellechehannosni 
diato per selle o piu anni si sposa 
I>0aunelamediadi2<l 1 anni-

L istruzione la salute sessuale e 
riprodultna la responsabilizzazio 
ne delle donne sono i caposaldi 
dell inizialua decisa al Cairo Otli 
mislicaraenle il rapporto dell Ulsir 
PA elenca i pnmi slorzi per I allua 
zione delle raecomandazioni della 
conlerenza sulla popolazione il 
Messico sla nunendo i suoi pro-
grammi saniian per le madn c i 
bambini e quelli per di piamilca 
7i<nie (amigliare solto la gmda di 
un Direlloralo generale per la sani 
lUfe l lc ia ripiodutuva il8rasilcsta 
isiiiutndo un Consiglio sulla popo 
lazionc t lt>s\iluppi> ilBangl idcsli 
I n isllluilo un comitalo nazionalp 
pel la rcalizzazione del piano di 
azione lantiato dalla conleitnza 
del Cairo e lo stesso hu latio I Iran 

Ma i prote5si sono Icnli tremen 
dainenle Icnli Nel inomenio in cui 
la c onferenzd di Pechmo sulle don 
lie si aprna nugliaia di donne la 
t s Icbicirtiino pc lcmid i rc in tar 
tore dew son w a i t mithiusepc-r 
non mciilio idenlidcali -reati ses-
siiah-

llfluoro 
protoggsva I dantl 
delpompvlanl 

Lc sorgenli di approwig\onanienlo 
dell acquedotlo vesuviano sono 
ncth i 'd i l luoroeperqeiestotragl i 
abitanli dell area compiesa tra Ei 
colano e Pompei si leqislra la piu 
bassa percentuale di cane del 
mondo La scoperta e trutto non di 
esami su soggetli selezionati oggi 
ma di una ncerca condotta su 87 
scheletn ntrovah nel corso degll 
anni nelia cenere che ncoprf Frco-
lano in occasione dell eruzione del 
Vesuvio del 79 dopo Cnsto Alia n 
ceica unicanelsuogeitere l c u m 
sultan sono slati pubWitan sull au 
lorevole nvisla cedica Lancel 
hanno tavoralo Manerva Torino 
della cimica odorilosttimatologfca 
della secoitda Universita di Napoh 
eGinoh'eHnaciaiidellaboratorlodi 
Paleopalologia di Pisa in collabo-
razone con il sopnntendente <1l 
Pompei ed Eicolano Pietro Guzzo 
Gli esperti hanno esammato 2 020 
denti nlevando una peicentuale dl 
cane pan al 2 87 per cenlo contra 
180 per cenlo nsconoabile netle 
popolaziom modeme e 185 per 
cenlo della Magna Grecia Cid e 
scntto nella nvista e dovuto alia 
piesenza nella latda di acqua che 
ntomiste lutt oggi Ercolnno e Pom 
pel di 3 8 milligrammi di Nuoto pet 
ogn i l l i i od acqua Una peicentua
le nmasla immulata nel corso det 
secoli 

Ariacondlzlonata 
Fa ammalare 
un ttallano •« daa 

Ogm anno un italiano su due si 
•jmiodla.' da ana tonetizionata 
Noil si tratla dl scrie malattie ma dl 
una sent di pk-coli disturbi che 
vanno dai ralfreddtue allplanngiti 
ai dolori mnscoiari lino ad uno 
stalo di disagKi icsicologico deter 
mm all sopraltutto dall abuso delle 
lemperature Erescht Lo nfensce il 
professor Roberto Guallieiotti di 
retlore tlell istitulo di bioclimatolo-
Hia e toiassoieiapia dell universita 
di Milano Innanzitutto ^iiega 
Gualtiprotti la diflprenza di tem 
peratura lion dovreblje cssere I U 
penore ai selte gradi quando si va 
ollre i 111 gradi il nschio ^ torte per 
eh£ sappiamoiheci si ammaladi 
pia per una dilferenza di tempera 
lura chi non per una temperalura 
eccessiiameiile bawa o alia Per 
una temperalurd i sterna di 35 gra 
di com (• naturale in questi giomi 
I ideale s.irebbe nvere a 22 gradi 
ma convene rassegnarsi ad alzarla 
di qualche grado- -I (jroblemi sor 
gono sopratlutlo MI automobile 
perclic uscendo si passa addinttu 
ra ddi 22 ai 40 gr in dice Gualtie 
rolti |xu t f il pniblema degli am 
bienti ilnusi sia in tasa d ie nelle 
grandi azienrit e nolle redazioni 
dcign>rnli qui le hocchctledella 
na c jiidizionata vanno a battere 
propuo sulla persona Le patologip 
sono du fdllreddainento musct>la 
neon dolori le^itpal lenc respira 
lorit. c f- poi un disigio pskologi 
colegalo i l la t loc l i t molto spesso 
il condizionaiore impovenscp l a 
nadl KKII paiticelledicaricdniga 
livagiades-oli all organismo 

NEVE MAREM0SS0 

II Centro nazionale di meteorologia e ch-
matologia aeronautic a ;omunir,a le previ 
sioni del tempo sull Italia 
SITUAZIONE sull l lal ia e presenie un 
campod i p ress io i i hvellate m cui si mam 
tesiano moderate inl i l trazioni di arra umi 
daems tab i l e 
TEMPO PREVISTO sul le regie™ setten 
tnonai i e sull alta Toscana cielo da poco 
nuvoloso a tem para neame nte nuvoloso 
con possibi l i la di locali precipitazioni a 
carattere lemporalesco piu probabi l i sul 
le zone montuose Sulla Sardegna nuvolo 
sita vanabi le con addensamenti che po 
Tranno dar luogo ad isolati rovesci di p iog 
gia lenttenza al mig i io ramemo oel corso 
della notte Sul resto d Italia poco nuvolo-
so con svi luppo ai nubi cumuli formt ad 
evoluzione diurna cha in prossimita dei 
r ihevi appenmmr i polra essere associato 
a brevi temporal ! Dalla seraia la nuvolo 
sita tender a ad aumenlare sul la Sicil ia 
TEMPERATURA in l ievediminuz lone nei 
va lon minimi al norde sul la Sardegna 
VENTI deboli in prevalenza dai quadranti 
occ id entail con rinforzi dano rd ovestsu l 
la Sardegna 
MARI localmrtnte rnossi quell i prosplcen 
ti la Sardegna pocomoss i gli a l l i i m a n 
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