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L'atleticaitaliana scopre un doping «invisibile» per migliorare le prestazioni agonistiche •" ~-^>z- * v-'-ffiawMStti 

Vittorie al bicarbonate 
• Tre o qiiattro declmi d i vanlag-
glo sul 200 metn fino un secondo 
per i 400 aococa ollre negli 800 t 
una pasiicca d i e contiene bicarbo
nate d i sodio una soslanza cono-
scluUsslma e (mora eslranea alia let-
terattira sul doping Maadessoqual 
etna S camblato Un guscio retard 
d i quelli che resislono all'azione dei 
succhl gastrici ncllo stomaco, con-
senle al bicarbonate d l essere assor-

brto direttamenle neil intcstmo e di 
enlrare in clrcolo nel sangue in dosi 
niasslcce Risullato auraveiso una 
reaztone chimica t he awiene nelle 
fibre muscolan di un aileta sotto 
sforzo, il bicarbonate ridute la sen-
saztone di aflal ica memo Cquestoi l 
nuovo caso doping che sla metten 
d o a rumore I atletita italiana Un 
doping che lomialmente non e lale 
in quanto il bicaibotialo di sodio 

Direttamente 
nel sangue 
combatte 
l'acido lattice 

M U M i n M n t M L U 
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non e msenlo nella lisla di prodotti 
VRtali dal Cio Ma d i fatto la sua 
aztone coincide in pieno con quella 
di prodotti che i lCornitatool impico 
considers vietati Ed a nvelare I esi-
stenza di questa pasiicca e il suo 
slesso ideatore il professor Carmelo 
Bosco, membro del Comitate tectu-
co-scienlifico della Federauelica 
4 . azione del bicarbonate di sodio -
dK.hlara Bosco - nei contronti del 

tattato muscolare era nola Ma 11-
dea di lar assorbire il prodotto attra-
verso una pastiglia retard e slala 
mia» E :l commissano tecnico della 
nazionale Giampaolo Lenzi nvela 
•II lecnico Roberto Ftinolli (ex cam-
pione europeo dei 400 ostacoli 
nth) mi ha riferite di dubbi circa de-
tenmnali nsullat) agositst)cl» Inlan-
to cresce il malurnote fia gli atleu 
della nazionale -La Rdal deve fate 
ctnarezza-

Cosi funziona 
la giustizia Usa 

U U H M M S O U I N O 

E
SISTE UNO STRANO contrasto 
nell'amminlslraz>one della giu-
stlzla negli Stall Urali Daun la lo 
sla un ampiamenie snluppalo 
slstema di gaianzle a favore del-

M « a I imputato che consisle non scJ-
lante nei divers! gradl d'appello Consisle, 
In special rnodo nelle modaltta di selezio-
i ip e d l iormazione delte glui ic popolan b i -
laiKiale etnicamenle e per genere in modo 
daevllareqiialslaslpiEgiudlzioinizialecon 
tro l lmpt i la to is qualslasl esposlzione alia 
dlnamlca dell oplnione pubbllca nel corso 
del processo nelle caralleristlche di svolgi 
mento del processo slesso t o n ampl spazl 
d l caiitraddittorio per ta dlfesa e con I asso 
luta necessllfi per I accusa di provare il suo 
caso .aI di IS di ogni ragionevole dubbioi e 
m l l ' i t nell imperative che I evenluale ver-
dellri dl condanna venga raggiunlo all una 
ntmlia quindl con il polere dl velo (e di vi 
tn) nllKlalo anche ad un solo gmrato/a dls-
K'lizientu Dal la l t io sla un sistcma sociale 
fortemenie esposto a dinamlclie di massu 
soslttnEialmenle Incoillrull.ibih Cosicche 
apparo difficile negarc che la pubbltel l i di 
un processo la lama dell Impulalo la sua 
mpprescniativiM di unqualcoso apprezzato 
o w e i u nboTfllo abblano un peso nlevanle 
non nella conduzioiie del processo debila 
ini 'nle proleno ma nella sua i-ondusione 

ll isonima I impmalo lamoio e m parte 
dwantdgglatu in parte wantaggialo dalla 
nolorlcla del suo processo Se ha incamalo 
I desiderl le as(>ettaiive le speranie dl n 
statto di unacomunlt f l pud trarre vantaggio 
dal ( l ima dell opinion? pubblica Guai pe 
I O seque lc l ima e mutalo Altora paghera 
anche per le nuove Inclmazioni e per il suo 
rappresentarc qualcosa d i conlroverso che 
nonemals la loacce l la lo S e e a u u n e d i m 
mini eilerati chn hanno terronzzato lop i 
inunc pubblica che in una sccieiadi niassa 
e parlicolaimenle vulnerabile e ™iubtle al 
loin rlschierft grosso Paradossalmcnte 
1 impiitnio IMIO anche slldare i prevalenii 
liregmdizi \ociah cullurah e sessuali senza 
subireconlraccolpinegativi 
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Lunedi I'annuncio 

Funari lascia 
la Fininvest 
e va a Odeon? 
• Funnn SII O i k i m equ,isi MUiro Oggi hni 
M I il rap|)-irli.) Ira il popolaro -sioriiiiliiio" c la 
himitvti i V I I HI unda I ultima puniala di Pimlc 
di sm/w sii Ri>le<|i[alln> lunwll Huinn aiinun 
K l a m una nmfcn. iwai ldmpai lpropr iofutuiu 
Mi i gKirm sctrtsi si era iwrldlo della possibilila 
l«.rRaian diappiudaroalt- l tmoniecarlo icn 
Kivwc I i |" i lcsiOil ton IcdldboMtondit-unan 

. i l l i rm u i u i t i i » i c nulla d iu l lmalc e l k »IL 
pin|w >si< sniH>ianii t ' t iMi i f rdntol i . sTav-igliaii 
<hi- ina nun SIIKIIIISCOIIO U» hunari parltra 
lunwll M . m r t o ic i d a llilc'im 0 una son i di 
r itnui-vKHH <|i iol l i tvranisenibraawn lieil 

I w n i d d iih t i / i i i iC l . i ln r / ie t i i i io rnnaiK ' rga 
r.iniin ,n|(i>|«>iin.ir-ptrwriali d i runamln tn r 
nou in i in i n uili ,11111 "Jim uhituah 
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IfuneralidiCasartelli 

In lutto un paese 
e tanti campioni 
LinteracomunitediAlbesehadatoienrultimo 
saluto a Fabio Casartelli, motto martedi in una 
tappa del Tour Tra i tanti campioni dei passato 
erano present! Magm, Gimondi, Merckx e Hi-
naull Alia funzione c erano anche Pescante e 
Martini 

APAQIMAII 

Parla Emma Thompson 

«Cosi ho scoperto 
Teroina Dora» 
Emma Thompson, attnee mglese da Oscar, 
parla di Camngton, storia del complicatoamo-
re tra una pittnce e lo scnttore omosessuale 
Lyrton Strachey E in future la vedremo anche 
in Senno e sensibihtd dal romanzo di iane Au
sten 
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Domani «BelIissima» 

Sogni e realta 
dietro lo schermo 
Dalle dive in erba deila WertmQIIer alle ragazzi-
ne di "Non e la Rai» sino al film di Vtsconti, Bel-
ltsstma~ domani in videocassetla con I Unita II 
sogno di stare sotto i nfletton continua ad agl-
tare il sonno di adolescenti e gentton, per molb 
un tiscatto daH'anonimato 
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Un musicista e un'organizzatrice culturale scrivono al direttore: "La generosita degli aitisti non basta piu...» 

Lettera aperta al maestro Riccardo Muti 
I direttore artiatlca 
dalCantlate 
lntema*Mia(ed arte 
dl MontepulclaiHi 
Giorgio BatU&telHe la 
pMt ldMle 
dsH'onoclailone 
Amldl«etCantl*re 
HorfaBoitettl hanito 
sedtto quests lattara 
aperta a( maestro 
HIcoanfoMua Una 
denunela dalle 
condlzlonl 
Monondclte In cul 
vlvononwdlse 
plccola latltwhml 
nuidcall a non, quelle 
stesse fstttiutenl che 
coitltulaConD II 
tassuto plu prejloso 
della nostra culture. 
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G 1110 ltd -iddtlisfazioni ab 
bi 11110 anardal i ' ' I "no 
iiitervenlcj IIL akuru i$u>i 

111 la per portrtrc all atlenzione 
di lul l i I i i i t ico probk ma del di 
-.inleievse <i q ius i delLi itisisti 
m i dc l ln Slain ili i l i nu j |H?r l.i 

c LlltllV-l 

11 iviv, i (.nlpiki 11 for luiMl 1 
f.mncic.k'11/acln. v^^lt^a riumrM 
p i o p n u n i g l i slevsi \i\ inn l i 
ColI l l l l lVi l l I lK l l l l lMl 1 (I I I 111 
IMrtrm^riki sp i l l n o l o mi am a 
l i i d i slan/iari 1 l i n n i / i . i n i f n l i 1 

I mm d( 11 p".tn if 
( I n It i n n v(nni d 1 111111 

t i n t d f i l i / m i i ! rU u i l i t n i n l i r 
II b/inn,ili d n1i d l Monti pi l l 
(1,1110 loud l lo 10 •mill 11 dal 

OIOIKMOBATTIOTCLM ILAHIA BORUSTTI 

Maestro I lan-> Werner Hen?e 
N e k o r s o r i i quest t io imai Intiya 
ston.i s imo .lrnvali 0 in m o l H i a 
si idnliiiiiura hanno (ompu i to 1 
pi mi l p.issi arl isl ic musi i is l i tt 1 
lul l f i ll n i o n d " come 1 MatsIM 
Uia i l lv 1 Si iuipi i l i Mish.i \an 
H i j w l i t 1,111 I r i l l i i in Konii i v i 
s i hko Gawrilnil M M a r t o m 
lando t Vegli B i lMorsMe 

1 utli k iru l ia imo lo i i l nbu ik ) 
i<rdl iulani ir i l i 1 t o n ur.indi «e 
in iosil,i ,il|o s\'ili"Lmoiito innt i 
i lopi) min i i k I I in l i i re I i \o 
r tn t lo l r td iv i i l i i a^ imf ' 111 It i l i iu l i 
inus i iu t lassna t onUn ip i i r 1 
111 i i p dpi Ipr t ln imusi t . ik 

Aivonte d i q j & s l d a t t i v i l d ^ n 
ten nale la Comtnissione imisica 
nella M I 1 lecenle nunione ha 
dpt iso d i porlarp 1] n j i i l r i bu lo 
\>ci I ai i i iu in K I I S O da Vi ,1 70 
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l Immune pun imma^mare 
q iu in lo u k L I ( I a sia uisnlfiLien 
li Inrsp iddui l lu i i i n((ensii.a ^ 
p r im i iKwere i i i i i lswsi ini^iativa 
Quel piK i n l i t si ncsct. a redliz 
/111 los i ( k " . t ,ill i i j t ne ios iU i t l i 
molt i iiiis.li 1IL1 dispcimbilita 
( Id t omnm di Moi i lepi i luaur) 
d i II1 Ru^Kinr' I i is i 111a p d i 
(in ik lie don i lo r i 

d r i / i p all 1 sua p r i s t w r t p 
ik i l i? i i ) i ie i l l-csin i ld iRavenna 

si e ingrandito e con lando su un 
irescente e consistente aiuto 
puhbliLO ha conquislato rapi 
damenle una posizione di gran 
t ie presligio fra 1 Testwal eslivi 
i l j l u n i 

Siamo r e m che il suo appel 
loe la sua int i la?ione alio Stalo 
c alle islituzioni pubbliche affin 
t h e Imalmente dediclnno mag 
«iore alien zione ai i i robleim 
della cullura musicale siano se 
gno d i grands sens-ibilita per 
una siUicizione i h e pur l roppo 
to involgc lutto 11 paese 

Quesla leltera gentile Mae 
s-lro n o n e a l t t o c h e u n mvi to . id 

eatendere il suo messaggio a ta 
vote d i lutta la cultura italiana e 
qmndi anche a lavore d i quelle 
istiui2ioni meno pubbl ic iz iate 
che non l e r l o soltovalulando II 
reper tory iradizionale d. inno 
vuce a musmsl i ed arlisli t o n 
lem|x«ane i 

Abbracuarp la tausa dell<t 
cul lura e oggi unu missmne de 
lermii idi i ie t h e molte personc 
spesso scunosLiule Lon ip iono 
con incredibile perseveran?a e 
lompeltMi? 1 

A m he a loro deve andare la 
u m n o n e n z a di 0I11 crede r h e 
i i i l t u i a e i M l t a siano concett i 
mseparabi l ip I a l t e n d o n e d i t h i 
l ia il poteriMli inudere sulla sti> 
r ia iu l t i i ro le del nosim paese 
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