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MEDKINA. Prodotti innovativi ad alto costo creano instabilita nel sistema farmaceutico 

Farmaci utilissimi 
ma inaccessibili 
Sono molte le novitd [armaceuliche la ciu sommtnistra-
zktne polrebbe essere di grande utilita, ma spesso i tiuovi 
farmaci sono moho costosi e non sono regtstrati in Italia o 
non sono rimborsabili. Lo scogho 6 rappresentato dal tet-
to di spesa farmaceutica che ne biocca 1'immissione in 
commercio. Un peccato visto che la Cuf ha introdotto una 
nuova normanva che accelera Titer di approvazione dei 
farmaci classitjcan come importanti novita terapeutiche 
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•£ scomolgente. Dopo le pn- pstralo ma non nmboisabile dal 

San), molecola enzimaltca biosin-me sommtnlstrajiool, I'astenia la> 
Kla II posW ad una sensazfcme di 
ritrovata energla. Mlgliora anche 
ranemia, e con la riduzione pro-
gressta dl mitea e legato, I bambi
ni riprendono a crescere» Fernan
da Torquati descrive cosl gli eHetti 
del Carerjase, a farmaco che sta 
cambiando la soite del pazienti al-
letlt dalla malatOa di Gaucher Suo 
llglio i uno del 101 ItaHaru eolpin 
da quests malattta efedJtatu defi-
nltt dalla TorquflrJ - che 6 anche 
presidents deH'/moctorione halia-
na Gaucher - arara ma lenibile* 

II morbo pud manlfeslarsl in 
epoca pediatrics, cosl come In eta 
adulta, ed e dovuto al deficit dl un 
enztrna (il bew-glucocerebcosWa-
al). Le cellule che ne sono prive 
vanno Incontro ad un Inanestablle 
deteriofamento, a causa dell'accu-
n w M I materlale lipidico Necon-
tegue tumefagkme della milia e 
del legato, colnvolgimento oaseo 
dimtaiuzlone del numero delle pia-
strine, anemia ingrarescente. Insfe-
me con un'lminclblle apatlfl. llna 
malaUla dal decorso progressiva 
spesso penoso E, in mancanzs dl 
una cura specKtca, suscertiblle dl 
un traifanwnto purameWe sfnio-
matrco Almeno lino a qualclie an 
no (a, 

Ma ora la cura c'e Si tratta di 
una preparazione deU'enama ca-
nnte (il Ceredase, appunto). die 
rande possibtle la terapla sostltutl-
va -funics terapla efflcace - affer-
ma la Torquati - per alleviate e, 
spesso, superare I aravisslmi dannl 
provocatl dalla rnalattla E senza 
altri eVeiti collaterali, se non una 
recuperate voglla di vlvere> II far-
maco pero non 6 ancora reglswato 
In Italia, e numeroa Impedimenti 
burocratlcl rendono la vfta difficile 
al parent! che la richledono al Si
stema sanitarto nazlonale «£ sWta 
questa la necessita pdmarla per la 
nostra assocladone quella ciod di 
alutare clascun paziente ad ottefie-
re il Ceredase dal Ssn, nel piu bre
ve tempo posslblle* II nsultato 6 
che grazie anche all'impegno del-
I assoclaikine, sono 64 al rnomen-
to I pazienti con malatha di Gau
cher In trattamento 

Altre molecole mnovaBve an-
dranno presto ad amcchtre un ar-
mamentano terapeutico spesso la-
cunoso net confront! dl determina-
tecondteionl patologiche Eilcaso 
ad esempio del •Pulmozyme» (re 

tetlca - pnma era di ongme estrattt-
va bovlna - che rende plfl ftuldo 
1'espettorato nel soggettl aflerh da 
llbrosl cntica (Jn farmaco indicato 
soprattutto nel pazienti con smto-
malologla medlo-grave, nei quail 
mighora sensibilmente le prove di 
tunzionalita respiratona Rwillab 
incoiaggianti fomisce anche il de-
fenprone (o •Ll»>. che. sommuii-
strato per via orale, consente ai 
thalassemlcl - che accumulano 
ferro a causa detle npetute emotra-
sfustom - di eliminame l'eccesso 
con le unne La tondaztone <Futu-
ro senza Thalassemia* raccoglie 
dal gennato dl quest'anno gli ordi-
ni per II farmaco, che airlva a R-
renze dall Ospedale di Bema 

E I'etenco delle novlia [antia-
ceutiche potrebbe conunuare «ll 
problema e - awerte Adrtana Ceci, 
membro delta Commisstone untca 
del farmaco (Cul) -che limmis-
sione In commercio di larmacl m-
novallvt ad alto costo e incompaB-
bUe con II tetto di spesa farmaceu
tica. hssato dalla Rnanziana '95 a 
gDOOmlliaidl Ediventaperclo'at-
tore di instabilUa per I'assetto del 
sistema farmaceutico ftatiano* 

Un vera peccato considerando 
che <a Cuf ha appena proweduto 
ad Integrals II suo regolamento m-
temo con una serle dl criien che 
accelerano 1'iter di approvazione 
del nuovl larmacl II passagglo ad 
una srruttura integrata. sul modelk) 
dl un'AgenzIa nazlonate dei medi
cament! pouebbe. secondo 1'au-
spicio di Adnana Ceci rendere tra-
sparenti le procedure ed awiaie un 
sistema regolatono credltMle e tale 
da icallzzare un ampio consenso 

L'lnserlmento di una regola-
mentazione per i farmsci realmen-
le innovatm rappresenta per la Cuf 
un sostanziale cambiamento Ma 
non baslera a lar quadrare costi e 
benefici •i'ercbe'sono anche aim-
sotlollnea la Ceci - i vantage che 
una sostanza chmilca pu6 presen 
tare nspetto ad un'allra Sonocon-
rinta ad esempio che, prescinden-
do dal dale clmico, abbla un valo
rs I'mnovanvila legala ad un pto-
cesso produttlvo a pffl basso costo 
ambientale od anche in termini di 
minore spenmentazione sugU anl-
mali Vantaggi che come si vede 
non possono essere valutabili da 
un puntodivisla meramenle clmi
co-
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Rivoluzione nella clasafica delle sostanze piO vendute in Italia: un articolo su «Lanceb 

Le medicine dopo Tangentopoli 
ouSTtAHfL PWLciNfru.1 

Nel grande libra -Come Tan tadino Come sooo stan mseria i 
gentopollha cambiato le noslie vi
le*, un capitolo dowa essere dedl-
cato ai farmaci L aver scoperchia-
to il ipentolone Po^ollnp ha avu-
to un efletto diieito sulla quantity 
d) medicine che quotidianamente 
Ingeriamo II percbe ce lo spiega 
Silvio Oarattini dell Khtuto di ncer-
che farmacolodche Mario Negri e 
membro deila Commissione Unica 
del Farmaco. in un articolo uscito 
qualche giomo (a sulla nveta ingle-
se «The Lancet* 

Un anno fa, racconta Garatum 
alia platea inlemazionale, in Italia 
c'e stata una «nvoluzione culturale> 
nella pohtica farmacoJoBica Inse-
guito alle nvelazioni suite vastesi-
ma area di corrotB che pascevano 
inttano alia registrazione la pre 
scnzione e 1 altnbuzione di prezzo 
dei farmaci nel nostra paese e sta
ta varata una tegge per razionabz-
zare il settore La Commosione 
Unica del Farmaco ha dassificato i 
farmaci come sappiamo in tre 
gmprx A quelli per malatUe croni-
che o gravi B, quelli di mdiscussa 
importanza terapeutica, C tutto il 
resto I farmaci della fascia A sooo 
a canco del Servizio sanltano na-
zionale. quelli della fascia B vengo-
no pagali al 50 per cento Quelli 
della fascia C sono a canco del cit-

tarmaci in questa dasSiScazione' 
Secondo criten di effieacla scrive 
Garattim Quandosul mercatoesi-
stevaiio piO medicine con le stesse 
Indicazloni si e scelro di insenre 
nella fascia A quelle a piu basso 
costo In alcuni casl le compagnie 
farmaceutiche fwnno aecettato di 
abbassare il prezzo per pemtettete 
al loro farmaco di entrare nella fa-
sciaA Landuzionedlprezzo^sta-
ta mediamente del 25 %, in alcuni 
casi £ eiunta fino al 60 % (i dall so 
no della tine diapule 1994) 

Ma il cambiamento piti significa-
[ivo lo scopnamo leggendo )a ta-
bella che pubblichiamo in questa 
pagina Si tratta dei dati sulla ven-
dita dei faimaci esclusi dal nmbor-
so In un anno alcuni farmaci sono 
stab sbabati dai pnmi posa nella 
classfica dei piu vendun a posizio 
nJ moho arretrate Detto In altn ter 
mini i medld hanno smesso dl 
piescitvere farmaci che non sono 
pnl rimborsabili «ll Sistema sanita 
no naaonale spiega Garattini -
spendeva una grossa somma per 
nmborsaie farmaci di dubbia effi 
cacia e the spesso noil H irovava 
no m altn importanti paest« Ora 
questi farmaci si trovano nella fa 
scia C e il medico non li piescnre 
piil Eiano dawero cosl utili? viene 
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da domandarsi Vedlamo alcuni 
esempi li Fione * un tpo di inter 
ferane che viene usato per le infe-
zioni virali croniche, ma ce ne so
no aim che costano meno e la cm 
efficacia 6 piG documentata Tpl 
Timunox Leucotrofina tultl im 
munostimolanti (can) cbeveniva-

no usali non soto per combattere 
drfetti immunitan accertah (per i 
quail £ prorata la loro efficacia) 
ma In modo genenco Perrafforza-
te il sistema (mmunitano se, ad 
esempio, il paziente prendeva 
molh ralfreddon Ma era dawero 
u t i l e ' 

Matted! 25 !ug!io 1995 

OrsllnastlialeA* 
pMrUcomnwrdo 
dibit* 

La soprawtvenza dl alcune specie 
di orsi in Asia e in America 6 mi-
nacciata dal commercio sregolato 
di un pamcolaie acldo prodotto 
dalle loro vesciche biban A lancia-
re I'allarme & un rapporto del Traf
fic, rutflcio ftianziato dal Wwf e 
dall' rucn per monHorare il com
mercio dl piai*? e anlmali piMettL 
Sulla base di rrcerche ellettuate sul 
mercati della Cina, di Hong Kong, 
di Macau, della Corea del Sud, del 
Giappone e di Taiwan, il Traffic ha 
nlevato la nwncanza dr adeguati 
controJIl rlguardo al commercio in-
temazionale di bile dl otso e di ve-
scica biliare ndl'Asia dell'EsLLe 
specie d'orso a piu alto rachio di 
estinzione sono I'orso malese l'or-
so bnino as«atico,rorso dal coHare, 
Torso dagll occhiah sudarnericano 
La causa di questo nschio si chla-
ma acldo tauro ursodeoxycholic 
un acido biliare di cui gb orsi sono 
gli unici produttori significaUvi e 
che viene usaio dasecoli nella me-
dicina tradEionale cinese per cu
rare una sene dl forme di cancro, 
uslioni. asma. iratture, emorroidl e 
altre affezioni Sebbene gli espert 
ctnesi aflemunoche la bile prodot 
la negli allevameriu di orsi pub 
soddlsfaie i Wsogni dei cittadini il 
rapporto del Traffic nleva come il 
govemo abbia devoluto poche n-
sorse al controllo di orsi sehatKi 
che vengono conhnuamente pre-
tevati in natuia perlntegrsie la po-
poiazione degli alle\amenti 

Unafonnula 
perMoprli* 
IcrimhiaH 

I sorveglianti dei condannati in li-
berta vigilala chiedono aluto alia 
matemattca per combattere it cn-
mlne U risultato e una formula per 
calcolare se la persona che ha 
commesso un leato 6 destlnalo a 
ncadere L'hanno messa a punto 
alcuni statistici dell'Universita <b 
Warwick in Gran Bretagna e ne ha 
dato conto pen il quohdiano The 
IndependenL La formula 6 semplf-
ce S= 31-A-C+ 75Vg/CF+ S)+ K. 
SI comlncia con il nurnera 3), si 
sottrae Tela del cnmmale, si sottrae 
ancora il numero dl detenzioni su
btle in eta giovanile qumdi 1) si 
prende il totale degli arrest! prece
dent! e 2) si calcola II numero di 
anni dalla precedente condanna e 
si aggiunge 5 Foi dmdete 1) per 
2) calcolate la radice quadrata, 
moHpocale per 75, anolondate al-
I'intera pui memo e aggningete al 
punteggio ottenuto precedente-
mente Aggiungete o sotuaete un 
numero definite dall'ulBmo reato 

II punteggio finale quindi indica la 
probabilita di commettere un nuo-
vo reato La fonnula a stata messa 
a punto dal professor John Copas, 
sulla base di niformazioni oltenute 
su un largo camptone dl criminali 
fomite dal Ministera degli Intemi 
bntannico Ma la fonnula £ stata 
accolta con s&rcasmo da coloro 
che dovrebbero utilizzarla che so-
stengono che non c'e tnsogno dl 
un catcolatore per stabiliie che chi 
ha commesso in giorentO un pill 
alto numero di reatio ha una piu 
alta probabiHa di commeueme 
ancora 

CHE TEMPO FA 

mm II Centro nazionale di meteorologia e 
chmalologia aeronautics com unica le 
prevision i a breve scadenza sul I Italia 

SITUAZIONE' sull Italia e pr^senle un 
campo di pressione alta e iivellata In 
temporanea dimmuzlone al Nord per II 
passagglodlunadeboieperturbazione 

TEMPO PBE«STO: sulle zone alpine e 
prealpine nuvolosita irregolare che. nel 
pomenggio, si intensriichera dando luo-
go a locali precipltazionl a prevalence 
carattere di rovescio Su tutte le altre re
gion i cielo sereno o poco nuvoloso con 
addensamenti piu signilicativi sulla Pu-
ghaed in prossimita del rlhevi appenni-
mci 

TEMPERATURA. pressoche stazionana 
su tutte le regioni 

VENTI. deboll di direzlone vanabtle. con 
local! rlnforzi sull Adnatico 

HARI- quasi calmi o poco mossi local-
mente mosso II basso Adnatico 
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