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Fa male anche 
TEcstasy 
«buona» 
• Anche I'lHerbal ecstasy", pro-
dona dalla Global World Media 
Coip, di Venice. In California, e, se
condo i dWgenti deH'agenzia fede-
rale Food and drag administration, 
dannosa per la salute. L'Herbal ec
stasy, che e legale e vlene venduta 
al concert! rave e net negozi di di-
K h l , e conslderata, dalla gkwentO 
americana un'lnnacua aHematira 
alia droga X, pin rtota come ecsta-
sy. La soslaiua, Interamente estrat-
(a da vsgeiall, provoctteiebbe slh 
molazfone euforlca, creacHa delle 
senuzloni e delle capaclla sessuali 
e mlgliotamento defj'umore, senza 
I'eftetto collaterate del down. cioS 
della depression che segue il mo-
memo euforico. L'ingredlente prin
c i p a l dell'Heroal ecstasy e i'efe-
dra. da cui (1 estrae 1'efedrina, usa-
ta per la cura dell'asma. Secondo 1 
dlrigenH sanltarl americani la so-
slanza ptovocheiebbe pericoli. an' 
che mortal!, per la salute dei gkwa-
nl consumalori come palpilazioni 
cardlache, danni al sistema nervo-
so. pslcosl, apopiessia, perdita del-
la memoria e vatigini. 

Secondo I manager della Global 
Worid Media la k m soslanza iron 
(arebbe p i l l male di un pato d i taz-
ze di caffe e, senza contenere tossi-
ne. awrebbe capacity tonillcantl ed 
cnergeljche. Un problema del qua
le gll stessi produtlori non si assu-
mono la responsabilHa e I'abuso, 
essendo conslgllata I'assufaione 
da tre e cinque pillole al glomo 
mentre nel concertl rave si atrlva in 
pochi minuti a prendeme 10 o piQ, 
con I'owta conseguenza di gene-
rare stress e danni polenziali all'or-
ganlsmo. 

Un'aHra raglone che spinge le 
autorita ad Intervenire e che I'efe-
dta, con sempilcl procedlmenti in 
un •laboratorio domesUca-, puo 
issere ttasformata nella ben pju 
uoclva'rt iel infetait i ina,-!*)* I'ec-
stoay vera e propria, 

Gusto mariedl scorso era stale 
pubbllcato siill'lnserto scienllfico 
del New York Times un articulo 
r i le rlprendeva studi coodottl dal 
dollor Gocrge Rleaurte, della Johns 
Hopkins U ntverstty School o l Medi
cine dl Baltimore. Ricaurle soslie-
nc, sulla base d i esperttnenti realiz-
zatl su animall, d i e IBstasy puo 
provocate forme dl depiessione 
cronico. Un mutomento di questo 
lipo e slato reglstiato in un gruppo 
dl sclmmle alle quail erano state 
somministratedosi "normal!" (cioe 
slmili a quelle che un giovane si 
swnmlnlslra In discoteca) di que-
sla soslanza. Ne) giro d i un anno, 
un anno e mezzo, 1 mutamenti chl-
mlci nel lorocercello erano giS evl-
denti, Secondo Rk-aurte. 1'ecstasy e 
in grade dl pertuibare uno dei piu 
important! e dellcati sisteml chimi-
cl cerebrall per la trasmissione dl 
Inlormaztonl, quelle che produce 
la serotonina. Questo sistema, co-
stitullo da conitesstonl - chiamate 
axoni - tra cellule nervose. vlene 
splnto ad una cresclla abuorme 
modificando cost irreparabilmenle 
la regolazione dell'umore, dell ap-
jietlto e della percezione. 

MATEMATICA. Perche gli arabi hanno raggiunto qualcosa di molto vicino alia perfezione 

DalTIslam, 
flparadiso 
simmetrico 
Molto vasta e slaia l'inlluenza sulle civilta del Medilerra-
neo dell'arte decorativa islamica, e della sua perdu ren
te influenza sull'arte decorativa, ancora ai giorni nostri, 
ne ft prova I'opera di Escher. Gli artisti che hanno realiz-
zato le decorazioni dell'Alhambra conoscevano in mo-
do empirico le possibility di generate motivi periodici 
del piano molti secoli prima che la stiuttura dei gruppi 
cristallografici venisse scoperta. 

• Agllinizidellaulunno del 1922 
II lamoso artista olandese Maurils 
Eschet lascia I'Olandaper il primo 
dl una lunga serie di viaggi per 
I'Eutopa, Antva per la prima volta 
a Granada, in Spagna. A Granada 
Escher visits I'Mnambra e ne rima-
ne molto sorpreso. 

•Quello che piQ ml sorprende e 
I'enorme ricchezza di motivi deco-
rativi. |a grande purezza e la sobcia 
beUezza dell'insieme, Gli artisti 
islarnici erano degll arlstocratici 
come non se ne incontr<ino pin ai 
nostti giomi», Dopo il via^io in 
Spagna linteresse di Escher per il 
riempimento period ico del piano 
va man mano aumentando. Gun-
to In Italia, si reca sulla costieia 
amalruana, a Ravello, che dlwnte-
ra uno dei suoi luoghl pieleriti. Nel-
lechiesedi Ravello e della peniso-
la di Amalli rilrova i disegni deco-
rallvi dei Mori che aveva lasciato a 
Granada. Anchc a Ravello esegtie 
del dlsegnl coplando I motivi che 
scopre soprattutlo nelle chiese, co-

' ' ' dellaMNMMlfeS. 

Mantre stava scrivendo ne| 1991 
II Ubro su Escher Visions olSmtnc 

S (Freeman & Co., New York. 
Kl) Doris Schaltschneider mi in-

via alcune Immagini di mosaici pe
riod ici disegnati da Escher negli 
anni Venti cliiedendomi di bcallz-
zare gli originali, prccisando die 
sarebbe stalo lac He daloche si tial-
tava di opeie di sllle moiesco: non 
s^)eva quanto la cullura araba 
avesse iniluenzato le decorazioni 
della costiera amalfitana. 

EMhwaOranada 
Dopo akuni anni passati in Ita

lia. abiiando a Roma, la tamiglia 
Escher lascia I'ltaiia e dopo un lun-
go viaggio Ionia, certo non casual-
mente. In Spagna, ed Eschpr non 
eslta a vteitare di nuovo Granada. 
c w glunge il 22 maggio 1936 II 
gfcuno dopo si reca immediata-
mente all'Alhambra e inizia siste-
maticarnente a copiare I motivi 
piesenli nelle decorazioni. 

Ecco come lo slesso Escl^er nel 
1941 descrlve il profondo cambia-
memo nella sua vita artistica dopo 
la secrada visila all'Alhambia' 
•L'asseuiblaggKi di figure con-
gruenii la cui lorma in piii cvoca 
nello speltatore fomie viveiiti e na-
turali, mi inlerraava ancora prima 

del mio viaggio In Spagna del 
1922. Ho tuttavia atteso si no al 
1936 per consacrare la maggior 
parte del tempo a creare dei puzz
les con motivi di anitnaUV 

Nel 1958 Escher scrive un vero e 
proptio tratlato illustrato con dise-
gnl sulla leoria del riempimento 
perlodico del piano. In particolare 
cerca di dare una definizione pre
cise del problema: i|In piano che 
bisogna immaginare si estenda in 
tutte le ditezioni senza limiti, pu<b 
essere, utilizzando un sistema llmi-
lato di tegole. riempito slno all'inli-
nito con delle figure malematiche 
unilonni delimitate da ogni parte 
inmodochenonrestlnospazivuo-
ti>. 

E molto facile liconoscere che 
non si pufl ricoprire il piano solo 
con una variety limitata di matlo-
nelle lulte Ira loro eguali In forma 
dl triangoli equitaleri, di quadrilate-
ri comprendendo i casl paiticolari 
di quadrati, rettar^oli e rombl, e In-
fine dl esagoni, Se si considerano 

le il disegno utilizzando 1 movi-
menti rigid i del piano, si ottengono 
motivi che ricoprono interamente 
11 piano. Una volta ricoperto tutlo il 
piano con il disegno periodico CL si 
accorge (e i matematici se ne ac-
corsetw alia fine del secolo scorso j 
che le possibili variazioni di sim-
metria che si possono ottenere 
rlentrano in IT gmppi fondamen-
tali i IT gruppi cristallografici di 
simmelria del piano. Gli artisti che 
hanno realizzato le decorazioni 
dell'Alhambra conoscevano in 
modo empirico le possibility di ge
nerate motivi periodici del piano 
molti secoli prima che la stiuttura 
dei gmppi cri&lallogialici venisse 
scuperla. 

In tutto il bacino del Mediterra-
neo larte delle decorazioni perio-
diche era molto difhiso Per farae-
ne un'idea ba^ta guardare il volu
me di O. Owens The Grammai of 
Ornaments del 1856. Un capitolo 
del volume di Owens 6 completa-
menle dedicate alle decorazioni 
dell'Alhambra. II motiro e sempli-
ce: "Le nostre illustrazloni degli or-
namenh dei Mori sono tralte esclu-
sivamente dali'Alhambra peich^ 
sonoquell i incui il roeraviglioso si
stema di decorazioni ha laggiunlo 
il suo cui mine. L'Alhambra rappre-

hhvlcPHimsPRttmt 

senla la perfezione dell'arte More-
sen. Qualsiasi principln possiamo 
derivare da una altia civilta e non 
sob presente ma utilizzato in mo
do pill universale daoli artisti Mon». 
Parole senile nel 1856 ma che tro-
viamo ribadlte in un recentissimo 
libro. Symmetries ot Islamic Geo
metrical Patterns di Syed Jan Abas 
e Amer Shaker Salman pubblicato 
nel 1995 (World Scientific. Lon
don); "Sebbene tutte le civilta 
umane, sin dai tempi piu antichi, 
abbiano espjorato i motivi simme-

lamica intor-

I'arfe che ragslunse llculmine ver
so la meta del quattordicesimo se
colo nelle magniftchecreazioni del 
Palazzo dell'Alliambra realizzato 
della dinastia Nasrid". 

l22Nautd 
I ventkfue dlscendenii della di

nastia Nasiid regnarono sino alia 
ccmquisla Cristiana del 1492; quel* 
lo che rimane dellAlhambra e sla
to realizzato durante Vusut 1 
(1333-54) e Muhammad V (13S4-
59e 1362-91). 

Nel capitolo intitolato Islamii 
Poitiers and their Geometrical 
Structures Abas e Salman indivi-
duano i Lpi di patterns che riem-
piono il piano, che sono stall piCi 
uaati dalla civilta Islamica. In parlv-
colare puntualizzano quell) che so
no le caratterrstiche riconoscibiti 
dei motivi Islarnici. 

La principals caiatteristica e l u -
so di fonne simmetriche che ri-
chiamano le slelle e le costellazio-
ni, scelta dovuta a imponanti ra-
gioni psicologiche e storiche. Altra 
importante caratteristica e I utilizzo 
di canlieri rettilmei che foimaiio 
motivi che mollo spesso ai intrec-
ciano e che riprendono la grande 
Iradizione musulmana del lappeti. 
Altra caralteristica imponanle 6 la 

presenza della CaMgrofta. Per i mu-
sulmani, i versi del Corano rappre-
senlano «il cotpo visibile della pa-
rola divina ed innalzano il sign if i-
cato sacra degli elementi in cui si 
trovano-. Altre due caratteristkhe, 
che hanno affascinato anche 
Escher, sono presenth il flulie e la 
non limilatezza. Nei motivi islarnici 
la geometria utilizzata si basa sulla 
costruzione di uniui che si ripeto-
no; ripetendo I'uniti si pu6 riempi-
re lo spazio all'inlinito; non si ha 
un punlo natuiale di fuoco per 
locchk); ossetv^ndo'.WSJjVJnliSS" 

guendq liberamente linee e mot i i i 
1 due aufori si pongono il proble

ma di definire d ie cosa sia un mo-
livo islamico e presenlano nel libro 
un motivoche£stato realizzato da 
iofo stessi, in Gran Bretagna, e che 
usa una lecnica complelamente 
differente da qualsiasi motivo tradl-
zionale islamico: un motivo alia 
Pemose. basatock>« sui tip! d i rico-
pnmento non periodico che il fa-
moso matematico Roger Penrose 
scopri nel 1979; ricoprimenti in cui 
e possibile avete un tipo di simme
lria non consentita dai grar^ii cri
stallografici. per esempio di tipo 
pentagonale. Un esanpk) insom-
ma di Islamic Penrose Pattern, che 
pur realizzato nel 1994, 6 assimila
bile alle opere tradizionali. Ecco al-
lora che la definizione dl motivo 
tslamicaelaseguente: 
-Un moti™ Islamico deve soddisfa-
le uno dei seguenti criteti; 

1. II motivo £ realizzato trascriven-
do Calligrafia araba dal Corano; 
2. II motivo e sialo inventato tra il 
900 d.c. e il 1500 d.c. ed e stato 
usato per decorare superfici aichi-
tettoniche o allre opere d'arte dei 
Musulmani. in una civilta in cui la 
maggioianza della popolazione o 
aline no la classe dirigente proles-
sava la lede musulmana. 

«Pirata» decripta 
nwssagglo cHnrto 
•u Internet 
F*Mnd»cinmll2uksl t tMi 
pom* » natte pwww u t t l n i M , 
un gtomw rtearettM* INncMa t 
rlwolto a dKodHlur* tu httHiMt 
m w w t f i cilpWo co* un 

proin iittanuMMMttabi* 
• U M tMa ***» HMChrM i 14 
IU|to al nMmbri <M IfUppv 

n tennMlCTlBWWBBOtl 8t WrtWnB 
•I criptomla: MXO Mall MUMI a 
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hWomattca. lonpUUtoatldaa 
M nt l Bom* kitnnat * CMUMMMO 
craclato per t rntaman ta 
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3. II motivo £ derivalo da uno o pio 
motivi che soddistano il criterio 2 
ed e tale che le figure caratteristi-
che del motivo originate sono rico-
noscibill>: una definizione molto 
ampia per incoiagglare la creazio-
ne, tipo il Muslim Penrose Patient, 
di nuovi motivi Islarnici. 

Molto vasta e stata l'inlluenza 
sulle civilta del Meditenaneo del-
larte decorativa Islamica, e della 
loro perdurante influenza sullarte 
decoraliva, ancora ai ̂ o m i noslrl, 
e prova I'opera di Escher. Non pos
siamo sapere che cosa avrebbeio 
potuto ottenete gli artisti Islarnici o 
Escher se avesseio avuto a dispoa-
iione un computer gralico. 

Sclanzlati diwsl: 
«L« paraon* basso 
vtvonodipMk* 

Le p^ppija'Piccole vivono di piU. 
Quests la (buffa) conchislone di 
alcuni scienziali cinesi che hanno 
redatto un rappoMo i cui risultali 
sono slati diffusi dal periodico -Ci-
na Injoimazionii-. >Mentre i gfovani 
in ognlpSrledel mondo sognano e 
celcanotff iliventare pKl alti dei ge-
nitcni, esperti cinesi sostengono 
che le peisone basse di slanira 
hanno una ragione per essere feli-
c i : tendono a vivere d i piu», scrive 
la rivista dlvulgando anche 1 dati di 
un sondaggio nazionale iatto nel 
1993, Senza cHare il caso dl Deng 
Xiaoping, il maggior dirigente della 
cina post-maiolsta, il quale e alto 
un metro e mezzo ed il prossimo 
martedl festeggeia 91 anni, i ricer-
catori segnalanoche tra i numerosi 
centenart esfetenti nel paese oKre 
la metA ha un'altezza infcriore al 
metro e mezzo. Gong Laila, I'uo-
mo ptfi veochk) della Cina, scom-
parsodapocoa 131 anni, era alto 
solo 1,40 e pesava 40chllogrammi, 
Kong Jing, la donna cinese cui 
spetta il primalo della longevili e 
deceduta a 122 anni, era alta 1,30 
e, pesava jpk) ,30 chllogrammi. Se
condo gli esperti cinesi I'aumento 
dell'altezza e del peso della popo
lazione crea problemi non solo di 
salute, ma anche socki-economfcL 
Ad esempio essi dtano il caso de-
gb aerei che dovono aumentare le 
kno capacity in lalto di spazio e 
peso e quelto del material! per 
i'abbigliamento. G i studiosi hanno 
anche rilevato che se I'altezza di 
una persona aumenta del cinque 
per cento, la superiicie della sua 
pelle si estende del d ied per cento, 
il peso aumenla del 16 per cento e 
la pressione sanguigna si espande 
del dieci per cento, 

Scoperto 
tsfzog*ne 
d*H'Atzh«l(n*r 

Due gruppi di riceicaloti americani 
sono riuscitl ad identlAcare un 
nuovo gene associate alia demen-
za di.Alzlt^nier La scopetta fi Stfl-
ta annunciata sulla rivista Sciencb 
da parte dei ricercalori della Wa
shington Untoersily di Seattle e del 
Massachusetts general Hospital 
presso la Haivaid Medical school 
GI3 due geni sono stafi associati in 
altte torme ereditarie della stessa 
malaltia; uno idemiflcato sul cro-
mosoma 21 e I'aliio sul cromoso-
ma E4. II nuovo gene si trova sul 
cromosoma I ed 6 stato isolafo in 
un gntppo di famiglle tedesche del 
Volga, emigrate in Russia nel di-
clottesimo e diciannoveslmo seco
lo. Alcuni membri sono pol emi-
grati negli Stati Uniti nel ventesimo 
secolo. 1 ricercalori hanno setter-
to che la frequenza della malattla e 
alttssima nelle famiglie stodiate e i l 
gene scoperto risutta mulato in ne
gli indlvidui afletti appartenenti a 5 
famiglie su T portatrici ddla malat
tla. Secondo i ricercalori la muta-
zione del gene detemtina un enu
re nella lunzione della proteina 
prodotta dal gene che divenla 
quindi malfunzionante ed 6 proba-
bilmente alia base della malattia. 
SI pensa che i! gene identiheato sul 
cromosoma 1 abbia subito una 
mulazione in uno degli antenati e 
cosl sa slato trasmesso alia proge-
nie. 

CHE TEMPO FA 

m& 
SERENO VARIABILE 

MEVE MAREMOSSO 

; - " ' . r * 

II Ceittro nazionale di meteorologia e cli-
matologia aeronautica comunica le pre-
visioni a breve scadema suli Italia 

SITUAZIONE: solle regioni italiane per-
mangono condizioni di spiccata instabili
ty causate da una area depressionaria 
che si ma ni testa piu attiva a I Nord. 
TEMPO PREVISTO: sulle regioni onenta-
li clelo irregolarmente nuvoloso con pre-
cipltazioni a carattere di rovescio o tem
porals che, aul sattore del Nord, potran-
no assumere carattere di forte intensity ; 
nel corso della serata i fenomeni andran-
no attenuandosi. Sul resto d'ltalia nuvo-
losita van a bile a tratti inlensa con locali 
precipitazioni, piu frequent! sulle zone 
colllnarlemontuose. 
TEMPERATURA: in heve aumento ai Slid. 
stazionaria alt rove. 

VENTI: deboti o mode rati occidental! sul
le regioni di pontente. modetati dai qua-
dranti meridionali sulla Sicihaesulle re
gion! ad rial ir tie 
MARI: mossi I' Adriatico. lo Jonio setten-
trionale, il Canale di Sardegna e lo stret-
to di Sicilia. poco mossi i nmanenti baci-
ni 
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