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Una vacanza in India e diventata uno stile di vita per la sciabola italiana piu celebre 

Michele 
Maffei 
Mlch«4t MafM> romano. 49 ami , i 
*»Bto II plb tongwo tctwmiMMa 
ammo. ttaduallato ht aarnm pw 
I T ami, I'tftfenavoKanal 1984 
prim* d rinunclm al 'Mmptod* d 
Lei A H C I I M . £ W*to cwHiHom dal 
mondo M l 1971, ha parttclpato a 
WiattoorJblonldotQiochl 
(Mnt lco "68, Monaco 7 J , 
Munlnal 7 6 , Moaca WUttacendo 
I'aro datta *cl>l)«l* a aqvadra a 
Monaco o I'artftnto In Met tko 
dona ha partaclaatoancha al 
tmmo «llortrtto. Ha dktpatato 13 
eamptonatl del nwmto (da) « 4 
a H 8 4 ) a . o l t n a l w c c w » < M I 7 1 , 
* stato a* nel I B a Amburfo. £ 
•MantrodSpon- a lavoiaal 
ComhMooUmpteoMatlBno. 

Calcutta. A dartre: WcheteMalM M g l and SettsnU HI ano Lucas 

Lo spadaccino e il santone 
! Laspeclo e sempre 
' quello delldllela 

__ | gentleman che do
pe inSuioTmpeccabile visto sulle 
pulane di lutio il mondo menava 
fmilenti da dielro una mascherd 
sorriho umlagioso sguaido install 
sabilmurle attento il hstco aacml 
lo e ncrvoso come alloca Su Mi 
onole Maflei la sciabola piu ccle-
brt della sdiewia italiana git anni 
•ion sembrano lasciare Iraccla le 
pesanlewe qitolidiane scivolano 
uitomn d lut quasi senza ftalf ido 
senza comunque alterare la serem 
la dpi personage"' N ™ che '"Ho 
vada assolutatttenle bene ma quel 
ihecon la per Mallei e-manlene 
re I oquilibno inlenoreper potir in 
duu/jire al meglio le enurgle" 
Senibraunafllosofiaonentale e in 
qualctie modo lo £ Anzi e lui sies-
soa lndn art la •-Irada di come una 
laratlensllca personale e diventala 
prima unu side di cOmbawmcnlo 
pt ld iv i ta 

La dtedpllna ddlata-yoga 
Ho sempre pensalo allonente 

all India in panicolaKi come al po 
sto giusto perunocome me idea 
kz/ando un mondo t he si moslra 
nllnsivo traiiquillu capace di far 
us- in. dalle peisone il meglio in 
ogm siiuazione* o ixo iosl il Mai 
to inipoyiulo 12 mesi all anno a 
sh (are gli spadaccmi piu aggressivi 
drl l. i Itrra ha prcparalo menial 
imnt i qu t l loc l ie uoveva ssscn il 
SLID -viaggio piu bello- -II primo 
appron ro era stalo I ala yoga una 
dissiplma esseiizialmente psnolo 
K i d una sorta di studio d i l i on 
trollo interiors emozonale per 
L O I I U iiiraisi e melterc lulUi I dtlen 

(Jn awenturd Indiana Ira Bombay Calcutta e Madras 
Una vacanza che per Michele Maffei la sciabola piu ce 
lebre della scherma italiana e diventata stile di vita Co-
si mtunosito dalla meditazione e appassionato di ala-
yoga sulle vie dell Oriente il maestro d'armi si e trovato 
a perfezionare quella che era gia la sua «hlosoha» i| 
rnantenimento dell eqtnlibno intenoreperpoter indinz-
zare meglio le praprie energie 

O I U U A N O 

zioi>e piftMbile ncllo sconlro con 
le lame rai tonla Malfci prima di 
luldisi nu r"(>n)i d una lun«a iv 
Wllllira Ira Bomllal (dl tut td Ma 
drast Kwn pniie dc I sud dell India 

"Fro incunosilo dalla medita;n> 
rre ho sempre pensan> cht la bat 
laglia di cdppd e ^padd noil fosse 
sollaiilo mus-uli- premellc ancora 
pnma di dire delle lo i i lemie seo 
perte sul c. i impo -Sin dallo sl)arto 
u Bombav n immtnji in un almo 
^fern divtrsa fonlanivMnia ilalla 
nostra ?enic the M W di pochisy 
mo al limirt della imsirid benza 
dannarsi senza p i r qucsto perde 
re in digmla o ta i ieKi l i i inoz iond 
Jc" <- il [irnno im[}dtlo la SLollalura 
ch t a(XompaRni.ra il campione di 
un ^michissmjd ark marziale co 
me la vhemid per l icmih cb ib 
melri dislitport diversird vogfiadi 
Cdpirecoi ndii'iilcrc Ei.iml)dve il 
caos dt|ii iio i coloralo mis mo di 
un uinanii\ the u i m si irKirnui 
hd un Bran di l fa i t in i lion suapi 
ste |K i t i n l os t i i f t i i i > dit lro 
lulM ctunFlatonlUMiriK si rnerdM 
i;li.i min i i i Mallei n <ri_oirtiido il 

OKSAHATTO 
lilm del nviaggio- Ma non era 1 an 
nca Eplanesia la clna delle s inso 
le la mela non loerala me^dnull. 
casbil de lla sovrapiiopolai d i. a (jita 
le del Maharastirta 0 non bfilu 
quella 

Voleva andare sulle monla^ne 
Blu ci voleva dndare con quel 
gruppo di amit i scelli per thiac 
chierare t viaggiare iniieme ir<i le 
valli e il verde delle lenc d n Maia 
giu Ut ianno vagaio per i praii in 
glesi hdnno vissulo nclle losirn 
zioni colonial che resistono al 
tempo all injuria toslrerta rlalla 
penuna tiamio respiralo neli lima 
della Vila «non vioki ' la- si bi.>no 
mewl nel silenziodci grandi s|iazi 
dei rumi misuia'i e r j ie l i ln dci 
giomi sempre ugualt standil sol 
tanto dal lavoro intenorc pitaali 
sustslessiedenmtlandli ird Que 
slo cercava MKhele Matlei questo 
ha irovdtoddvanli alle lermt J U I I K 
d( i laglll Kodakainal Ha ritmidK 
dopogliannidiesercizivona Iddi 
sciplina della respira^ioiu i del n 
lassamenln munolaic e i i i t unk 
I equilibria tra I diBicssiviia del 

Lombaltimenlo abilila lecnico |>si 
(Obgiche volonlS ft| vincere 

\ laggio in India si ma quasi una 
lornce in cui spetchiarsi In ogni 
liitMjo ogni persona dalle spiag^t 
ai 2mila mem delle montagne aijli 
antithi t i r toh mglesi trasfomiati m 
alberghi tddenli ma tenuli in [un 
zigne da uno sluolo di mdiani con 
la testa ta» laid genlili e dispombi 
li I uomochesulpodiodel prima 
to mondiale della sciabola gii\ si in 
tenogdvn "be la vittona losse la por 
la della gioid e della lelicna- ha 
iruvato qualcosa da aggiungerc al 
I apparent immobilila del sucre 
dersi deile cose deigiorni della vi 
la 

Dimensions maglca 
-Una dimensione quasi magic d 

c non sollanto per la dillicolla di 
copire di entraie in quelle animt 
lonlane e somdenti felici come i 
lunghiecaldi fiumi che acco l^no 
liotle di fanuglieai sacn lavas ri b 
una cascata iranquilla di sensazio 
m quella che accompagna Malfe! 
in queslo viaggio -diverso da quel 
lidegliappunlainenhspottivi degli 
inconiu di cartelk' -5ulle \ ie dsl 
lOrienle si sono aperie alia m i l 
curiosila piacevoli peicorsi- rac 
conta ancora luomo doro della 
scidbola ilaliana -e non e che gli 
mdiam siano gente inetme ma la 
lore letluradelcombaltimenlo an 
che quello Iradizionale dell arnid 
bidnca mi ha auitalo d capireche 
m londo quella che era la inn i a 
rallcrwicd sulla pedana II i u i n l i 
losolia 

Parla Muhele Mallei delle ninti 
yjtlo ilcieloindiancipatodk discu 

lendo a gambt incrofidte con la 
genie di Sahl Baba il sanione che 
ha volulo inconlrare e della calma 
senza limih che gravava in quegli 
animi per dllro alflitli tome lulu 
da passioni emozioni conllilti 
Una calma estenore paragonabile 
aquellache il maeslrodamiiMal 
In nioslraia sempre inpedai\d e 
durariie ir di ic l lo -Qli awdRan si 
ml midisano per la sitUTezzi che 
osfentavo era una chances in piu 
rvia t he non mi impedi^a poi di es-
sere deluso per la ntiona Anche 
que stasensaz lone a voile pcsanle 
m i la sono spiegata laggiu tra Ma 
draseCaliulta quando i problem! 
della Vila altrui li meirono di Ironte 
dgrandiinlerrogatin Conlioretloe 
scidbola luiulevo sogge/ione co 
m^ quei lenli sacerdoli a me ma 
dentro la Icnsione saliva sempre si 
no a bollire e non sempte nuscivo 
a lonlrollarla lanto che a Cilta del 
Me=sico persi proprio cosl la sfida 
mdividualP" L'na sorta di mdsler 
IfeKologico i venii giorni di Mallei 
altraverso le momagne e sino a 
Cdk utla dove non ha i^ancalo di 
visilare quel ganglio socialc a mela 
tra la misrua e I dssislenz.i praiiid 
che e il lempio mduisla aflidato a 
Mam Teresa c alia sua lallolica 
assistenzaai malali lerminali 

VicanZd di inlerrogativi percio 
quasi di stoiilro intenore «la com 
pensazione della nun violenza-
•lalltmaiivd alia competiziont 
csasjier lla il debiio col bene li 
delinisce Mallei diciasseiii annnn 
azzurro col compilo di unctre 
sconliggere gl avversan con quel 
la formula di violenza subdola che 
si nasiimdc dietro la maschira e 

RigaiioliKlanapwganelrruiire durante lai'eclssedlLuia JohnMoorB/ip 

nell i lodellalamache utlufineilel 
lo Itcewa tocia e aflonda° £ una 
k>tla vera some quella ds^li in 
diani pel soprawivere- ma non ha 
il "trauma del coniatio come il pu 
gilato il rugbv o la pallanuoto ed 
ha conservalo i rituali medioevali 
della cavallerid Riluali e muteri 
lornali a galla cooendo da un ma 
re all allro delllndia scistando nei 
palazzi sul nnre nnmergendosi 
nei colon-dells iitldslabbidlc nei 
giardini |Jensili e nelle Irtcre itel 
lolomallsmoinglesc 

LadHesadlrtstesso 
II verde Icnero I sura rosa Id 

moibida cannella e il pungente eu 
calipto- sono la cappa dell India 
povera ma che non snole mcndi 
care che pielensic lorreic al sine 
ma persognan sluggirt alineno 
per un po alle durezzc del l j Ml i" 
•E un modo posinvn di ilfrontart 11 
\i!a di conoscerd se slessi d n 
siX'ltaree colligate rapponiumaiii 
E questo quello she mi ha hssialo 
qui I Vlaggio non soltanto una sar 
rcllala di novin duostumi souve

nir e Folklore ma il segno di una 
lingua univiisale e un mvilo all at 
iruismo per noi occidcnlali molto 
malali di egoismo e pinlaijoni 
smo. Mon e piu tomalo ne in In 
dw ne ill Onente Michele Matfci 
Ma ha siolpno dsnlro di s£ qut l 
viaggio anomdlo per chi liagirato il 
niondo in pnma clasie ha sono-
sciulo il successoe la glona sportui 
e anche lomaggio mteresvito d n 
l.mihioii'!, -La scmlu del "sulfa 
10 la chiama oggi npensansto alle 
-la Die stmmenlalizzaziom del do 
po\«toua e-al iadi lcsadisesies 
so* dall assdlto della Lima Ma d 
M llfei o ^ i lonuino d i l mondo 
della schemia ma viurio d qml lo 
dello spon gioiamte I imjiresa ol 
tieaquelleagonistiche d id i lc i ido 
re- i propn spazi e nusiiia Anche 
gra^ie a qut-l viaggio in India nalo 
quisi percaso sullonda dil ls' len 
lazioni onent j i degli ararKiom di 
Hire Krisna di Idlurc tome Sid 
dharta E i l lo alavoga cl i t lolti i 
panni s)i dingenk d i l (smiitato 
. l inipno Muhele Malfn uoii di 
sdcgnadinlrequtnlars 

A 17 anni vende la sua opera per 150mila dollari a Hollywood 

Sfonda baby sceneggiatrice 
^" Non |Mjleva che 

! • 1,3 ace idere a Hoi 
T S lywood Nell.i 

i n i doved lmenounc imr r i cn su 
di i (• mi aspirante dltore sceneg 
gi I m o ngista una rdgdzzma di 
17 linn enusi i ia i bdlterc lu t lu i 
vi ndt re dlld New Line Cinema sli I 
gr ippo l umcr una suncggialurd 
j « i h bollczza di I5IHXMI dollau 
l -.11 milioni di lire i una ufra d( 
i r ^ i u i u i k ionsidcreAiile psr unu 
s ludcn l rvo i ih i nonhdamora l i t 
to 11 man I nta l n u n | x n o d o n ru i 
I ultima moda al i inema sono i 
film sin icciiagcrs piii o mi n o d i 
pi i i ill la New Lim ha nu sso k 
in un su un r n i o n l o lalto l in i l 
mi mi dd una ragazzi lessiia K i 
pi in i In h.ivissutoi vivc k I-S|B 
(u i i / i ( k i giovamssimi in piim 1 
( i i rsuni Hollviwiod non p o l w i 
s[ i i n di ni<L[lio I- ni 'aiHhi na 
in ilmi nil la Kapl in i In h i na 
l o l i n l i l l i M i i ' i i l i i i i p i f t 1 " i rn i t i i 
tn ii u di |iTiiporn ilk-sloguislii 

I'oivorstlnl I " n i H Uinta la sto-

i i M l n m i^nifipodi i JI^IZ^I bum hi 
t beiiosidiiii iilam md i II i musKd 
s i l l II i m i l ira di I g ill^sl I I IP" 
11n siu-sii no i si ^Iti k̂u.1 in m i n e 
i us li in i u ln l l rd is iiithc t 'n inl ^ 
b n \ it i |nro si inslorni i in li i^i 
di i qu md m m di li l o i u m u m 
si in uiiddistoloi 11 un nuii ibro 
di ml i Ming m I li iili mjni 11 (>ro 
I igunisl i knimi i i i l i \ i k i ln i on 
i lsuopri U-.V n 24i um I iiilnss 
ha un mi vsiggio miilio i hkiro I 
r L.1/71 pnviki.iali n m l u s l n v in 
u v LIII ssijiili pm ill i K si mo in 

un m o l o i i l iunli i q li u i s i 
no ill iiiuian u m ns ill in SIH'SSO 

[I IL.HI u in i i i l l u r i l hi I H H H loio 

1'SsK knipl in In ]ui in i proprio 
un i di qui sk ssiioli I i i ii vsmails 
Sshooldi s Llll i MOIIH i 1OYI mol 
li SIIOI i oni| agmfigli di dmi ! tn l i t i 
in in itoLjr bin i hami i v ritn H I i i l i 
n di I n i <k'i soldi i hi ^iiail ivud 
d ii h i ' i ; ml n 

^ i lnnlmi nli IdLioidin i l k i k l 
h su ni sgi i lm i in n di i i li im in 
insiiniH i ijio\ mi | iw i di i spt 

THE FUNTSTONES By Hanna-Barbora 

nsn7a ma ha dimoslrdlodi soul 
scerc pedetlamcnic i nieudinsmi 
del mondo dsllaielluloidi Ins >m 
ma id bel l i s h e i l i o l p i . d ' h n t i n 
blsogna non soloicisarlo m i ni 
i h i dilenderlo F sosl lla [idssalo 
I est Hi ad inlcr\lsl irt IL,UIII lie 311 

r ic ir id di quello piu dlhdibik j i r 
Idrsi rdppiesenliri m luluii I'll 
(he l i Kaplan lion p insa i lu | u I 
la sunecgiati ir i v i n l i pnin i i 
lull ini i |K.r Hollvwood I ink i l l . r 

ormai si rnurivs solo i on i suo 
agin l iL i lsuoni inawir i l l n i n i 

l l i u l c Idlizions i i lla in in i l i l i 
le s lum di lessiid fviplan IM i k 
lis un di miglidia ill aspii inn S(L 

niggidton i he IH IH IO i h»s \ng 

les iiidiilenendosi i on Id^iu nmili 
in litis,! dsild grdnds oi iasunn 
F ihc lorsi i mirdioli in ]iu siai il 
l i i iwti igono lidsi i i n s i i r i I Vi 
una \ol la b u i d l i dalld foiiuu i hi 
soitn i orgunzzdrsi l i n I l imn p r 
mm liiiik in paslo igli squ il i In 
nel mondo i k l s i l l i n n no m m 
i al«>nidl 

THE FUNTSTONES 

@ 

By Hanna-Borbera 

IN^HIOTTIRE! 

http://il.hi
file:///olla

