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ALLARME SANITARIO 

In Italia 
muoiono 
piu bambini 

MITOHIO M A M A M B L i a 

• La mortalita infanlile sla aumentando an-
<he uelle regioni del Centra Nurd ollre che nel 
Mezzogk»no> l a conlerma vetrebbe dai nuovi 
rilievl hlatistid. tl che, del teslo. polrebbe appa-
tiip piuitosto prcvedlbile in nuanio non si e regi-
strala, j iei anni, I'anujizionc1 (II lutcrvenli correl-
tivl in terriiori plii limllatl cite gia manifeslavaiio 
conctetl scgnali dl allarroe. Si pensi solianto alia 
mortaltlA respltalona del piimo anno di vita 
d ie , da decenni, si carica pet il 75-80T, sul Mez-
zogiomo e che o slala sempre ignoiala. 

Adclemenhdigravitil localizzalad! queslo li-
pi) va agRlunlo il degrado msistente e diffuse 
dpi sorvizt samtari ed assislemlali nonche las-
soma quasi lotale di prevenztone e la isliluzio-
ne dei tickets che danneggiano pritnariamenie 
lecalegorie piildeboli e I'etfl inland le. Anche se 
i |«i l recenti cunsuntivi slallslic I sono suscetlibili 
di awrexlonl. abblamo buoni motivl pet ritene-
re che iielle ptossime pubblicaziow - forse 
quella dl f ineantm-tlovraesserechiaii toque-
sIB sorta di •gialkn siatlstico che oggi si pud rile-
VillC. 

Cosa e dunque accaduto? Oil analisti e gli 
operator! dl sanlt i sanno bene come i livell) dl 
sulule delrinlanzla - in sede n«zionale o regio-
dale - possono essere approfondltl allraverso 
losservazione del detiagli sulle cause e sull'e-
poea dei decessi uel cotso del primo anno dl Vi­
la. U quote itigtonall delle cause di morte nel 
cotso del prlmo anno vellgono rese note, in un 
prlmo tempo, con la pubbUcazione estiva de 
•Le Regionl in tilre». e pit) laid!, in auiunno. con 
I'Anmiario (slat, plu detlaglialoe complctQ. 

Solo che negll ulllml anni - In segullo al ma-
nlleslarsl di una consistenle mlgmzione dl ma-
lati, dal Sud verso i lNord-eemersa lanceexsi-
la dl correggere i consuntivi, in un |*imo lempo 
regtolrati nulla base del luoghi di decesso. con 
quell! piu precis!, rlferiti al luogo dl lesidenza 
del deceduli. II che ha confermalo I'importanza 
del ttlstc lenomeno mlgratorio in quanlo nell'ul-
l lmo anno anal i lzr io - i l 1991 - bed 158 bam­
bini, al d i so l t ode l l annod le l j . sonodeceduli 
al di fuori del Mezzoglomo di residonza. 

Sotoche quel valori relauvial I99l,pubbllca-
11 no! dotumenti [slat del 1993. ventieto consul. 
secondo la resklenza. nei documenti del suc-
r ras lw 1994. equanliflcondo la migraaioneiKM 
termini che abbiamo rfcordatn. Ma quel valori 
sono slab ripetuti, tdenticl. ne «Le Kegionl in ci-
(re-. |«ibblicnto nel glugno scotso, senzn giusii-
l icazbiie relntlV4 al mancato aggiomantento ri-
tHiardante 111992. 

tina svlsta? Improbabiie, daia la sistemalica 
picclsbne dell'lsliluto. Pill atlundibile I'ipotesi 
d i e In nieilto al 1W2 ai sia teglstialo un teno-
muno nuovn ed inalleso, tale da suggeriie ap-
ptufcindlinenii e quindl titardi. IJJ si deduce dal 
[alio d i e sulto stesso testn del glugno s^wsn, 
nulla I H W I B piO generalc della tnuflalila |iet 
lu l lp leolassidleianel t 'o isodt ' l I992sieregi-
straw. rispetto al 1991, una liduziDne del nume-
ro di monl al di sotto di un anno, S B a iivello na-
zitinulo (da4SI2a44JS) .s ianelMej iog iomo 
I da 3565 a 22771, ma un aumento, anche plut-
InRto ctisplcuo, inlomo al 12't,. dei moili del 
Cei im)-Non1(dal947a2l68). 

(jueiili valori. sia pure piowisori, tappresen-
ti-tebbcn» eomunque un iennmeno incdllo ed 
allaiinante peit'he quella mlgrazlone. ptecc-
denlempnle aveva coilltuilo Un iiggiavio del 5-
Cft. del inotll cejitto-setientilonnli !• non si era 
Itadotla in un aumento dt quel totale tisptHo al-
I anno ptccixlonle con <(uel 13'1. di aggtavio ota 
Ipotizsablle. Se anche Viiumcnlu. una volla 
ttinlermalo, lisullasse legalo iisclusivainenlc al­
ia migTHzionedei piccoll maloii.essii rilUlcreb-
be una condlzione di squilibrio assislenziale 
ctescentc d ie va apptolondilo HI sedemi l ia le 
- siailsllca e sanitaria - per ireeiirne it- valnta-
zioni nelb planifkajionc ixdillca del paese 
aenza iiascondeisi dlctro I'alibi dl romjielciize 
regioiinll. 

MEDICINA. Svelato il mistero di un gmppo di infettati «sani». Vaccino piu vicino? 
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m NF.W V! )KK. Qucllo che i virolo-
gi coicavaiio di CR'arc in laboratu-
no. un viru< deH'Aids iiidebolito al 
punlo da |Kitpr lunzKinarc come 
vaccino, ^ slain iuise riiilracciato 
-in natura". llnRrup|x)diricctcalo-
ri austialiani lia woperto nil divct-
;,o ceppo di vims HIV d ie preient^i 
un varco uclla sua amiatura gene-
lica. [in qucslo vaivii si |>oiia ota 
forse passate per metiers a punlo 
un vaccino com to l'Aids 

il virus e slalo rinlraccialo in Au­
stralia in seite djven>i suggclli poi-
lalori sani omwi da piu di 14 anni: 
nessuno di ioto h<i sviluppalo la 
malaitia Lo studio australiano e 
stato pubblicalo sul 1'ultimo numc-
vo della nvisla "Science-. 

HviiokitoclieiiMidaJequiliCBU-. 
nice delta scoperta,' |( professor 
John Mills, del Macfarlane Butnet 
ceniet foi medical tw#an:li di Fair-
Held, sc live su «SciOhce» cliequesla 
e Ui pmna volla che vicne incqui-
vocabilmenle dunoslralo come 
una mcKlilicazioiie nel genoma del 
virus possii alietatc prolondamen-
!e il pnx-esso della rnalatlia lino al 
l iuit lodi inneKpiimeiladeltuito 

John Mills taccimla anche. in 
una intervisla ai gbmali ausltalia-
ui. come il ciedilo della scoperta 
vada in re.ilia atlubuito al lenace 
lavoro di unassislente sociale o 
amminisltatlii-e della Ctoce Rossa 
e del Centra ttaslusioni di Sydney 
Jciillilerl-e.imiont. 

I •mlraeolatr' 
Jennilet hi nccupava di coinpila-

i i ' le lisle di compatibility Ira dona-
Inn di saiigtie e pcraone cui crano 
slate latii' Iraslusioni. compatan-
dole con I." Iisla uei sierupmilm 
accellati Co|x> a^ r incasellalo 
mi^liaia di dan si e accoda che Ire 
persimeallequali era stato ttasfusi> 
il sdiiguo di un sietoposilivo diveisi 
rinni juniia, sfavano licne. non 
iiwvanoroiiiratiol'Ajds. Poi la lista 
dei -mii.icolrili" 0 tLrestLnna. selic 
casi. lulli lnwi i nd una lonie smgn-
la ddl'infeziom' 

Un'anomalia genetica pu6 spiegare perchfe alcune 
persone possano vivere in buona salute per una deci-
na d'anni pur infettate dal virus dell'Aids. Lo afferrna 
uno studio apparso su Science e condotto su setie 
persone infeliale 14 anni la e rimasle in buona salute 
perche il gene da cui dipende il progredire della ma-
latlia si e rivelato debole. E una strada per il vaccino? 
Gli scienziati sono divisi. 

I U H N I MeeoHNv 
Jenniler comiucio a girare pet 

labotalon cercando di conviiKete i 
riceieatoti ad occuparsi della slra-
na combinazione di quesli sieto-
posrtivi che non si ammalavano. In 
dWwse jjpiese i ricetcaton auslra-
ILtini hanno [atlo au(ocrlH(a; «&»• 
vamo scettici sulla possibility che 
ci fosse un piccolo gruppo di sieio-
positivi resislenli e Jennifer, che sa-
peva invecc di non avct sbagliato 
la sua meltolosa analisi del dati, 
sedsse un atticolo pet Lancel cosl 
accuratoecorretlodal puntodivi-
sla mclodologico che la tivista, era 
ill9fi2,glietopubblico. Visitormu-
lavs. come ipolesi di studio, una 
leona sulla petsistente non vitulen-
7.<\ dcll'HIV quando pdsirava da un 
sietoposilivo a un sieronegativo. E 
CKW, se in quel soggetto I'HIV non 
ttaciuccva la malatlia, si dtceva. 
probabilmenle non la sviluppera 
neanchechmevieneinfeilatw. 

II problema era perche? Non 
chs non si fossoro mai verilicati dei 
casisimili. Nelgergoscicnlilico.c'J 
un lemiine che designa Ip persone 
infetiechenonconlraggQnola ma­
latlia ma (in qui si ttaltava di casi 
isolali e nossuno aveva polulo sta-
bititc sc quei soggetli non si amma­
lavano a causa di un diletfo del vi­
rus o per una patticolarita del b to 
sislema immunitano. L'fequipe au-
stialiana ha coininciato a studiate 
il vinis dei "iniracolaii- Ed ha sco­
perto una setie di slrani diletli ge-
nelici nel virus di cui erano portalo-

ti il donatore e i Irasfusi. Ci sono 
novo geni nell'HIV ed uno di e s i si 
chiama "nei-, d i e signilica iatlore 
negalivo petc l^ originatiamenle 
sembrava titardare la replicazione 
de 1 vinjsJJel SJJI genelicq an.a lizza-
10, ih*ekfpaf ica di Be piccoll aeg-
rrienii menlre due segmenti sono 
assenti da un allio gene. E sebbenc 
gli studios! non siano ancota del 
lutto sicuri siii meccanismi di fun-
zionamento del -neN. sono eerfi 
che sla queslo diletlo ad inibite il 
progtesso delliniezicHie tallentan-
do la replicazione del vims e rldu-
cendone la quantita nell'orgam-
smo. 

Ilbefsaeik. 
Le imphcazioni della scoperta 

sono diverse: se i lannaci anli Aids 
esistenti ceicano di inibite la pro-
duzione di altti due geni, come nel 
caso dell'Azt. il cui bersaglio e la 
Irascriptasi inversa, bisc^neta ota 
lavotate ad una soslanza che ab-
bia il -nel- come bersaglio. C'p. poi 
la questione del vaccino: altuai-
itiente II dibatnto sui vaccini alte-
nuati e amvato ad un punlo mono, 
soptartutio pet II tallimento delle. 
speiimentazioni sui pnmali che si 
ammalanodi SIV. malatlia causala 
da un Vitus inolto simile all'HIV. 
Tentatc un vaccino vivo attenuate 
sugli uomnii. allc stato atluale del la 
nceica eta un nschio Iroppo gtan-
de. i lunghi tempi dell'incubaiione 
non consenlivano di supeiate il 

problema elico, Ota fotse, usando 
11 virus gia nalutalmeme indebolito 
in due suoi geni, un vims che. pte-
sente pet 14 anni in un gmppo 
consistente di persone, e rimasto 
silenle. I'impresa polrebbe esseie 
messa in cannere. Ma non tutli so­
no d'accordo. La comunita scienti-
lica resta divisa. E anche in Eutopa 
i dubbi non mancano 

•iCerto. in linea leotica il vaccino 
diventa ota posabile - commenta il 
doltor Enrico Gitardi, epidemiolo-
go deli'lslituto Spallanzani di Ro­
ma - Ma anche questa soluzione 
presenla akuni nschi polenziali 
che non vanno soltovalutali. In-
nanzitutloi siamo sicuri che la mu-
lazione sia stabile o non si annulli 
nel tempo? E I'immunita eventuat-
menie lomiia.jlal vuns con. la mu-

lazlone gerielica sia po i daweto el-
Ikace contro I'mfezione -cattiva.' 
E poi, quanlo tempo duta questa 
immunita''". 

•Se si pensa di infettate le perso­
ne con queslo virus pel stimolare 
in loto teazionr immunitarie. bhe 
non so se vale la pena - spiega Mo­
nica Sala, ncercaDice deli'lslituto 
Pasleur di Parigi - Perch6 i diifetenti 
ceppi di Hiv hanno una tendenza 
mollo tone a ricombinarsi tta di k> 
ro Quesle ricombinazioni posso-
no aweniie ati'intemo di in una 
cellula infeltata da due vims Hiv. 
Che si scambiano materiale geneli-
co e mulano. Questo nalutalmenle 
aumenla moltissimo la variabilila 
del virus Se si immettono nuow 
variant! di virus, anche se «buoe> in 
un irtdividuo. si pud finite per au-
menlate la variability virale Che 
oltre ad annullare ogni immunity. 
impedisce di meltere a punto una 
tetapia adeguata quando si svilup-
pa la malaitia. Cos] ad esempio 
rrattando una persona con Azl st 
possono selezbnate piCt (acilmen-
le le sequenee tesistenli all'Azt. 
Queslo, peraltro, e il tnolivo pet cui 
parte della comunita scienlilica e 
conlro la vaccinazione con virus 
attenuali" 

UN OPUSCOLO 

Di cancro 
alia mammella 
si puo guarire 

• Di cancro alia mammella si 
puo guarire. Infatti, anche se negli 
anni si legislta un aumenlo del nu-
mero delle donne che si aminala 
di cancro al seno. i dali sulle morti 
causale da queslo lino di tumore 
reslano cosl.mti. Per avere pid pro-
babilita di guaiigione, dopo l'iiiter-
venlo risuBa fondamenlale uu a|i-
pioptialo contrallo penodico. E 
questo i l tema di un opuscolo di-
vulgalivo che vena diifuso capillar-
menle da alcune delle »inleiessa-
le-. cioe dalle donne mastectomii-
zate che in Italia hanno costituilo 
piu di 100 associazioni. II titolo t 
chiara: "Dopo ii tumore al seno: 
cose il follow-up- E altretlanlo 
chiare sono le indication!: gli unici 
conlrolli ullli e necessari da fate re-
golarmenle per un follow-up efli-
cace sono la visila medica periodi­
ca e la mammografla. La prima da 
farsi ogni Ire mesi. nei primi due 
anni dopo 1 intervenlo, ogni sei 
mesi per i snccessivi tre anni e in 
seguito una votla alt'anno. La se-
conda. unico esame sliumeutale 
ntenulo dawero etficace, da ese-
guirsi ogni uno o due anni, secon-
do il pareie del medico enrante. 

Dunque. nieme piu esami su 
esami. da fate, spesso. sulla spmta 
dell'ansin e della pauta di un ntor-
no del male; nienle piu ecogralia 
epalka. radiogiaha al totaee. esa­
mi del sangue e sciniigtafia osstva 
da eseguitsi di touiiiie accetta-
menli che ixssono essere richtesli 
pet obietivi di ricerca clinica. ma 
che possono risullarc non neces­
sari in fase di controllo. Sono, que-
ste, le indtcazioni nate dai lavori 
della Confeienza najionale d i con­
sensu lenulasi a Bari lo scorso an­
no. nell'amblto di un progetto piO 
vasto, patlito nell'8il. patiocmato 
dal ministem della Sanita e cooidi-
nato dall'istltulo di ricerche larraa-
cologiclie "Mario Netjti-. Un lavoto 
in collaborazioiie d i e ha nunilo 
voci a pared di me(i£i, pSMitogi, 
nceicalon e lappresenlanli di as-
sociazioni di pazicnli e cilladini 
Adesso. per far impegnare il gnvei-
no a lare opera di sensibilazazio-
ne sui conlrolli peiiodicieacreare 
unitacheconcenttinoladiagnosti-
ca. altrimenti ftazionata in tanle 
smitture, vena firmaia una mozio-
ne, sn iniziativa di Carol Beebc Ta-
ranlelli, che dovrebbe coinvolgen; 
tutti i gruppt patlamenlan. 

Intanlo 30mila opuscoli venan-
nodiffusi dalle -associaziom per le 
donne operate ai seno- present! Jn 
17 tegioni. i cui nomi. indirizzi c 
numerl di lelelono sono stntttpati 
nelle ultime pagine di ogiucopiic 1 
canali dl cui si serviranno v-anno 
dai medici di base (^ gia slala con-
laltata la Rmmg) allc tu'J, alle fat-
macie. La mini-guida definiss e an­
che le caiallerisliche di un buon 
follow-up la strctw collaborazioiie 
Ira medico e donna opetata e 
quindi l'im|)ottanza di avere un 
medico e una sliutlura plurispccia-
lislica di ritenmento cosiante. cui 
appoggiaisi al moinento della dia-
gnosi e dei successivi conlrolli; i! 
diritlo a ticeve inlcqniiuiom com­
plete e chiare; il diritlo ad acccilere 
con lacilita ai sprvizi sanilan v:nza 
perdere lempo in complkalo tiati-
le burocratiche 

= NEVE MAREM0SS0 
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Cent to n a i i o n a l e d i meteoro log ia e 
c l ima lo tog ia aeronaut ica comun ica le 
p r e v i s i o n a breve scadenza su l l ' l i a l i a 

SITUAZIONE: su l l ' l i a l ia si va s e m p t e 
p id in tens i f icando un l l usso di cor fan t i 
sc i rocca l i . che precedono un s is le ma 
nuvo loso a t tua lmente es leso dal la pen i-
sola Ibenca al Nord Europa. 
TEMPO PREVISTO: su lu l te le reg ion i s i 
p revede c le lo d a parz ia lmen te nuvo loso 
a nuvo loso. con annuvo lament i plu 
es les i sui versant i t i r ren lc i ed a I Nord , e 
poss lbd i la di p iogge . che su l le reg ion ! 
nord-occtdenia l i o su l la Toscana. si p re-
vedono pers is tent i e d abbondant i 
TEMPERATUf lA : in u I ten ore l ieve au­
mento s p e c * su l le reg ion i l l r ren iche. 
VENTI : t r a modera l i e to r l i a ta l l i ca d i 
Sc i rocco su l le reg ion i di Ponente. debo-
i o modera l i mer id iona l ! sul resto d ' l ta-
a 

MARI : mo I to moss i l o c a l m e n l e a g i l a t l , i 
m a n ad Ovesl del la pemso la , spec ie 
quel l i c i rcostan i i le due iso le rnagg ion . 
con possib i l i ty di maregg ia te lungo le 
cos ts espos te a l ve t i to Poco m o s s i o 
moss i i tes lan l i m a n 

T K M P H U T U M IN tTMJA 

Bolzano lip 16 L'Aqulla 
4 13 nonlAUdie 

i i 13 Romar-iumic 9 ia 
4 u Campobssso 
6 13 Bari 
3 11 Napotl 

np 9 Parenu 
Qenova 11 IB S M Uuoa 
BolrJ(|419 6 15 Regglpc 
Firenze 10 16 l^ssslna 

12 17 Palermo 
Ai)cone 7 15 Calama 
Parugia 10 15 Alflnero 
Pascara 3 16 CJQII 

T B M M R A T U R I A L L ' W t M K ) 

a 13 LQDQra 
7 1 ! Madrid 

ti Mosca 
BianDllea 5 12 Nl«a 
Copenagheii ? 10 Parlgi 
Qiibevra 0 10 Stoccoimn 

3 VarMvia 
14 17 Vienna 
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