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ANTONIO B ARCANGELIS

& La mortalith infantile sta aumentands an-
che nelle mgioni de) Ceptro Nord olite che red
Mezzogioeng? La conferma verrebbe dai nuovi
rilievi slatisticl. fl che, del resio. potrebbe appa-
e piyttosto prevedibile in quanle non si ¢ regi-
wrata, per anai, !'antuazione & interventi conel-
tivi in tervitori i limitati clhe gia manifesiavano
convretl segnali di allarme. 5i pensi sollanto alia
mortalitd resplratoria del pritie anne di vita
che, da decenni, si carica per il 75-80 sul Mez-
2aiiamio e che ¢ slala sempre ignormly,

Ad element di gravita localizzata di guesio t-
po va agpiunio il degrado insistente e diffuso
dri sorvizi sanitari ed assistenziali nonche I'as:
senza quast 1otale di prevenzione e la istiluzio-
ne dei tickots che danneggiano primakamerte
in calegorie pil deboli e I'etd infantile, Anche se
i 5 recenti consuntivi statlsticl sotio suscetlibili
¢i correzlond, abblameo buohi maotivi per ritenc-
re che nelle prossime pubblicaziom - foese
queila di fine anno - dowid essere chiarito que-
sla 30rta i «giallo: stutistico che oggi si pud rile-
v

Cosa & dunque accaduto? Gli analisti e gli
operaton di sanith sanno bene come § ivelll dt
shlute dellinfanzia - in sede nazionale o regio-
nale - possono essere approforditi aliraverso
l'osservazione dei cettagli sulle cause e sull'e-
pkia dei decessi nel corso del primae anno di vi-
1n. Le quote regionali delle cause di more nel
corso del pwimo anno vengono rese note, inun
primo tempa, con la pubblicazicne esiva de
aLe Regioni in citrer, € pit tardk, in aulunno, con
F'Annuarin fstat, pid dettaglialo e comploto.

Solo che neglt witimi anmi ~ in segulio at ma-
nieslarsi di una consistente migsazione di ma-
lati, dal Sucl verso il Nord - & emersa la necess!-
12 i comeggene | consuntivi, in un #imo lempo
regdistrati subla base del luoghi di decesso, con
quelll pity precisi, riferiti al luogo di wesidenza
el deceduti. Il che ha confermale Vimportanza
dei triste [etiomeno migratorio in quania nefl'ul-
oo anne analizzalo - §) 199} - ben 158 bam-
bivi, &l di sotto dell'anno di eld, sone deceduii
al di fuort del Mezzogiomo di regidenza,

Scte che quel valor relatii al 1981, pubblica-
tf nel documenti [stat del 1993, vennero cometit,
secondo la resklenza, nei documenti del suc-
tessive 1994, e quantificandd la migrazione Hei
terminl che abbiamo ricordaty. Ma quei valon
SO0 stat dipetut, identicl, ne sLe Regioni in ¢i-
fres. pubblicato nel giugno scowsn, serza giusti-
ficazione relativa al mancato Aggiomanento ri-
aardonte il 15192,

tina svista? Impeobabile, dam la sistemalica
precisione delllslitgte. P atlendibile Vipotesi
che in merito al 1982 sl sia registrislo un fend-
mund Buovo ed inatieso, lale da suggerine ap-
presdundlinenti @ quindi vitardi. Lo si deduce dal
fatte che sulln wesso tesio del giugno scorso,
nella abella pin generale della moralita per
lutle le Classt df etd nel corso del 19482 5 & regi-
straty, rispetto al 1991, una tiduzione det nume-
o ¢li morti al di sotto di un anno, sia a livello na-
zinnak: (da 4512 a 4445), sia nel Mezzogiorno
(da 2563 a 2277), ma un aumento, anche phut-
tnste Caspicuo, intamo al 124, dei mori del
CentrerNord (da (MTa21668)

Ciensti valorl, sin puse prowisan, rappresen-
terebben comungue un ienomena inedile ed
allannante perché quella migrazione, prece-
dentemente aveva casituito un agravio det 5-
% ded miert centro-setientrloaadi & non si cra
Iriselatia in un awmenta di quel otale rispetto al-
I'anno precedente con quel 124 di aggravia ora
ipotizzablle. Se anche Uadmento, ing volla
confertato, dsublasse legaio ssclusivamenie al-
{a migraziane dei piecoll makat, esso rifletiereb-
e una candizione di squilibnio assistenziale
erescente che va approlondile in sede contrale
- slaistiea @ sanitarka = per yisedirne le valuta-
aoni bella planificazione politica del paese
scniza hascondersi distro Palibi di competenze
regicnnll.
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Scoperto I'Aids «debole»

[t R R e A
<Homo saplens
& nato nel Nord
deli’Evropa-
L'antenato detla
speche umana sra o
polie chima e viveva
Telle zone
T dove Idel:?
wera, patse
falto pelo nel pertado
culdo precedente
'ultima era glactaie

q
tenlildattor Charies
Goodhart

Cawbrge pariento
atta Linnean Sochaly ot
Londen. Goodhat non
dubita che l'omanita
frovvl Lo sue roddicl in
Africa ma crede che

Sodo plis tard, conil
ritowno & latttodink

Lo saguita aila

pigmenito
i rincontrano tuttora.

m NEW YORK. Quello che 1 virolo-
gi cercavano di oreare in laborato-
rio, i virus dellAids indebolito al
punie da poter unzionare come
vacuing, @ stato forse fiiltaccinto
< pgturan, 10 groppo df rcorealo-
i austialiant ha scoperto i diver-
seceppo divirus HIV ¢he presenta
un varce nella Sua amiatura gene-
lica, A queslo vanzo si polrd ora
farse passare for Metlere a punky
U VACCID COnTD FAjds.

il wirus & stabo rirdrcciale in Au-
shealiay in selte divers) soggeli. por-
latun sani onnagi da pia dn 14 anni
nessuno di for ha sviluppalo la
makatia. Lo studio australizno &
state pubblicato sul Iultirmo nune-
o della nvisla WAeiences,

Hvivologo ehe gwida Vequipe au-

irice della gcopera, i prolessor
Johne Mills, del Macfadane Burnet
cemer for medical tesearch di Fair-
fiekdl, sevivie su Sciehees che guesta
& la pritna volla che viene inequi-
vocahilmente  dimostrale. come
una merlificazions nef genoma del
virus possa allerare profotdamen-
1o it provesso della malania fino al
prntter di N esprimera Jel o,

John Mills racconta anche, in
unal intervisla ai giomali ausivahia-
ni, come il credils della scopena
vada in realld atitibuito af lenace
lavore di un'assistente sociale ¢
amiministratrive della Croce Rossa
¢ del Centro trashusiont di Swdney.
Jenniler Learment,

| smiracoloth

Jennifer si ccenpava di compila-
v le diste i compatiiilitd e dona-
1o <l sangue @ persone Cui erant
slabe fatie lasfusin, comparan-
dule con iz bsla dei steropositivi
accertal. Dopo awsr incasellalo
mighiaia < dab s € accona che e
pevscne alle guadi Gra stak rasfuso
il sangue di un sieropusitivo diversi
anm prima,  stavano benc, non
avvevane Coniran U dids, Pod Ja Jsea
Aol amibwolalic € crescili sefle
wasd, Tulsu loegali e L lombe simge-
For ebeel infezionae

Urn'anomalia genetica pud spiegare perché alcune
persone possano vivere in buona salute per una deci-
na d'anni pur infettate dal virus dell’Aids. Lo afferma
uno studio apparse su Science e condotio su selte
petsone infettate 14 anni {a e rimaste in buona salute
perché it gene da cui dipende il progredire della ma-
lattia si & rivelato debole. E una strada per i} vaccino?

Gli scienziati sono divist,

lepniler comincid a girare per
laboraton cercande di conviincere i
ficencatori ad occuparsi defla stra-
na combinazione di quesli siero-
positivi che non si ammalavano. In

. diverse Fprese i ricercalori apglra-
liani hanno fatio auperiica; sEras

vamo seettich sully possibility che
¢i fipsse un piccolo gnipps di siero-
positivi resistent e Jennifer, che sa-
peva invece di non aver sbaghiato
la sua melicolosa analisi dei dati,
scnisse un aficolo per Lancet cosl
accuate € cometio dal punto di vi-
sta metodologico che la rivista, era
i 192, gliclo pubblics. Visilomu-
lava, come ipolesi di studio. yna
teovia sutla persistente non viruien-
za deliHIY guando passava da un
sieropositivo a un sieronegativo. £
ciont, 5w i quel soggetto FHIV nan
trajuceva la malathia, si diceva,
probabilmenle non la sviluppera
Aanche ol e vieme infanai.

Il problema era: perche? Non
che: non 51 iossero misl verficat dei
casi simili. Nel gergo scienlilico, ¢
un tarntine che designa le perscne
infetie che non contraggono |a ma-
lattia ma fin qui si raltava di casi
i50laki & RessuNG aveva polulc sta-
bitire se quer sogetl non si armma-
lavano 4 causa di un diletto del vi-
s O per una patticolatita det loro
sislemna impunitario. L'équipe au-
straliana ha cominciato a siudiare
it virus dei smiacotati. Bd ha sco-
pero una serie di strani difetli ge-
nekici nel virls di culerano ponalo-

ti il donatore e i rasfusi. Ci sono
niove geni rell'HIV ed uno di exsi
chiama sncfs, che significa fatiore
negalivo perclid originariamenie
sembrava ritardare la replicazione
del vings, Nel set genelicg anglizza-
10, ikshefymanca di ire piecoli seg-
menli mepke dué segment sono
assenti da un ale gene. E sebbene
gli studiosi non siano ancora del
tulto sicuri sui meccanismi di fun-
ziohamenio del mefs, sono ceni
che sia questo difetio ad inibive il
progresso delliniezione rallentan-
do la replicaziane det virus e ridu-
cendone g quantitd nell organi-
sIno.

W hersagiio

Le implicazioni defla scopera
son diverse: se i lannaci anti Alds
esistenti cercano di inibire la pro-
duzione di afiri due geni, come nel
cas deli'Azn, if cui bersaglio ¢ fa
Irascriptasi inversa, bispgnera ora
lavorare ad una soslanza che ab-
bia i «nef come bersaglio. C'¢ poi
la questione del vaccing: altual-
mente i dibattilo sui vaccini alte-
nuati & arvato ad un punio morto,
soprartutio per it fallimento delle,
sperimentazioni sui primat che si
amrnalang di 51V, malabia causata

problema etice, Ora forse, usando
il virus gid naturalmentle indebolilo
in due suoi geni, un virus che, pre-
sente per 14 anmi in un grippo
consistente di persone, & rimasto
silente, limpresa pobebbe esseve
messa in cantiére. Ma non tutti so-
no d'accondo. La comunita scienb-
fica resta divisa. £ anche in Europa
i dubhi non mancano.

«erto, in linga teorica il vaceino
diventa ara possibile - commenta il
dottor Envico Girardi, epidemiolo-
g0 delflstitute Spallanzani di Ro-
ma - Ma anche questa soluzione
presenla akuni rischi potenziali
che non vanio sottovalutah. In-
nianzitutio: siamo sicuri che la mu-
tazione sia stabile o non si annulli
inel fempa? B Ljmmunita eventual-
menlg [omita dat vivs con la mu-
laziohe genietica sia poi davwero ef-
ficace contro Vinfezione «Cattivas?
E pol, quanto lempo dura questa
T TR

Se i pensa di infeitare e perso-
ne con queshn virus per stimolare
in ior reazioni immunitarke, bhe
non 5o se vale la pena - spiega Mo-
nica Sala, vicercatrice delilstinato
Pasteur i Parnigi - Perché i differenti
cappi di Hiv hanno una tendenza
molle forte a ricombinars tra di lo-
ro. (ueste ncomhinazioni posso-
no swenire afiintema di in una
cellula infeliata da due vius Hiv.
Che si scambiano materiale geneti-
core mulanc. Questo nat e
aumenta moltissimo ia variabilila
del virus. Se si immetiono nueove
varianti divirus, anche se sbuoes in
un individuo, si pud finire per au-
menlare la varabilits virzle. Che
oltre ad antuilare ogni immunita,
impedisce di mettere a punio una
terapia adeguala quanda s svilup-
pa iz malatia. Cosi ad esempio

da un virs melto simile allHIY.
Tentare un vaccino wWvo ateniuato
sughi uoming, alle stato atiuale della
ricerca era un nschio roppo gran-
de: i lungtu tempi dell'incubazione
nen consentivano di supetare i

tando una persona con Az si
possono selezionare pit lacimen-
le e sequenze resistenti all'Azt
Quesio, peraltro, @ il moiive percui
parte della comunita scientifica &
contro la vaccinazione con vins
abtenuatie

Sabato t1 novembre 1995
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UN OPUSCOLO

Di cancro
alla mammella
si pud guarire

DELIA VACCARNEALLO

w Di cancro alla mammella si
pat> guarive. Infatt, anche se neghi
anni si registra un aumento del nu-
mere delie donne che si ammala
di cancro at seho, | dati sulle morti
causate da questc fipo di tumore
restano coslanti, Per avere pill pro-
babilita di guarigione, dopo I'nter-
vinla risuba fondamentale un ap-
propriaic controlic periodico.
questo il lema di un opuscolo di-
vulgativo che verrd ditfuso capiilar-
menle da alcune delle sinteressa-
les, ciog dalle donne mastectomiz-
zate che in ltalia hanno costituito
pitt di 100 associazioni. | titolo ¢
chiara: «Dopo 1 umore al seno:
cos'é il follow-ups. E altrettanto
chiare sono ke indicazioni: gli uiricl
controfli ullli e necessari da fare re-
galarmente per un Jollow-ug effi-
cace sono la visita medica pedodi-
ca € la mammografia. La prima da
farsi ogni tre mesi. nei primi due
anni dopo lintenenlo; ogni sel
mesi per i successivi tre anni & in
seguito una volta allanno. La se-
conda, unico esame strumentale
Titenuie davvero efficace, da ese-
guirsi ognl uno o duc anni, secon-
do il parere del medico curante.

Dungue, niente pii esami su
esami, da fare, spesso, sulla spinta
dell'ansia e dkella paura i un ritor-
nc del male; niente pia ecografia
epalica, radiografia al torace, esa-
ini del sangue e seituigralia ossea
da eseguirsi di muling: accena-
menti che POSSONG essere Fichiost
per obictivi 3 ricerca clinica, ma
che possonc risulare non neces-
safi in (ase di controdlo, Sono, que-
ste, ke indicazioni nate dai lavon
della Conferenza nazionak: di con-
sensa lenulast a Bari lo scorso an-
no, nellambiie di un progetio pin
vasto, parlita nell'83, patrocinato
dal ministero defla Sanity e coordi-
nato dallistitulo of deenche fama-
cologiche “Mario Negriv, Un lavoro
in collaborazione vhe ha riunilo
voci g paverd di medyd, paxaogi,
niceralon e rappresentanti o as-
sociazioni di pazienh e ciltading.
Adesso, per Fay impegnare il gover-
no a lare opera di sensibilizzazio-
oe sui conlmtli periodict e a creane
unita che concentring la diagnosti-
ca, altrimenl frazionata in tasice
strutiure, verra firmala una mozio-
ne, su imiziativa di Cawol Beebe Ta-
rantelli, che dovrebbe coinvolyere
fuiti § gruppl parlamentar,

Intanio 30mila opuscoli verran-
no difiusi dalle sassaciazioni per le
donne operate Gl senos prosenti in
17 regioni, i cui nomi, indirizzi ¢
numeri di telefono sono stampati
nelle ultime pagine i ogni copia. |
canali dh Cli § Seriranno vartno
dai medici di base (2 gia slaka con-
lattata la Fimmg) alle usd, alke far-
mache. La mint-guida deliniscs an-
che le cavalleristiche di un buon
follw-up: 1a stretta collabenazione
wra medico ¢ doma operath e
quindi Uimpoertanza di avere un
medico e una SHLE: piavispecia-
listica di riferimonto castante, o
appoggiarsi af momento della dia-
gnosi e del successivi contiolli; it
diritto a viceve informaziom com-
plete e chiare; ldinto ad accedere
oo lacilita ai sewvizi sanilan senza

perdare lempo in comnplicare b
{e burocratic he.
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