
Sahato 9 dicembre 1995 
i:7'?i 

Scienze&Ambiente I'Unita^ paginal 

DOMIOBAMOU 
* Appkiusl. grida d i giubllo. sorrisi davanti agli 
M hrnui del computer del Jet Propulsion Laboratory 
i l l i i i i l iro .Ipl), sulle colline di Pasadena. Cosl gli uo-
m in i . ' k ' donnedd pragetto Galileo tanofcaesgrato 
M I punierigijio alle 15.04 (qunndo in Italia era mez-
&Linittt> paraata) i piitni dati the oiiitennuvpno II pie-
IH i siuvesso ddia prima - e pICt important • pane del-
la n i wsu H u spaziale su Giove, 

( i is! t ome or* stela programmala, la sonda Galileo 
si (• dtvisa In due c ha landato una specie di cono con 
il iMim'tf iut i : in missions suicida veiso il pianeta. 
i i irt il rorpo dolla sonda 6 rimasto in otbila per ri-
1 raw i segnali del "liamikaziw. Clip ha Julio il suo do-
\ i ' ic li,i Ucd ln In densa almosfera dl Oiove, n i t im-
mi i v 11 K>ri>liTc duecento cMtomotri nelle nubi di am-
nuiiu.Kii del planets gigante, con temperature di 
trHiiHigiddK.'tiniignKtim.e ha sc>p|>ortato un peso pa-
ii In m a quasi 30 "cite la prossione tenesne trasmet-
lei iiIn |«.* 7Smlnubdal isu quel mnndo, prima di os-
si'iik'tilstniilo 

I H lie ore dopo, fllle 18,10 | le 3.ll)<ti ien mnttliia in 
Italia)iin'ailra salve di applausi nella sab del Jpl ha 
s,ituliil<> la notizla phc lallro pezzo della sonda Gali-
h'n >i era trasforniata in un satellite artifieiale del pia-
nclrt msso. 

t i i l i l i i i l i imiiue i v I'ha (alia e cos! per la prima volta 
I i n ha |xHulo esplorare ilireflamenle latmosfera 
d i un (it.metn dislnnle mezzo miliardo d i chilometri 
I in i)iiinik> successo, anche peicho Giow non d solo 
un Hiwante del sistema solare, ma produce un tntensis-
stmn i ,impo inagnelleo e attreltanlo iriicidiaii radia-
/ idi i i I'iir funztonaro una sonda. aiizldue (<! ikamika-
ZIJ- i' i |uclla ehe rosier* in oibila per due anni i in que-
sw i i ntdizknii nun 6 iwoprio lacillssimo. »£ fantastico -

ha lommcntato Torrence Johnson che lavora sui pio-
gelto daH'itiizio. nel 1977- Pensate solo alia comples-
sil.1 ingognenstica; una eapsula ehe viagg'ia da sola o 
d ie si pioieltd nell'almosiera, proleggendosi con it 
proprio scudolermlcoe inline lelelonaacasa». 

Ora, nelle palazzine del Jpl si lavorera iebbdlmenle 
sill lento colure dei dati the arrtvano dallantenna di 
rtserva. vislo che quella principale (una parabola di 
quasi i-ineue nietti di diamelio] e andata in auana -
mannaggia! - durante I sei anni di viaggio e lanterma 
secondaria consente la tiasmissione dei dati ad una 
velocity che e nolevolmenle inferiore a quella iniiial-
meiup prevista dai progeltisti (8 bit al secondo contro 
I5().(KK>) Cod. dopo i |>riml segnali ddl'altra notle, i 
dati comjileu sullawentuiadei«kainkaze«dovrebbe-
ro anivarc sulla Terra solo il 14 dicembre. 

Fro un no', comunque, la sonda limasla in oiblta gi-
rerA La telecamera wrso le lune di Giove e iniziera a 
maudlin? verso la Terra leimmaginidiSdelle i f i lune 
che oriiitano atlomo al pianeta gigante. In particolaie. 
si uwirinera a ire di loro (Ganimede. Callisto e Euro-
pa) e ossefvera i vulcani in enizione sulla quarta per 
giaiidi-zz.1 lo 

La sonda studied |>oi ancora |ier quatche lempo 
Glow; r- it suo enmpo magnetico. quindi, dopo undid 
lungho nvoluzKini atlorno al pianeta, si scmantera a 
sua volta ncll'atmoslera. 

Viaggi straotdinari. E gift si parla delte prossime 
esploraziotu due microsonde andtanno a sbiidare k-
due fiicf e di Plutone (I'unico pianeta del sistema sola-
n.' ni.li raggiunto dal luomo) enlro la tine del secolo. 
inenlre U sojida Cassini, realizzata assieine all'Agen-
i ia spaiiale europea, rerra lanciata nel 1997. La sua 
dest!lla^lOlle• Satumo. 

Patto rlpartlra un cuore dl topo congelato 
fflearoBlari tuUhteuX to rn iHwertt p«r la pHma volW 
• I mowto * far r l p n t l n un euo» dl r o M o n dopo 
• u e n Mala sMi |* lato * bau lw l i tw t M i p m l i i M . La 
rMt ia •c imrtr l to TtaMplaiit Nnva armuncta c h * 
p i e u o l I r to r t tod f t Varwowd Hotnttal HIPMMrla un 
giuppo dl r lewMtori to rn HuaeW ton M w r a t u a fw 
•rtpamra- un auora dl ndlbHa « M *ra ttMo consetata 
m woto nquldo a m w o MO gmK. I rtoareatort dt 

Pietofla sarsbMra rfuMKI • piwrnik* N damo ch* II 
oangMamento Induce nan* eatlule. madtanta I'uao dl 
un nQuMo pratetttvo M or i II cwor* • UMo knmarao 
prima del congatatnanto. Sac onto Oratory Fully, dat 
n w d Medkcl R a a w c h Canlar dl BaUimla, w I 
riauttatl dal gruppo audalrtoano iwanno riprodadbM 
In altrt tabonitorl, rappraMntano una atoric* 
amovaHone ehe potra aaaera uNNnala In nuAtt tettod 
M i a medldna. 

L'antropologo Tullio Seppilli: «I disagi degli altri ci aiuteranno» 

Aniva la malattia «etnica» 
UOccidente scopre lo sciamano 
L'autorevole The American Journal of Psichiatry ha rac-
comandato di tenere conto del background etnico del 
paziente e del suo modo di percepire il proprio disaijio. 
in altre parole, ha riconosciuto la relalivila culturale del­
la malattia mentale. E quesia ia nuova fronliera di una 
sociela multietnica, come si awia ad essere la nostra. 
Per l'antropologo Tullio Seppilli, confrontarci con que-
ste problemi migliorera il sistema medico nazionale. 

• V A M M L U 
• Per gti psichiatri nazionalisti 
americani e senz'altro un bmtlo 
eolpo: per la prima volta The Arne-
rican Journal ot FS&hialiy. nel pub-
blicare il suo consuelo orienta-
mento alia diagnosi psichiatrica, 
ha esplicitamente raccomandalo 
di tenere conto del background 
culturale ed etnico del pazienle e 
del suo modo dl peicepiie i sinto-
mi del proprio disagki In altre pa­
role, ha nconosciulo la relath/ita 
I'ullurale della malattia mentale. 
Ce lo racconta il New York Tiniesin 
un lungo atticolo pubbLcato in 
questi giomi, un atticob ricco di 
esempi di matattie sconosciule a! 
bagaglk) teorico occidentale, ma 
non peiquestomenonali . 

Soprattutto malattie in cui losti-
nazione nell'applicare categoric 
diagnostiche - e terapeutiche - vali-
de nelia cuitura occidenlale, ri-
schia di pottare medico e paziente 
vetsosolenni fallimenti. 

Come nel caso della donna se-
riamenle disturoala, al punto di es­
sere inviata al reparto psichialrico 
della Mount Sinai Scliool o i Medi­
cine di Manhattan, quella di Oilvet 
Sacks per interdetci. con una dia­
gnosi precontezjonata: psicoliea. 
Lo psichiatra Juan Mezzich che la 
visita, riconosce invece nel suo 
quadro clinico una sindrome ben 
presente nella cullura lalinoameri-
cana con il nome di SHSM, perdita 
dell'anima. 

La donna e dispeiata per I'irn-
prowisa scomparsa di una perso­
na a lei molto cara. Nel suo paese, 
I'Ecuador. in easi come questi si ri-
tiene che I'anima del vivo to ab-
bandoni per seguin; il motto Mez-
zkh , di origiiie pemviana, e in gra-
do di ricoriosceie questa forma di 
disagio e di trovare un parallelismo 
conlecategoriemedicheocdden-
tali, depresione ulnvece di timitar-
mi a prescrhieie un antidepressivo 
-racconta il medico al quotidiano 
americano- ho cercaio un approc-
cfo che losse aceetlabile per lacul-
tura latinoamericana, d ie in questi 
casi prevede un rituale di lutlo che 
aiuti I'individuo ad elaborare la 
perdila-

Psichiatri come Mezzicb non so-
no piu una rarila negii Stall LJniti 
dove da qualche anno a quesia 
parte non c e praticamente con-
gtesso o raduno prolessionale che 
non offra un seminario su come 
valutare e adronlate limpalto delle 
diverse culture sul disagio mentale. 
Ci si sta accorgendo.insomma, di 
quanto sia difficile rispondere alia 
domanda di salute in una society 
multietnica. Come, ormai, e anche 
quella italiana 

La tutela della salute in una so-
cieta multietnica ?• il titolo di un 

convegno che si svolgera a Perugia 
dal 14 a l t t i dicembre prossimi, per 
inlziativii deirorganizzazioiie nun 
govemativa Cidis. con il patKKjiiib 
della Regions Umbria e della So­
ciety italiana di antropologia medi-
ca. 

Ne parliamo con Tullio Seppilli. 
direttore dell'IsHlulo di etnologia e 
antreipologia culturale dell'UnKvr-
sita dl Penigia e presidente della 
societa italiana di antropolofiia 
medica. 

Proleuor SappHI, aneha In Ita­
lia slamo alia praae con forme 
partkotari dl dl«aflo • malattia 
che dlacandono da categorie 
cuKuraHdhtraa dalle nmbe? 

E un problems etie coiiiuicia a 
presenlarsi e che per to pill non 
siamo in grado di aflnmlare. e 
probabilmentediveiilera una t|ue-
stione centrale della sanita nei 
prossimi anni. Anche qui a Peru­
gia, dove forse possiamo diici al-
I'avanguaixtia per quanto miuarda 
la riflessione. sul terreno operativo 
non slamo ancora nuscili a sfon-
dare. 

Quail umo le prtndpall foime di 
•naleaeere? 

In priino luogo, naturalmente, il 
disagio mentale basalo sullo sra-
dicamento e sulla diflicolia dl In-
tegrazione. Ma i malessen variano 
niollo perche quella che noi sia­
mo abituati a pensare come una 
solagTandccategoria, glieKtiaco-
munitari. si compone in realla di 
tame peisdhe diverse; concliWuie 
diver.se e modi di reagire dlfferen-
li. Pensiamo all'estrema coralila 
della medicina alricana, molivo 
per cui il rapporto stretlamente in-
dividualizzalo tipico della nostra 
medicina non convince: ci si trova 
da soli davanti al medico di un 
paese estraneo, senza quella tele 
complessa di rapporti familiari e 
di gruppo che slanno alia base 
della decisione di rk'orreie algua-
ritore. Ecco che la soliiudine indi-
viduale del malalo porta all'aggra-
varsi del disagio. Ci sono poi le 
barriere linguistkhe: il malalo non 
pufi esprimere quello d ie si sente 
denTro perche ^ troppo complica-
to per lui dirlo in italiana Ci sono 
categorie di malesseri d i e £ difli-
cilissimo Iradurre, ci sono concetti 
che non esistono nella nostra cui­
tura. Capita cosl che un malessere 
genenco trovi un signiiicato clini­
co reale. solo che poi la terapia di-
venta inefficace, perche non sono 
stali rispeltali tulti i passaggicuitu-
rali che consentono di sentirsi 
guariti. 

Cota reaglsce la cuwse nwd-
ca? 

L'atte^iamento dei medicie mol­
to ambivalente. i piii disponibih 
sono quel II la cui .speciality >? mag-
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*ccasso nfmjQ'MlivQ ?eg^tQi1flvioienro scop-
piodi ira srjvfiile provocate) da ingiuffa o'n&ul-
i$. sembia colplre in prehal*i?31 so^geiti dl 
seiMmtochila 

JmpromsG ̂ copw^1 conpornmentD agnaio e 

Graw an&ka e ipMiDnQiuKSDCialecLmMriiiiH 
di iiqurtc Kiniiia^ e sensation* di proimrfa 
:ipQS5dlejja 

Imprawiso svenimeiftt: gt\ occhr rirnangoiio 
aperii ma a r t » i l taQQBito ode ma si $*uiis trn-

Ideazirm oisea^iva sulla nwnee SLM> noni ac-
ounoagnaia ria bruNi$ogftL5mnifiicjiii. pe*to& 
iJpajppetilP. Mur^.allutirazicnii etc 

Sinlnmi atlnWMli alfa repr«aioiK dellVa. quali 
insomia, spo3*a(e£T8, panito, pnura drila 

Jpflf^riiihUti «1lQ spsvenio intprou>isQ Sps-
W it soggtf» $ommiDlffl ^ W B $UKQ gii alln g 
n compotla tons m skato 01 Vance 

Comunrta gainmesi 

NorfJ Alnta e tAMta Oriente 

Fsiiama ecciia/iw». mniwiw iisiCd 9 "f ltaie 
che puo flurare fino a 30 rnnnurti. poi awrmljwm 
ebrevQComa 

fiieva Bf*iOlio di amiomaiDiogLa piiwlica do 
po flue pflrWapalij al qi-gang1 ctoe' «J un 
~9&Grci?ig di enATQia vtf^g' che nenira nella 
Iradl^iowprjp^flciftgM 
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leHcapuecc FenDrnenononcoiejnJatQto|jali> 
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TnxtuziQtie: ftort- QirfoAribiiMttiis&tttQ 

In Africa la citta spinge al sulcldlo 
La deprasalone non 4 utuate per tutU. Com* non » aone I riU delta merta 
oqualNdellutH). L'uomo, animal* culturale, alBbora le proprte l l f f le i l t t * 
In mode dbereo in toctet* dharae. Se q u n t n * R praauppoato 
deH-eMopaHdMr l f cHNMoe^d^ l to^a r tQBarWa^ 
ColNgnoo .u a o r n ^ a ^ l l v o a ^ ^ t i t ^ a i i w r t ) [ B a p t m l i n i H i c e 
Hudlandb la Wwlosk i b l t f * o i t e l i * l t u t t o • della dapraMwwIn Africa. 
Par acoprke,adssam|ito, che I 'wbanlumton* ata modWcandDunodal 
pocW dati p«*HM t M connnanta nerat II baaaUHnutaaMdi Mils W. Le 
gnmnot tU, taractl.decattiMHizanoa p o r l n a m wWdlo. 

gionnente apetla al sociale e 
quindi gli igenisti e gli psichiatri. 
Se ci limitassimo a studiare i siste-
mi medici defili altri. avremmo 
senza dubbio una maggiore pene-
trazione culturale pre^so le facolla 
di niediciria. Nel momenlo in cui 
mellitunu -iOtio anaiisi anche il si­
stema medico occidentale. allora 
suscitiamo teazioni piii fort). II pri-
malo della medicina occidentale 
conlinua ad essere toiisiderato 
assoluto. 

Quale petrebbe essere un mo-
deHaproponWIe? 

II medico tiovrebbe riuscire a co-
sltuire un rapporto di scambio 
con ii paziente, cosa dilficilissima 
data ta struttura sanitaria in cui ci 
troviamo. Quando il medico arriva 
a convincersi d ie il malato e por-
tatore di unesperienia di malattia 
che e parte della slessa malattia. 
allora le cose cattibianu Da que-
sto punto di vista gli anglosassoui 

sono piti precisi di noi e hanno 
coniato due termini disease e ill­
ness, dove disease £ [a malattia 
biologic a t illness e tutto quello 
che riguaida la soggetliwt.i con-
nessa alia palologla L'influenza 
del sistema nervoso centrale sul-
I'andamenlo delie nialattie oggi e 
ampiaineule nconosciuta, e c'6 
addiriltura una nuova bianca del­
la medicina. la psk-oneumimmu-
nologia che lavora su questo Esi-
ste quindi un problemn di iorma-
zione del medico, che deve airiva-
re a considerare oggelto di studio 
le dimension! |>sicocultiirali del 
paziente e parttire da II |>er co-
struire un tipo di rapporto medi-
co-paziente d i e oggi iiou esste. 
lo credo che se si atrivasse a que-
slo non solo miglioreieblie laqua-
lita dei servizi sanit.iri pi'i lutli. 
compresi gli ilaliani. ma aixhe la 
divcrsita culturale s,irebbe allnxi-
tabile molto meglio. 

CHE TEMPO FA 

NEVE MAHEMOSSO 

«-> i t 

II Cenlro nazionale dt me teo ro l og i aec l i -
mato log ia aeronaut ica comunica le pro­
v is ion! a breve scadenza sui I'Italia. 

SITUAZIONE: una c l rco laz ione depres-
s ionar ia, sul Medi ter raneo centro-occl-
dentals, cont lnua ad Inter ess are le no-
stre ragloni convogl lando aria umida ed 
instabi la. 
TEMPO PREVISTO: su Sarde^na, Slcia-
l i a a Calabr ia cielo nuvoloso con poseibi-
li prer ip i ta^ ion i tn iz ia lmente poco nuvo-
loso su l le re^ ioni del v e r s a n t i l i r renico 
ma con tendenza da l I a sera ta a d a u man-
to del la nuvolosrtd che. durante la notte, 
potra provocate de l le debol i piogge su 
Lazio e Campania. Nuvoloslta var labi le 
sul resto de l paese con precipi taziom 
lungo lecos te del l Emi l ia e del le Mar d i e 
in at tenuazione. Foschle dense e locah 
banchi dl nebbia r idurrano la vis ibi l i ty 
su l le p ianure del nord e nel le vail l rnlnori 
de l centro. 

TEMPERATURA: senza vanaz ion i d i t i ­
l ls vo. 
VCHTI: mode rail o tortl da sud-est 
MARL ganera lmente mossi , mol to mos-
sl lo Stetto d i Sici l ia, II Canals dt Sarde-
g n a e loJon io . 
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