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IL CASO. Culturista romano morto per un'iniezione che gli ha procurato un embolo. In casa aveva steroidi illegali 

Vent'anni, ucciso 
da una dose 
di anabolizzanti 
Stroncato a venbquattro anm dalla passione per il cul-
tunsmo Alessandro Savatta, romano, e morto la scorsa 
notte mentre si iniettava una dose di anabolizzanti La 
causa delta morte - secondo un pnmo esame medico -
e stata una iniezione sbagliata il ragazzo ha inawertita 
mente preso la vena e un embolo lo ha ucciso all istan 
te In casa sono stati trovati steroidi non autonzzati dal 
ministero della Samta Perquisizioni nelle palestre 

• ROMA Venliquattro anm e una 
passione per il cultunsmo Proles 
sione bultafuori Alessandro Savat 
ta una stazza che non aveva nulla 
da invidiare ai campiom del body 
building ha flnito la sua vita in una 
stanza da bagno uccoo dalla sua 
stessa ossesslone la cura del cor 
po Lhanno trovato bocconi sul 
pawmento con accanto una sinn 
ga sporca e una fialetta vuota di 
anabolizzanti Ma non sono stati 
questi ad ucctderlo non diretta 
menle almeno Alessandro e mor 
to per errore Per un mlezione sba 
ghata fatta senza le dovute accor 
lezze Cosl ha subito ipolizzato il 
medico legale notando un eccessi 
va quantita di sangue nmasta nella 
sirnga Inlettandosi gli steroidi lira 
gazzo avrebbe preso inawertita 
mente una vena e un embolo lo 
avrebbe ucciso allistante Anche 
se non e escluso che possa esser 
stata la stessa sostanza oleosa con 
tehuta nella fialetta a provoeame 
11 morto Un i <•< st mza ch< ora i 
perlti dowanno analizzare insieme 
aHe altre trovate nall'app'artamento 
di via del Ciclamlni al quartiere 
Centocelle 

U n i f a r m s c l a k i c n i 
Alessandro come molti altn ra 

gazzi che coltivano la sua stessa 
passione nell armadietto delle 
medicine teneva una vera e pro­
pria larmacia Ormonl veri ormora 
sintetici ma soprattutto di steroidi 
luon commerce Plllole e hale im 
possiblll da trovare sul mercato le 
gale In larmacia perlappunto roa 

di cut c e facile smercio nelle pale 
stre di body building Per questo 
subtto dopo il ntiovamento del ca 
davere I cento sportivi della zona 
sono stall perquisiti dalla polizia 
per individuare un possibile form 
tore 

Alessandro Savatta ultimo di tre 
fratelli I unico ancora a casa con i 
geniton praticava il cultunsmo da 
anm e per questo aveva anche la 
sciato prematuramente gli studi 
Lo ha detto il papa che e macchi 
nista deile lerrovie agli investigaton 
giunti sul posto Passava il suo tern 
po in palestra con un gruppo di 
amici Con loro - len intenogati a 
lungo dagli inquirenti - negli ultimi 
tempi aveva cambiato molti centn 
sportivi tamo che gli stesst parent) 
non hanno saputo dire alia polizia 
quale palestra Alessandro frequen 
tasse E il parncolare non e di poco 
nlievo dato che le indagim per ac 
certare le eventual! responsabilita 
di qualcuno puntano propno negli 
amblfni sporti\ [ xln mpigh i 
saltuan pnma come insegnante di 
body buildiogf poi come buttafuon 
nelle discoteche Non faceva uso 
di droga ed e dunque esclusa qua 
lunque altra causa della morte 

Lotteuo caso un anno fa 
A scopnre il cadavere ten sera 

verso 1 una di notte sono stati i ge 
niton di Alessandro Lui era nnca 
satotardi esi era subito ntirato nel 
bagno per imettarsi la fiala £ mor 
to subito i geniton non hanno in 
latti sentito alcun rumore nemme 
no il tonfo della caduta Sono en 

trari nella toilette dopo una mez 
z ora circa preoccupati per quello 
strano silenzio E Alessandro era 11 
steso per terra vcino al lavandmo 
Non cerano segnt sulle braccia 
solo la fialetta di steroidi senza eti 
chetta che ora sara analizzata dai 
periti il caso di Alessandro non e 
isolato Sob un anno fa 18 feb 
braio a Frascati mod un uomo di 
31 anm Ennco Tamengo in segui 
to ad una cnsi cradiaca soprag 
giunta dopo che aveva assunto so-
stanze anabolizzanti L uomo ave­
va attrezzato sotto il garage di casa 
una palestra dove si allenava tre 
volte al sertimana e come Alessan 
dro anche Ennco aveva una pas 
sione sfrenata per i muscoli e il 
grande desideno di mighorare la 
sua forma hsica 

«La colpa 
e delle case 

farmaceutiche» 

MARCO VBHTIHIOU* 

• ROMA Dottw Pasquale Ballottf, 
lei oltre a dMgeie la Scuola dalto 
•port del Coni e anche urn degli 
esperti che plu si e battuto contro 
II dllagara degll steroidi anaboHz-
zantl nello iport Non le aentbra 
die quests morn improwtoe del 
cutturtetl elano omul dhentate 
unatrittiutmartconorua? 
Pero 6 altrettanto vero che si par 
la molto di questa piaga soltanto 
quando accade un evento rrrepa 
rabile Dopo si dimentica imme 
diatamente E si aspetta il succes 
sivodecesso 

La morte dl Akweandra Savatta 
dlmoitra anche che gH iteraMI 
venfono auuntJ aempm plu 
•peuo con II littema del «fal da 
te*. 

L^mpade al quarzo accese di notte: l'inchiesta accerta l'incuria 

Venezia, un mese fa alia Fenice 
sventato un altro incendio 

DAL NOSTROINVIATO 

m VENEZIA Fu aperta un inchie 
sta anche dopo il prime rogo della 
Fenice quello del 13ottobre 1836 
Wsultato «A nessuno pu6 imputar 
si la coipa di negligenza o d impro 
vidd cura» Fu deciso anche allora 
di ricostruiria «seguendo perfetta 
mente le tracce dell antico» II tea 
tro era pronto per I inaugurazione 
dopo un anno un mese e tredici 
giomi grazie alia «bella umone de 
gllaniml alnobileconsensoditut 
te le volonta» ed ai soldi delle *due 
Sotieta assicuratnci con cui facile 
fu I intendersi talche appena due 
conferenze bastarono a tiquidare 
la somma che fu valutata in 
240 000 hre» 

Ingiiilliti scrim con una flttacalli 
grafia obliqua idocumentisulvec 
chio incendio si sono sarvati dal 
miGVQ Bel promemona Anche 
&tavolta c e I Intenzione di ncostrui 
re rapidarnente «comera e dove 
ran Piu difficile sdtabattercassaal 
le due assicurazioni polizze per 
una trentina di miliardi che voglio-
no vederci chiaro Quanto all in 
chiesta alle Mmprovidt: cure* 

II giudice Casson ha trovato fra i 
documenti sequestrati la segnala 
zione di un altro pnncipio d incen 
dio Era il 9 gennaio Un operaio 
della "Officii 1a fabbnle» dell archi 
tetto Andrea Bertoldim stava sal 
dando delle tubaziom al pianterre 
no incidente classito und scheg 
gia dl metallo rovente su una trave 
secca fuoco immediato e per for 
tuna visto e domato con git estinto 

n Eppure I altro giomo i mgegner 
Ruggero caponpartizione Lavon 
Pubblici de! comune e direttore del 
cantiere alia Fenice negava Pnn 
cipi d incendio? Mai Mai usati gli 
estinton 

In procura ecco tomare <6tella 
la bansta della Fenice Va a nfenre 
I ennesimo dettaglio «ln una sala 
in corso di restauro venivano la 
sciate accese per tutta la notte del 
le lampade al quarzo puntate sugli 
stucchi nfatti per asciugarli piu in 
fretta Riepilogando nel teatro tra 
sformato in cantiere era stata stac 
cata 1 energia elettnca Ma di notte 
continuavano ad andare le lampa 
de bollenti e la macchina del caf 
fe e chissa cos altro L unico appa 
rato sicuramente disattrvato era it 
sistema dei senson antincendio 

E la «bella umone degh antmi?» 
C e eccome In tutto il mondo Lo 
staff della Fenice e sommerso di of 
fer^ il sopnntendente Pontel nn 
grazia L effetto attenzione si nver 
bera suil intera citta Massimo Cac 
cian afferra i occasione d oro Tie 
ne due conferenze stampa In una 
presenta it «progetto Venetia» ov 
vero un dettagliatissimo catalogo 
di opere per la salvaguardia e la vi 
vificazione della citta da presenta 
re alia Comunita Europea per 
chiedere finanziamenti adeguati 
1 344 miliardi in cinque anm 

Nell altra parla del Camevale 
che mizia il 7 febbraio «Mai ci e 
passato per la testa di sospender 

lo dice «il disastro e grosso non 
doveva capitate ma saremmo dav 
vero una citta defunta se non tro 
vassimo nella disgrazia le ragioni 
per npartireu Ha fatto i suoi conti 
Caccian «E addinttura imbaraz 
zante Credo anzisopercerto che 
neanche Sarajevo abbia ncevuto 
dopo la strage al mercato tante at 
testazioni di solidaneta Non sem 
bra che sia bruciato un teatro ma 
Pompei 

Dunque7 «Dunque il Camevale 
quest anno e importantissimo se 
da limmaginedi una citta viva che 
non si perde in baruffe sottochioz 
zotte ma produce cultura e sa af 
ferrare le possibihta» Risposta indi 
retta alle polemiche dei soprinten 
denti («Siamo allibiti non erava 
mo informal! dei restaun») Ce 
una tale volonta intemazionale di 
essere a Venezia di aiutarla che 
se ci sperdiamo nei giochetti nelle 
misene di cui siamo stati specialist) 
in passato Venezia menta di mon 
re daweroM 

Via alle feste allora Con una 
madnna ad hoc Katia Rscciarelli 
Col proposito di radunare m piaz 
za San Marco il giovedi grasso ar 
tisti di tutto il mondo a favore della 
ncostruzione della Femce» Con un 
nutnto programma di spettacoli 
Manchera propno la Fenice Ma fi 
ntto il Camevale sara pronto il tea 
tro tenda prowisono con ogm 
probability al Tronchetto II2 mar 
zo econfermato amva Woody Al 
len Poco piu avanti Claudio Abba 
do coi Berliner Philarmomker e 
Pavarotti e chissa quanti altn 

v»u. f—y $ 5«^=" * 

«Miscele micidiali 
per diventare 
il piu forte» 

• ROMA La palestra e pulita illuminata bene noncetanio 
di sudore Giovani masstcqi e dai volti ingrugniti esercitano i 
muscoli in silenzio Ferclinandoeil loro maestro Ha 44 anm 
e sfoggia un colto da pubblicita per pneumatki la schiena 
camosa pud andar bene come cartina geografica del Monte 
Bianco Dice subito «Ho saputo del morto alia radio » Pas-
sa un ragazzo gli molla una pacca sulla spalla e va ad infilar 
si sotto cento chili Camminano tutti alia stessa maniera, 
questi cultunsti con le braccia larghe il sedere sporgente e 
le gambe leggermente divaricate di uno che se 16 fatta sot­
to Un corpo gonfiato dagl) anabolizzanti e un brutto corpo 
Sgraziato ed eccessivo Quello di Ferdinando mantiene mve-
ce qualcosa di umano <<lnfatti con gli anabolizzanti io ho 
smessodaanni » 

P»«rr*un(lo«n»chevalnpal«tracomliKl»»pf«ndti« 

Sohtamente perspmtodiemulazione Non so tomi dalle 
vacanze e trovi un compagno di allenamento trasfontiato 
tutto ben delineato con i muscoli che salgono e scendo 
no Allora chiedi cerchi di capire cosa gli e successo 

EI'«tabolbzHitolnchemlsuratitfirt«afrHfwniar*Kfh 
Hco? 

Ti amta abbastanza Certo I anabohzzante da solo non 
basta ti devi allenare ma se «pompi» con 1 anabolizzan 
te beh i muscoli crescono crescono 

CM comlncia «d a«wm«re anaboHzzanti. conotct i iltcN 
che com? 

No Nella maggior parte dei casi non solo non sa ma nep-
pure immagma 

Eppun Iti H ha pmi, no? 
S) io li ho presi ma alcum anm fa poi si cresce e certe 
cose si capiscono 

Uceklono, alia fine, gfH anabpHzzantl? 
Seunosisbagliaeselisparamunavena si sicuramente 

Crodo p o — w o r e quwta la ratfono Jtl dacaiao dtl cui-
turtotadlCwitocalle? 

SI pudessereunipotesiplausibile 
Sa ranaboNzzanta vtow H 
corpo com* puortajko?' 

Beh dipende 

Un atteta dl cutturlsmo flalco 

Esatto ed e questa la causa del 
moltiplicarsi dell uso I cultunsti 
decidono quasi sempre di ncor 
rere ^qli steroidi in base al COHM 
glio di altn Irequentdton delle pa 
lestre Lostessoacdadenelquan 
tificare i dosaggi Non c e quasi 
mai un controllo medico e questo 
porta piu facilmente a dei tragici 
erron nell assunzione 

II ttocosto a cwtamente la con-
•egiwnza astrama, ma la ca*J-
stfca ralatlva al dannl IMd cau-
sata dagll starokH • ImpwMto-
nanto 

Bisogna anche dire che di sterol 
di si pud monre pian piano ed 
anche per ragioni psicologiche 
Prendiamo il caso delle donne 
dove 1 effetto vinlizzante dell as 
sunzione degll anabolizzanti pud 

essere devastante Si va dall ab 
bassamento del tono di voce e 
dall irsutismo fino ad arnvare al 
I intermziotie de! ciclo e alle iYiat 
formaziom <Ii utero e vagina 
L uomo pud invece nschiare la 
stenllta e qualora^ ] assunzione 
awenga in giovane eta anche 
1 interruzione della crescita Co­
mune a entrambi i sessi e invece 
il nschio di disfunziom epatiche e 
dell apparato renale nonche la 
possibihta di disturbi cardiova 
scolari 

Ma nonottanta quotto Ci chl al 
chludo hi un bagno con la alrtn-
ga.. 

Beh qui il dtscorso si allarga La 
colpa pnncipale e probabilmente 
della nostra society che esalta chi 
appare vincente colui che si mo-

Fannobana? 
No bene non fanno 

stra In questo contesto poter uti 
lizzare una scorciatoia per n 

pra ipossioilinschi 
Sacondo W It autoritt compe-

atrancart la dlfhadona dogH 
No ma e anche vero che esistono 
delle emergenze pid pressanti ad 
esempio la lotta alia droga e che 
non e possibile controllare tutte 
le palestre italiane Piuttosto bi 
sognerebbe chiedersi come mai 
le case farmaceutiche contmua 
no a produrre steroidi il cui uso 
ospedahero e praticamente de 
sueto Le stesse sostanze che pe 
rd vengono vendute in quantity 
impressionanti neanche si trat 
tasse di aspinne 

L anabolizzante e un farmaco e co­
me tutti I farmaci va usato con una 
certa precauzione 

Pweaempto? 
Per esempio facendosi consigha-

cnno!og<5 Prima dttominciare ad 
ingenre certa roba e meglio capire 
le possibili reaziom de^lJproprio 
sangue conoscere bene il propno 
metabolismo Molti invece 
mandano giu miscele preparate 
da certi sacerdoti delle palestre 
e gente che crede di sapere s 1m-
prowisa e improwisando si n 
schia 

COM? 
Alcum anabolizzanti se presi in 
quantita eccessive non agiscono 
soltanto sulle masse muscolari 
ma anche sulla psiche insom 
ma ti mandano fuon di testa Ha 
notato come parlano certi cultun 
sti? 

La procura di Roma affida le indagini all'Escopost 

Telefonini, vertice Pds 
nel mirino di orecchio selvaggio 

MARIA ANNUMZIATAIKOAMLLI 

• ROMA Nel minno di «orecchio 
selvaggio anche la segretena na 
zionale del Pds e il gruppo parla 
mentare In quest ultimo caso uno 
del telefonini controllati era quello 
di Fabio Mussi Ma nell elenco del 
le «vittime ftgurano anche i vertici 
delle massime istituzioni dello Sta 
to come il comandante generate 
dell arma dei carabinien Luigi Fe 
denci quello della Guardia di Fi 
nanza Costantmo Bengherli I tele 
fonini pnvati erano tenuti sotto 
controllo e di sicuro non per fare 
telefonate a iscrocco» Sotto tiro 
anche la Consob che sarebbe sta 
ta intercettata propno in uno dei 
penodi piu caldi - dalla seconda 
mete del 94 a oggi - quello delle 
grandi pnvatizzazioni Intercetta 
zioni ad altissimo livello che pun 
tano dntto al cuore delle massime 
istituzioni Sono questi gli ultenon 
tnquietanti svtluppi dell tnchiesta 
awiata dalla Procura di Roma sulle 
clonazioni e le intercettazioni dei 
cellulan in dotazione o personali 
di esponenti del mondo della poll 
tica della magistratura e dell eco 
nomia Consob dicevamo ma 
non solo La strana coincidenza 
che ha fatto balzare sulla sedia gli 
inquirenti e anche e soprattuto 
un altra Controllate pure numero 
se importanti ditte collegate col Mi 
nistero della Difesa Particolare che 
fa pensare immediatamente ad 
operaziom di spionaggio e contro-
spionaggio industnale che nulla 

hanno a che fare con la clonazio-
ne finalizzata a rubare telefonate 
all estero 

Altra coincidenza sospetta e che 
solo certi enti pubblici erano con 
trollati II Ministero della Difesa 
quello dell Intemo non quello dei 
Bern cultural! E le clonazioni tor 
navano puntuali sempre all indinz 
zo delle istituzioni a nschio Sem 
pre le stesse Quindi non solo frode 
ai danni della Telecom 

Nel lungo elenco delle vittime 
della piratena informatica che ora 
e al vaglio del procuratore aggiun 
to Italo Ormanm ci sono i nomi 
degli esponenti politici di tutti i par 
hti Nessuno escluso Dalla segrete 
na nazionale del Pds a esponenti 
della Lega (particolarmente sotto 
tiro) a Alleanza nazionale L ulti 
ma querela sul tavolo del procura 
tore circondanale Giuseppe Cora 
siniti - che awid I inchiesta che ha 
portato alio scoperto un orgamz 
zazione che vantava tra te sue fila 
anche funzionan Telecom - e stata 
sporta da un uomo di An 

Intanto la Procura di Perugia ha 
awiato un inchiesta analoga sulle 
numerosissime clonazioni e inter 
cettaziom effettuate sui telefonini 
dei magistral Indagini che stanno 
partendo propno in questi giomi 
ma che gia si annunctano lunghe e 
molto complesse La Procura di 
Roma ha affidato tutto all Esco 
post 1 organo di polizia giudiziana 
delle Poste e Telecomunicazioni 

che ora dovra nsalire ai reali pos 
sesson degli apparecchi in dota 
zioni agli enti pubblici e controllati 
daquellache secondo Ormanm e 
senza dubbio un associazione a 
delmquere finalizzata alio spionag 
gio industnale e politico 

II nodo da sciogliere e sostan 
zialmente uno capire se le inter 
cettaziom coincidevano con in 
chieste operaziom finanziane e si 
venficavano in moment] particolar 
mente delicati della vita politica 
italiana L aspetto paradossale in 
tutta questa stona € I indimostrabi 
lift di quell) che ora sono sospetti 
Coghere sul fatto chi sta intercet 
tando un cellulare e praticamente 
impossibile conimezzieletecno-
logie di cui dispongono gli inqui 
renti itaiiani Allora9 Allora il n 
schio e che questa mega inchiesta 
non nesca a dimostrare un bel nul 
la A meno che gli inquirenti non 
abbiano un asso nella manica di 
cui non voglioo assolutamente 
parlare 

Denaro tanto forse sborsato die 
tro commissione di intercettazioni 
grazie alle onde e ai segnali di un 
telefonino cellulare Che il «grande 
fratellox agisca per conto della en 
minalita organizzata? «Unipotesi 
sulla quale lavonamo dicono in 
Procura Qualche dubbio potran 
no scioglierlo le parti lese che a 
partire dai prossimi giomi saranno 
sentite dagli inquirenti len mattina 
a Palazzo di Giustizia una nota po 
lemica e partita all indinzzo della 
Telecom c h e sta mostrando poca 
collaborazione» 

Non ti guardano mai dntto negli 
occhi hanno la testa china 

E questo, socondo M, parcM? 
Alia lunga I anabolizzante provo-
ca forme dt sfiducia depression! 
ti da un senso di ecco ti fa esse­
re trascurato Io scusi come le 
sto parla ndo? 

Guardandoml nagH occM... 
Ah appunto ma non sempre e 
cost bisogna smettere in tem­
po Sa gli anabolizzanti in fon 
do sono come una droga Piu ne 
prendt piu cresci fistcamente e 
piucresci piOtipiaci 

Dove tl acquhrta un prodotto 

Certe volte in farmacia ma pud 
anche trovartelo un amico un 
compagno di allenamento c e 
un mercato clandestino per 
esempio gli anabolizzanti diffusi 
in America che sono anche i piu 
pencolosi qui in Italia non si tro 
vano facilmente 

E tutti, coma dteeva prima, H at-
aumono lenza aottoporal a con­
trollo medico 

Diciamo che il 70̂ > fa di testa 
sua 

II body-bulMIng e una raccanda 
per toll uomkil? 

Praticamente si Le donne sono 
pochissime 

La vantta par I muscoli a una 
queatfone per toll matcMtW... 

Esatto 
Santa- tanti mutcoll aqulvalgo-
no dawero a tanta potanza? 

Dipende Io posso alzare cento 
cinquanta chili ma poi due borse 
della spesa mi mandano in cnsi 

mcritl? 
Si perche mi fanno lavorare i mu 
scoli in maniera alipica 

Un curturista morto par una do-
se d. anabotuzanta. COM avran-
no penaato i auol amid? 

Avranno guardato le boccette e 
avranno giurato di non prenderne 
piO ma e una droga I ho detto e 
tra due settimane davanti alio 
specchio ne avranno ancora bi 
sogno 


