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PSICOLOGIA. Violenze a scuola, siamo ai primi posti: uno studio a Firenze e Cosenza 

Tra i banchi spunta 
il bullo all'italiana 
• (I bullismo owero persecutor! 
e vittime tra ibanchidi scuola life 
nomeno delle prepotcnze in eta 
scolare studiato dagli anni 70 £ 
piti dtffuso di quanto si creda e vie 
ne spesso sottovalutato da adulti 
edinsegnanti Eppurecreadisagio 
smarrimento depressione in alcu 
ni casi ha portato al suicidio ragaz 
zi e adolescent! In Italia ha rag 
giunto livelli preoccupanti lo nvela 
una ncerca svolta da Ada Fonzi 
docente di Psicologia dell eta evo 
lutiva all Universita di Firenze e ap 
pena pubblicata da Giunti nel libro 
<Bullismo e scuo|a> di Dan Olweus 
Prafessore di Psicologia a Lergen 
in Norvegia e considerato uno dei 
pnncipali esperti mondiali del set 
tore 

I dati ottenuti dall indagine svol 
ta su 1 379 alunni delle ultime tre 
classi della scuola clementan e 
della scuola media di Firenze e di 
Cosenza sono sconcertanti il bul 
lismo interessa il 40u-r> delle scuole 
elementare di Firenze e il 38 u di 
quelle di Cosenza scendendo al 
30% neile scuole medie Queste 
percentuali sono piu elevate che in 
paesi come la Norvegia la Spagna 
IIGiappone il Canada 1 Australia 
la Finlandia Addinttura il doppio 
di quelle nlevate in Inghilterra E il 
cerche in corso in altre citta Italia 
ne stanno confermando la gra\ ita 
del fenomeno Le prevaricazioni 
scolastiche sono sempre esistite -
e chi non ncorda il bieco Franti di 
De Amicis? - ma non ci si aspetta 
va che la violenza attecchisse cosi 
bene nel paese dei buoni t>enti 
menti Propno in questi giomi c 
stata nportata la notizia di tre ra 
gazzi di 11 anni che hanno ncatta 
to per mesi una bambina di 10 a 
Sennort un paese a 15 chilometn 
da Sassan Con la mmatcia di dire 
al padre che «faceva cose spor 
che si facev ano consegnare som 
me di denaro Sono amvati anche 

Una ncerca svolta da Ada Fonzi, docente di Psicologia 
dell eta evolutiva all Universita di Firenze e appena 
pubblicata da Giunti nel libra «Bulhsmo e scuola» di 
Dan Olweus un esperto nel settore, nvela dati preoccu
panti il bullismo interessa il 40% delle scuole elementa-
n di Firenze e il 38°o di quelle di Cosenza II doppio di 
quelh nlevati in Inghilterra Crescendo i ragazzi diven-
tano sempre meno comprensivi verso I prepotenti 

RITA PHOTO 
a pretendere lOOmila lire senza 
contare minacce e prevancazioni 
quotidiane 

In attesa che gli studi chiansca 
no le motivazioni sociali e cultural! 
del bullying possiamo affermare 
che bulli e vittime sono espressio 
ne di un sistema educativo e socia 
le che non va in cui educaton 
compagni e geniton tollerano o 
ignorano prepotenze molestie 
violenze fisiche o verbali Si e visto 
pero che crescendo I ragazzi di 
ventano sempre meno comprensi 
vi verso i prepotenti e piu disponi 
bill ad amtare le vittime dei bulli 
indifferent alia sofferenza che pro 
vocano E le ragazze sono piu cnti 
che nei confront! dei ragazzi vio 
lenti 

In Norvegia secondo un son 
daggio nazionale il fenomeno n 
teressa circa il 15 lo degli studenti 
delle scuole elementan e medie 
questo significa che uno studente 
su settc e esposto al nschio di di 
ventare \ittima o bullo Ma qual e 
1 identikit della vittima9 Secondo gli 
studi di Don Olweus si tratta di stu 
denti fisicamente piu deboli cauti 
sensibili nservati sottomessi e ti 
midi Hanno paura di farsi male o 
di essere fenti sono ansiosi msicu 
ri mfeliue hanno una scarsa auto 
stima Un facile bersaglio per scan 
care le tensioni della classe vengo 
no npetutamente presi in giro 

umiliati aggrediti ed esclusi dal 
gruppo Spesso non hanno amicio 
*alleati 

I bulli hanno invece un forte 
bisogno di potere e dommio sono 
stati educati in un ambiente made 
guato e crescendo possono svi 
luppare comportamenti antisociali 
come furto vandalismo e uso di al 
col Danneggiano le cose degli al 
tn se la prendono soprattutto con 
gli studenti piu deboli e indifesi A 
volte sono piu forti dei loro compa 
gni sono impulsivi e non tollerano 
le frustrazioni Sono spesso aggres 
sjvi anche verso gli adulti e sono 
abili a tirarsi fuon da situazioni dif 
ficili In genere sono sostenuti dd 
un gruppetto di coetanei hanno 
un opinione piuttosto positiva di se 
e assumono un atteggiamento ne 
gativo verso la scuola Si sa poco o 
nulla sul bullismo al femminile 
anche se le ragazze tendono a usa 
re piu la calunnia e la maldicenza 
che lo scontro fisico 

in ogni caso come dice Gian 
Vittono Capiara ordinano di Psi 
cologia della personalita alia Sa 
pienza di Roma non e totlerabiie 
che la scuola possa diventare un a 
rena gladiatona per alcuni ragazzi 
i bulli ed un inferno per altn le lo 
ro vittime & un dovere di tutti an 
che dei piu esuberanti porre un li 
mite all espressione di se quando 
questa pud nuocere al! espressio 
ne della personality atttui 

Crjstina Battistinl 

Contro le prevaricazioni, coinvolgiamo gli insegnanti 
La violenza a scuola e solo il segnale di un 
disadattamento soclale che puo avere pesanti 
conseguenze nella vita dei ragazzi per combattere il 
bullismo, Olweus ha sperimentato un programma dl 
intervento in 42 scuole, su 2.500 ragazzi, con risultati 
molto positivi sul clima soclale delle classi, sulle 
situazioni problematiche e suila prevenzione di nuovi 
casi di prevaricazlone. Vedlamo di cosa si tratta. 
Cosa fare a scuola 
Secondo lo studloso, e essenzlale la consapevolezza e 
il coinvolglmento da parte degli Insegnanti e del 
genltorf. In una prima fase, puo essere utile 
un'lndagine anonima tra gli studenti attraverso un 
questionarlo, seguitada un dlbattito a scuola e 
Incontrl tra genltorl e insegnanti. Si consiglia anche 
una supervisione durante I'lntervallo e le ore d) mensa, 

in cui sono piu frequent! gli episodl di bullismo. 
Gli Interventl In classe 
Le ricerche svolte In Norvegia dlmostrano rimportinza 
di stabilire In classe delle regole contro II bullismo: 
fnsegnano ai ragazzi aggressfvi II rispetto verso gli 
altrl e verso la legge. Importante anche organlzzare 
degli incontrl perlodicl tra insegnanti e studenti per 
valutare le relazionf sociali all'lntemo della classe e 
anche le sanzloni oer le vloladortl alle regole adottate. 
Allvelloindlvlduale 
II programma prevede colloqui approfdndrN con I 
"bulli", con le vittime e con I genltorf degli studenti 
coinvolti. II primo oblettivo e far cessare le 
prevaricazioni asslcurando aiuto e protezione aglf 
studenti in dlfficolta. CRPr 

HrlschioAfds 
non cambia II sesso 
degli adolescent! 

II nschio Aids non influisce sul ses 
so degli adolescent) e non ne mo 
difica in modo sostanziale i com 
portamenti Lo nvela uno studio 
condotto dall Associazionc Italia 
na ricerche social) (Airs) su un 
campione di 5mila ragazzi tra i 16 
e 119 anni Quattro le regioni cam 
pione Lazio Campania Puglia e 
Sardegna Al 40 83 k> la paura di 
contrarre tl virus non ha prodotto 
alcuna modifica nella sfera sessua 
le il preservativo e stato adottato 
dal 20 27% si e spaventato nnun 
ciando ai rapporti occasionali lo 
003°o lastinenzaepraticatadallo 
0 49 % Per la psicologa e psicote 
rapeuta Giuliana Polenta i risultati 
della ncerca sono giustificati dalla 
problematicita dell eta adolescen 
ziale nelsensocheilcontattocon 
la realta e piuttosto scarso 

PlOlnteillgenti 
con un'«istruzione» 
molto precoce 

Un intensiva istruzione prescolare 
potrebbe dimezzare 1 incidenza 
dei casi di ntardo mentale tra i 
bambini piu poven Secondo Craig 
Ramey dell universita dell Alaba 
ma i bambini piu vulnerabili po 
trebbero ottenere un guadagno 
nelle permormances intellettuali 
che va dai 15 ai 30 punti di Quo 
ziente d Intelligenza Ma I aiuto de 
ve essere dato nel pnmo anno di 
vita 

Scacchi 
un computer 
batto Kasparov 

II computer Deep Blue dell Ibm ha 
segnato len la stona degli scacchi 
battendo il campione del mondo 
Garry Kasparov e la prima volta 
che un computer ha la meglio su 
un gran maestro Kasparov 32 an 
ni considerato il giocatore piu for 
te della stona degli scacchi ha ab 
bandonato alia 371 mossa giocan 
do con i nen sotto un incessante 
attacco del suo awersano elettro 
nico 11 match sulle sei partite finira 
il 17 febbraio si e giocato a Rladel 
fia (Usa) e il vincitore avra 400 mi 
ladollan ilperdente lOQmila 

Gli esperimenti nucleari sono solo l'ultima piaga scatenata dall'Europa sui popoli dell'Oceania 

Cosi ruomo bianco stermind i tasmaniani 
• Trugamni Sembra un cogno 
me iombardo o toscano Ma inutil 
mente lo cercheremo nei nosrri 
elenchi telefonici Trugamni e in 
realta un appellative degli antipo 
dl Cos! si chiamava 1 ultima [sic] 
rappresentante delta razza autoc 
tona della Tasmania 

Truganini st spense sessantenne 
a Londra nel 1877 e possiamo af 
fermare che fu la piu fortunata del 
nucleo etnico cui apparteneva in 
cesiantemente perseguitato dalle 
autonte coloniali bntanniche Per 
gli altn tasmaniani pun ndotti a 
poco piu di duecento la soluzione 
finale era stata il trasfeumento nel 
1835 dalla terra natale allisola 
Flinders nello stretto australe di 
Bass per far posto alle orde di for 
zati dl cui la regina Vittona aveva 
deciso di liberarsi spedendole ap 
punto a dissodare le piu estreme 
propaggini abitaoili del globo 

Sullo scoglio di Flinders lo spa 
ruto gruppo di tasmaniani soprav 
vissuto non era nuscito a superare i 
rigori dell mverno del 1858 ed era 
stato annlentato dalle malattie in 
fettive - ad eccezione di Trugamni 
Confessiamo che nscalda il cuore 
sapere che questi tragici eventi 
avevano suscitato il rammanco 
(anche se non propno 1 mdigna 
zione) del giovane Charles Dar 
win dllepotamtentoacompiereil 
periplo del mondo in qualita di na 
turahsta a bordo del bngantino 
Beqg/e e a raccogliere I msieme di 
osservazloni grazie alle quali un 
giorno concepira la teona della &e 
lezione naturale 

Va detto ehe il genocidio dei ta 
srnaniam forse ancor piu feroce di 
quelle perpetrate nella stessa epo 
ca nei confront! degli indiam d A 
merica dai pionien costituiva del 
resto la messa in pratica a futura 
memoria del pnncipio enunciato 
nel 1865 da un altro evoluzionista 
aliievo di Darwin moralmente de-
genere Sir John Lubbock Creato 
re del coslddetto «metodo compa 
rativo» che equiparava i popoli 
della Preistona ai popoli non civi 
llzzati Lubbock sosteneva che I in 
digeno delta Tasmania e quello 

QIACOMO SCAimLLI 

Una protesta di aborigenl a Sydney 

dell Amenca mendionale incar 
nassero agli occhi dell antropolo 
go ci6 che I opossum e il bradipo 
incarnavano per il geologo sorta 
di fo&Mli viventi reliquie della stona 
naturale la cui permanenza nel 
mondo animale era spiegabile con 
I isolamento geografico 

Alia luce di tutto cio appare alio 
ra evidente come lesplosione di 
bombe termonuclean in incante 
voli atolli corallini cui in quest ulti 
mo scorcio di secolo e tn questi 
mesi ci e t xcato asststere sia solo 
1 ultima p aga della maledizione 
scatenata dalla rapacita europea 
sull Oceania 

L omo bianco ha soppiantato 
e oppresso sino all estmzione inte 
re popolazioni del Pacifico Va tut 
tavia aggiunto che definirle mdige 
ne come faceva Lubbock e al 
quanto inesatto Per quale motivo? 

Sempltcemente perche esse erano 
ongtnane dell Asia insulare sudo 
rtentale e nel Pleistocene avevano 
affrontato viaggi a dir poco leggen 
dan per guadagnarsi uno per uno i 
lembi di terra della Melanesia del 
la Micronesia e della Polinesia 
dando poi vita a un pullulare diffe 

Gianni Napofi/Adn Kronos 

renziato di razze e culture Eunfat 
to oimai accertato che ognuna di 
quelle ondate migratone era stata 
preceduta da avanguardie con il 
compito di apnre la rotta e com 
poste da uommi prowisti di un i 
nimmaginabile destrezza manna 
resca che non avrebbe avuto nulla 
da invidiare agli attuali sistemi dt 
navigazione motorsailer informau 
codigitale e radiosatellttare 

In canoa suH'oceano 
Git audaci esploraton preistona 

solcavano I oceano su imbarcazio 
ni affini ai catamaran! che ancora 
oggi vengono abitualmente impie 
gati laggiu Fusiformi canoe a vela 
apparentemente fragih eppure in 
grado di stivare nserve d acqua e 
cibo per settimane e settimane e 
di sfidare le procelle piu funbonde 
senza perdere stabilita grazie agli 
smisurati bracci a bilancere non 
che di percorrere 150 miglia man 
ne in sole ventiquattrore Ma il en 
teno nautico cruciale era quello 
del! intervisibilita tra le nuove isole 
raggiunte e le isole ancora da rag 
giungere per creare una sorta dt 
fuga prospettica a canone o di 

corndoio dello sguaido di fonda 
mentale lmportanza sia per la lo 
calizzazione delle successive mete 
di popolamento sia per gaiantiie 
la soprawivenza al navigante 

Quando c erano comdoi d inter 
visibihta occorreva dtngeie la prua 
in base alia posiztone del sole e 
delle steile certo ma si poteva an 
che ncorrere ad espedienti ptu 
specifici Era tnfatti possibile tndo 
vinare 1 esistenza di un isola impa 
rando a scrutare gli ammassi di nu 
vole sul filo dell onzzonte esse po 
tevano segnalare se avevano con 
formazione a corona lavettadtun 
rtlievo montuoso oppure se assu 
mevano riflessi di smeraldo 1 esi 
stenzadi un atollocorallino 

Quegli «argonauti del Pacifico 
occidentale (come h avrebbe 
chiamati MaltnowskiJ nuscirono a 
spingersi ormamel 1500aC sino 
alle piu distant! longitudmi poline 
siane le stesse teatro degli sciagu 
rati esperimenti militan francesi 

Ancora sul finire dell Ottocento 
si nteneva che tra tutti quei temoti 
popoli dell Oceania \e ne fossero 
alcuni rimasti mtontammat! da 
qualsiast forma di civtlta Come i 
papua dello stretto dt Torres tia 
Australia e Nuova Guinea Nel 
1898 1899 I Unnersita di Cambnd 
ge invid tra costoro una spedizione 
che fece epoca guidata da Alfied 
Haddon zoologo manno per for 
mazione e antropologo per voca 
zione e composta da gio\ant stu 
diosi quali William H Rivers Wtl 
liam McDougall Charles Myers 
Charles Seligman e Anthonv Wil 
kin ansiosi tanto di entrare in con 
tatto con t supposti ulttmi \en sel 
vaggi quanto di fatsi un nome Le 
ncerche si indtnzzaiono sulla lac 
colta di dati psico fisiologici con 
cementi gradi e modaiita della per 
cezione dei papua C \ale la pena 
di rammentare che Rivers cerco di 
individuare le ioro soglie deile illu 
sioni sensorial! e McDougall dt 
quantificare il loio senso de! tatto 
arnvando a stabilire che esso aveva 
una deiicatezza doppia nspetto a 
quella degli europei mentre la 
sensibilita al dolore si nvelava della 
meta Myers che tra I altro si dilet 

tava col violino registrO invece del 
la musica locale le vanazioni di 
ttmbro volume altezzaedurata 

Oggi volentten perdontamo 1 in 
genuita dei piu candidi tra git 
scienziati vittonani che tentarono 
di cattutare con strumenti fisici di 
misura I essenza sptntuale e meta 
fisica dt etnte sconosciute Non ci 
sentiamo perd dt perdonare il cini 
smo dei governi che sotto la pres 
sione delle multinazionali hanno 
fatto dell Oceania poligono e di 
scanca nucleare Chi di noi deside 
rerebbe che vi siano altre o altn 
Tnjganmi e che il motto del meno 
candido tra gli scienziati vittoriani 
John Lubbock si perpetui7 

GLI ESPERTI A BALTIMORA 

Ancora vent'anni 
per avere un vaccino 
contro il cancro 
m Cresce I ottimismo tra gli 
esperti sulla prospettiva di mettere 
a punto un vaccino che non ha il 
compito di pievenire ma di com 
battere il cancro anche alio stadio 
di metastasi Almeno una decina 
dt vaccini sono in fase di sviluppo 
al momento e piu d uno e gia arri-
vato alio stadio dt spenmentazione 
sugliessenumani con esito defini 
to incoraggiante Tuttavia ci vor 
ranno ancora una ventina d anni 
per avere un vaccino a disposizio 
ne dei medici Questa e la valuta 

zione avanzata dagli espcrtt che 
partecipano all assembiea annua 
le dell Associazione amencana per 
il progresso della scienza a Balti 
mora Grazie ai progressi fatti negli 
ultimi dieci anni dice Jill O Don 
nell-Tormey dell Istituto di ncerca 
sul cancro di New York gli scien 
ziati hanno imparato a isolare i 
globuli bianchi capaci di sconfig 
gere il cancro e a selezionare !e 
proteine capaci di addestrare il si 
sterna immunitano ad aggredire t 
tumon La base per creare questo 
tipo di vaccino 
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