
La madre: «Ho lottato per aiutare mio figlio in coma, ora combatto per chi vive lo stesso dramma» 
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1 l ^ , \ r - vembre per Gtanlu 
ca dovcva essere solo 1 imzio di 
un altra scttimarM di scuola mve 
co fu il pnncipio di una grande sof 
fcrenza Era i] 1992 il giomo pn 
ma domenica era stdto memora 
bile si era guadagnato sul campo 
(di palione) la qualified di centrd 
vanti avevd messo a segno tre go! 
ed avevd ncevuto i compliment! 
del suo dllenatore Gi mluca nem 
meno diea anni aveva lavorato 
dura per raggiungere \\ nsultato 
Dopo i festeggiamenti ilnposoela 
mattinadopoinclasse comesem 
pre Improwiso non annunciato 
un angioma lo fa sprofondaie nel 
coma che lo tend rmpngionalo per 
4! giorm poi il nsvegho con le pa 
roledi Dimmelo tu cose diVen 
dttti Daalloia la famiglia Sciortino 
non ha smesso un attirno di lottare 
per re^tituire alia vita il loro ragaz 
zo e dnche lui non ha mollato un 
attirno Gerarda la mamma e 
un esile ma fortissima srgnora 
biondadi42anni unalaureaman 
cata (per poco) in medicma pn 
ma delta nascita di Gianluca si oc 
cupava di pubblic-relations a fian 
co del marito Giuseppe impresa 
no tealrale Attivita che mterruppe 
quando nacque il suo unico figlio 
perche mtendeva dedicarsi esclusi 
vamente a lui II loro mondo e 
quello dello spettacolo le loro 
amicizie sono tra i cantanti e glr at 
ton il piccolo Gianluca partecipa 
va alia vita dei suoi geniton che lo 
stimolavano e ne sorveglravano la 
crescita con rnolta attenzione 

Gerarda Sciortmo e seduta nel 
salotto di casa il ragazzo tredici 
anni compiuti da poco guarda la 
televisions Le sue giornate sono 
impegnate dalla scuola (frequenta 
la terza media con notevole profit 
to) Id mattina il pomenggio dalla 
fisioteiapia massaggi e piscina La 
mamma racconta la loro odrssea 
mentre lui segue Videomusic ma 
non perde una battutd di quello 
che si dice e che deve aver sentito 
raccontdre tante e tante altre volte 
Gia Gianluca cammina ebiavissi 
mo a scuola e quasi un miracolo 
La mamma che non lo perde di vi 
sta un attirno intuisce le sensazio 
ni che il ragazzo provoca in chi lo 
osservd c dice Smtttero di lottare 
solo quando lo vedro correre di 
nuovo losochegiocheraancoraa 
pdllone cinuscira Lovoglio 

Quel giomo terriblle 
flOggi a Gianluca e nmasto un 

problema da posizione da coma 
alia gamba quello che siamo nu 
sclti d fare lo dobbiamo ad alcuni 
medici che non rigraziero mai ab 
bastanza alle nostre amicizie e al 
Id ostinazione mia e di rnio marito 
nel cercare e trovare le strade giu 
ste» Quel giorno di tre anni fa era 
tornata da poco a casa dopo aver 
accompagnato il figlio a scuola 
quando una voce al telefono le an 
nuncio che il figlio era in coma Mi 
ecrolldtoil mondo addosso inco 
raoggifaticoacrederci misembra 
di idecontare Id stona di qualcun 
altro Poco dopo Gianluca era in 
nanimazione e IO non potevo en 
trait, nessuno era ammesso in te 
rapid intensiva Ogni giorno era 
uno scontrarsi contro dei mun di 
gomma nessuno ci dava mforma 
zioni esaurienti I parenti erano te 
nuti all oscuro o tnformati sornma 
namente un po di solidaneta la 
trovai tn dup medici Simonettt e 
Iacovino La realta intorno a loro 
perd era un aitra lo era a pezzi e 

Gianluca Sciortlno in coma, a destra il ragazzo quattro mesl dopo II suo risvegllo 

Dopo il risveglio 
la sfida di Gianluca 
«Tornero a far gol» 
Gianluca Sciortmo oggi ha tredichanni nel 92 cadde in 
coma si risveglio dopo quarantuno giorm canticchiando 
un canzone di Venditti Ora e in grado di camrmnare ma 
la strada per una guangione completa e ancora lunga e 
faticosa II racconto della mamma e il suo appello alle lsti-
tuzioni affinche una nabihtazione adeguata per i convale
scent! da questo tipo di traumi sia resa possibile anche a 
chi non ha i mezzi necessan percontinuare a lottare 

DANIEL A QUAR ESI MA 

dovevo anche mendicare mforma 
zioni supplicare che mi facessero 
stare vicino a lui piano piano ci 
sono riuscita prima per dieci mi 
nuti un quarto d ora mezz ora e 
poi semprestrisciandoai piedian 
che dell ultimo infermiere final 
mente potei stare con lui il tempo 
necessano per costnngerio a vive 
re Ho superato le finestre del 
pianto cosi lechiamavamo quel 
le ternbili vetrate insononzzate che 
separavano i parenti dai loro can 
Dopo dieci giorni potevo stare ac 
canto a mio figlio ma il sollievo di 
ventava angoscia durante la mez 
z ora concessa per le visite si apn 
vano le tende e mi nascondevo per 
non essere vista io la raccoman 
data che era riuscita a stare con il 
figlio Queivoltialdiladelvetro la 
lorosoffeien7a nonladimenticbe 
ropiu in quel momento decisi che 
se fossi riuscita a nportarmi a casa 
Gianluca avrei dedicato la mia vita 
ad aiutare tutti quelli che pur sof 
frendo come me non erano stati 

altiettanto fortunati L ho fatto e 
continuo a farlo ma e dura Trovo 
ostacoli a volte insuperabili solo la 
sensibilita di alcuni giomalisti mi 
ha permesso di divulgare la mia 
iniziativd Cosi e nata Riviuere I as 
sociazione fondata da Gerarda 
Sciortmo e suo figlio per mettere al 
servizio degli altn 1 espenenza nata 
dalla loro sofferenza Lo scopo im 
mediato e quello informare aiuta 
re con consulenze mediche mezzi 
economici mettere a disposizione 
terapie e terapisti per migiiorare la 
qualita della vita dei traumatizzati 
gravi Lobiettivo finale e invece 
quello di sensibilizzar*3 le istituzio 
ni affinche venga creata una strut 
tura in grado di fornire assistenza a 
queste persone nel momento deli 
cdto del loro allontanamento dalla 
struttura ospedaliera per offnre a 
chmnque ne abbia bisogno la pos 
sibilita di ncomrnciare a vivere «Le 
convalescenze in questi cast sono 
lunghissime e richieaono nsorse 
enormi di mezzi e di tempo Le fa 

miglie che si trovano ad affrontare 
questa drammatica realta sono 
spesso abbandonate al loro desti 
no Nessuno le aiuta men che me 
no le autonta competenti lo stessa 
mi sono nvolta a uomim politici 
che a parole mi hanno assicurato il 
loro impegno Ma alle parole non 
sono seguiti i fatti ed e per questo 
che attraverso I associazione ho 
tanciato una raccolta di fondi 

«Questi pazienti diventano un 
peso per I reparti di nanimazione 
vengono trasfenti nelle chniche 
convenzionate dove la nabihtazio 
ne viene praticata in tempi e quan 
tita insufficient! Chi non ha i mezzi 
per intervenire pnvatamente e ve 
ramente nei guai Sono in molti ad 
aver perso il lavoro perche costrettr 
ad accudire personalmente i pro 
pn parentimente i propn parenti 
Altn hanno svenduto le loro pro 
prieta per poterti curare Quasi tut 
ti infine non hanno accesso alle 
informazioni I tagli alia sanita pub 
blica hanno ultenormente ndotto 
la possibilita di usufruire delle strut 
ture convenzionate per la fisiotera 
pianabilitativache daltra parte si 
stanno trasformando sempre piu 
in ospedali per lungodegenti Un 
circolo vizioso piu si staziona nei 
centn meno sono i posti a disposi 
zione per i nuovi pazienti Ilcentro 
di nabilitazione dovrebbe servire 
solo nel pnmo penodo quando il 
paziente e bloccato su una barelia 
Ma appena si osserva un minimo 
di recupero bisogna nportarlo im 
mediatamente nel suo mondo tra 

le sue cose e per fare questo occor 
re una adeguata assistenza domi 
ciliare accessible a tutti non solo 
ai piu forti economicamente Al 
1 interno del centro di nabilitazione 
il parente e il pnmo a sentirsi pro 
tetto perche scarrozzare un malato 
su una sedia a roltllc n mezzo ad 
altn nella stessa condizione nonlo 
fa sentire infenore diverso Tuttal 
tra cosa e affrontare in quel modo 
gli ambienti convenzionali lo por 
tavo Gianluca al nstorante a cm 
quecento metn dalla nabilitazione 
pur di farlo tomare alia sua vita 
Certo la prima volta si girarono 
pure i sassi ma io facevo finta di 
mente adesso nessuno ci fa piu 
caso 

Plu amore in Rlanlmazlone 
La signora Gerarda e convtnta 

che se si lasciasse piu spazio nelle 
strutture pubbliche all amore e alia 
dedizione dei parenti questi pa 
zienti particolan nuscirebbero a re 
cuperare meglio e in minor tempo 
E I amore la forza che ha salvato 

Gianluca La medicina certo puo 
tanto ma senza I amore in questi 
casi non ce la fai Se i medici ti sal 
vano la vita per poi diventare un 
vegetale a cosa serve7 A mio figlio 
dicevo Luca so che soffri perd e 
questa la realta io sono qui devi 
venire anche tu devi lottare Que 
sto gli rmponevo cosa che un me 
dico non puo fare per tante ragio 
ni solo un familiare e in grado di 
capire anche da un piccolissimo 
segno la pur minima vanazione 

nello stato del malato lo sapevo 
che mio figlio soffnva e che per 
questo non voleva uscire dal co 
ma II pnmo natale dopo il coma il 
piu bello della mia vita Gianluca 
mi ha raccontato quello che gli ac 
cadeva nei giorm tn cui apparente 
mente non diva segn Hi \n\i rn 
sentivo sprnto verso I alto piu ca 
devo in basso piu sentivo dolore 
quindi cercavo di andare verso 1 al 
to dove c era una luce Sapevo che 
verso questa luce sarei stato bene 
pero c era quaicosa che mi tratte 
neva sono stato indeciso se ritor 
nare indietro sapevo che se torna 
vo nel buio avrei sofferto allora mi 
dingevo verso la luce dove spanva 
il dolore Poi ho deciso dt tornare 
indietro perche c era quaicosa che 
mi tratteneva lo tn quel giomi gli 
dicevo tu non te ne vai Luca Tu 
stai qui' Tu devi venire da me lo 
non ti lascio morire Gerarda in 
nanimazione aveva ricreato per il 
figlio le azioni e i suoni del suo 
mondo Registraziont sul campo di 
pallone con la voce dell allenatore 
che gndava Forza' Falle volare 
quelle gambe' I messaggi dei suoi 
compagnidi scuola le parole della 
maestra persinoi rumondtcasa il 
frigonfero che chiudendost faceva 
rumore Le frasi rituali del risveglio 
mattutino Gianluca dai Lavati i 
denti Prendi le vitamine E poi 
quel giomo la cassetta nmasta in 
senta per caso con la voce del suo 
amico Antonello Piano piano 
sentivo Gianluca che ripeleva le 
parole della canzone non ci vole 

vo credere era sola e avevo persi 
no paura di dirlo paura che mi 
prendessero per pazza Poi la not 
te di Natale mi disse Mamma mi 
manchi tanto La sofferenza di 
Gianluca de\e servire a portare un 
po di umanita per tutti quelli che 
nnn hmno avi tn un decorso cosi 
fortunato molti di loro al nsveglio 
suplicano i parent! di Idsctarli mori 
re cosi fece anche mio figlio Mi 
disse Mamma se mi vuoi bene 
lammi morire Cosi supplica tl gio 
vane manto una ragazza di Livor 
no che dopo il coma ord nesce a 
malapena a tenere una penna in 
mano Non basta farii soprawivere 
bisogna restituirli ad una qualita di 
vita accettabile L esempio di que 
sld ragazza valga per tutti Risve 
gliata dal coma avevd subito una 
tracheotome aveva il sondino e il 
catetere immobile in condtziom 
pietose Comunicarono al marito 
che sc la doveva riportare a casa 
Mi hanno chiamato e io per loro 
ho cercato di fare quello che 
avrebbe dovuto uno Stato che la 
vorapencittadmi gli ho dato delle 
informazioni ho cercato di trovare 
un posto in nabilitazione Quello 
che voirei fare per chi si trovi a vi 
vere un diamma nel dramma a 
questo servira Rtuiucre per chiun 
que volesse sapeme di piu per 
continuare a lottare o per sostener 
ci in questa imziati\a c e un conto 
corrente n 3453 45 Banca Popola 
re di Ancona Agenzia 3 - Roma II 
numero di telefono e 
06 5tb12506-hax-06 5941894 

Dopo la lunga separazione mamma e figha si sono nabbracciate sull'aereo per la Sardegna 

Rukia e Hibo, sette anni rubati dalla guerra 
Dopo quasi 7 anni madre e figlia si nabbracciano sull ae 
reo per la Sardegna In mezzo c e la guerra La mamma 
Rukia e la figlia Hibo sono somale Si erano separate nel 
1989 quando la prima - sposatasi in seconde nozze con 
un sardo - si era trasfenta nell isola a Sant Anna Arresi 
Hibo oggi 18enne avrebbe dovuto raggiungerla presto 
ma lo scoppio della guerra glielo ha impedito Ora ha un 
visto di sei mesi Ma non ci sepa eremo piu 

DALLA NOSTRA REDAZIONE 

!* Non id lascio piu 

&^^§? qUCStH m'a flg!l* 
•3#f^lft? Sei anni aspettava 

questo momento Rukia All Ab 
duhdnidn Sei anni di separazione 
dalla sua bambina diventata ormdi 
donna Le ha tenuto lontane una 
guerra la misLri i e mille difficolta 
burocratiche Da domenica sono 
di nuovo asjieme a Sant Anna Ar 
resi un piccolo centro del Sulus 
do\e Rukia si e trasfenti ne! 1989 
per seguire il suo secondo marito 
Giuseppe Atzon operaio Sdrdo 

Hibo la figlia oggi diciottcnne ha 
ottenuto finalmentc un visto turisti 
co di sei mesi md non ci separe 
remo piu ripete la madre com 
mossa 

Cominciamo dalla fine Dallae 
reo Alitalia decollate) da Geda in 
Arabid Saudita A bordo ci sono 
entrambe le donne la mamma c 
a idata a prendere la figlia ma non 
si sono incontrate Rukia si e asso 
pita da poco quando si sente chid 
mare Mamma Credevo di so 
gnaie poi ho aperto gli occhi e al 

lord veiamente mt e sembrato un 
sogno che pero diventava realta 
Davanti a me c era la mia Hibo in 
came ed os^a Ci siamo abbraccia 
te senza dire una parola 

L ultimo incontro nsahva a quasi 
settcannifa 1989 Mogadiscio Ru 
kia All Abduhaman lascia la Soma 
lia pei seguire il suo nuovo compa 
gno un operaio sardo conovciuto 
qualche tempo prima nel suo pae 
se 

La donna ha un mitnmonio fini 
to alle spalle La figlia le e stata affi 
data Md decide di portarsela ap 
presso solo in un secondo mo 
men to Pnma - ha raccontato 
dovevamo sistemarci in Sardegna 
qualche mese sarei tornata a pren 
derla dopo qualche mese Nel frat 
tempo I ave\o affidata alia mia fa 
migitd 

Ma di I a poco scoppia la guer 
ra Un conflitto violento e terriblle 
che costera la vita a decine di mi 
gliaia di civih Hibo e i nonni cosi 
sono costretti ad espatnare Clan 

destini pnma ad Addis Abbeba in 
Etiopid poi in Arabia Saudita I 
contatti con la madre si mterrom 
pono Per Rukia sembra un ango 
scia senza fine 

Quando fmalmente Hubo nesce 
a nmettersi in contatto con la ma 
dre inizianole difficolta burocrati 
che A\ere un «visto per I Italia e 
impossible tanto piu per la sua 
condizione di irregolare nel pae 
searabo Inizia una lunga e difficile 
battaglia per ottenere un visto d in 
gresso ne! nostro paese Che Rukia 
alia fine e costretta a combattere in 
sohtudme il suo secondo marito 
Giuseppe e dovuto emigrare infatti 
una seconda volta in Germania 
perche qui non ha trovato iavoro 
Ma le e vicina la gente di Sant An 
na Arresi il piccolo paese che oi 
mai I ha idottata E che ora vuole 
adottare anche Hibo ad accoglier 
Id all aeroporto di Elmas erano in 
tanti acominciareddlsmdaco Ar 
gene Cangioli e dal parroco don 
Pietro 

Qui tuttt mi vogliono bene -
conferma Rukia - e vorranno bene 
anche a Hibo Lei un po timida e 
taciturna ma presto si affezionera 
a quest! posti e a questa gente 

L escamotage per consentire 
I mgresso di Hibo nel nostro paese 
e un visto turtstico della durata di 
sei mesi Ndturalmente ora madre 
figlia parenti e amministraton so 
no all opera per ottenere un per 
messo definitivo Non c separe 
rannopiu ripete Rukia Che come 
prima cosa sta cercando di inse 
gnare alia figlia che non parla ita 
liano il dialetto della zona per 
accelerare la sua tntegraztone An 
che Hibo aveva comunque una 
sorpresa si e sposata Un matnmo 
mo - pare - dovuto d ragioni esclu 
sivamente burocratiche Rukia ha 
sorriso Troveremo una soluzione 
anche a questo Ha lasciato sua 
figlia ancora bambina e la ntro a 
omul donna Vogiio lecuperare 
nel rapporto con lei tutto 1 tempo 
perduto DPB 

Distrutta dai ladri la tuta 
della piccola Heidi 
bimba allergica aH'acqua 
f g%s Non si pud due che 

« » # ! % S i a n o s t a t l gentl 'i i 
w * ^ » ladri che qualche 
giorno fa hanno rubato la tuta pro 
tettiva alia bambina inglese affetta 
da una rara allergia all acqua lo 
speciale impermcabile e stato re 
stituito ma tagliuzzato e dunque 
mutilizzabile Heid Falconer diTi 
vidale (contea del Midlands) sof 
fre di urticaria acquagenica che 
provoca gravi ustioni se 1 dequa 
viene a contatto con la pelle e sc 
ingenta scatena leazioni ietali per 
I organismo In tutto il mondo sol 
tanto trenta persone soffrono di 
questa mcompatibilita che s su 
luppa via via col passare del tern 
po La piccola Heidi e I unica ad 
esserne afflitta dalla nascita Per 
pulirsi utilizza un panno ruvido di 
flanella che sfrega suila pelle e per 
dissetarsi beve soltanto una misce 

iadi Iatteesuctod aiancia 
Da una settimana da quando 

cioe le e stato portato via 1 involu 
cro con i guanti atnecati dlie mam 
che e prowisto di un cappuccio 
con visoie non esce di casa per 
e\itare cventuali contitti Alia noti 
zia del furto c e stata una gara di 
soltdaneta e un quotid ano locale 
ha gia taccolto tra i lclton 1 equiv i 
lente di oltre tre m lie ni di lire ne 
cessai per fai confezionare di 
nuovo la tuta ma I impresa non e 
semplice t. u vonanno almeno 
quattro scttimane prima the sia 
pionta per essere mdossata ^i la 
dn che svaligi indo I dbitazione ol 
tre dll impormeabile avevano por 
tdto via pell cteealti oggcttidiva 
lore Id madre di Heidi dveva ti\ol 
to un appello accordto In quelid 
occasione la donna h aveva scon 
giurati affinche lestituissero I ndu 
nento pre/iosomasolopei Heidi 


