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SUL DlSAGIO 
DI PAOLO CREPET 

Malati di mente 
Gianni 
sono passati 
invano? 

II QantlllMlmo dottor Paolo Crepet, 
la leggo spesto su •l'Unlta» e la vedo qualehe 

voKa In tv, aono padre dl un ragazzo eon dlsturbl 
pslehlel e vicepresldente dell'Anoclazlone dl 
volontariato per la salute mentale «Porte 
Apart* dl Ravenna. 

Saguo con (nteretse quanto lei active e dice, vorrei un 
auo magglor impegno su due grandl earenze nel mondo 
dalla malattla mentale. 

W fa troppo poca rlcerea a fevore della salute mentale e 
non si da real* appllcazlone alia legge 180 e al <progetto 
oMettlvo nazionalen per la salute mentale. 

Parch* quests sltuazloneT Perche lei non si fa assleme 
ad altrl (pslchlatrl, pazientl, famlllarl), promotore dl 
campagne dl •analblllzzazlone tramlte stampa e tv? 

A parte poche realU In cul forte a I'lmpegno della 
sanrta pslchlatrica, a Ravenna, In Emllla-Romagna, e In 
tanta parte del paese non si reajlzzano aervM territorial! 
ed amblentl rlaMlltatlvl adeguatl, peggiora la salute 
mentale dl molte persone, si spendono male I soldi, si 
fanno gll Interest! dl cllnlche private da un lato e si 
mettono In croce tantlsslme famlglle daH'altro. 

In moltl cast gravl la norma a la 
cronlclzzazlone, II careers per I plu violent!. 

E fuorl luogo parlare dl sconfltta della 
sanrta e del malato mentale? 

Valerlo 

CaroValeno 
non condivido completamente la sua affermazione nguardo alia 

sconfltta del malato di mente Molti anni fa ho partecipato ad una 
r lunga pnmavera dl idee e di espenenze che ha scosso un campo 

quello della psichiatna italiana Che nusciva a produrre solo violen 
za emarginazione e pregiudizio Ho Iniziato a fare questo mesbere 
in plena era manicormale c erano quasi centomila cittadim rmchiu 
si da decenm in luoghi orrendi e fatiscenti dove venivano depredati 
dei piO elementarl diritti umant e perfino delle pensioni Gli operate 
ri erano professionalmente scadenti e demotivati la ncerca era solo 
quella squallidamente appartata delle climche universitane Pol 
venne una speranza ed una grande idea le portava un uomo gran 
de e bizzarro colto e irnverente Era un uomo che ci ha msegnato 
Che la passione per questo mesliere iniziava dal nspetto per tutti a 
cominciare dai piu marginal: Era un uomo che a ha msegnato che 
)e,pers(jrie erano piu interessanti delle loro malattie che il rigore 
morale viene prima di quello sclentifico Si chiamava Franco Basa 
glia e mori proprio all indomam del \aro della riforma psichiatrica 
Ma le idee e le passioni quando sono vere e grandl nascono ma 
non muoiono con I maestri che le hanno create 

Da allora tanta acqua e passata sotto1 ponti La riforma non ha 
trovato una classe dingente politica e scientifica in grado di sostene 
re la sua identita dirompente Eppure per un giovane alia sua prima 
espenenza dl malattia mentale grave il destino non e quello che 
avrebbe subito negli anni 60 e 70 SD bene quanta ancora ci sia da 
(are a quasi 20 anni dall approvazione della riforma gli ospedali 
psichiatnci che dovevano essere chiusi sono ancora quasi tutti in 
funzione sono stall Istitulti molti reparti psichiatnci negli ospedali 
generali ma pochissime sono ancor oggl le strutture operanti sul ter 
ntorio Molte famiglie sonoancora abbandonate a se stesse in balia 
delle seduzioni televisive dl facili imboniton che vendono pillole 
della felicita SI ndiscute dell utllita dell elettroshock e si legano an 
cara molti pazientl ai letti di contenzione Ha ragione quando affer 
ma che bisogna fare una oampagna di sensibilizzazione tutto ci6 e 
oggl possible solo se sicoinvolgono utenti e loro familiari assieme 
alle forze migliori degli operaton della salute mentale ma occorro 
no anche nuove idee non si possono recitare all infinite gli stessi 
slogan occorce creativita fantasia e soprattutto cansma 1 movi 
menti sociali eculturah hanno bisogno di personalita capaci di tra 
sclnare e dl far nascere passioni ma ogni epoca deve anche trovare 
propn stimoli e sentimentl dl appartenenza Ricordo che Franco Ba 
saglia npeteya spesso «io non sono basagliano Cordialmente 

Quesla rubricaem collab6razione con la trasmissione -Zelig* di Italia Ra 
dli> che oa in onda ll Itinedi dalle 17 alle It le lettere non piQ lunghe di 
oentt rtahe vanno mviate a Paolo Crepet c o I Umtd via due Maceth 23 
OOmRoma Ospedltemfexallo06/699962 S 

SPAZIO. Ancora un lancio fallito: il vettore sembra abbia causato 4 morti 

Venerdi 16 febbraio 1996 

Emorto 
llglnocologo 
Laurlcella 

E morto ien mattina in una climca 
romana all eta di 74 anni il proles 
sor Emanuele Launcella preside"! 
te nazionale del Cecos Italia (I as 
sociazione che raggruppa i centn 
che praticano la fecondazione arti 
ficiale) unammamente ncono 
sciuto in campo europeo come 
uno dei massimi esperti nel settore 
della nproduzione umana assistita 
Per piu di 30 anni Launcella e stato 
docente di gmecologia ed ostetn 
cia e pnmano del Policlinico San 
t'Anna di Roma pnma di fondare 
sull esempio del ginecologi france 
si it Cecos Italia nel dicembre 80 
Autore di numerosi testi e trattati 
scientific! e stato tra i fondaton 
dell «Enciclopedia medican 
(Uses) curatore del wTrattato ita-
liano di gmecologia* (De Agosti 
ni) e del «Dizionano medico 
(Uses) Di Ironte al vuoto legislati 
vo nel settore nascite in provetta 
aveva proposto un codice etico di 
autoregqlamentazione per tutti gli 

' in terapia della stenlita 

II satotHte ckMst poco dopo II lancio 

Esplode un altro razzo 
E svanisce il sogno cinese 
La scorsa notte Pechmo ha regtstrato un nuovo incidente 
sul suo percorso spaziale Alle 3,01 locali (le 20,01 di rjier-
coledi in Italia) dalla base di Xichang un vettore Lunga 
Marcia 3-b e andato fuon traiettona ed e esploso durante 
il primo minuto di volo Insieme al razzo e andato in fran-
tumi anche il grande e costoso satellite «Intelsat 7-08» Ma 
il fatto ben piu grave e che secondo Radio Hong Kong l'in-
cidente avrebbe causato quattro morti 

ANTONIO LO CAMPO 

Un disco volante russo-amerlcano 
Rteercatori russl e americanl starebbero lavorando a tin nuovo tJpo dl 
velcolo spaziale che ricorda I dUchi volant! (Mia fantasctenza • cht 
{tovrrtbcpotwragglungewgrmoSwlMtta^ 
propulslone • bnslssimo cotto. Stando airuWmoiwnwn dalla rMcta 
•Now Scientist-, unmodello del disco volants a In spsrimoirtaitanonoUa 
gallerla dal vento del Rensselaer Polytechnic Institute dl Troy, v*dno New 
Yofc II velcolo Ideate da IrikMyralweYurir^^ 
ragglungere elevatlsslme vetoclta con un contumo mWmo di carburante 
grade a un ragfk. laser o a mlcroonde che, puntato nella dredone 
desiderata, crea una sorta dl cono mobile che la «ri»ucchb>. 

an Quando il 24 aprile 1970 Ian 
cid il suo piirno *Ciha 1 diventan 
do cosi la quarta nazione in grado 
di collocate in orbita un satellite 
con un propio razzo la Cina pare 
va dovesse diventare insieme ai 
giapponesi il concorrente piu ag 
guemto di Urss e Usa nell ambito 
delle attmta spaziali Ventisei anni 
dopo I astronautica della Repub 
bltca Popolare Cinese dispone di 
due basi di lancio e di una sene di 
razzt chiamata forse in modo po 
co onginale "Lunga Marcia Si 
tratta di lanciaton denvali da missi 
li balistici militan e sviluppati in ba 
se a tecnologie ormai obsolete 

Sta di fatto che la scorsa notte 
Pechmo ha registrato un nuovo in 
cidente sul suo percorso spaziale 
con I ennesima esplosione in volo 
di un Lunga Marcia Alle 3 01 local) 
(le 2001 di mercoledi in Italia) 
dalla base di Xichang nella regio 
ne sud-occidentale del Sichuan 
un vettore Lunga Marcia 3 b e an 
data fuon traiettona ed e espioso 
durante ilpnmorninutodi volo in 
sieme al razzo e andato in frantumi 
anche il grande e costoso satellite 
"Intelsat 7 08 appartenente all o 
mommo consorzio intemazionale 
di satelliti per telecomumcazioni 
Ma il fatto ben piu grave e che an 

cora una volta 1 esplosione dj un 
razzo cinese ha causato vittime se 
condo Radio Hong Kong 1 inciden 
te avrebbe causato quattro morti 
per la caduta di grossi frammenti 
del Lunga Marcia 3 b su centn abi 
tati Alcuni ospedali della zona 
hanno fatto sapere di esere stati al 
lertati per tale eventualita L area 
del poligono di Xichang e monta 
na ma non mancano nelle vici 
nanze i centn abitati 

Poche Infbfmazkml 
«Stiamo indagando ma la base 

e lontana e per adesso non abbia 
mo informazioni precise al nguar 
do e stato comumcato da Pechi 
no «Le cause dell incidente a que 
sto trentottesimo lancio cinese so
no in corso di accertamento» ha 
precisato un portavoce del mini 
stero degli esten Purtroppo Xi 
chang si sta sempre piu dimostran 
do poco adatta ai lanci spaziali 
considerando che e imperative 
quando si progetta un poligono di 
lancio evitare che i razzi sorvolino 
zone abitate durante I pnmi minuti 
di volo atmosfenco quando anco
ra il vettore e Integra Nellapnle 
scorso m seguito ad un altra esplo 
sione sei persone persero la vita e 
23 nmasero gravemente ferite For 

se a Pechmo valuteranno |a possi 
bihta di effettuare gran parte del 
lanci dall altra base nonostante 
quest ultima sia pifl vecchia e me 
no «operativa» 

La percentuale di erron sta di 
ventando cosi elevata che porta 
pencolosamente in alto i tassi assi 
curativi ha commentato un diplo 
matico a Pechmo Da quando I «in 
dustna della Grande Muraglia si e 
messa a fare concorrenza I vetton 
della Nasa e a quelli di Ananespa 
ce (che controlla quasi la meta dei 
lanci commerciah) ha sviluppato 
la famiglia dei Lunga Marcia II vet 
tore esploso ien notte e a tre stadi 
alto 50 metn e canco di propellent! 
Iiquidi tetrossido d azoto per I pn 
mi due stadi con idrazma come 
combustibile e ossigeno e idroge 
no per il terzo stadio Inoltre il vet 
tore e affiancato alia base da 4 raz 
zi ausilian sempre a propellente li 
quido Pud collocare in orbita bas 
sa 5 tonnellate di canco utile op 
pure mille chilogrammi in orbita 
geostazionana a 36mila chilometn 
di altezza L Intelsat 7 08 doveva 
garantire la copertura dell Amenca 
latma per le reti del magnate per 
I editona Rupert Murdoch Ottavo 
della settima generazione dei sa 

telliti Italsat, gvrebbe dovuto essere 
posiziuonato a 35 8TOci)(lQi^|nij|| 
quota sull Allantico assicurando 
anche i collegamenti telematici tra 
it Sudamenca e altri continenti 

Tecnoloeiaauperata 
Tutto questo a 24 ore di distanza 

dal pnmo lancio awenuto con 
successo del nuovo razzo giappo-
nese J 1 Ma i nippontci hanno 
dalla loro il vantaggio dell elettro-
nica e t computer rappresentano 
un po I anima dei razzi e dei vei 
coll spaziali Anche per questo mo 
tivo gran parte degli analisti sostie 
ne che la Cina utilizza una tecono-
logiasuperata 

Questo e dawero un penodo 
nero per 1 astronautica cinese, ol 
tre ai tre lanci falliti su quattro di sa
telliti commercial! awenuti di re* 
cente entro dteci giomi un grande 
satellite lanciato lo scorso anno n 
cadra sulla Terra Esaunte le sue 
funziom il satellite cinese ha ab-
bassato sempre piu la quota orbi 
tale e adesso viene «frenato dal 
1 attnto con le particelle atmosfen 
che pnma di piombare a Tera 
Sperando solo cos) come e acca-
•duto in passato che eviti i centri 
abitati e cada in mare 

MEDICINA. In un convegno dati e ricerche su una patologia molto diffusa 

Obesita? Per ora c e solo la dieta 

CMtniHo 
untoloscopio 
potentlMlmo 
Un telescopio ottico capace di cat 
turare dettagli che sfuggono ai piu 
potenti strumenti elettroraci e 1 in-
venzione di un gruppo di ncercato 
n bntanmci delluniversita di Cam 
bndge Secondo il professor John 
Baldwin capo del gruppo di astro-
nomi che per 8 anni ha lavorato al 

grogetto il Coast (Cambndge 
iptical Aperture Telescope) «e la 

pnma grande tnnovazione in ma-
tena dai tempi di Galileo ed e cin
que volte piu preciso del telesco
pio orbitante Hubble-

Nuova 

Un chirurgo italiano ha spenmen 
tato con successo una nuova teem 
ca mimchirurgica altemativa al 
•bypass* Gianni Angelmi ha ope-
rato un paziente del Bnstol Royal 
Infirmary nel sudovest delllnghl-
terra con una «piccola toracotomia 
antenore simstra» metodo svilup
pato da Antonio Calafiore dell uni 
versita*>di Chieti per sbfoccare arte 
irje occluse ^daiigrassi L intewento 
e I'unione di due tecniche collau 
date; la «chirurgia del buco della 
serratura e I angioplastica La to 
racotomia permette di tagliare e n 
cucire le artene senza fermare il 
cuore del malato. 

lfA21,mlsc«la 
d'acqua per auto 

Un carburante fatto per meta d ac 

3ua e stato brevettato in Usa da Ru-
olf Gunnerman che nel Nevada 

ha gia messo a punto una piccola 
flotta di automezzi che funzionano 
con una miscela fatta al 55% di ac 
quaeal45%dinafta ingredientidi 
norma impossibili da miscelare 
Gunnerman ha inventato un emul 
sificatore che trasforma acqua e 
nafta in un liquido lattigmoso 
IA2I utiltzzabile sia per i moton a 
benzma sia per queili a diesel una 
volta apportata qualehe modifica 
II Nevada lo ha certificato come 
combustibile alternative a bassa 
emisstone di gas di scanco e st 

Ereannuncia in amvo anche que! 
i delle autonta federal! 

*«* z<&. J&\i. tu» i 

il SALVAGENTE 

m Nel nostro Paese regno della 
pastasuutta quei chili dl troppo 
che si vanno a fermare su glutei 
flanchi e addome non sono poi co 
si disprezzatl La donna prospero 

^sa e decisamente piu apprezzata 
della longilinea un po «piallata 
Stessa cosa vale per i bambini la 
qui salute e valutata dalle mamme 

, in proporzione alle pieghe delle 
cosce E infatti il 50£ degli italiani 
ci dice f osservatono epidemiologi 
CO dellUico (lUmone italiana 
contrp I obesita) e in sovrappeso 

, mentre sono obesi un cmquanten 
! ne su quattro e un bambino su set 

, te (tra 16 e 114 anni) Cattive abi 
„ tudinl allmenian e predisposizione 
(genetica sono la causa di tutto cio 
, Un mix di fotton insomma che 
Ien sono stati analizzati nel coiso 

idel quattordicesimo congresso na 
zionale dell Unione italiana contro 
I obesity iniziato tert a Roma pres 

I M>O la sede del Cnr Una delle scorn 
messe piO awmcenti nella lotta 

contro i chili di troppo e sicura 
mente rappresentata dalla ncerca 
dei geni«colpe\oli» dell obesita Fi 
nora comehaspiegatoil professor 
Claude Bouchard dell universita 
del Quebec sono stati identificati 
solo alcuni gem ma all appello ne 
mancano molti altri per un totale 
di una trentma Negli Stati Uniti 
un associazione contro la discnmi 
nazione degli obesi attraverso 1 in 
10 postale di questionan ha con 

dotto una ncerca per venficare 
quale incidenza averse la presenza 
dl un genitore obeso nel resto della 
famiglia Ne e venuto fuon che il n 
schio di obesita aumentava pro 
porzionalmente alia presenza di 
uno o entrambi i geniton obesi 
Questi risultati deponebbero a fa 
vore del fattore genetico che pero 
viene immediatamente rimesso in 
discussione da una seconda ncer 
ca condotta su coppie di gemelli 
non obesi sottoposti ad un regime 
di ipernutnzione per quattro mesi 

Owiamente sono tutti ingrassati 
ma in modo diverso anche all in 
terno della coppia «Questo nsulta 
to - ha commentato il professor 
Bouchard - c i dice che nell obesita 
c e un cornvolgimento genetico e 
ambientale 11 che rende il proble 
ma molto piu complesso 

Un vera peccato per i tanti obesi 
che sperano nell amvo piO volte 
annunciato della pillola magica 
per dimagnre Comunque qual 
che speranza gli obesi ancora pos 
sono nutnrla in particolare per 
quello che gia viene chiamato il 
farmaco flbrucia-calone e che do 
vrebbe essere pronto fra tre anni 
La nuova famiglia di sostanze si 
chiama beta tre stimolanti e pro 
voca come ha spiegato Massimo 
Cigolmi della climca medica del 
I Universita di Verona un aumento 
della dispersione delle calone ac 
comulate senza danneggiare il 
cuore Anche in Italia si stanno 
spenmentando farmaci «beta tre 
con nsultati interessanti 

Un altra speranza «farmacologi 

ca e legata alia spenmetazione 
della leptina sostanza che finora si 
6 dimostrata correlate con I obesi 
ta dei topi Presto miziera una spe 
nmentazione anche sull uomo 
coordmata da un istituto di Cam 
bndge I topi trattati con leptina di 
magnscono ma non e detto che 
nell uomo obeso accada lo stesso 
dal momento che gia possiede alb 
hvelli della sostanza 

In attesa che amvi il farmaco 
miracoloso I unica ncetta valida 

per perdere peso resta un alimen 
tazione equilibrata associata ad un 
sano stile di vita Ce lo dimostrano 
alcuni bambini obesi che I estate 
scorsa sono stati condotti in una 
localita di montagna del Trentino 
per spenmentare uno stile di vita 
diverso dieta bilanciata con basso 
contenuto di grassi esercizio fisico 
e un po di compiti Tutti hanno 
perso peso - ha detto il dottor 
Claudio Maffeis della climca pedia 
tnca di Verona che ha condotto la 
ncerca - e nessuno ha sentito la 
mancanza della tv» 

. M nof lxi e diverse dagtt ahri e vf sempf/lfco l a WtVar 
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A preuo bloceeto per un anno a 
79.000 Ore, rlspernuaie 5.000 Ure 
Ml proao dell'aWwnamento Or* 
aarloeoa)il copal de nSahqujento 
vl casta US0Hreanzlche2.000. 

22.000 lira I'abbonamanto 
Ordaiario par 3 meat 
42.000 lira I'abbonamanto 
Ordbiarlo par 0 meal. 
10.000 lira I'abbonamanto 
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OrMnaTloparimamoaaAOOOHre 
accfliato qui II libra omatalo. U 
rkevarete a caw vottra. 
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