
MATTI DA LEGARE. Trentanove anni, ha avuto il figlio nello psichiatrico di Bisceglie 

Maria che ha partorito 
legata nel suo letto: 
«Voglio il mio bimbo» 
<Si quando ho partonto da sola era legata al letto Ma 
non lo scnva se no I infermiera che mi lega sempre mi 
prende pure a schiaffi Maria 39 anni ora e ncoverata 
nell mfermena dell ospedale psichiatrico di Bisceghe 
«Vogho andare in una casa famiglia qui non vogho re 
stare 6 peggio della galera Noneancoranuscitaave 
dere il figlio e si dispera Nessuno mi porta in ospedale 
voglio andare da lui sono la mamma* 

DALLA NOSTRA INVIATA 
CINZIA ROMANO 

• BISCEGLIE (BAR!) Se ne sta in 
ptedt nel comdoio dell mfermena 
con una camicia da nolle verdoli 
na e la vestagha azzurra stnn^en 
do tra le mam un foghetto di carta 
£ il suo messaggio d amore al fi 
gliolelto che ha partonto da sola 
di notte nell ospedale psichiatrico 
di Bisceglie la caviglia e il polso 
destro legati al letlo De Mauro 
Maria vuole molto bene al figlio 
Vmcenzo scnve con caHigrafia in 
fantile e voglio che cresca presto 

«T1 voglio bene* 
E meno male che & andato tutto 

bene lo dobbtamo andare a pren 
dere presto Maria 39 anni ha gli 
occhi scun il volto mcomiciato da 
un caschetto di capelli nen il som 
so con pochissimi denti si spegne 
subito e lascia posto al pianto "lo 
voglio andare all ospedale a vede 
re mio figlio Mio fratello il sabato 
non lavora perche non mi viene a 
prendere cos) in macchina andia 
mo a San Giovanni Rotondo (il 
piccolo encovet atoll ndr) Voglio 
vedere Vmcenzo lo sono la mam 
ma non 1 ho mai visto ho il dint 
to sono la mamma npete in con 
tinuazione 

Ma quella notte non e nuscita a 
vedere il piccolo almeno per una 
attimo? «Era buio lo era quasi ad 
dormentata avevo mal di pancia 
tanti dolori e loro mi hanno fatto il 
clislere pai quando e nato e am 
vala 1 infermiere e il medico ed 
hanno subito preso 11 bambi 
no non I ho visto Se ero legata' 
No non scnva niente che poi i in 
fermlera che mi lega sempre mi 
mena pure mi prende a schiaffi 
Qui e peggio di un carcere to non 
ci voglio piu stare voglio andare al 
la casa alloggio» Mana strappa al 
primano dell infermiena il dottor 
Nappi la promessa di non ntoma 
re al reparto 17 Forte di quell im 
pegno si fa coraggio SI ero lega 
ta alia gamba e alia mano destra 
lo pensavo che me I ero fatta sotto 
ho preso la carta igienica dal co 
modino e con la mano sinistra li 
bera mi sono pulita Ma ho trovato 
la testa del bambino ho tiralo e 
mi sono strappata la corda (il cor 
done ombelicale ndr) Ho fatto 
tutto da sola sono stata brava ve 

ro? Potrei fare 1 ostetnca?" Dal vol 
to spansce subito il somso di sod 
disfazione un lampo e comincia a 
piangere e a pregare il dottor Nap 
pi Tu sei buono ma gli altn no Se 
mi nmandi al reparto 10 mi uctido 
E mi uccido pure se non mi porta 
no a vedere il bambino 

Maria, calmatl 
II medico mvita Mana a calmarsi 

nbadisce la promessa di tenerla li 
Mana perche non racconti alia si 

gnora come hai conosciuto il papa 
diVincenzo No non mi interessa 
quell atto d amore chissa quanto 
consapevole appartiene solo a 
Mana Lei sentendosisostenuta n 
sponde a muso duro lo mica so 
no una vecchia Ml voglio sposare 
voglio un uomo accanto d me co 
me tutti Ma loro non mi sposano 
perche sono vighacchi Sa che mi 
ha detto il papa di Vmcenzo7 Ciao 
bella addio' Stnnge il cuore quel 
la donna che si giustifica che si 
sente in dovere di spiegare la ncer 
ca di affetto di calore di una vita 
normale che lei non ha mai cono 
sciuto 11 pnmo ncovero di Maria in 
manicomio porta la data 1974 
aveva solo 18 anni Altn 21 li ha tra 
scorsi entrando e uscendo dal ma 
nicomio E21 ann fa unaltropar 
to una bambina Daniela 1 ho vi 
sta fino a quando aveva 7 anni Poi 
I hanno data in adozione Non so 
piu niente di lei I suoi occhi i ca 
pelh e bella Daniela tanto 

Da 21 anni nmugma nella men 
te versi d amore per la sua bambi 
na Sorprende il medico che e 
sempre con noi un altro dottore 
del reparto e pute la suora Le ho 
scntto una poesia La so a memo 
ria E nata Daniela Piccina mid 10 
non ti ho chiamata eppure sei ve 
nuta tu piano piano per ntrovare 
la tua cara mamma e I hat trovata 
accanto ate Figlta mia scusami se 
non hai un papa purtroppo la mia 
stona e stata brulta e non posso 
raccontarla perche mi viene da 
piangere Ma non ti preoccupare 
perche Dio che e tanto buono ci 
aiutera per sempre a farci stare be 
ne 11 ncordo delta figlia quella vo 
glia di maternita e normahta non la 
lascia un secondo "Vmcenzo mi 
hanno delto che e piccino basta 
che cresce un po e lo levano dal 

1 ospedale ma sta bene esano 

Una poesia 
Mana non sa che il figlio e affetto 

da palitoschisi Una malformazio 
ne piu grave del semplice labro le 
pormo annunciatodalladirezione 
del manicomio Mentre Mana si di 
strae e ci lascia soli chiedo al dot 
tor Nappi se la causa e dovuta agli 
psicofarmaci sempre sommintstrd 
ti a Mana "Non e facile dtrlo ci 
possono essere cause geneti 
che Ma dottore ad una donna 
mcinta soprattutto net pnmi mesi 
non si da neanche un aspinna fi 
gunamoci psicofarmaci "ma nes 
suno sapeva che Mana era incin 
ta Ma una donna in eta fertile 
che ha il permesso di uscire pud 
restare mcinta Dovevate almeno 
darle degli anticoncezionali «Noi 
fdcciamoprevenztone ma control 
lando che qui non abbia rapporti 
Dottore ammesso che qui nuscia 
te a controllare ma misembradif 
ficile la donna usciva Allora do 
vreste quantomeno assicurarvi che 
non sia mcinta pnma di imbotttrla 
di psicofarmaci lo non so perche 
nessuno si e accorto ma cosa 
vuole Dottore e vero o no che 
su ogni confezionedi psicofarmaci 
c e scntto che nelle donne incinta 
provocano gravi malformazioni fe 
tale e quella che capita piu spesso 
e la palitoschisi? «Beh certo le 
donne memta non devono prende 
re farmaci ma ecco toma Mana 
siienzio lei non sa 

Saluto Maria e le faccio tanti au 
gun Le porgo la mano e lei felice 
di quella visita di quel minuto di 
attenzione e di ascolto strappato in 
quel luogo dt sofferenza mi ab 
braccia e mi bacia di slancio 

Per i medici del manicomio di 
Bisceglie la diagnosi di Maria e in 
sufficienza mentale con disturb) 
comportamentah e psichici Nel 
78 fu dichiarata dimissibile» E in 

vece contmuato I andinvieni dal 
manicomio Ho letto la cartella 
chnica di Mana Una terapia mas 
siccia di psicofarmaci Mai visto 
nella mia camera presenvere tutta 
quella roba ad un paziente solo Al 
Sim non diamo quella terapia 
neanche ai malati che spaccano i 
mun spiega Tina Abbondanza 
psichiata responsabile del Servizio 
di lgiene mentale del quartiere la 
pigia dove vivono i geniton di Ma 
na Contattai i geniton di Mana 
nell 88 per farla entrare m una ca 
sa alloggio e liberarla dal mamco 
mio Ma loro si oppossero Ora in 
vece no hanno dato il permesso 
per dimmetterla e spero presto di 
insenrla nella nuova struttura» 
Con testa la psichiatra la diagnosi 
stilata alia Casa della Divina Prov 
videnza Ha solo una lieve insuffi 
cienza mentale Certo che non sta 

I 

bene machilosarebbedopoven 
t anni in manicomio? La sua stona 
e emblematica E stata pnvata del 
la sua identita e femmmiiita non si 
stima e si vive come una poco di 
buono (I desideno di maternita e 
forte e forse proprio questo la spin 
ge a cercare rapporti Ora la sorella 
sposata vuole prendere in affida 
mento il bimbo cosi Mana potra 

vederlo non si sentira espropnata 
ed umihata come gia le e accadu 
to lei ci tiene molto a non perder 
lo Mana ha bisogno di un progetto 
nabilitativo che le permetta di nap 
propnarsi della sua esistenza E a 
nprendere un giorno ce lo augu 
namo -conclude la dottoressa Ab 
bandonza- quel camminc di vita 
insieme al suo Vmcenzo 

Massimo 
Siracusa 
Contrasto 

II direttore: 
«Quali catene? 
Usiamo fascette» 

DALLA NOSTRA INVIATA 

• BISCEGLIE (Ban) Professor BertoHno, lo-
spedato psichiatrico d) BUceglte che lei dlrtge e 
tomato sotto I riflettori deH'opinkme pubbHca. 
Una donna ha partorito da tola, legate al letto, • 
non vl eravate neanche accord che era Incinta. 
Intanto diciamo che era si legata ma al piede 
e con una fascetta che da ampia possibility di 
movimento tant e che la donna ha partorito 
E poi lei era legata perche per la sua caratte 
nstica patologica disturba altre ricoverate 
noi usiamo le fascette per tutelare I pazienti 
Poi quella sera era particoiarmente irrequieta 

Stavapartorendo 
Certo certo Ma non ci aveva detto niente e le 
infermiere avevano notato delle perdite ema 
tiche come potevamo immaginare? Certo 
anche le perdite non solo normal) e dovevano 
essere fatti controllt 

Appunto Avete duemila padentl e duemHa 
dpendentl. Quantl eono I medici? 

Sono quarantacinque di cui otto psichiatn 
Secondo M quettJ medici basteno per due
mila rlcoverati? E un'otpedale psichiatrico 
con solo 8 petehiatri? Ma che stttttenza po
tato garantlre? 

Venssimo il personate medico e poco Ma lei 
lo sa che da dicembre del 96 dobbiamo chiu 
dere e rtconvertire la struttura7 

Se e per questo, allora, dovevate Moccare I rl-
coverl nel 7 8 per la legfe 180. E non antra 
piu convenzlonatl del 1980. Pert avete pro* 
eegurto a prendere pazienti eenia garanflrgll 

Ricordo nel 78 il telegramma dell allora mini 
stro Anselmi Noi sospendemmo i ncoveri 
ma poi senza strutture alternative £ proprio 
il servizio samtano pubblico che ce li manda 
Sono tutti ncoveri volontan con il nulla osta 
del Sim E quelli obbligaton li facciamo con la 
nchiestadelgiudice 

Sono state lanclate accuse peaantl. Un vo-
stro Infermiere parla dl abuso « psfcofama-
cl 

Si va avanti con troppisidice Certo forse gli 
infermien abusano e all insaputa dei medici 
danno piu farmaci Ma se non li cogh sul fat 
to se non riesci a dimostrare 

Qirindieposslblle? 
Eh no non scnva mica che il direttore ammet 
te lo non ammetto nulla 

Allora diciamo che non esclude? 
Si sta svolgendo un indagine interna ammini 
strativa Comunicherd I nsultati al giudice 

La dottoressa Abbondanza ha detto che la 
cartella della donna che ha partorito e plena 
dl fogltettl aggluntl, atteccatl con H nastro 

Se ne assumera le responsabilita Ecco guar 
di qui la cartella Ecco il foglto attaccato E 
che vuol dire7 lo stesso ho parlato con la don 
na annotato cose alia luce di quanto era sue 
cesso Proprio quel foghetto adombra dubbi 
di negligenze proprio non ci para -scusi I e 
spressione-ilculo Anzi 

Un mallgno potrebbe pen dire che, non po-
tendo coprire la vkenda, avete mesao le ma 
nl avanti 

Ml interessa solo quello che dira il giudice 
Senta noi il manicomio come mentalita 
1 abbiamo abolito dal 72 e nel 78 abbiamo 
dichiarato dimettibili il 60% dei pazienti Se 
sono ancora qui e perche la psichiatna non 
ha fatto passi avanti Se ne deve occupare il 
pubblico La venta £ che 1 organizzazione del 
servizi non dipende da noi noi supptiamo al 
le carenze del pubblico 

Dal 72 avete abolrto II manicomio? Ma se 
nel 77 entrarono I gfudtcl con carabbtlerl e 
poHzla e el Parlodel lager dl Bisceglie. 

Era la stona dell ortofrenico dei bimbi ncove 
rati Ora non ce ne sono piu Ospitiamo solo 
tre minon ma sono adolescent) Senta 10 so 
no tranquillo ed ho la coscienza a posto per 
aver fatto il mio dovere • C RO 

Decessi sospetti e uso spregiudicato dei mezzi di contenzione. Manomessa la cartella clinica della donna 

Dove il manicomio non e mai morto 
m BISCEGUf- Varchi il pesante 
cancello di ferro e 1 enorme statua 
dl bronzo del benemento Don Pa 
squaleUva atuoglie con le braccia 
aperte t visitaton Di fronte la 
splendida chiesa di pietra a destra 
1 edificio dove vivono le suore dellc 
Ancelle della Divina Prowidenza 
Sembrerebbe solo un gran bell isli 
tuto eclesiastico Ma dietro la chte 
sa lungo t grandi vialt alberati e i 
giardini pnma 1 ospedale per gli 
ortofrcmci poi i van padighoni del 
manicomio Giu fmo al mare dove 
si affacciano i campi da tennis di 
pallavolo di basket e pure quello 
perilcalcio Sonovuoti battutidai 
vento e dal sole che non nesce a 
stieptdire la fredda mattmata Ep 
pure qulcuno sftda il freddo e se ne 
sta seduto sulle panchine dondo 
landosi all infinito lo sguardo per 
sonclvuoto inunbuiochenondi 
stingue nc ic ore ne i gtomi ne le 
notti 

Tutti uomlni 
Nel bar c e piu animazione So 

no tutti uomini vanno avanti ed in 

A Bisceglie Foggia Potenza Guidoma e Palestnna 1 im 
pero rnamcomiale delle Ancelle della Divina Prowiden 
za dove la legge 180 sembra non sia mai esistita La 
Consulta regionale per la salute mentale lancia le sue 
accuse morti sospette uso spregiudicato dei mezzi di 
contenzione ed abuso di psicofarmaci <La cartella cli 
nica della donna che ha partonto e stata manomessa 
afferma la psichiatra del Servizio territorial 

DALLA NOSTRA INVIATA 

"iietro senza meta Si awicinano 
agli estranet le mam si tendono 
chi per un caffe chi per una mone 
ta o una sigaretta unragazzodagli 
occhi azzum si fa largo fra gli altn e 
npete a me a me a me La sof 
ferenza il dolore la soluudme del 
la mente si matenalizza nel corpo 
degli uomini e delle donne la cui 
vita e stietta ancora dentro le mure 
drgli ospedali psichtatnu Nell im 
pero manicomiale eclesiastico (la 
propneta e del Vaticano) sono 
duemil.fi i ncoverati a Bisceglie ot 

tocento a Foggia al*re migiiaia 
sparsi tra Potenza Guidoma e Pa 
lestnna 

Qui a Bisceglie nel 77 i giudici 
del Tnbunale dei Minorenni con 
carabinien e polizia entrarono e 
fotografarono gli orron dei letti di 
contenzione viti e catene strette ai 
polsi dei ragazzmi chevivpvano se 
quella si poteva chiamare vita m 
sieme ad altn disperati Ora non ci 
sono Ic catene ma le bende e i 
manicotti di stoffa che non fanno 
male sono previsti dalla legge 

vengono usati solo su prescnzione 
medica e per impedire ai malati di 
farsi del male assicura il direttore 
samtano professor Antonio Berto 
lino Nel 77 il manicomio costava 
alia Provmcia di Ban 16 miliardi 
I anno oggi alia Regione Puglia 
150 miliardi (compreso quello di 
Foggia altn 30 miliardi vanno alio 
speddle psichiatnco pubblico di 
Lecce ai servizi temtonali per I as 
sistenza e le case alloggio in tutta 
la regione restano a malapena 50 
miliardi) 

Polemiche 
Le polemiche e le accuse feroci 

non sono finite Dopo la vicenda 
della donna che ha partonto da so 
la legata mam e piedi al letto so 
no nprese con piu vigore e forza 
La magistratura di Tram ha aperto 
un inchiesta e pure 1 asscssore re 
gionale Saccomanno (AN) pro 
mette di voler andare fino in fondo 
ed ha inviato una commissione 
ispettiva a Bisceglie La Consulta 
regionale per la psichiatna m un 
incontro con la stampa non ha 

usato mezzi termini abuso di psi 
cofarmaci troppe morti sospette 
un uso mdiscnminato dei bendag 
gi di costnzione Rocco Canosa 
del Servizio di igiene mentale all o 
spedale San Paolo presidente re 
gionale di Psichiatna democratica 
spiega che nonostante la legge 
180 i ricoven nel manicomio sono 
continuati ed anche quelli coatti 
awengono su ordine della magi 
stratura nelle strutture pnvate che 
dovevano non essere piu conven 
zionati sin dall 80 Si invoca sem 
pre lo stato di necessita la man 
canza di alternative ma fmche tut 
te le nsorse finanziane andranno ai 
manicomi e chiaro che i servizi sul 
temtono non sorgeranno mai e i 
pocht che ci sono sono senza soldi 
per garantire una assistenza de 
cente Ora a dicembre del 96 la Fi 
nanziana ha stabilito la defimtiva 
chiusura di queste strutture Ma 
non vorremmo propno sentirci di 
re di trasformare i pazienti psichia 
tnci in degenti da nabilitare la 
sciando sostanzialmente le cose 
come sono Ceunclimadiomerta 

e di mtimidazione che va spezzato 
non e piu possibile che quello che 
succede in manicomio nmane na 
scosto in manicomio «Nell ospe 
dale psichiatnco di Foggia -dice lo 
psichiatra Mano Serrano- ci sono 
tassi di mortalita di circa 18% con 
tro il Z% della media a hvello inter 
nazionale Duemila dipendenti 
solo a Bisceglie Certo esistono 
probtemi occupazionali il mam 
comio e la piu grande industna del 
paese contando anche 1 indotto 
Ma una soluzione va ncercata Noi 
non abbiamo subito i nca**i ed ab 
biamo sempre denunciato la situa 
zione mcalza Tetti Baccato se 
gretano regionale della Cgil sanita 

Sergio Altomare infermiere a Bi 
sceglie e delegato Cgil awerte che 
non ha paura e si assume le sue re 
sponsabilita «Nella sezione 22 si 
no a pochi giomi fa c erano venti 
due pazienti costantemente legati 
Ora dopo la denuncia di Mana (la 
donna che ha partonto ndr) sono 
diminuiti sono solo otto Si danno 
psicofarmaci a fiumi senza seguire 
le prescnzioni dei medici Ho visto 
tanta troppa gente morire Recen 

temente due malati mi sono morti 
tra le braccia avevano preso tanti 
di quei farmaci Ma te accuse so 
no difficili da provare «Coloro che 
dovrebbero fomire le prove sono 
le stesse persone che invece han 
no la possibihta di occultarte» after 
ma sicura la dottoressa Tina Ab 
bondanza pnmano del Sim di la 
pigia che ha seguito sul temtono 
Maria la donna che ha partonto 
La cartella clinica di Mana e stata 

manomessa aggiomata alia luce 
di quello che e accaduto Se dopo 
il parto la donna non fosse andata 
in ospedale forse la notizia non sa 
rebbe mai trapelata Ho trovato fo 
glietti aggiunti e attaccati con il na 
stro adesivo Anche a me non e 
stato consenttto di vedere e visitare 
la paziente da sola nel reparto 
Quando ho chiesto di parlare con 
lei erano present! tutti i medici del 
reparto conclude lo sfogo la dot 
toressa Abbondanza Lei e gli altn 
psichiatn del temtono si definisco 
no nladn di pazienti per la dura 
lotta a colpi anche di denunce 
per tuar fuon i ncoverati e msenrli 
incase OCRo 
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