L;im(’dl 19 fchin aio 1996

Y oeg

w
DRV

in [talia

T A T 5
PR S e - ol

Gt

PR

MATTI DA LEGARE. Trentanove anni, ha avuto il figlio nello psichiatrico di Bisceglie

Maria che ha partorito
legata nel suo letto:
«oglio il mio bimbo»

&St quando ho partonito da sola ero legata al letto Ma
non lo scriva se no | infermiera che mi lega sempre mi
prende pure a schiaffi Mana 39 ann! ora e ricoverata
nell infermena dell ospedale psichiatrico di Bisceglie
«Vogho andare 1n una casa famigha qu non voglio re
stare & peggio della galera Non e ancora riuscita a ve
dere il figho e st dispera  Nessuno mi porta in ospedale
voglio andare da lur sono lamamma:

DALLA NOSTRA INVIATA

CINZIA ROMANO

= BISCEGLIE (BARD Se ne sta in
piedt nel comdoto dell infermena
con una camicia da notte verdolt
na e la vestagha azzuma stringen
do tra le mani un foghetto di carta
£ 1l suo messaggio d amore al fi
gholetta che ha pattorto da sola
di notte nell ospedale psichiatrico
di Bisceghe la cavigha e 1l polso
destro legati al letlo De Mauro
Mana vuole molto bene ai figho
Vincenzo scrive con calligrafia in
fantile e voglio che cresca presto

Tivogllo bene-

E meno male che & andato tutto
bene lo dobbiamo andare a pren
dere presto Mana 39 anni ha gl
occhi scun 1l volto incorniciato da
un caschetto dicapelli nen 1l som
so con poclussinl dentt st spegne
subito e lascta posto al pianto «o
voglio andare all ospedale a vede
re mio figho Mo fratello 1l sabato
non lavora perche non mi viene a
prendere cosl i macchina andia
mo a San Giovanni Rotondo (Il
piccolo & ncoverato i ndr) Voglio
vedere Vincenzo o sono la mam
ma non tho maivisto ho il dint
to soneJamamma npete incon
tinuazione

Ma quella notte non e nuscita a
vedere il piccolo almeno per una
athmo? «Era buio {o ero quasi ad
dormentata avevo mal di pancia
tanti dolori e loro mi hanno fatto 1l
clistere por quandoe e nato & am
vata {infermiere e 1l medico ed
hanno subito preso il bambt
no non Lho visto Se ero legata?
No non scriva mente che pot tin
fermiera che rm lega sempre mt
mena pure mu prende a schiaffi
Qui & peggio di un carcere 10 non
cvogho piil stare vogho andare al
la casa alloggior Mana strappa al
pamano dell infermiena 1l dottor
Napp: la promessa di non ntorna
re al reparto 17 Forte di quellim
pegno st fa coraggio St ero lega
ta alla gamba e alla mano destra
lo pensavo che me | ero fatta sotto
ho preso la carta igienica dal co
modine e con la mano sinistra I
bera mi sono pulita Ma ho trovato
la testa det bambino ho tirato e
i sano strappata la corda (il cor
done ombehcale ndr) Ho fatto
tutto da sola sono stata brava ve

m BISCEGLIF Varchi | pesante
cancello di ferro e | enorme statua
di bronzo del benemento Don Pa
squale Uva accoghe con le braccra
aperte | vistatort Di fronte la
splendtda chiesa di pietra a destra
| edificio dove vivono e suore delic
Ancelle della Divina Provwidenza
Sembrerebbe solo un gran bell st
tuto eclesiastico Ma dietro la chie
sa lungo t grandi vialt alberati e )
giardint prma !ospedale per gh
ortofrenici pot t van padighon: del
manicormo Giu fino al mare dove
st affacciano 1 campi da tennis
pallavolo di basket e pure quello
per il calcio Sono vuoh battuti dat
vento e dal sole che non nesce a
stieprdire la fredda mattinata Ep
pure qulcuno sfida tl freddo e se ne
sta seduto sulle panchine dondo
landos! all nfinito 1o sguardo per
s0 nelvioto 1 un buio che non di
stingue ne le ore né 1 giorni né le
notti

Tutti vomini
Nel bar ¢ & piu animazione So
no tutt uvomini vanno avanti ed in

ro? Potre: fare | ostetnca® Dal vol
to sparisce subtto 1l somiso di sod
disfazione un lampo e comincia a
plangere e a pregare I dottor Nap
pt Tusetbuono maghaltno Se
m1 nmand al reparto 10 mi uccido
£ mi ucaido pure se non m1 porta
no avedere il bambino

Maria, calmati»

[l medico invita Mana a calmars:
nbadisce la promessa di tenerla h
Mana perche non racconti alla st
gnora come hai conosciuto Il papa
diVincenzo No non miinteressa
quell atto d amore chissa quanto
consapevole appattiene solo a
Mana Ler sentendosi sostenuta
sponde a muso duro o mica so
no una vecchia Mi voglo sposare
voglio un uomo accanto ¢ me co
me tutti Ma loro non mi sposano
perche sono vighacchi Sa che mi
ta detto 1 papa di Vincenzo? Clao
bella addio! Stringe il cuore quel
la donna che si giustifica che si
sente in dovere di sptegare la ncer
ca di affetto di calore di una vita
normale che lel non ha mai cono
sciuto 1l pnmo ricovero di Mana in
manicomio porta la data 1974
aveva solo 18 anm Alin 21 hhatra
scorst entrando e uscendo dal ma
nuicomio E21ann fa un altro par
to una bambina Daniela lho wvi
sta fino a quando aveva 7 anni Pol
thanno data in adozione Non so
pitt niente di le1 1suol occhi 1 ca
pelli ebellaDaniela tanto

Da 21 anni nmugina nella men
te verst d amore per la sua bambs
na Sorprende il medico che &
sempre con nol un altro dottore
del reparto e pute la suora Le ho
scritto una poesia La so a memo
na E nata Danela Piccina mia 10
non t ho chiamata eppure sei ve
nuta tu piano plano per ntrovare
la tua cara mamma e | hat trovata
accanto a te Figha mia scusam! se
ron hai un papa purtroppo la rma
stona @ stata brutta e non posso
raccontarla perché mi viene da
plangere Ma non t preoccupare
perche Dio che e tanto buono a1
ajutera per sempre a farci stare be
ne Ilncordo della figha quellavo
gha di matermta e normahta non la
lascia un secondo «Vincenzo mi
hanno detto che e piccino  basta
che cresce un po e lo levano dal

lospedale mastabene esano

Una poesla

Mana non sa che il figho e affetto
da palttoschisi Una malformazio
ne piu grave del sempiice labro le
ponno annunciato dalla direzione
del manicomio Mentre Mana si di
strae e c1 lascia soll chiedo al dot
tor Napp! se la causa & dovuta agh
psicofarmaci sempre somministra
t1 a Mana «Non & facile dulo
possONo  essere  cause  geneh
che Ma dottore ad una donna
incinta soprattutto net pnmi mest
non st da neanche un asprina fi
gurramoci psicofarmact «ma nes
suno sapeva che Maria era mncin
ta Ma una donna In eta fertile
che ha |l permesso di uscire pud
restare ncinta Dovevate almena
darle degh anticoncezionali «Noi
facciamo prevenzione ma control
lando che qui non abbia rapporti
Dottore ammesso che qui nuscia
te a controllare ma mi1 sembra dif
ficile la donna usciva Allora do
vreste quantomeno assicurarvi che
non sia ncinta pnma di imbottirla
di psicofarmact lo non so perche
nessuno §i € accoro ma cosa
vuole  Dottore e vero o no che
su ogni confezione di psicofarmact
¢ & scntto che nelle donne incinta
provocano gravt malformazion: fe
tale e quella che capita piu spesso
& la palitoschisi? «Beh certo le
donne incinta non devono prende
re farmaci ma ecco toma Mana
silenzio leinon sa

Saluto Maria e le faccio tant au
gunt Le porgo la mano ¢ lei felice
di quella visita di quel rinuto di
attenzione e di ascolto strappato in
quel luogo di sofferenza mu ab
braccia e mi bacia di slancio

Per 1 medict del manicomio di
Bisceghe la diagnosi diMana é in
suffiienza mentale con disturb
comportamentali e psichia Nel
78 fu dichiarata dimussibiles En
vece contmuato |andinvien: dal
manicomio  Ho letto la cartella
chnica di Mana Una terapia mas
siccia di psicofarmact Mar wvisto
nella mia camiera prescnvere tutta
quella roba ad un paziente solo Al
Sim non diamo quella terapia
neanche ai malatt che spaccano 1
mun spiega Tina Abbondanza
psichiata responsabile del Servizio
di igiene mentale del quartiere la
pigia dove vivono 1 gentton di Ma
na Contattar 1 gemtor1 di Mana
nell 88 per farla entrare in una ca
sa allogglo e hberarla dal manico
mio Ma loro si oppossero Ora in
vece no hanno dato il permesso
per dimmetterla e spero presto di
nsenrla nella nuova strutturan
Contesta la psichiatra la diagnoss
stilata alla Casa della Dvina Prov
videnza Ha solo una lieve msuffi
cienza mentale Certo che non sta

bene ma chi lo sarebbe dopo ven
t anni In manicomio? La sua stona
e emblematica E stata privata del
la sua identita e femminiiita non st
stima e s vive come una poco di
buono I desideno di matermita e
forte e forse propro questo la spin
ge a cercare rapportt Ora la sorella
sposata vuole prendere in affida
mento it bimbo cos: Mana potra

vederlo non st sentwa espropriata
ed umihiata come gia le e accadu

to lei c1 tiene molto a non perder

lo Mana ha bisogno di un progetto
nabilitativo che le permetta di nap

propriars! della sua esistenza E a
nprendere un giomo ce lo augu

namo —conclude la dottoressa Ab

bandonza— quel cammme di vita
nsieme al suo Vincenzo

Massimo
Siracusa
Contrasta

11 direttore;
«Quali catene?
Usiamo fascette»
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W BISCEGLIE (Ban) Professor Bertolino, I'o-
spedale psichiatrico ol Bisceglie che lei dirige &
tomato sotto | riflettori deli’'opinione pubblica.
Una donna ha partorito da sola, legata al letto, ®
non vi eravate neanche accorti che era Incinta.

Intanto dictamo che era s1 legata ma al piede
e con una fascetta che da ampra possibilta di
movimento tant & che la donna ha partonto
E pot le1 era legata perché per la sua caratie
nstica patologica disturba altre ricoverate
not usiamo le fascette per tutelare 1 pazient
Pons(ij:ve.l la sera era particolarmente irequieta

Certo cerfo Ma non c1 aveva detto niente e le
infermiere avevano notato delle perdite ema
tiche come potevamo immagmnare? Certo
anche le perdite non solo normal e dovevano
essere fatti controlh
Appunto Avete duemila pazienti e duemiia
dipendent. Quanti sono | medicl?
Sono quarantacinque di cui otto psichiatr
bastano

Secondo lel quest] medicl per due-
mila ricoverati? E un’ospedale psichiatrico
con solo 8 psichiatri? Ma che assistenza po-
tete garantire?
Verissimo 1l personaie medico & poco Ma lel
lo sache da dicembre de! 96 dobbiamo chiu
dere e nconvertire la struttura?
Se & per questo, allora, dovevate bloccare i ni-
coverl nel '78 per la legge 180. € non essere
plu convenzionat! dal 1980. Perd avete

u"gummmmwmmw
| assistenza

Ricordo nel 78 1t telegramma dell allora mim
stro Anselmi  Noi sospendemmo | ricoven
ma po! senza strutture altemative E proprio
1l servizio sanitario pubblico che ce  manda
Sono tuth ncoven volontari con 1l nulla osta
del Sim E quelh obbhigaton It facciamo con la
richiesta del giudice
Sono state lanciate accuse pesantl. Un vo-
n:ro infermlere paria di abuso di psicofama-
cl
Si va avantt con troppt s1dice Certo forse gl
fermien abusano e all msaputa der medicl
danno pw farmacy Ma se non I cogh sul fat
to senon riesc: a dimostrare
Quindi & possibile?
Eh no non scriva micache 1l direttore ammet
te lo non ammetto nulla
Alloradiciamo che non esclude?
Sista svolgendo un indagine interna ammim
strativa Comunicherd 1 nisultat al giudice
mu della donn hohlm:phl.ml:
a della a ¢l
di fogllett! aggiuntl, attaccatt con H nastro
adesivo
Se ne assumera le responsabilita Ecco guar
di qui la cartella Ecco u fogho attaccato E
che vuol dire? lo stesso ho parlato con la don
na annotato cose alla luce di quanto era suc
cesso Propno quel foghetto adombra dubb:
d neghgenze proprio non ¢i para —scusi l e
spressione—1lculo Anzi
Un maligno potrebbe perd dire che, non po-
tendo coprire la vicenda, avete messo le ma
nlavanti
M1 interessa solo quello che dird i giudice
Senta not 1l manicomio come mentalita
1 abbtamo abolito dal 72 e nel 78 abblamo
dichiarato dimetubih 1l 60% der pazienth Se
sono ancora qu € perche la psichiama non
ha fatto passt avanti Se ne deve occupare 1l
pubblico La verita & che | organizzazione det
servizi non dipende da no1 not supphtamo al
le carenze del pubbhico
al '72 avete abolito il manicomio? Ma se
nel "77 entrarono § gludicl con carabinieri ¢
polizia e sl parto det Inger di Bisceglie.
Era la stona deli ortofrenico dei bimbi ricove
rat Ora non ce ne sono pid Ospmamo solo
tre minon ma sono adolescent Senta 10 so
no tranguillo ed ho la coscienza a posto per
aver fatto il mio dovere Ocro

Decessi sospetti e uso spregiudicato dei mezzi di contenzione. Manomessa la cartella clinica della donna

Dove il manicomio non € mai morto

ABisceghe Foggia Potenza Guidonia e Palestrinal 1m
pero manicomiale delle Ancelle della Divina Provviden
za dove la legge 180 sembra non sia mai esishita La
Consulta regionale per la salute mentale lancia le sue
accuse morti sospette uso spregiudicato der mezz di
contenzione ed abuso di psicofarmaci La cartella cli
nica della donna che ha partonto e stata manomessa
afferma la psichiatra del Servizio temtorale
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dietro senza meta Si avwicinano
agli estranel le man si tendono
chi per un caffé chi per una mone
ta 0 una sigaretta un ragazzo dagh
occhi azzum si fa largo fra gl altn e
ripete ame ame ame  Lasof
ferenza i dolore la solitudine det
la mente s1 matenalizza net corpo
degh uomini e delle donne la cw
vita @ stretta ancora dentro le mure
degli ospedal psicluatrict Nell im
pero manicomiale eclesiastico (la
proprieta e del Vaticano) sono
duemila 1 ncoverati a Biscegle ot

tocento a Foggia alre mighaa
sparsi tra Potenza Guidonia e Pa
lestnna

Qui a Bisceglie nel 77 1 gudic
del Tribunale det Minorenni con
carabinien e polizta entrarono e
fotografarono gh orron det leth di
contenzione viti € catene strette al
polst del ragazzini che vivevano se
quella s1 poteva chtamare vita in
sieme ad altn disperati Ora non c1
sono It catene ma le bende ey
manicott di stoffa «che non fanno
male sono prewish dalla legge

vengono usats solo su prescrizione
medica e per impedire a1 malat di
farsi det male assicura 1l direttore
samtano professor Antonio Berto
kno Nel 77 it manicomio costava
alla Provincia di Ban 16 mibard:
lanno ogg alla Regione Pugha
150 mihiardi (compreso quello di
Foggia alta 30 nuliardi vanno all o
spedale psichiatrico pubblico di
Lecce a1 servizt temitonah perlas
sistenza e le case alloggio in tutta
la regione restano a malapena 50
mihard)

Polemiche

Le polemiche e le accuse feroci
non sono finite Dopo la vicenda
della donna che ha partonto da so
la legata mani e pred al letto so
NO nprese con piu vigore e forza
La magsstratura i Tram ha aperto
un inchiesta e pure | assessore re
gionale Saccomanno (AN) pro
mette di voler andare fino in fondo
ed ha mviato una commussione
1spettiva a Bisceghe La Consulta
regionale per la psichiatna n un
ncontro con la stampa non ha

|

usato mezzi termim abuso di psi
cofarmaci troppe mort sospetie
un uso Indiscnminato de: bendag
g di costnizione Rocco Canosa
del Semzie di igiene mentale all o
spedale San Paolo presidente re
gionale di Psichiatna democratica
spiega che nonostante la legge
180 1 nicoven nel manicomio sono
continuatt ed anche quell coatti
avvengono su ordine della mag
stratura nelle strutture prvate che
dovevano non essere pi conven
zionati sin dali 80 St invoca sem
pre lo stato di necessita la man
canza di alternative ma finche tut
te le nsorse finanziane andranno al
manicomi e cluaro che 1 sevizi sul
terrtorio non sorgeranno mai € |
pochi che ct sono sono senza soldi
per garantre una assistenza de
cente Ora adicembre del 96la Fi
nanziana ha stabilito la definitva
chiusura di queste strutture Ma
non vorremmo propno sentirct di
re di trasformare 1 pazient: psichia
mcl in degentt da nabiltare la
sciando sostanziaimente le cose
come sono C e unclima diomerta

)

e diinbmidazione che va spezzato
non & piu possibile che quello che
succede 1n manicomio nmane na
scosto In mamcormio  Nell ospe
dale psichiatnco di Foggia —dice lo
psichiatra Mano Semano- c1 sono
tasst di mortalita di ctrca | 8% con
tro 1l 3% della media a hvello inter
nazionale  Duemila dipendent
solo a Biscegle Certo esistono
problem: occupazionali 1l mani
comio & la piu grande industna del
paese contando anche ! indotto
Ma una soluzione va ncercata Non
non abbiamo subito 1 nca* ed ab
biamo sempre denunciato la situa
zione ncalza Teth Baccato se
gretaro regionale della Cgil sanita
Sergio Altomare infermiere a Bt
scegle e delegato Cgil awverte che
non ha paura € si assume le sue re
sponsabilita Nella sezione 22 si
no a pochi giors fa ¢ erano ventt
due pazienti costantemente legati
Ora dopo la denuncia di Mana (la
donna che ha partorito ndr) sono
diminuiti sono solo otto Si danno
psicofarmaci a fiumi senza seguire
te prescrizion! dey medici Ho wvisto
tanta troppa gente monre Recen

temente due malati mi sono morh
tra e braccia  avevano preso tantt
diquer farmact  Ma te accuse so
no difficih da provare «Coloro che
dovrebbero fornire le prove sono
le stesse persone che invece han
no la possibilita di occultarie» affer
ma sicura la dottoressa Tina Ab
bondanza primano del Sim di la
pigia che ha seguito sul temtono
Mana la donna che ha pattonto
La cartella clinica di Mana ¢ stata
manomessa aggiomnata alla luce
d quello che & accaduto Se dopo
1l parto la donna non fosse andata
inospedale forse la notizia non sa
rebbe mat trapelata Ho trovato fo
glieth aggiunt e attaccat con 1 na
stro adesvo Anche a me non ¢
stato consentito di vedere e visitare
la paziente da sola nel reparto
Quando ho chiesto di parlare con
ler erano present: tutt 1 medici del
reparto  conclude lo sfogo la dot
toressa Abbondanza Lei e gh aitn
psichiatn del temtono si definisco
no «adn di pazienti per la dura
lotta a colpt anche di denunce
per timar fuon i ncoverati e nsenrh
Incase OCRo
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