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Dal Volga alia Neva 
Una crociera da Mosca a San Pietroburgo Un viaggio nella natura affascinante 

Kostroma e gh affreschi di Yaroslav. A bordo alta cucina russa e francese. 

m Mosca e Pietroburgo itinera
r y ormai classlco non cessa di 
suscltare inieresse per le bellezze 
artlstlche e architettoniche delle 
due principal! cltta russe e per i 
contlnui mutamenti che stanno vi 
vendo negli ultimi anni C e per6 
un modo per renderlo piu stimo-
lan teenuovo d idodic ig iorn i lun-
go f fluml Volga e Neva attraverso 
II canaledf Mosca I laghi Onega e 
Ladoga Sono nomi gia dl per se 
evocator i perche quest) corsi 
d acquaattraversanoi lcuorestes-
so del paese e sono strettamente 
legati alia sua stona antlca 

Ci si imbarca alia stazlone f lu-
vlale dl Mosca su una moderna na
ve it cuf none «Nott l blanche > 
gia la pensare ad atmosfere pie 
troburghesi I paesaggi che si sus-
seguono durante la navigazione fi 
no alia Neva e alle rive del Mar 
Baltlco paiono usciti dalle tele dei 
piu celebri pitton russi Levitan 
Palenov Kustodlev La crociera 
permette Infatti di trovarsi a stretto 

contatto con una natura caratte-
rlzzata da scorci ariosi da immen 
si boschi di betulle e con if ere im 
mutata da secoli Una natura cosi 
nposante e pittoresca e lo stermi 
nato palcoscenico su cui ammira 
re alcune tra le piu beile creazioni 
dell architettura russa fino a po 
chi anm fa praticamente scono 
sciute al vtaggiatore occidentale 
Si inizla da Ugfic antichisslma cit 
ta sul Volga dove I imponente 
complesso del Cremlino ricorda la 
traglca vicenda dell uccisione del 
lo zarevic Dimitnj figho di Ivan il 
Tern bile pertoccare sullostesso 
fiume I centrl di Yaroslavl e Ko 
stroma La prima in splendida po 
sizione panoramica conserva tra 
le tante chiese dai preziosi affre 
schi II monastero del Salvatore e 
un tradizionale centro commercia 
le La seconds appena aperta al 
turismo e uno dei gloielli dell A 
nello d Oro Dt grande suggestio 
ne sono II monastero tpatiev lega 
to alle vlcende dei Romanov e il 

La Vetrina 
v i a g g i i n d i v i d u a l ! e d i g r u p p o in I ta l ia e a l l e s t e r o 

c r o c i e r e e s o g g i o r m al m a r e e at m o n t i 

n o t i z i e e c u n o s i t a 

d o v e , q u a n d o e a q u a n t o 

Reskltflza Pmldn I M ! tflntomi dl San Pietroburgo 

I L P R O G R A M M A D E L L A C R O C I E R A 
C O N L A M O T O N A V E . . N O T T I B I A N C H E » 
Partenza con volo di linea da Milano o da Roma per San Pietroburgo (o Mo 
sea) il 18 e il 29 giugno. poi il 1° e II23 agosto dodici giorni in pensione com 
pleta A secondo della data di partenza Ta crociera intziera da San Pietrobur
go o da Mosca 
?• glorno • HOMA-MILANO/SAN PIETROBURGO 
Arrivo a San Pietroburgo trasferlmento a bordo della motonave e sistema 
zione nelle cabine designate. Cocktail di benvenuto cena e pernottamento 
r glorno - SAN PIETROBURGO 
Prima colazione, cena e pernottamento a bordo Le escursioni previste visi 
ta panoramtca della cltta Pranzo m ristorante e net pomerlggio visita al Mo 
nastero NevsKii e della Fortezza d< San Pietro e Paolo 
3* Otprno • BAN PIETROBURGO 
Prima colazione cenae pernottamento a bordo Visita ad alcune sate dei Mu 
seo Hermitage Pranzo in citta e pomeriggio adisposizione 
4* Olorno - SAN PIETROBURGO/VAL AAJBT 
Pensione completa e pernottamento a bordo Navigazione del lago Ladoga 
visita al) isola di Valaam e del monastero della Trasfigurazione del Salvato 
re Pomeriggio adisposizione suit isola 
V glorno • RUSSIA DEL NORD 
pensione completa e pernottamento a bordo Glornata di navigazione attra 
verso I laghi e I fluml delta Russia del Nord verso Kizhi Animazione a bordo 
•'glorno-KIZHI 
Pensione completa e pernottamento a bordo Arrivo a Kizhi perla della Cale 
ria Visita dell isoia veroepropriomuseoacieloaperto Rientro a bordo per 
II pranzo e proseguimento della navigazione verso Goritey 
7'glorno-GORIT9Y 
pensions completa e pernottamento a bordo Nel pomeriggio attracco a Go 
ritsy e visita al monastero di Cirillo Belvslorsky Ritorno a bordo e prosequi 
mento deila navigazione verso Yaroslavl la piu antica citta sul Volga e Ko 
stroma 
•* glorno • YAROSLAVL/KOSTROMA 
Pensione completa e pernottamento a bordo Visita della citta di Yaroslavl e 
proseguimento della navigazione per Kostroma antica capitale russa del ii 
no e dell Artelio d Oro Arrivo e visita della citta Rientro a bordo e prosegui
mento deila navigazione verso Uglich 
V glorno -UGUCH 
Pensione completa e pernottamento a bordo Visita della citta di Uglich e del 
suo celebre Cremlino Proseguimento della navigazione verso Mosca 
10* glorno •MOSCA 
Prima colazlone cena e pernottamento a bordo In mattlnata visita panorami 
ca della citta Pranzo in ristorante Nel pomeriggio visita del Cremlino a una 
Catted rale e al Campanile d) Ivan II Grande 
1Vgtofno-MOSCA 
Prima colazione cena e pernottamento a bordo Visita al Museo Puskin e 
pranzo in cltta Nel pomeriggio visita al Monastero di Novodevic e passeggia 
FalungolavlaArbat 
12* glorno - MOSCA/MILANO o ROMA 
Prima colazione a bordo Sbarco trasfenmento all aeroporto e partenza per 

•l,alia 

L E C A R A T T E R I S T I C H E 
D E L L A M O T O N A V E « N O T T I B I A N C H E » 
Costrulta in Germania nel 1990 ha una c a p i t a massima di 336 persone e 
106membridiequipaggio Lunghezza 129 m *n Iarghezza15 7 altezzal3 2 
Quattro ponti e velocila km/h 26 £ dotata di ristorante panoramico bibliote 
ca salaTV dlscoteca bar sauna infermeria e solarium Treponti prmcipa 
le superioreepontescialuppe Leattlvlta serate danzanti spettacoh folclo 
ristlci conferenze corsidi cucina di lingua russa edifotografia 

L E Q U O T E D l P A R T E C I P A Z I O N E 
(gruppl mlnlmo 30 participant)) 
Cabina d~—'—' — * a doppia sul ponte prmcipale e ponte supenore lire 2 750 000 per le 
partenze del 18 e 29 giugno e 23 agosto lire 2 900 000 per la partenza del 1D 

agosto 
Cabina doppia sul ponte scialuppe lire 2 950 000 per le partenze del 18 e 29 

tlugnoe 23 agosto lire 3 100 000 per la partenza del 1° agosto 
upplemento per la cabina uso smgola lire 850 000 nduzione per la cabina 

tripla (solo per la terza persona) lire 750 000 II visto consolare lire 40 000 e 
50 0001 dirltti dl iscnzione 

O P U S C O L I I N F O R M A Z I O N I E P R E N O T A Z I O N I 
P R E S S O L ' U N I T A V A C A N Z E 

ACURADIA.M. 

centro cittadino lacui strutturaur-
banistica e un ben conservato 
esempio dello stile classico russo 
deisecol iXVIi leXIX 

Lungo il Canale Volga-Baltico si 
fa una sosta arcadica > nel centro 
agncolo di Gontsy nelle cut vicf-
nanze sorge I imponente mona
stero fortezza di San Cirillo Belo 
sersk Uno dei luoghi piu incante-
voli del viaggio e I isola di Kizhi 
sul lago Onega dalle cu) fredde 
acque paiono emergere gli antlchi 
edifici lignei come ia Catted rale 
della Trasfigurazione dalle venti-
due cupole' Tappa successiva e il 
lago Ladoga il piu grande d Euro 
pa ben nolo anche perche ad es 
so durante il lungo assedio di Le-
ningrado era legata la via della 
salvezza L isola di Valam si trova 
in un arcipelago di ben cento isole 
e da otto secoli e uno dei centri piu 
importanti della spirituality orto-
dossa Vi sorge solitarlo un gran
de monastero incastonato in una 
natura talmente incontaminata e 
selvaggia da far mancare il fiato 

Dal Ladoga si entra nella mae 
stosaNeva II f iume che in San Pie
troburgo ha la scenografia piu bel-
la del mondo Si e partiti dalla ca
pitale da Mosca di pietrabianca 
e attraversando la Russia profon 
da si e giunti alia «finestra d Euro-
pa^ di Pietro II Grande la citta dal 
le architetture occidentali e so-
prattutto italiane rivlsitate con la 
grandezza e il gusto tipicamente 
russi Pergodereappienoun itine-
rario di questo genere e indispen
sab le il masslmo comfort proprio 
quanto offre la motonave Notti 
bianche > costruita nel 1990 in 
Germania con i criteri piu moder-
m Le cabine tutte esterne e con 
fortevoli danno la possibility di 
godere dei magnlfici paesaggi in 
ogni ora del giorno (che a partire 
dalla fine di maggio in quelle zone 
e lunghissimo quasi mtermlnabi-
le) come anche del tre ponti pano
ramic) centro delle attlvlta di bor
do Ognl particolare della nave e 
pensato in modo da far -immerge 
re> il turista nella natura circo-
stante e da offnrgli svaghi e stimo 
Ii cultural! spettacoh folclonstici 
corsi di russo di fotograf ia e di cu
cina A proposito di cucina I cuo-
chi russi peraltro eccellenti sono 
affiancati da uno chef francese 
per soddisfare tutti I gusti e i palati 
piuesigenti 

rfQpfctf**. 

L'ttlnerario flinrlale della motonive «Nottl blanche* 

I VIAGGI PER I LETTORI 
/ paesi, le storie, le genti e le culture 

UNASETTIMANAA 
DAMASCOE PALMYRA 

(mmimo 15 partecipanti) 

Partenza da Roma il 5 aprile 
Trasportoconvolodi l inea 
Durata del viaggio 8 g iorm (7 
notti) 
Quota dl par tec ipa i ione l ire 
2 650 000 

Supplemento partenza da 
Milano e Bologna lire 250.000. 
I t inerano: I ta l ia/Damasco-
Palmyra Bosra Damasco/ltaha 
La quota comprende: volo a/r le 
assistenze aeroportuali a Roma e 
inSicia i traslenmenti inierni con 
pullman pnvati la sistemazione in 
camera doppie in a iberghi a 5 
stelle prima colazione e cena in 
albergo tutte le visite previste dal 
programma gli ingressi alle aree 
archeologiche I ass is tenza di 
guide locali sirtane un 
accompagnatoredall Italia 

VIAGGIO NELL'INDIA 
DEL RAJASTHAN 
(minimo 15 partecipanti) 

Partenza da Roma il 12 aprile 
Trasporto con volo di linea 
Durata del viaggio 16 giorni (13 
notti) 
Q u o t a d i par tec ipaz ione l i re 

3 340 000 
S u p p l e m e n t o par tenza da 
Mi lanoe Bologna l i re250 000 
I t inerar io I taha /De lh i -Agra 
S a n s k a - J a i p u r - J o d h p u r -
Udaipur Asjmer-Delhi/ltalia 

La quota comprende. volo a/r le 
assistenze aeroportuali a Roma e 
all estero itrasferimentunterni la 

sistemazione in camera doppie in 
a iberghi a 5 stel le, la pens ione 
comple ta , I 'assistenza di gu ide 
locali d i l ingua italiana e inglese, 
un accompagnatore dall'italia 

VIAGGIO IN CINA 
(minimo 15 partecipanti) 

Partenza da Milano e da Roma il 

SOmarzo 
Trasporto con volo di linea 
Durata del viaggio 11 giorni (9 
notti) 
Quota di partecipazione l ire 
3 380 000 
Supplemento partenza da altre 
cltta lire 250.000. 
I t inerar io. I ta l ia /Pechino-Xian-
Nanchmo-Pechino/ltalia 
La quota comprende: volo a/r, le 
assistenze aeroportuali a Milano e 
a Roma il v is to consolare i 
t rasfenment i intern) la 
sistemazione in camera doppie in 
aiberghi di pr ima ca tegona la 
pensione completa (il g iorno di 
arrivo in mezza pensione), tutte le 
v is i le prev is te dal programma 
I assistenza della guida nazionale 
cmese e del le guide local i , un 
accompagnatore dall'italia 

ACUSCO LA FIESTA 
DEL'INTYRAYMI 

VIAGGIOATTRAVMSO 
IL FOLKLORE, LA STOMA E 

L'ARCHEOLOGIA DEL PERU 

incollaboraztcne t & f 
con K L I W 

(minimo 15 partecipanti) 

Partenza da Milano il 17 giugno 

Trasporto con volodi linea 
Durata dal viaggio 16 giorni (14 
notti) 

Quota d i partecipazione l ire 
5120 000 
Supplemento partenza da Roma 
lire 100 000 

I t inerario: I tal ia (Amsterdam)/ 
L ima (Pachacamac) Nasca-
Paracas-Lima-Cusco (Fiesta de 
I'lnty Raymi) Yucai (Machu 
Plcchu)-Cusco (Juliaca) - Puno -
Arequipa-Lima/ Amsterdam/Italia 
La quota comprende volo a/r le 
assistenze aeroportuali a Milano e 
all'estero i trasfenmenti mterni la 
sistemazione in camere doppie in 
aiberghi a 3 e 4 stelle gli ingressi ai 
musei e alle aree archeologiche, la 
mezza pensione e due giorni in 
pensione completa tutte le visite 
previste dal programma 
I 'assistenza di guide locali 
peruviane di l ingua i tai iana e 
spagnola un accompagnatore 
dall'italia 

VIAGGIO IN SIRIAFRA 
STORIAEBEUEZZA 

(minimo 15 partecipanti) 

Partenza da Roma il 29 marzo 

Trasporto con volo di linea 

Durata del viaggio 15 giorni (14 

notti) 

Q u o t a d i p a r t e c i p a z i o n e l i re 

3 9800000 
S u p p l e m e n t o par tenza da 

Milanoe Bologna lire 250 000 

I t inerar io : I t a l i a /Oamasco-

Pa lmyra (Dura Eu ropos -Man) -

Deir Ez Zor (Halabryyed)-Aleppo 

(San Simeone - Am Dara) (Ebla-

Ugant)-Latakia (Haffe-Apamea)-

Hama (Masyf-Krak dei Cavalien -

Safita)-Damasco (Bosra)/ltalia 

La quota comprende: volo a/r, le 

assistenze aeroportuali a Roma e 

all 'estero, i trasfenmenti mterni, 

la sistemazione in camere doppie 

i na lbe rgh ia4e5s te l l e la mezza 

pensione, gli ingressi ai musei e 

alle aree archeologiche tutte le 

vis i te prev is te dal p rog ramma, 

I 'ass is tenza de l le g u i d e loca l i 

sinane di lingua italiana e inglese, 

un accompagnatore dall'italia 

UNASETTIMANA 
APECHINO 

(minimo 15 partecipanti) 

Partenza da Roma il 31 marzo 
Trasportoconvolodi l inea 

Durata del viaggio 9 giorni (7 

notti) 

Quota di partecipazione l ire 

2 300 000 

Supplemento partenza da altre 

citta (escluse le iaole) l ire 

150000. 

La quota comprende: volo a/r (via 

Helsinki) I assistenza aeroportuale 

a Roma e a Pechino il v isto 

consolare i t rasfenmenti internt 

con pul lman pnvat i la 

s is temazione in camere doppie 

presso I hotel Mmzhou (3 stelle) 

situato net pressi della Piazza Tien 

An Men la visita della Citta Proibita 

e alia Grande Muraglia la prima 

colaz ione occidentale quattro 

giorni in mezza pensione 

I ass is tenza del la guida locale 

LE GUIDE CONSIGLIATE 
«Mosca San Pietroburgo Moontra 
vel» ed Futuro lire 28mila La 
completezza di informazioni di que
sts gutda svela i segreti piu recon-
diti di Mosca San Pietroburgo e 
delle citta dell Anel lod Oro grazie 
a una vasta introduzione sulla sto 
nae la cultura russa 
"Mosca, San Pietroburgo, Kiev* 
ed Touring Club italiano Iire47mt 
la Precisa e ordinata la guida ver-
de Touring vi segnala con la con 
sueta e inconfondibile tmpostazio-
ne grafica indinzzi utili la selezio-
ne di aiberghi e ristoranti ca pi toll 
mtroduttivi sulla geografia I econo 
mia lastona I arte e la cultura 

LE LETTURE CONSIGLIATE 
Aleandr Herzen Breve stona dei 
Russi- ed Corbaccio lire 30mila 
Un grande intellettuale russo fa n-
vivere in queste pagme un grande 
dibattlto sul secolo scorso sul tema 
dei rapporti fra la Russia e I Euro 

Enrico Francetchlnl La donna 
della piazza Rossa» ed Feltrinellt 
Iire20mila 
Un romanzo insoiito avvmcente 
dal ntmo incalzante che ci fa anche 
da guida net misteri della Russia 
d oggi 

| Librerie 
; Feltrinelli 

Ban via Dante 91/95 te! 060/5219677 
Bologna p zza Ravegiana 1 let 051/266691 265533 
Boogna pzzaGalvan 1/M tel 051/239990 
Frenze viade Cerretani 3Q/32R lei 055/2382652 
Genova viaPE Bensa32/R lei 010/207665 
Geneva via XX Settembre 231/233 te! 010/5704816 
Milano vtaManzom 12 tel 02/76000366-795826 
Milano vtaS Tecla5 tel 02/66463120 86464040 
Milano corso Buenos Aires 20 te! 02/29531790 
Modona via Ceaare Battistl 17 lei 059/222866 
Napoli viaS T dAquino70/76 lei 081/5521436 
Padova vlaS Francesco7 tel 04S/67M630-8761169 
Palermo via Maqueda 459 tel 091/587785 
Parma via del a Hepubbl ca 2 tel 0521/237492 
Pescara corso Umberto 5/7 tel 085/295266 295269 
Pisa corso llalia 117 tef 050/24118 
Roma vadelBaDuino39/40 tel 0676797056-6790592 
Roma largo Torre Argent na 5/A tel 06/6693122 
Roma via Vittono E Orlando 84/86 tel 06/484430 
Salerno piazzetia Barracano 3/4/5/ le! 089/253631 
Siena viaBanchid Sopra 64/66 tel 0577/44009 
Torno piazzaCastello 19 tel 011/541627 
Ancona corso Gar baldi 35 tel 071/2073943 
Ferrara via Ganbadi 28/30 

< • Feltrinelli 
International 

Bologna wa Zamboni 7A£ lei 051/266070-268210 
Pirenze vlaCavouM2 lei 055/292196-219524 
Padova via S Francesco 14 lei 049/6750792 

cmese un accompagnatore 

dall'italia 

LECITTAEIiCAMPAGNE 
DEL VIETNAM 

<minimo 15 partecipanti) 

Partenza da Roma il 30 marzo 

Trasporto con volodi linea 

Durata del viaggio IS giorni (12 

notti) 

Quota di partecipazione l ire 

4 5 5 0 0 0 0 

Supplemento partenza da Milano 

e Bologna Iire170 000. 

It inerario. I tal ia/Kuala Lampur-

Hanoi -Hue-Danang (Hoian-My 

S o n ) - Q u y n o n - K o n t u m - P l e i k u -

Buon Ma Thuot (D Rei Sap) Nha 

Trang-Ho Chi Mmh Vi l le-Kuala 

Lampur/ltalia 

La quota comprende; volo a/r le 

assistenze aeroportuali a Roma e 

al l 'estero il v isto consolare t 

t rasfenment i mterni , la 

sistemazione in camere doppie in 

aiberghi a 3 e 4 stelle e i miglion 

disponibili nelle localita minori, la 

pensione completa in Vietnam la 

prima colazione a Kuala Lampur 

tutte le visi te previste dal 

programma I assistenza del la 

guida nazionale v ietnamita e 

I accompagnatore dall Italia 

v' jf 

I'UNITA VACANZE 
MILANO ViaFeliceCasati 32 

Tel 02/6704810 844 
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