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Cosa succede all'individuo quando vive una condizione estrema, quando si gioca l'esistenza? Lo racconta un medico «di guerra» 

«Ogni giorno ti alzie rischi la vita» 
aa>, i l l coraggio e un concetto che 
non mi appartlene».-E !a prima co
sa che ti dice Gino Strada, chirurgo 
di Emergency, dieci anni trascorsi 
tra Afghanistan, Ruanda, Somalia, 
Etiopia, Cambogia, Peril, Bosnia. 
Vieni a parlare con lui per farti rac-
contare che cosa sta dietro le guer
re, dletro le immagini di repertorio 
che ci manda la tv. E lui ti dice che 
II coraggio non c'entra niente. Che 
la sua scelta di partlre per Kabul, la 
prima volta dleci anni fa, c stata 
•professionals, Voleva fare un la-
voro nel Terzo mondo. Fu inviato 
dalla Croce Rossa Intemazlonale 
In un ospedale al centra di una zo
na tra i punti piO caldi del conflitto 
afghano. «La guerra II continua an-
cora oggi. E proprio da quando i 
sovtetid se ne sono andati ha avu-
to II maggiore inasprimenux Un 
conflitto in un paese dove Strada 
tomerS nei prosslmi giorni, che 
I'Occidente ha dimenticato. 

OoMor Strada, quanto coraggio 
Msogn* *v*r* ptr andan hi 
guana? 

Se si riferisce al mlo, di coraggio, 
non so rlspondere. Faccio un me-
stiere dove e plO importante pen-
sare alia paura, Per quel che ri-
guarda chi impugna un mitra, chi 
combatte, la prima volta che sono 
entrato in un ospedale per feriti di 
guerra, sono rimasto sconvolto. 
Non e'era traccia neppure di una 
pistola a acqua. C'erano solo don-
ne e bambini massacrati. Tra i pri-
ml che ho operate ce n'era uno 
mutilato dalle mine giocattolo. Gli 
mancavano le braccla e una gam-
ba. Pensai, quando me lo dissero, 
che si trattasse di propaganda im-
perialista. Poi vedi il secondo, il 
terzo. Alia fine sono centinaia. E 
capisci che nella guerra di oggi il 
mestiere piii sicuro, quello dove ci 
vuole meno coraggio, e proprio 
quello del combattentc. 

Questo perch* sono cambist* I* 
mottvwonl eh* iciienano i 
eofUHtt? 

Anclie. Ma soprattutto sono cam-
biati gli scenari. Oggi non vince 
piu Tizio o Caio: perde sempre 
Sempronio, owero le popolazioni 
civili, Una volta gli esercrti si af-
frontavano in campo aperto. Le 
popolazioni non erano diretta-
rnente coinvolte. Nel primo con
flitto mondialc c'e stato il 15SI di 
vlttlme tra I civili. Nel secondo si 
sale gia al 55%, Oggi siamo arrlvati 
al 90% di perdite tra le persnne 
che non partcclpano direttamente 
alle guerre. 

Sembra eh* II coraggio oggi ab-
Ma a che fare, non tanto con la 
gloria « I'onore, quanta con II 
mttter* In gloco la propria Wen-
ttta, anch* confrontandosi eon 
sltuutoni dhmte * Mtram*. 
Che cosa n* penta 1*1 eh* tea 

Medico nelle zone di guerra Ginb Strada, chirurgo di 
Emergency, soccorre le popolazioni vittime dei conflitti. 
Eppure, non sa cosa sia il coraggio. «lo non saprei ri-
sponderen. Sa perd che non c'e «coraggio» in guerre che 
si combattono solo sulla pelle delle popolazioni. Sa che 
ci sono intere popolazioni «abituate» a convivere col 
terrore. E, per quanto riguarda il suo lavoro, sa che c'e 
«un picco di paura oltre il quale non si puo andare». 

ANTONKLLAPIORI 

qualelw giomo riparUra par Ka
bul? 

Posso solo dire quello che mi 
spinge a partite: innanzitutto e'e 
un grande interesse professionale. 
Non e una scelta coraggiGaa, an-
che se e molto importante sul pia
no della vita privata. Mi ricordo 
che dopo il mio primo ritomo alia 
normality, passata qualphe setti-
mana, ho avuto voglia di esbere di 
nuovo la. Certo, cambiano tutte le 
prospettive. Milano appare come 
una delle isole felici del mondo. 
Ma il mondo non e questo, quello 
in cui ci troviamo io e lei adesso. 
Parlerci di coraggio, solo per il 
modo in cui, quando siamo in zo
na di guerra, affrontiamo quoti-
dianamcnle tanti problemi, in 
paesi dove le risorse econonuche 
e politiche sono appannaggio dei 
militari. 

Nell'antlchlta il coraggio, so
prattutto In guerra, sra conside
rate una virtu. Nel Rlsorglmento, 
ancora, cl *ono ttate ducritte 
Impraae valorose, erolche. le e 
capKato dl asshrtere a qualcosa 
dl questo tlpo? 

No. II soldato oggi e una figura a 
meta tra il criminale e il ladro. La 
guerra non e piu dichiarata. Non 
ci sono eserciti. Non e'e un corpo 
a corpo. Esistono bande di guerri-
glieri o di terroristi che molte volte 
si nescolano con la popolazione 
chile. Non esistendo regole di 
comportamento e sempre piu una 
guerra vigliacca. Se il coraggio e 
qualcosa che ha a che fare con 
I'esibizione o la follia allora di 
questi episodi ne ho visti tantissi-
mi. Ma massacrare bambini a mi-
tragliate pud essere considerato 
unattodieroismo? 

Ha trovuto dlffeienze tra I varl 
conflitti • I* varl* situazioni nel 
mondo? 

Se proprio vogliamo fare una clas-
silica, l'Afghanistan, con due rni-
lioni di morti, rappresenta il piO 
grosso disastro umanitario, se si 
escludc il Ruanda, dove per6 tutto 
si £ concentrato in -ire mesi di 
massacre Su Kabul c6ntiriuano a 
csplodere centinaia di razzi al 
giomo che provocano stragi come 
quella del mercato di Sarayevo. 

Ma se per Sarayevo si chiede I'in-
tervento dell'Onu, per i massacri 
dei bazardi Kabul non si fa niente. 

C'e un'azkme in cut • rfmasto 
colnvolto della quale t i ricarda 
come un memento dl mastlmo 
rtschlo? 

Noi rischiamo la pelle ogni giomo. 
La natura stessa di questi conflitti 
fa si che ci troviamo in situazioni 
in cui tutto pud cambiare da un 
momenta all'altro. Noi operiamo i 
pazienti mentre fuori esplodono 
le bombe. In ospedale una volta 
ha.fatto irruzione un commando 
che ha distrutto con una sventa-
gliata di mitra tutti i flaconi di alcol 
perche per gli integralisti e pecca-
to anche usare I'alcol denaturato 
per disinfettare. Mi ricoido poi 
una intera famiglia mitragliata al-
I'altezza delle gambe mentre 
aspettava I'autobus. Ero II vicino, e 
ho capita che la mia vita non vale-
va niente. 

Come «l esce da quest* sltua-
zIoiH? 

Non con il coraggio. Quei mo
ment! quando si e intrappolati 
dentro una casa che e sotto le 
bombe da una settimana e la pau
ra diventa panico, si superano so
lo perche awiene una razionaliz-
zazione. Si riconosce una natura 
fisiologica della paura, si sa che 
c'e un picco oltrc cui non si pud 
andare. 

La tv cl mostra scene dl bambini 
che si agglrano tranqullH par I 
merest! dl cltta sotto le bombe. 
Che cos'*? Abttudlne, Inco-
sclenia? 

Per i bambini la guerra e una con
dizione di vita. In qualsiasi fami
glia che vive in quelle situazioni 
c'e stato un morto, due morti. 1 
bambini, nello stesso mondo in 
cui prendono il latlc materno, cre-
scono assorbendo questa culture 
di guerra». Cosl in ospedale arriva-
no bambini di cinque anni senza 
gambe, che non piangono. Se 
uno dei nostri cade e si sbuccia in 
gmocchio, ci vuole tempo er cal-
mario, per convincerlo a lasciarsi 
curare. In quel posti, e normale 
che uno siasenza una gamba. 

Che cosa accede una volta che 
la guerra* Anita? 

E difficile pensare che il modello 
cambi. La guerra appare eterna in 
un paese dove ogni campo e stato 
minato. Non esiste un dopoguer-
ra. 

SI * mal domandato come e pos-
sIMIe che la vita conthnri co-
munqw, che la gwrte esca a fa
re la spesa, a raccogller* la le-
gna? 

Credo che si tratti di qualcosa che 
ha a che fare con la rassegnazio-
ne, non con la fierezza. Lo sanno 
bene che rischiano di morire, di ri-
manere mutilati, ogni volta che 
escono. Ma si tratta di un rischio 
calcolato all'intemo di una condi
zione che per loro e diventata la 
norma di vita. 

Noi conosclamo le atroclta delle 
guana anche attraverso slmboU, 
voltl com* quello dl layla, la 
bamUna Jugoslav* fettta afl'oc-
crrto e riprssa In una cetebra fo-
to. Un'lmmaglne che ha susctta-
to commozlone e solklarleta In 
tutto II mondo... 

Sono esempi di ostentazione che 
non serve a niente. Ma questo ci fa 
riflettere su un punto. La vita uma-
na ha un valote incalcolabile se si 
tratta di un singolo. Ma se si parla 
del massacto di intere popolazio-

compiete atd che In altra drco-
stanza d appahmo estreml. Lei 
slimattrovatoadoverscegHe-
re se Sahara una persona o I'al-

, tra? 
E una cosa che accade continua-
mente. Ed e forse questa la cosa 
piQ pesante, stressante. Da noi se 
hai un incidente stradale al Policli-
nico c'e la fila per operarti. Quan
do si e in guerra, capita che in 
un ospedale con tre chirurghi, ar-
rivi un camion con cento feriti. A 
quel punto non puoi portare in sa-
la operatoria quello piO grave, fare 
un'operazione di quattro ore per 
ceicare di tirarlo fuori dal coma 
perche in quelle quattro ore pos-
sono morime altri cinque. II crite-
rio, cosi, non e fare il meglio per il 
singolo: rna fare il possibile per 
piu persone. 

E tra le genti dei Man del Sud 
e un sentimento senza valore 

MAHIMONIOLA 

•s Coraggio, forza morale, animo, 
aidimento, valore, fegato, cuore-
.sangue freddo, eroismo, prodez-
za, fermezza. Sono alcuni dei prin
cipal! sinonimi del coraggio. II nu-
niPiD stesso dei .termini, e delle 
qunlita cui essi si riferiscono, sono 
sufficient! a dar I'idea della varieta 
dei significati del termine e dei di-
«'rsi valori che vi si riflettono. Signi-
(Kati e valori che cambiano con i 
tempi e con le culture: dal mondo 
latino a quello contemporaneo, 
dalia civilta occidentale a quella 
orientate, e via discorrendo. Si 
pensi, per fare un esempio, al valo
re diametralmente opposto che ha 
il suicidio nella cultura cristiana ed 
in quella orientate che ha elabora-
t<> forme rituali estieme come I'ha-
ra kiri, o la grande tradizione del 
suicidio sacrale, che caratterizza i 
santi e gli asceti dell'Asia orientate. 
E, a sua volta, I'Occidente stesso, 
che oggi per lo piu tende a valutare 
negativamente il suicidio, in altri 
tempi ne ha celebrato come 
espressione di coraggio alcune for
me: e II caso dell'antico mondo 
celtico - dove gli eroi si lasciavano 
morire di fame per umiliare i nemi-
ci - e di quello romano, dove la na-
scita della repubblica e la libera-, 
zione dalla tirannide dei Tarquini 
sono simboleggiate dal coraggioso 
suicidio della virtuosa Lucrezia, di-
sonorata dalla violenza di Tarqui-
nio il Supeibo. 

Dietro la variety delle definizioni 
e delle rappresentazioni del corag
gio si intrawede tuttavia un fondo 
di nozioni e di valori comuni legali 
all'idea della forza. I diversi signifi
cati del coraggio sono in sostanza 
le differenti articolazioni funzionali 
della fonsa, che pud essere fisica, 

ni a Kabul, una cittU che e senza 
cibo, acqua, medicine e continua-
mente bombardata, non imporla 
piu niente a nessuno. Quello che 
io mi chiedo e che senso abbia 
spendere decine milioni per por
tare via da 14 un bambino con una 
gamba rotta, mentre usandoli sul 
posto se ne possono salvare cin-
quecento. 

Cido di conf*r«ra« 
par raccontar* 
Mldta • tattmta* 
•oIKudliM • malattte 

II coraggio a II terns del semmarlo 
promosso quest'anno del Vldas, 
rassoclatkme dl velentari che offra 
un'asalttenia oonHclller* gwtuHa 
saHmguarlMNdlcancro. ^ -
L argomento e stato affrontato 
secondo quattro prospetttve: II 
coraggto nella •orttudkw, II 
coraggio della dhwrstta, II 
coraggio M i a fMlcHa*ll coraggio 
mrila aoffsrsnza • nella maurttUL 
Quwt'uWnw aspetto sara trattato 
martedl 12 m a m (Mzlo ore 18) 
r^lasaJadeHlsatirtoljsonsXNIa 
Milano m to confsrenze: lidgj 
Vetera, raspomaoH* setter* 
pskoloela del Vldas, partera dl >U 
auaNtt del tempo-; Ckno Strada 
(che IntervUttemo In quests 
paglna), chkurgo dl guerra dl 
Emergency, dhcutem dl 
•Enwrgtnza: II ritomo possfUle*. 
mBn* FeHce Mondslla, profsssore 
associate dl Fllooofla della sdenza 
all'Unhwsltadl MHano, Interveite 
>u -Ls vision* della fine-. 

1946 -1996 
ANNI 
di lavoro 
e solidarieta 

1996: compie cinquant'annl It progetto COOP LAT. 
Mezzo secolo di costante cresclta nel lavoro, 

con lintelllgenza di chi sa comprendere i mutamentl 
ed Interpretare i nuovl blsognl del clttadlni. 

Con i suol 1.500 soci e sedi decentrate in numerose region! 
COOP LAT e oggi una delle maggiorl aziende dl servizi in Italia. 

Puiizie, manutenzlonl e servizi alle Imprese, ecologia ed igiene urbana, 
benl culturall, implantl sportlvi e spazl espositivi: sono numerosi 

i settori in cui e attlva COOP LAT, 
grazie ad una moderna organizzazlone azlendale che sa conlugare 

i valori della solidarieta e della mutalita con imprenditorlalita, 
efficlenza e quanta del servizi. 

COOPLAT 

come sublimarsi in virtu morale. 
Spesso a tali trasformazioni corri-
sponde uno spostamenlo del luo-
go fisico in cui il coraggio ha scde: 
la testa, il cuore, ma il piu delle vol
te ii fegato. Non a caso sono pro
prio espressioni come «aver fega
to", e «aver cuore» - il termine co
raggio sembra derivi proprio dal-
I'antico provenziale coialge che 
continua il latino parlato torati-
cum: derivato di cor, «cuore» - ad 
indicate un individuo dotato di co
raggio. La connessione tra il corag
gio ed il fegato appare cvidente in 
quelle culture dove il coraggio con-
siste prevalentemente nella virtu 
guem'era. Nella Cina antica si man-
giava il fegato dei nemici per ap-
propriarsi del loro coraggio: si nar-
ra che alcuni eroi si aprisscro il 
ventre per «trapiantare» al posto del 
proprio fegato, quello dei grandi si-
gnori della guerra uccisi in com-
battimento. 

Anche nella Roma antica il fega
to era i l luogo di quella oirlus in cui 
si definiva il coraggio a partire dal 
termine vir, owero «uomo». Uomi-
ni arditi e sprezzanti del pericolo 
per eccellenza erano i Quiriti, ma-
schi all'ennesima potenza, e, co
me tali, hastati, cioe portatori d'a-
sta. L'immagine del coraggio come 
forza virile, dalle evidenti connota-
zioni falliche, si ritrova in moltissi-
me culture, comprcsc quelle primi
tive. 

In molte societa dell'Occania e 
deH'Africa, infatti, il coraggio si 
configura essenzialmentc come di-
spiezzo della propria e dell'altrui 
vita. Fra i Dani della Nuova Guinea 
occidentale, per esempio, il proto-
tipo dell'uomo coraggioso, quello 
che tutti considerano il capo idea
te, si chiama con un termine che si 
potrebbe tradune approssimativa-
m£rife"fcrjn il nostrtiiiassassinoii. 
Anche in quella parte del mondo il 
coraggio, identificandosi con la 
«mascolinita», possiedc benipre im-
ponenti connotazioni falliche, che 
i'immaginario maschile esalta a di-
smisura. L'astuccio penico che 
«esagera» gli attributi maschili e il 
prolungainento della lancia con 
cui I'uomo fa fuori i suoi nemici. 

Questo quadra tribale cosi fosco 
e meno lontano da aoi di quanto si 
possa immaginaie. Lo testimonia 
una memorabile sequenza di "Full 
Metal' Jacket", il bellissimo film di 
Stanley Kubrick ambicntato in una 
scuola militare statunitense. Adde-
strati a divenlare uominicoraggiosi 
da un sergente di ferro, i futuri 
guerrieri da spedire in Vietnam a 
difendere i valori doll'Occidente, 
matciano arma in pugno e, indi-
cando altemativamentc il scsso e 
la canna del fucile ripetono ritmi-
camente: "Con questo chiaviamo; 
con questo uccidiamon. Niente 
male per essere il fmtto maturo di 
millenni di Ztvilisalion. 

Per fortuna non tutte le culture 
hanno una simile concezione del 
coraggio: alcune tra le vapoilinee» 
culture dei Mari del Sud e dell'E-
stremo Oriente nou lo considera-
vano nemmeno un valore. E co-
munque le grandi civilta hanno 
elaborate nel corso del loro cam-
mino secolare, una serie di anticor-
pi e di meccanismi per la domesti-
cazione e per la trasformazione 
della forza fisica, pericolosa e non 
sempre controllabile, in virtu c in 
eroismo di altra natura, owero in 
forza sociale e morale. E il caso 
delle grandi religioni come dell'u-
manesimo laico. 

E cosi che il coraggio si arricchi I 
see di nuovi significati: senso di re-
sponsabilita, dono di se, saenficio. 
Dal cristianesimo, per esempio, su-
bire il martirio e porger I'altra 
guancia anzichfe vilta e'mollezza 
vengono considerate forme supe-
riori di coraggio. Quest'ultimo vie-
ne finalmente riconosciuto anche 
in alcune qualita tipiche del feni-
minile: si pensi a figure come la 
•Madre Coraggio» di Bertolt Brecht. 
Naturaimente in una societa di 
grande complessita come quelh 
contemporanea questi diversi valci-
ri del termine sono dcstinati a coa-
bitare, intrecciandosi spesso con-
flittualmente: come le culture e ie 
mentalita di cui ciascuno di cssi e 
espressione E gli eleme.iti tribali 
riaffiorano in mameia inquietante 
nel cuore stesso della modernita 
Questo riaffiorare risuona nel lin-
guaggio, e nel senso comune in 
una sorta di deriva tallica del co
raggio verso i luoghi bassi del cor
po, per cui pifl che nell'aver cuore, 
la virtu sembra stare oggi nell'aver 
«palle». Come siamo caduti in bas
so vien fatto di dire. Di qui speria-
mo si possa solo risaliie. Coraggio. 


