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M MtolgHoaltraaniil • L LINFATISMO, in quanta ma-
aoffradlfraqtiontl • lattia a se stante, non esiste 
•Midigoto,con m Un tempo si chiamavano cosi 

testes caterro tutte quelle manifestazioni che as-
sociavano la facilita alle infezioni, 
alle (ebbri, ai raffreddon, ai mal di 
gola, a volte alle congiuntiviti, e co-
munque ai processi infiammatori 
delle mucose in genere. con I'in-
grossamento delle linfoghiandole. 
Spesso basta un cambiamento di 
stagione per provocare questi di­
sturbs 

Molti anni fa, quella del linfati­
smo era una preoccupazione giu-
stificata dall'esistenza di una ma-
lattia che oggi praticamente rion 
esiste piu, latubercolosi (che tra 
l'altro di recente sta riemergendo, 
probabilmente portata dagli immi-
grati, visto che da loro esiste anco-

ra). Infatti, la tubercolosi provocava dei disturb! collaterals proprio del 
tipo che abbiamo citato; queste prime infezioni tubercolari colpivano la 
stragrande maggioranza dei bambini, e fortunatamente davano pero 
solo delle manifestazioni modeste, come malesserivari e ingrossamen-
to delle linfoghiandole, per I'appunto. Insomnia, dietro questi sintomi 
veniall poteva nascondersi un'infezione tubercolare; un «incubo» che 
ormai, come abbiamo detto, non esiste piu. 

In realta, il linfatismo non e una malattia; in qualche caso, pud esse-
re un disturbo, a volte non e neppure questo, Vuol solo dire che le linfo­
ghiandole si ingrossano, il che peraltro e del tutto normale; il loro me-
stiere fondamentalt e quello di fiitrare i germi, i batten, le tossine e per 
questo spesso si infettano, quindi si arrossano, si infiammano, dan'no 
un po' di febbre. Tuft; problemi che dl solito sono tutt'altro che gravi, e 
facilmente arginabil'. Quando un bambino mangia poco, e pallido, 6 
sempre stance, si linisce per dare la colpa a tutto, e in particolare al lin­
fatismo; mentre questi bambini sono cosl afflltti in genere a causa del-
I'ambiente In cul vivono, per I'inquinamento atmosferico, la scarsita di 
moto, di aria, spesso anche per le scorrettezze alimentari, visto che in 
genere rlsultano riempiti di orrende merendine. 

Tutto questo pud portare ad uno stato di deperimento fisico; in ge­
nere, si tratta di bambini piuttosto esili, perseguitati dai genitori perche 
mangino di piu (che e sempre il metodo migliore perche rifiutino il ci-
bQ,definjliv$mente). II b^mbjnp cosiddetto linfatico - e ce ne sono mol-
(issim'i t,va vqlutato dlvensamente, puo essere, ad esempio, un bambino 
Immuno-depresso, cioe con scarse difese imrhu'nitarie. La prima medi-
cina per tutti questi bambini e una vita sana, igienica, il piu possibile re-
golata da loro stessi. Occorre che possano uscire anche con la pioggia, 
ilvento,il freddo; che possano manglare quello che gli va, e quando gli 
va, soprattutto, purche non lo facciano ventiquattro volte al giorno. Sara 
preferibile preparare per loro came, fegato crudo, pesce, oltre a frutta e 
verdura fresche. E, inline, hanno bisogno di una vita non occupata inte-
gralmcnte dagli impegnl • scolastici e sportivi che siano - ma che lasci 
loro spazio per essere quello che sono: bambini, appunto. 

Le lellere, non piQ lunghe di died righe, vanno inviate a: Marcello 
Bernard!. c/o IVnitd, aa Felice Casali 32, 20124 Milano. 0 in fax. 
02/6772245. 
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II manoscritto 
della relativita 
dl Eistein 
Quelle letters e quel numeri traeclatl Ml 
fogWo dl carta che vedete qui a flanco 
rapprasentano un passagglofondamentale 
per la storiacontemporanea del mondo: t l 
tratta del manoscritto che Albert Enlsteln 
IrMo alia rivhrta Handsbuch der RadMogle dl 
Upala nel 1912: Sotto la lente, al vede II 
pattagglo centrale dl quello scritto: la 
formula E = mc2,cU>el'energiaequlvaHialla 

i Mr H quadrate delta ( 
El'lnlzk) della grande 
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velodta della luce. 
rivoluzlone che porters all'era atomlca. 
Quetta letterai:(compotta da 72 paglne 
scritto a mano) estata mesuall'aataled 
daHa nota casad'aste Soteby's, a New York 
per 10 mlliardi di lire. II manoecritto conuene 
unacurioslt&slvedechlararnenteuriaL 
maiutcota cancellata. La formula dovtva 
essere4.= mc2»? Perche? Per II flilcoTulllo 
Rags* "a quel tempi per deflnire anergla al 
potevanoutaredlvereetpreukMiiequlndl 
dtveree lettere. A meno che quella non alauna 
Habarrata,chelnflslcahaunpreclso 
•Ignrncato. In questo caso tutto sarebbe 
perfettantentenormale-. 

La nuova tecnologia ^ scanner laser per inviare immagini 

Ecco il fax tridimensionale 
• Come fax non e molto veloce 
La sua pnma trasmissionc 6 durata 
poco piu di 6 ore. E pensare che il 
«documento» da trasmettere era 
uno solo: la statuetta di venti centi-
metri di un Buddha ridente. Non 
perd la fotografia dcll'oggetto ma 
I'intero pezzo in ceramica ripreso 
nella sua complete tridimensiona-
lita. Un vero e proprio fax in (re di­
mension! per dirla in breve. II tutto 
e partito dal Computer Graphics 
Laboratory della Stanford Universi­
ty in California, dove Marc Levoy e 
Brian Curless, ricercatori di compu­
ter science, hanno piazzato il pic­
colo Buddha davanti a uno specia-
le scanner laser a luce rossa e ne 
hanno speditq 1'immagine cosl rie-
finita alia "3-D System* una compa-
gnia della California meridionale, 
specializzata in stereolitografia. 

Pochi giomi dopo i due ricerca­
tori si sono visti recapitare un facsi­
mile in plastica della statuetta origi­
nate. II dettaglio della copia era 
sufficientemente accurate) da con­
vinces il team di ricerca ad azzar-
dare previsioni ottimistiche sul fu-
turo di questa nuova tecnica: in 
quaiche anno sara possibile tra­
smettere copie di oggetti tridimen-
sionali con dettagli sino al centesi-
mo di millimelro in un tempo mol­

to breve. E tutto grazie a un parti­
colare tipo di laser e a una serie di 
algoritmi sviluppati in questi ahni 
dall'universita californiana. 

Come applicare in concreto 
questa tecnologia ci pensera il fu-
turo a deciderlo, rna gia da ora si 
possono facilmente avanzare alcu-
ne previsioni e proposte. L'indu-
slria cinematografica, per esem­
pio, dopo il successo di film come 
Jurassic Park o Toy Story (il primo 
film di animazione della Disney 
prodotto interamente al compu­
ter) sta richiedendo sistemi piu ve-
loci c meno costosi per produrre 

modelli computerizzati a tre di-
mensibni di oggetti, pupazzi, mo-
dellini. Le compagnie che produ-
cono immagini tridimensional! di 
oggetti fisicilo (anno oggi con sen-
sori a contattp che richiedono inte-
re giomate di lavoro. 

Dettagliate copie di' reperti ar-
cheoldgici o di opere d'arte po-
tranno essere poi «faxate» in tutto il 
mondo a studiosi e ricercatori per 
esami anche molto attenti. Le In­
dustrie che sviluppano prototipi di 
qualsiasi genere e natura e che 
hanno sedi di produzione sparse 
per il mondo in pochi minuti po-

II mare in mano alia sporca dozzlna 
Paolo Gugllelml, coonbnatore del programme Medrteranneo del WWF 
Intemazlonala, a Sbacuaa par la Conferenza aulla protezlone dal 
Medrterraneo dalle fontl dl Inqulnamonto terreetre, ha affermato che 
•re>pontabllldeir80%dell'inqurriarnentodel "Mare nottrum''uno 
Francla, Spagna, ItaNa e Grecla>. -Net Medrterraneo • ha agglunto 
Gugllelml - mam virtualmente "chluao", le cul aequo al ricamblano solo 
ognl ottanta arml, ognl anno flnjaeono due mlkonl dl tonnallatp di acarichl 
cMII ad Industrial!. Qui a Skacuaa ittamo cercando di affrontare questo 
probtemaarwrwallvelloreglonaleconimr>rotocolk>tetoaellrnliure 
queste fontl di Inqulnamento teireatrl, dalle Industrie cosHere a quelle 
che scaricano ki coral d' acqua. II protocollo affronter* soprattutto il 
problema dell'lnqulnamento da sostarue toulche a panittenti 
nellamUente. No sono gla state Wentlrlcate 12, la coslddetta "sporca 
dozzlna", a, attraverao la collaborazlona con la Industrie, cercheromo gla 
dal proaslmo annodiellmlnarla dagli scarichl>. 

tranno avere sul loro tavolo la co­
pia di qualsiasi modello in fase di 
sviluppo, Per quelli che'si diverti-
ranno - o gia si divertono - a fare 
shopping via computer sara possi­
bile un giomo «scaricare» sul pro­
prio schermo un modello tridimen­
sionale dell'oggetto da acquistare. 
E cosi via. Si puo anche jpotizzare 
una diffusione capillare di questa 
tecnologia visto d ie uri sistema la­
ser come quello cpnfigurato dal 
team di Stanford ha prezzi che va-
riano dal milione e seicentomila li­
re agli 85 milioni. Owiamente la 
potenza e I'accuratezza del laser 
sono fpndamentali per una ripro' 
duzione perfettaquantq piu possi­
bile dell'oggetto considerato. L'u-
nicp dubbip riguar<Ja ,il.possibile 

1 iiso disonesto che 3[ una'cost pe{-
fetta tecnica potrebbeessere fa'ftol 
in particolare dai falsari, con la 
creazione di calchi per la riprodu-
zione di oggetti d'arte. 

E se tanti anni fa ci si rivolgeva ai 
pittori perche riportassero sulla te­
la il ritratto dell'amata, e successi-
vamente si e passati alia fotografia 
sul comodino. in un futuro ormai 
non troppo lontano si potra ottene-
re la perfetta immagine tridimen­
sionale della persona cara. Una 
sorta di bambola alia quale man-
chera, owiamente, solo la parola. 

Studentl collegati 
conastronautl 
dello shuttle 

Gli astronauti dello shuttle sonp 
stati intervistati in diretta ieri dagli 
allievi di tre istituti tecnici italiani, in 
collegamento via satellite dalla 
Galleria Ferrari di Maranello. Dieci 
domande sono state rivolte soprat­
tutto ai due astronauti italiani, 
Maurizio Cheli di Zocca (Mode-
na) e Umberto Guidoni di Roma: 
Alle 12.43 in punto, le 5.43 a Hou­
ston; da dove la base americana 
ha coordinate la diretta, sono ap-
parsi sul maxischermo i cinque 
astronauti, con Cheli e Guidoni in 
prima fila. «Abbiamo saputo - ha 
chiesto un ragazzo a Cheli - che vi 
siete allungati di tre centimetri. AI 
di la di questo, quali difficolta avete 
incontrato a compiere le normali 
azioni quotidiane, cqmeperesenv 
pio grattugiare il parmigiano sulla 
pasta?». E Cheli: «E' Una domanda 
spiritosa, ma nessuno di nqi ha 
avuto.iprflbienai „di, adattameritOi 
anche se pwjamente | prirnigjbjrii 
vi e.sempre un.senso di pienezza 
nella testa, dovuto al defiussO del 
sangue dagli arti inferiori alia parte 
superiorc del corpo, ma non impe-
disce di svolgere le normali funzio-
ni quotidiane. Dopo una giornata 
ci si sente di nuovo come sulla Ter­
ra. Per quanto riguarda il parmigia­
no, e buona tradizione pei gli 
astronauti non americani portarsi 
qualcosa dal proprio Paesc. II col-
lega svizzero si e portato una cioc-
colata, che nei primi giomi gli ab­
biamo fatto fuori subita». 
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PER BATTERE LE MALATTIE OEMETICHE 

La niaratona televisiva TELETHON '95 ha raccollo foncli 

fla destinare alia ricerca sr.ientifica per comljattere la disliofia 

niuscolare e le allre malattie grnetiche. 

Analogamente a quanto e slato fatlo con i fondi raccolli nel-

le preeedenti edizioni, il Comilato Promptore TELETHON 

finanziera una serie di iniziative destinate ad anccleiare 

sensibilmenle il progresso della ricerca verso la cura di tali 

malattie, 

Verranno tenuti in particolare considerazione i progelti di-

leltamente ed indirettamente indirizzati alia ricerea di lerapie 

adeguate o, comunque, al miglioramenlo delle condiz.ioni di 

salute degli indivioui colpiti da malattie neuromuscolari o da 

allre malattie geneliche. 

Per il Iwndo 1996, sono previste le seguenti possibilila di fi-

nanzianicnlo: 

(codicc 1,1) Finanziamcnlo di progelti di ricerca avanzata 

aulle palologic neuminuscolari nei seguenli seltori: Biofisica, 

Biofhimit-a e Biologiu Molecolarr, Biologia Cellulare, 

Genctica, Kicerra Oinira pei' lo sviluppo di prolocolli diagno-

stici, I'armacologici n rifibililalivi (sulicod.SV 

(cutlice 1.3) Einanziampiilo di 10 burse di studio per lau-

reali ilaliani (eta inferiore a 35 anni) rhe inlendano perfezio-

nare la loro preparazione in laboratori stranieri per periodi da 

6 niesi a 2 anni. 

(codice 1.4) Finanziamentb di 5 borse di studio per laurea-

ti stranieri che desiderinolavorare presso laboratori italiani 

per periodi da 6 mesi a 2 anni. 

(codice 1.5) Finanziainento di 10 borse di studio per lau-

reati ilaliani (eta inferiore a 38 anni) che abbiano avuto una 

recente esperienza di lavoro presso laboratori stranieri della 

durata minima di un anno e che desiderino lavorare in un la-

boralorio italiano per un periodo di 12-24 mesi; tale finanzia-

mento prevede inpltre 1'assegnazione di uno starting granl per 

l'autonoma conduzione della ricerca proposta presso il labora-

torio ospitanle. 

(codice 2.3 - 2.3.2) Kinanziamento di progelti di ricerca nei 

settore della lerapia genica e per la produzione di modelli spc-

rimentali di malattie genetiche in vitro ed in vivo. 

(codice 2.5) finanziainento di progetli di ricerea avanzata 

sulle altre malattie genetiche nei seguenti seltori: Biofisica, 

Biochimica e Biologia Molecolare, Biologia Cellulare, 

Genelica, Ricerca Cliniua per lo sviluppo di protocolli diagno­

stic!, fai'macologici e riabilitalivi (subcod.4) 

I finanziamenti saranno assegnati su parere di una oommis-

sione internazionale di esperli che esaminera e valulerale pro-

posle. 

I bandi relativi ai diversi tipi di finanziainento possono es­

sere ricliiesli aH'Ufficio TELETHON (tel. 06/66015426, fax 

06/66015436), presso la sede della Direzione Naziona-

le ll.l.L.D.M. (Via P.P. Vergerio 17 - 35126 Padova - tel. 

049/8021001) e possono essere visionati su World Wide Web 

(litlp://lelefhon.tigem.it/). 

II presente bando decp-re dalla data de l 19 febbraio 1 9 9 6 . 

Le domande , redatte su moduli originali d i sponibi l i ai 

suddetti indirizzi , dovranno essere inoltrate in 1 8 c o p i e 

all'Ufficio TELETHON, Via Prospero Santacroce 5 0 0 1 6 7 RO­

MA, enlro e non oltre il 2 9 marzo 1 9 9 6 (fa fede la data del tim-

bro jwstale). 

TELETHON fonnula un fervido augurio di buon lavoro agli 

studiosi impegnati nel la lotta contro la distrofia niusco­

lare e le altre malattie genet iche , 

condividendo una grande speran-

za con gli ammalali e le loro fa- fllVafaWMnT 1QQR 

weThon miglie, e ringraziando gli italiani 

che hanno generosameiite offer-

lo il loro contribulo alia ricerca. 
amniumimumxnm 
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